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ВСТУП 

 

Актуальність теми дослідження. У 2013 році наша країна зіштовхнулася 

з безпрецедентним викликом, зазнавши гібридної агресії Російської Федерації. Її 

проміжним наслідком стала анексія українського півострова Крим та часткова 

окупація двох східних регіонів – Донецької та Луганської областей України. 

Поміж інших заходів, що забезпечили успіх російської інтервенції стала саме 

агресивна інформаційна політика Кремля – розповсюдження пропаганди, 

спрямованої на дестабілізацію політичної ситуації, поширення сепаратистських 

настроїв серед мешканців зазначених регіонів, розбрату між жителями 

центральної, східної та західної України.  

Протягом останніх восьми років пропагандистська машина Російської 

Федерації не тільки не зупинялася, але інтенсифікувала зусилля, аби створити 

контекст для повномашстабного військового вторгнення Росії в Україну 24 

лютого 2022 року та подальшої анексії українських земель. І саме мешканці 

окупованих територій Луганщини та Донеччини стали ядром цільової аудиторії 

російської пропаганди: залишаючись під її впливом тривалий час, ізольовані від 

всеукраїнського та міжнародного інформаційного простору, вони були найбільш 

сприйнятливими до ворожих меседжів, які розповсюджувалися локальними ЗМІ, 

фінансовими Кремлем.  

Через брак фізичного доступу до територій так званих Л-ДНР, відсутність 

доступу до локальних інформаційних ресурсів ззовні, ізоляцію мешканців 

окупованої Луганщини та Донеччини від решти населення України, у 

вітчизняному науковому середовищі відсутні повноцінні дослідження 

механізмів пропаганди, застосовуваних Росією у зазначених регіонах. В той же 

час, проведення такого дослідження видається важливим задля визначення 

витоків інформаційної складової гібридної агресії Росії проти України та 

вивчення подальшого розвитку і поширення застосовуваних нею технологій. 

Звідси випливає актуальність проведення детального аналізу цілей, методів, 
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каналів розповсюдження пропаганди та її ключових меседжів у регіонах, які 

стали таргетними для російської гібридної агресії.  

Мета й завдання дослідження. Метою магістерської роботи є виявлення 

цілей, методів та ключових тез російської пропаганди на тимчасово окупованих 

територіях України (в Луганській та Донецькій областях). Досягнення цієї мети 

передбачає вирішення наступних завдань: 

● виявити сутність понять “гібридна війна”, “пропаганда”; 

● встановити місце пропаганди у гібридній війні Росії проти України; 

● визначити ключові тези, цілі та мету розповсюдження російської 

пропаганди на прикладі матеріалів “Луганського інформаційного центру” 

(“ЛугІнфоЦентр”) та “Донецького агентства новин” (“ДАН”) у період з 2014 до 

другої половини 2021 року; 

● описати зміну ключових тез, цілей та мети російської пропаганди на 

тимчасово окупованих територіях України напередодні повномасштабного 

вторгнення Росії на прикладі матеріалів “Луганського інформаційного центру” 

та “Донецького агентства новин”; 

● оцінити ефективність російської пропаганди; 

● розглянути сучасні засоби , вживані Україною для протидії впливу 

російської пропаганди на тимчасово окупованих територіях; 

● запропонувати перспективні засоби протидії впливу російської 

пропаганди на окупованих територіях.  

Об'єкт дослідження. Об'єктом дослідження є російська пропаганда у ЗМІ 

на тимчасово окупованих територіях Донецької та Луганської областей на 

прикладі матеріалів “Луганського інформаційного центру” та “Донецького 

агентства новин”. 

Предмет дослідження. Предметом дослідження є феномен пропаганди як 

складової гібридної війни Росії проти України 

Наукова новизна одержаних результатів. В українському науковому 

середовищі наявна значна кількість досліджень методів, тез, каналів поширення 

російської пропаганди та її впливу на українське населення. Дана робота 
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доповнює картину даними з територій, що протягом останніх восьми років 

залишалися непідконтрольними українському уряду та ізольованими від решти 

України як фізично, так і інформаційно.  

Практичне значення одержаних результатів. В умовах збройного та 

інформаційного протистояння з Російською Федерацією, що триває, 

дослідження тез, методів та каналів розповсюдження російської пропаганди 

видається доцільним для напрацювання засобів протидії впливу інформаційних 

кампаній Росії в Україні.  

Структура роботи. Робота складається зі вступу, чотирьох розділів, 

висновків, списку використаних джерел та додатків.  
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РОЗДІЛ 1 

ТЕОРЕТИЧНІ ЗАСАДИ ГІБРИДНОЇ ВІЙНИ 

 

2.1. Сутність та складові поняття “гібридна війна” 

Після завершення конфронтації між СРСР та його союзниками з одного 

боку та США, країнами Західної Європи та їх союзниками з іншого, розпочалася 

тривала наукова дискусія щодо визначення поняття “війна”. Ця дискусія набула 

обертів після подій 11 вересня 2001 року у США. Тоді терористи-смертники 

ісламістської організації “Аль-Каїда” захопили групу літаків і скерували їх у 

Вежі комплексу Всесвітнього торгового комплексу в Нью-Йорку. Під завалами 

веж-близнюків загинули майже три тисячі людей, а поки рятівники розбирали 

уламки, стало зрозуміло: значення терміну “війна” змінилося назавжди. У 2007 

році Френк Гофман вперше запропонував теорію гібридної війни як складової 

військової стратегії, визначивши сутність гібридної війни як такої, що застосовує 

політичну війну та поєднує конвенційну, некоенвенційну, кібервійну з іншими 

методами впливу, такими як фейкові новини, дипломатія, юриспруденція та 

іноземне втручання у вибори [7].  

Варто зазначити, через розвиток військових та інформаційних технологій, 

кількість прийомів гібридної війни збільшується, тож в науковій літературі 

наразі не існує загальноприйнятого переліку методів її ведення. Більшість 

науковців, проте, сходяться в думці, що сучасне визначення терміну “гібридна 

війна” включає в себе всі, або деякі з наведених нижче складових:  

● наявність гібридного супротивника. Він може бути як державою, так 

і недержавним гравцем. Наприклад, викрадення ізраїльських військових у 2006 

році було операцією Хезболли, фінансованої урядом Ірану, а не Іранського уряду 

безпосередньо. Так само російська інтервенція в Україну у 2014 році була 

здійснена не відкритим шляхом, а за посередництвом російських проксі в 

Луганській, Донецькій областях та на півострові Крим [75].  

● використання конвенційних і неконвенційних методів ведення 

війни. Регулярні і нерегулярні збройні формування, дипломатія, злочинна 
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діяльність, терористичні акти – комбінація засобів ведення війни 

використовується в рамках єдиної стратегії, задля досягнення єдиної мети. Так, 

комбінована тактика ІДІЛУ з широким застосуванням терористичних методів є 

яскравим прикладом сучасної гібридної війни [78].  

● використання передового озброєння та сучасних технологій. У 2006 

році Хезболла, що не є державним гравцем, мала у розпорядженні керовані 

ракети високої точності, що ефективно вражали ізраїльські гвинтокрили. Також 

воєнізована організація широко використовувала розвідувальні дрони, 

зашифровані стільникові телефони та прилади нічного бачення [72].  

● три “лінії фронту” – традиційне поле битви, вплив на місцеве 

населення та боротьба на міжнародній арені [77]. 

● використання засобів масової комунікації для розповсюдження 

пропаганди [78].  

 

2.2. Пропаганда як інструмент гібридної війни 

У 20 столітті разом з народженням та розвитком засобів масової 

інформації, включно з радіо та телебаченням, з'явилося чітке визначення терміну 

“пропаганда”. Гарольд Ласуел, американський політолог та теоретик 

комунікацій, викладач Єльського Університету сформулював його як 

“вираження думок або дії, що здійснюються навмисне окремими особами або 

групами з метою впливу на думки та дії інших осіб або груп зі заздалегідь 

визначеними цілями та за допомогою психологічних маніпуляцій” [73]. Едвард 

Бернейс, піонер в галузі зв'язків з громадськістю та пропаганди, при цьому 

зазначив, що “свідоме та розумне маніпулювання звичками та думками мас є 

важливим елементом демократичного суспільства. Ті, хто маніпулюють цим 

невидимим механізмом суспільства, складають невидимий уряд, що є 

справжньою керівною силою нашої країни. Нами керують, наш розум формують, 

наші смаки формуються, наші ідеї пропонуються частіш за все людьми, про яких 

ми ніколи не чули” [68].  
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У сучасній доктрині НАТО термін “пропаганда” визначається як 

«інформація, особливо упередженої або оманливої природи, яка 

використовується для просування політичних цілей або поглядів» [81]. З цієї 

точки зору, надана інформація не обов’язково має бути неправдивою, але 

повинна натомість відповідати конкретним цілям гравця або системи, що її 

використовують. 

Значення пропаганди під час війни, чи то традиційної, чи то гібридної, 

просто і чітко сформулював Герман Герінг, фашистський лідер і військовий 

злочинець: “Звичайно, прості люди не хочуть війни, ані в Росії, ані в Англії, ані 

навіть в Німеччині. Та врешті-решт, політику визначають керівники країни, і 

людей завжди легко повести за собою, чи то у демократію або фашистську 

диктатуру, чи то у парламентську чи комуністичну диктатуру. Народ завжди 

можна примусити підкорятися лідерам. Це просто. Все, що вам потрібно 

зробити, це сказати, що на них нападають, і засудити пацифістів за відсутність 

патріотизму і за те, що вони наражають країну на небезпеку. В будь-якій країні 

це працює однаково” [76].  

Пропаганда є потужним інструментом ведення війни. В деяких випадках 

вона використовується для дегуманізації ворога, зовнішнього чи внутрішнього, 

викликання ненависті до нього шляхом створення хибного образу у свідомості 

як військових, так і цивільних. Здебільшого пропагандистські зусилля під час 

війни спрямовані на те, щоб примусити населення відчувати, що ворог 

припускається несправедливості (як це було у випадку з затопленням 

пасажирського лайнеру німецькими ВМС під час першої світової війни). Люди 

також мають вірити, що їх нація у війні відстоює справедливість [86].  

Ці цілі досягаються різноманітними методами. Звичними інструментами 

військової пропаганди є:  

● ЗМІ (друковані, інтернет-ЗМІ та телебачення), що поширюють 

фейкові новини або напіправдиву інформацію, висвітлену під необхідним кутом; 

● повідомлення та звіти урядових структур; 

● псевдоісторичні книги, огляди або статті; 
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● псевдонаукові книги, огляди або статті; 

● листівки, буклети та інші друковані матеріали; 

● плакати, бігборди та інші зовнішні носії [74]. 

З розвитком інформаційних технологій перелік інструментів пропаганди 

розширюється, проте зазначені вище канали розповсюдження залишаються 

найбільш застосованими і сьогодні.  

 

2.3. Досвід Росії у веденні гібридних війн 

У січні 2013 року Начальник Генерального штабу Збройних сил Росії, 

перший заступник міністра оборони РФ генерал армії Валерій Герасимов 

наступним чином описав сучасну російську військову тактику: “Акцент 

змістився на використання політичних, економічних, інформаційних, 

гуманітарних та інших невійськових заходів разом із застосуванням протестного 

потенціалу місцевого населення. Все це має супроводжуватися прихованими 

військовими операціями – наприклад, методами інформаційної війни і задіянням 

спецназу. … В XXI сторіччі простежується тенденція розмиття відмінностей між 

станом війни і миру. Війни вже не оголошуються, а коли почались, йдуть не за 

звичним нам шаблоном” [63].  

Описана Герасимовим військова тактика знаходить широкий застосунок у 

гібридних війнах, розпочатих або підтримуваних Росією. Так, під час першої 

європейської війни 21 століття, війни між Росією та Грузією, Росія активно 

використовувала засоби масової інформації для створення контексту і 

формування підтримки повномасштабного вторгнення на територію Грузії 

російським населенням. Основні телеканали, контрольовані російським урядом, 

працювали фактично в режимі телемарафону, цілодобово транслюючи 

пропагандистські меседжі на кшталт «Геноцид у Південній Осетії» та 

«Примушення Грузії до миру». Результатом таких медійних зусиль стала 70% 

підтримка російського населення бойових дій на території Грузії [66] Разом з 

засобами масової інформації Росія активно застосовувала методи кібервійни: 

російські хакери масово атакували веб сайти грузинського парламенту, уряду, 
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міністерств оборони та зовнішніх справ, провідних інформаційних агентств, 

поширюючи меседжі про те, що “ніхто не зможе читати марення про те, що Росія 

напала на Грузію” [10]. Варто зазначити, через 13 років після формального 

завершення війни, Грузія продовжує стикатися з ознаками гібридної війни. Росія 

регулярно проводить військові навчання на окупованих грузинських територіях, 

підсилює політику русифікації місцевого населення, обмежує свободу 

пересування людей, ізолюючи їх від населення решти територій.  

Іншим прикладом російської гібридної війни у 20 столітті є гібридна війна 

Росії проти України. Всупереч поширеній думці, вона розпочалася не з кримської 

кампанії, а з економічного тиску, до якого Росія вдалася у серпні 2013 року. 

Дискредитуючи український експорт, Росія спричинила економічні збитки 

України та встановила перешкоди на шляху України до підписання Угоди про 

асоціацію з ЄС, створивши, в той же час, умови для втягнення держави у Митний 

союз [6]. Пізніше, використовуючи диверсійні групи, приватні військові 

компанії, загони спецпризначенців та засоби масової інформації, Росія створила 

умови для анексії Кримського півострова, окупації Луганської та Донецької 

областей та, врешті-решт, для початку повномасштабного вторгнення на 

територію України у 2022 році.  

Нарешті, прикладом російської гібридної війни є втручання у сирійський 

конфлікт у вересні 2015 року. Перш ніж офіційно оголосити про дислокацію 

російських військ на території Сирії у грудні 2017 року, російська влада 

підтримувала режим Башара Асада зброєю та військовою технікою, а також 

розміщувала на території країни приватні військові компанії, серед яких була 

ПВК “Вагнер” [67].  
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РОЗДІЛ 2 

ПРОПАГАНДА ЯК ІНСТРУМЕНТ ГІБРИДНОЇ ВІЙНИ РОСІЇ 

ПРОТИ УКРАЇНИ У ПЕРІОД З 2014 р. ДО ПЕРШОЇ ПОЛОВИНИ 2021 р. 

НА ПРИКЛАДІ МАТЕРІАЛІВ “ЛУГАНСЬКОГО ІНФОРМАЦІЙНОГО 

ЦЕНТРУ” ТА “ДОНЕЦЬКОГО АГЕНТСТВА НОВИН” 

 

2.1. Канали розповсюдження, ключові тези, цілі та мета російської 

пропаганди на тимчасово окупованих територіях України на прикладі 

матеріалів “Луганського інформаційного центру” та “Донецького 

агентства новин” 

З частковою окупацією територій Луганської та Донецької областей 

України мешканців цих регіонів було ізольовано від решти України та світу не 

тільки фізично (за допомогою закриття “кордонів”, розміщення пунктів 

пропуску та встановлення правил їх перетину, які позбавили багатьох місцевих 

мешканців можливості покидати регіони, а українців, які не мали реєстрації у 

Луганській або Донецькій областях – в'їжджати на територію так званих 

республік). Локальне населення було ізольовано інформаційно: у 2015 році 

проросійська “адміністрація” так званої ЛНР заборонила трансляцію ключових 

українських телеканалів на територіях, підконтрольних бойовикам [37]; у 2016 

році “Рада Міністрів Луганської Народної Республіки” запровадила повну 

цензуру стосовно 113 українських інтернет-ресурсів (в тому числі Forbes-

Україна, ВВС-Україна, Інтерфакс-Україна та інші), обмеживши доступ до їх 

вебсайтів [29]. Згодом мешканці окупованої Луганщини втратили доступ і до 

міжнародних інформаційних ресурсів – без використання VPN-сервісів стало 

неможливо відкрити веб сайти BBC, The New York Times, The Atlantic Council та 

інших провідних світових ЗМІ.  

Те саме відбувалося на окупованих територіях Донецької області: 

трансляцію українських телеканалів та радіостанцій було припинено, доступ до 

українських та міжнародних інформаційних інтернет-ресурсів – обмежно.  
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Фактично, єдиним джерелом інформації для мешканців тимчасово 

окупованих територій Луганської та Донецької областей України стали локальні 

друковані видання, телеканали та онлайн-ресурси, фінансовані Кремлем. Ці ЗМІ 

не були диверсифікованими – вони поширювали ті самі новини, 

розповсюджували однакові меседжі в різних форматах та підпорядковувалися 

одним і тим самим особам. У 2021 році “адміністрація” так званої ЛНР навіть 

визнала монополізацію медіа-простору офіційно, оголосивши про створення 

єдиного холдингу – “Луганьмедіа”. До нього увійшли 16 засобів масової 

інформації – фактично, всі ЗМІ, що функціонували на території “республік” з 

2014 року [31]. Протягом 2014-2022 років ключовими телеканалами на 

окупованих територіях залишався “Луганськ 24” у непідконтрольній уряду 

частині Луганської області та “Перший республіканський канал” у 

непідконтрольній уряду частині Донецької області. Їх цільовою аудиторією 

були, здебільшого, люди похилого віку, проте ключові меседжі цілком 

відтворювали інформаційну повістку інтернет-ресурсів, розрахованих на молодь 

та людей середнього віку. Останні отримували інформацію здебільшого з 

інтернет-ЗМІ: “Луганський інформаційний центр” залишався найбільш 

популярним джерелом для мешканців окупованої Луганщини, “Донецьке 

агентство новин” – для жителів непідконтрольної уряду Донеччини.  

З огляду на те, що саме ці ЗМІ фактично стали монополістами медіа-

простору на окупованих територіях, їх дослідження видається доцільним задля 

визначення ключових тез, цілей та мети російської пропаганди на окупованих 

територіях в період з 2014 понині.  

Дослідження публікацій “Луганського інформаційного центру” та 

“Донецького агентства новин” в період з 2014 року до другої половини 2021, дає 

можливість відслідкувати певні закономірності у відтворюваності тих чи інших 

меседжів та визначити ключові тези російської пропаганди на окупованих 

територіях. Ними є:  

1. Нелегітимність та несамостійність чинного українського уряду. 

Ключові пропагандистські ЗМІ в зазначений проміжок часу поширюють тези про 
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те, що представники чинного на той час уряду незаконно захопили владу в 

Україні, користуючися підтримкою колективного заходу та знаходячись під 

зовнішнім політичним та економічним управлінням США [47] [20].  

 

 

2. Фашизм як державна політика нового українського уряду. 

“Луганський інформаційний центр” та “Донецьке агентство новин” в зазначений 
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період часу поширюють меседжі про “бандерівську” та фашистську ідеологію, 

що нібито стала однією з засад державної політики сучасної України [58] [59].  
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3. Політика терору України по відношенню до населення Донбасу. У 

період з 2014 року до першої половини 2021 року “Луганський інформаційний 

центр” та “Донецьке агентство новин” щоденно публікують повідомлення про 

обстріли житлових кварталів [12] [22] та об'єктів цивільної інфраструктури на 

територіях “республік” начебто з боку Збройних Сил України (тут і далі в якості 

прикладів наводяться скріншоти публікацій з веб-сайтів “Луганського 

інформаційного центру” та “, Донецького агентства новин” оскільки обидва ЗМІ 

заборонені і заблоковані на території України). 
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4. Відсутність прагнення України до припинення збройного конфлікту. 

Протягом зазначеного проміжку часу зазначені засоби масової інформації 

публікують повідомлення про небажання українських дипломатів та 

представників влади вести перемовини щодо припинення вогню [60] та про 

численні порушення встановленого перемир'я українськими військовими [42].  
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Прагнення “влади” та населення “Л-ДНР” до миру. В той час, як зазначені 

медіа розповсюджують тези про небажання української влади зупинити 

збройний конфлікт, вони також поширюють меседжі про прагнення окупаційної 

адміністрації “Л-ДНР” та місцевого населення до припинення кровопролиття 

[31] [48].  
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5. “Моральне розкладання” української армії. Пияцтво [13], 

наркотична залежність, гомосексуальні схильності українських військових [9] – 

фокусні теми для журналістів “Луганського інформаційного центру” та 

“Донецького агентства новин”. Публікації такої тематики зазвичай базуються на 

заявах українських неофіційних осіб або на непідтверджених даних військових 

відомств “Л-ДНР”. 
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6. Створення державних інститутів, проведення виборів, призначення 

посадових осіб в “Л-ДНР”, запровадження національної валюти, законодавства 

тощо [8] [41]. 
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7. Економічний занепад України. Зазначені засоби масової інформації 

майже щоденно публікують реальні та вигадані новини про зниження соціальних 

стандартів, заборгованості по соціальним виплатам, занепад виробництва, 

промисловості України тощо [17] [18].  
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8. Економічне процвітання “Л-ДНР”. Разом з новинами про 

погіршення економічної ситуації на підконтрольних уряду територіях України 

“Луганський інформаційний центр” та “Донецьке агентство новин” поширюють 

меседжі про післявоєнне економічне відновлення псевдореспублік, підвищення 

соціальних стандартів та рівня життя населення, розвиток виробництва та 

промисловості на окупованих територіях [21] [27].  

 

 



22 

9. Інтеграція окупованих територій України з Росією. Протягом 

зазначеного проміжку часу “Луганський інформаційний центр” та “Донецьке 

агентство новин” активно поширюють меседжі про інтеграцію окупованих 

територій із Росією у всіх сферах: законодавчій, економічній, промисловій, 

освітній, культурній тощо [14] [49] [5].  
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10. “Паспортизація” мешканців окупованих територій. 24 квітня 2019 

року Президент Росії Володимир Путін підписав указ про “Визначення в 

гуманітарних цілях категорії осіб, які мають право звернутися з заявами про 

прийом у російське громадянство у спрощеному порядку”. В зазначену 

категорію увійшли мешканці тимчасово окупованих територій Луганщини і 

Донеччини [53]. Фактично, цей указ дав старт кампанії масової паспортизації 

мешканців так званих Л-ДНР, яка знайшла широке відображення у місцевих ЗМІ. 
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“Луганський інформаційний центр” та “Донецьке агентство новин” почали 

інформаційні кампанії з агітації місцевого населення до отримання російських 

паспортів, поширюючи пропагандистські меседжі про необхідність подання заяв 

на російське громадянство на щоденній основі [35] [39].  

Варто зазначити, у травні 2019 року уряд України ухвалив розпорядження 

"Про невизнання Україною паспортних документів, виданих уповноваженими 

органами іноземної держави", в якому визначено перелік управлінь МВС Росії з 

видачі паспортів РФ, чинність яких Київ не визнає [50]. Президент України 

Володимир Зеленський назвав процес паспортизації мешканців окупованих 

Луганщини та Донеччини першим кроком до анексії цих територій [25].  
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11. Гуманітарна допомога Росії. Пропагандистські ЗМІ активно 

висвітлюють відправку гуманітарних вантажів з Росії до окупованих територій 

України публікуючи щонайменше 5 матеріалів про кожен вантаж [61]. При 

цьому публікації супроводжуються меседжами про масштабну і постійну 

підтримку Росії населення Донбасу [33]. Також активно розповсюджуються 

відповідні заяви російських посадових осіб та подяки “від імені мирного 

населення Донбасу”, озвучувані представниками так званої адміністрації 

псевдореспублік.  
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12. Міжнародна співпраця “Л-ДНР” з іншими країнами. Попри 

відсутність визнання незалежності “Л-ДНР” більшістю країн світу локальні 

медіа активно використовують всі можливі інформаційні приводи для 

розповсюдження матеріалів про буцімто розвинену міжнародну співпрацю 

“республік” з іншими державами. За відсутню реальних міжнародних партнерів 

в якості таких зазвичай виступають Південна Осетія та Абхазія – окуповані 

росією регіоні Грузії, що також проголосили про свою “незалежність” [15] [62].  
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Дослідивши та проаналізувавши ключові тези російської пропаганди на 

тимчасово окупованих територіях Донецької та Луганської областей в період з 

2014 до першої половини 2021 року, можна визначити її цілі. Ними є:  

● делегітимізація української влади в очах населення тимчасово 

окупованих територій, створення уявлення про Україну як про неповноцінну та 

несамостійну державу; 

● дегуманізація української влади в очах населення тимчасово 

окупованих територій; 

● дискримінація та дегуманізація української армії в очах населення 

тимчасово окупованих територій; 

● викликання ненависті до ворога (української влади та армії) шляхом 

створення хибного враження про підступну військову стратегію та скоєння 

численних військових злочинів Збройних Сил України, спрямованих проти 

населення зазначених територій; 

● створення хибного уявлення про війну на сході як про військове 

протистояння України з одного боку та “добровольців” “Л-ДНР” з іншого, 

заперечення прямого військового втручання Росії у збройний конфлікт; 

● надання формальних ознак суверенітету, незалежності та 

державності псевдо-республікам; 

● виключення населення тимчасово окупованих територій з 

економічного, політичного, культурного та освітнього життя решти України;  

● формування позитивного іміджу Росії у масовій свідомості 

мешканців тимчасово окупованих територій як держави, що надає гуманітарну 

підтримку постраждалому від збройного конфлікту населення та всебічно сприяє 

становленню й розвитку так званих республік;  

● включення населення тимчасово окупованих територій в 

економічне, політичне, культурне та освітнє життя Росії (або створення хибного 

враження про це у масовій свідомості місцевого населення).  

Кінцевою метою російської пропаганди на тимчасово окупованих 

територіях Донецької та Луганської областей у зазначений проміжок часу при 
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цьому є руйнація самоусвідомлення мешканців Донеччини та Луганщини 

територій як українців, легітимізація втручання Росії у внутрішні справи 

сусідньої держави та створення сприятливих умов для подальшої анексії цих 

територій.  

Підсумовуючи, можна сказати, що після часткової окупації Луганської та 

Донецької областей медіа-простір зазначених територій було повністю 

монополізовано проросійськими ЗМІ. “Луганський інформаційний центр” та 

“Донецьке агентство новин” стали чи не єдиними джерелами інформації для 

населення окупованої Луганщини та Донеччини середнього віку. Меседжі двох 

ЗМІ у проміжку часу з 2014 року до другої половини 2021 року були 

аналогічними і спрямованими на делегітимізацію, дискримінацію української 

влади та армії, створення уявлення про “Л-ДНР” як про незалежні держави у 

масовій свідомості місцевого населення та формування позитивного іміджу 

Російської Федерації.  

 

2.2. Оцінка ефективності російської пропаганди та її впливу на 

масову свідомість мешканців тимчасово окупованих територій України 

Описуючи вплив російської пропаганди на початковому етапі гібридної 

війни на населення України в цілому, Петер Померанцев, британський журналіст 

і письменник, народжений у Києві, описав його таким чином: “Надінтесивна 

російська пропаганда спровокувала заворушення всередині країни, створюючи 

ворожнечу між сегментами українського суспільства та вводячи Захід в оману 

хвилями дезінформації, в той час як російські проксі-сили та таємні війська 

спричиняють військові наступи достатні для того, аби примусити українську 

владу виглядати слабкою. Суть не в тому щоб окупувати територію – Росія могла 

б легко анексувати утримувану повстанцями східну Україну, – а в тому щоб 

психологічно дестабілізувати Україну і розповсюджувати наратив про Україну 

як “державу-невдаху”, знищуючи таким чином волю та підтримку всередині 

України та на міжнародному рівні, яких вистачило б для здійснення реформ, які 

зробили б Київ більш незалежним від Москви”[82]. Бен Німо, автор численних 
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досліджень з тем дезінформації та психологічних операцій, у свою чергу описав 

анатомію впливу російської пропаганди на українське населення так: “Наратив 

Росії можна розцінювати як наступальну зброю. Її ефект полягає в дискредитації 

заходу та перекладанні провини за українську кризу на його плечі. Що 

стосується захисту Росії, використовуються різні тактики. Їх можна узагальнити 

чотирма словами: відкинути, спотворити, відволікти, заплутати” [67].  

Оцінити вплив російської пропаганди на мешканців саме окупованих 

територій Донецької та Луганської областей України вкрай важко, адже 

протягом останніх восьми років ці території, які і їх населення, залишалися 

ізольованими від решти України та світу як фізично, так і інформаційно. 

Зокрема, оцінка впливу російської пропаганди на масову свідомість мешканців 

тимчасово окупованих Донеччини та Луганщини видається складним завданням 

через відсутність незалежних від Кремля та проксі-адміністрації локальних 

професійних спілок журналістів та соціологів, НКО, аналітичних центрів та 

центрів соціальних досліджень. З усіх міжнародних організацій, що 

функціонували на території України з 2014 року, доступ на непідконтрольну 

уряду територію фактично мали лише дві з них – Міжнародний Комітет 

Червоного Хреста (МККК), що мав суто гуманітарну місію, та Спеціальна 

моніторингова місія Організації безпеки та співробітництва в Європі (СММ 

ОБСЄ). Присутність Управління Верховного комісара Організації Об'єднаних 

Націй (УВКБ ООН) на зазначених територіях була скоріш формальною, ніж 

фактичною – штат організації в окупованій частині Луганської області налічував 

одну особу.  

З огляду на лімітовану присутність незалежних, зокрема, міжнародних 

організацій, цікавою видається думка щодо впливу російської пропаганди на 

населення окупованих територій Кристини Бабіч, громадянки Хорватії, яка 

виконувала обов’язки голови комунікаційного відділу у Луганському підрозділі 

СММ ОБСЄ протягом двох років, аж до моменту повномасштабного вторгнення 

Росії в Україну. Вона відзначає суттєвий вплив тез, пов'язаних з історичною 

пам'яттю населення окупованих територій та схильність людей вірити наративам 
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про “фашистсько-бандерівський український режим”. “Найбільший вплив у 

медійному та соціальному середовищі мали алегорії з Великою вітчизняною 

війною. Героїчна перемога, що супроводжувалася багатьма жертвами, міцно 

вкоренилася в свідомості людей різних поколінь і активно використовувалася 

для маніпуляцій і підживлення страху людей”, розповідає Кристина Бабіч в 

інтерв'ю (Додаток 1). Розповідаючи про вплив російської пропаганди на 

населення окупованої Луганщини, вона відзначає значні успіхи локальних ЗМІ у 

впливі на старше населення (50+) та на людей з низьким рівнем прибутків. 

“Справа в тому, що значна кількість людей не могла дозволити собі виходити на 

вулицю та вести соціальне життя. … Через брак коштів і комендантську годину 

єдиним джерелом розваг у вечірній час був перегляд телевізора”, каже вона. В 

цілому Кристина Бабіч сформулювала вплив російської пропаганди на населення 

“Л-ДНР” наступним чином: “більшість місцевих мешканців просто хотіли бути 

приналежними, до однієї сторони чи до іншої, аби почати нормальне життя, 

розвивати свій бізнес і мати майбутнє для своїх дітей. Оскільки Росія є більшою 

державою, для декого вона видавалася хорошим варіантом для кращого життя. 

У цьому сенсі російська пропаганда дуже добре працювала з людьми похилого 

віку; але коли ми спілкувалися з людьми молодшого та середнього віку, 

наприклад сім’ями з маленькими дітьми, у них були зовсім інші критерії оцінки 

та ставлення до російської пропаганди. І була третя група людей, вони були в 

меншості, але вони були. Ці люди сліпо приймали всі російські наративи без 

запитань, і їхня думка була сформована ще до 2014 року. І буде дуже важко, якщо 

не неможливо, змінити їхню думку та переконати, що Росія винна у всьому 

поганому, що сталося”. 

За відсутності даних реальних соціальних досліджень, про успіх російської 

пропаганди на тимчасово окупованих територіях України можуть свідчити 

непрямі ознаки: 

● Згідно з даними Держстату України на 1 січня 2014 р. у Донецькій і 

Луганській областях проживало 6583 тис. осіб, у т. ч. 3894 тис., або 59,15% від 

загальної кількості, у тих населених пунктах, які на той момент були 
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окупованими [64]. Протягом 2014 року чисельність населення на тимчасово 

окупованих територіях Донбасу скоротилася на 45 тисяч осіб, протягом 2015 

року – на 21 тисячу осіб, протягом 2016 року – на 6 тисяч осіб. Дані про 

скорочення відтоку населення пояснюються перш за все браком інформації, що 

надходить до Держстату, а не реальною демографічною ситуацією на 

окупованих територіях. Проте, наявна статистика так чи інакше свідчить про 

значний відтік населення з територій, що знаходились чи знаходяться під 

російським контролем [65].  

● Дані про кількість населення окупованих територій України, що має 

у розпорядженні Держстат та окупаційна адміністрація так званих республік 

сильно різняться. Вперше “влада” так званих Л-ДНР провела переписи населення 

у 2019 році. Згідно інформації “Головного управління статистики ДНР” загальна 

чисельність населення республіки на 1 липня 2019 року становила 2,274 млн. 

осіб. Чисельність населення “ЛНР”, за даними головного статистичного органу 

цієї так званої республіки, на 1 вересня 2019 року становила 1,447 млн. осіб [30]. 

При цьому, за російськими даними, станом на липень 2021 року російські 

паспорти за спрощеною процедурою отримали 611 тисяч людей [2], що складає 

близько 16,5% мешканців, які проживали на окупованих територіях станом на 

2019 рік.  

Спираючись на думки дослідників, очевидців на аналізуючи непрямі 

показники, можна зробити висновок про частковий успіх російської пропаганди 

на тимчасово окупованих територіях Луганської та Донецької областей в період 

з 2014 до другої половини 2021 року. Вплив пропаганди був більшим на 

населення старшого віку і меншим – на молодь та на людей середнього віку з 

прибутками, вищими за середні по окупованих регіонах.  
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РОЗДІЛ 3 

ВИКОРИСТАННЯ ПРОПАГАНДИ НА ТИМЧАСОВО 

ОКУПОВАНИХ ТЕРИТОРІЯХ ДЛЯ ВИПРАВДАННЯ ТА СТВОРЕННЯ 

КОНТЕКСТУ ДЛЯ ПОВНОМАСШТАБНОГО ВТОРГНЕННЯ РОСІЇ В 

УКРАЇНУ У ПЕРІОД З ДРУГОЇ ПОЛОВИНИ 2021 р. ДО 2022 р. НА 

ПРИКЛАДІ МАТЕРІАЛІВ “ЛУГАНСЬКОГО ІНФОРМАЦІЙНОГО 

ЦЕНТРУ” ТА “ДОНЕЦЬКОГО АГЕНТСТВА НОВИН”  

 

3.1. Зміна ключових тез та цілей російської пропаганди на тимчасово 

окупованих територіях України напередодні повномасштабного вторгнення 

Росії в Україну на прикладі матеріалів “Луганського інформаційного 

центру” та “Донецького агентства новин”.  

У березні-квітні 2021 року Росія почала нарощування кількості військових 

та бойової техніки близ українських кордонів [51]. Попри заяви Кремля про те, 

що переміщення збройних сил не загрожує загостренням конфлікту, воно 

спричинило зростання напруги на міжнародній арені та викликало занепокоєння 

щодо можливого вторгнення. У другій половині 2021 року напруга зросла, через 

будівництво газопроводу “Північний потік” у Балтійському морі, запуск якого 

означав би обмеження або припинення транзиту російського газу через 

територію Україну. Одночасно з початком енергетичного та економічного 

шантажу України Росією стала змінюватися риторика російських посадових осіб 

та політичних діячів. Залунали тези про “загрозу НАТО для Росії” через 

експансію Альянсу на території України [83]. У російських ЗМІ стали масово 

поширюватися тези про біологічні лабораторії США, які начебто функціонували 

на території України та про нарощування поставок Заходу передового озброєння 

Україні. Протягом вересня-грудня 2021 року все частіше лунали заяви 

російських високопосадовців про політику геноциду українського уряду щодо 

населення окупованого Донбасу, необхідність захисту російськомовного 

населення і російських громадян на цих територіях а також тези про необхідність 

“демілітаризації” та “денацифікації” всієї України.  
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Зміна риторики у російських ЗМІ знайшла широке відображення у 

публікаціях ключових медіа окупованих регіонів “Луганського інформаційного 

центру” та “Донецького агентства новин”. Проаналізувавши публікації 

зазначених ЗМІ в період з другої половини 2021 року і аж до 24 лютого 2022, дня 

повномасштабного вторгнення Росії в Україну, можна віднайти певні 

закономірності та нові тенденції російської пропаганди. Ключовими тезами 

“Луганського інформаційного центру” та “Донецького агентства новин” у 

зазначений проміжок часу стали:  

1. Участь мешканців Л-ДНР у виборах у Державну Думу Російської 

Федерації. 20 липня Центральна виборча комісія Російської Федерації 

оприлюднила постанову № 26/225-8 "Про Порядок дистанційного електронного 

голосування на виборах, призначених на 19 вересня 2021 року". Згідно цієї 

постанови, право дистанційної або очної участі у виборах у Держдуму Росії 

отримали мешканці окупованих територій України, які мали російське 

громадянство але не були зареєстровані за місцем проживання в Росії [45]. Ця 

ініціатива, різко засуджена як українським урядом так і міжнародною 

спільнотою, дала поштовх масштабній агітаційній кампанії, що проводилася 

“Луганським інформаційним центром” та “Донецьким агентством новин” з 

моменту публікації відповідної постанови і аж до завершення голосування. ЗМІ 

активно поширювали заклики до участі у виборах, розповсюджуючи тези про 

“можливість для мешканців Донбасу бути почутими”, “черговий крок до 

повернення Донбасу в Росію”, “можливість вияву громадянської позиції, якої 

місцевих мешканців позбавила Україна” [34]. Мешканцям окупованих територій 

окупаційна адміністрація обіцяла безкоштовний трансфер до виборчих дільниць 

[43] у Росії та “консультативну підтримку” у спеціально відкритих тренувальних 

центрах для тих, хто голосуватиме дистанційно. Ці можливості широко 

промотувалися у локальних ЗМІ.  
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2. Паспортизація та отримання СНІОР. Разом з агітаційною кампанією 

щодо участі мешканців окупованих територій у виборах, місцеві ЗМІ 

інтенсифікували заклики до отримання російських паспортів [24] та страхових 

номерів індивідуальних особових рахунків (СНІОР) – документів, необхідних, 

власне, для участі в голосуванні. При цьому, “Луганський інформаційний центр” 
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та “Донецьке агентство новин” активно поширювали меседжі про переваги 

отримання СНІОР як документа, що надає жителям окупованих Донеччини та 

Луганщини соціальні гарантії, доступні росіянам [3][16].  
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3. В той час як передвиборча кампанія тривала всередині Росії, вона 

розповсюдилася й на окуповані території України. Щоправда, в так званих 

республіках політичний та медійний простір було повністю монополізовано 

однією партією – “Єдиною Росією”, партією влади, головою якої де-юре є 

Дмитро Медведєв, а де-факто – Володимир Путін. З липня до вересня 2021 року 

окупована територія Луганщини та Донеччини стала місцем частих візитів 

другорядних представників партії та майданчиком для проведення політичних 

форумів під прапором “Єдиної Росії”. Ці події активно висвітлювалися 

“Луганським інформаційним центром” та “Донецьким агентством новин” [4]. 

Паралельно ЗМІ публікували численні новини про гуманітарну допомогу партії 

влади мирним жителям Донбасу та перспективи інтеграції “Л-ДНР” за сприяння 

зазначеної політичної партії [19].  
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4. Загроза з Заходу. Локальні ЗМІ “Л-ДНР” синхронізувалися в 

розповсюдженні не тільки політичної пропаганди, а й у поширенні меседжів, що 

стосуються безпекової ситуації. З осені 2021 року і до моменту 

повномасштабного вторгнення Росії в Україну “Луганський інформаційний 

центр” та “Донецьке агентство новин” регулярно публікують новин про нібито 

підштовхування України Заходом до ескалації конфлікту та надходження 

озброєння західних зразків до лінії зіткнення на Донбасі [26] [52].  
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5. Військові провокації України. Протягом зазначеного проміжку часу 

обидва досліджуваних ЗМІ публікують новини про нарощування військового 

угруповання України біля лінії зіткнення [24], численні провокації українських 

військових та порушення “режиму тиші”, встановленого Мінськими угодами 

[57].  
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6. Звинувачення ОБСЄ. Протягом кількох років СММ ОБСЄ 

залишалася єдиною спостережною місією, що зберігала присутність на 

окупованих територіях та в тій чи іншій мірі відображала ситуацію на лінія 

зіткнення у свої щоденних звітах. Звинувачуючи ЗСУ у провокаціях на лінії 

фронту, локальні ЗМІ окупованих територій почали звинувачувати СММ ОБСЄ 

у бездіяльності та приховуванні фактів [38] [40].  
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7. Евакуація мирного населення. За новинами щодо значного 

скупчення українських військових та техніки біля лінії зіткнення, спроб 

української сторони дестабілізувати ситуацію на лінії фронту послідували 

повідомлення про вимушену евакуацію місцевого населення окупованої 

Луганщини та Донеччини [28]. Першою категорією осіб, що підпала під 

евакуацію, виявилися діти та підлітки позбавлені батьківського піклування. 

Вихованців дитячих будинків та інтернатів автобусами та потягами вивозили на 

територію росії. Пізніше українська влада та міжнародна спільнота назвала ці дії 

примусовою депортацією та викраденням українських дітей. Безальтернативною 

була евакуація людей, що потребували особливого піклування – мешканців 

будинків для людей похилого віку, інвалідів. Жінки з малими дітьми 

евакуйовувалися в добровільному порядку. При цьому “Луганський 

інформаційний центр” та “Донецьке агентство новин” поширювали численні 

повідомлення самих евакуйованих про необхідність “тікати від української 

агресії”, супроводжуючи такі матеріали новинами про турботу та піклування, що 

отримували біженці з Донбасу в регіонах Росії [1].  
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Після оголошення про евакуацію місцевого населення окупованих 

територій Донецької та Луганської областей події розгорталися швидко. 21 

лютого 2021 голови “ЛНР” і “ДНР” звернулися до президента Росії Володимира 

Путіна з проханням про визнання незалежності і суверенітету так званих 

республік. [7] Після задоволення цього прохання послідувало наступне – про 

надання військової допомоги тепер вже “незалежним” республікам “задля 

захисту цивільного населення”. 22 лютого Володимир Путін оголосив про 

припинення дії Мінських угод, і того ж дня Рада Федерації ухвалила рішення про 

використання російських військ за кордоном. В ніч з 23 на 24 лютого Президент 

Росії звернувся до своїх громадян, проголосивши початок “спеціальної 

військової операції” – розпочалося повномасштабне вторгнення Росії в Україну. 

Останні місяці зусиль пропагандистської машини Кремля на окупованих 

територіях були цілком присвячені створенню контексту для початку відкритої 

збройної агресії Росії проти України. Ключовими цілями російської пропаганди 

на окупованих територіях України в проміжок часу з другої половини 2021 року 

до 24 лютого 2022 року були: 

● знищення самоусвідомлення мешканців тимчасово окупованих 

територій як українців та перетворення їх на “російських громадян”; 

● інтеграція населення окупованих частин Донецької та Луганської 

областей України до російського політичного простору; 

● використання голосів мешканців тимчасово окупованих регіонів для 

покращення статистики підтримки партії влади в Росії за результатами виборів у 

Держдуму; 

● залякування місцевого населення, створення хибного враження у 

масовій свідомості про наступ українських військ, що готується; 

● викликання ненависті до ворога (української влади та армії) шляхом 

створення хибного враження про підступну військову стратегію та скоєння 

численних військових злочинів Збройних Сил України, спрямованих проти 

населення зазначених територій; 
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Кінцевою метою російської пропаганди на окупованих територіях 

Луганської та Донецької областей було створення контексту для анексії цих 

регіонів та виправдання збройної агресії проти України в очах місцевого, 

російського населення та міжнародної спільноти.  

Підсумовуючи дослідження, наведені у розділі, можна зазначити, що зміна 

тенденцій у медіа-просторі окупованих територій Луганської та Донецької 

областей відбулася синхронно зі зміною риторики російських ЗМІ та посадових 

осіб, одночасно зі зростанням політичної та військової напруги між Україною та 

Росією. Нові тези російської пропаганди в непідконтрольних уряду районах 

України були спрямовані на інтеграцію місцевого населення в політичне життя 

Росії, залякування людей та створення у них хибного уявлення про загрозу з боку 

збройних сил України. Врешті-решт, зусилля пропагандистської машини було 

спрямовано на виправдання російського вторгнення в Україну та подальшої 

анексії зазначених територій.  

 

3.2. Оцінка ефективності російської пропаганди та її вплив на масову 

свідомість мешканців тимчасово окупованих територій України 

напередодні повномасштабного вторгнення Росії 

Оскільки більша частина Луганської та Донецької областей України 

станом на зараз знаходяться під окупацією, в стані фізичної та інформаційної 

ізоляції, крім того, охоплені активними бойовими діями, проаналізувати 

ефективність російської пропаганди в зазначений проміжок часу за прямими 

ознаками (даними соціологічних опитувань, аналітичних центрів, інформацією 

НКО та міжнародних організацій) не видається можливим. Проте, про рівень 

впливу пропаганди на масову свідомість мешканців тимчасово окупованих 

територій Луганської та Донецької областей свідчать деякі непрямі ознаки.  

З одного боку, за даними Уповноваженої у справах людини в Росії, станом 

на 6 червня на території Росії залишалися 1,5 мільйонів біженців з Донбасу [36]. 

Попри те, що дані офіційної російської статистики можуть бути завищеними і 

попри те, що значна кількість згаданих біженців залишаються на території РФ, 
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не маючи інших опцій, очевидним залишається той факт, що значна кількість 

українських громадян з Луганської та Донецької областей зробили свій вибір на 

користь Росії, не повернувшись на контрольовану урядом територію України або 

не вирушивши до третіх країн.  

В той же час, опираюсь на дані військової розвідки України та свідчення 

очевидців можна зазначити, що попри активну агітаційну кампанію чоловіче 

населення так званих Л-ДНР не прагне вступати до лав збройних сил Російської 

Федерації. “Провал російської пропаганди став очевидним на початку 

вторгнення в лютому 2022 року. Одразу після оголошення мобілізації в «ЛНР» 

вулиці Луганська були порожніми. Луганськ був містом-привидом. Ми мали 

обмежену можливість пересування містом, але попри це, те, що нам вдалося 

побачити та почути від наших місцевих співробітників, було неймовірним. Усі 

ці години телевізійного мовлення, численні друковані видання, інтенсивне 

радіомовлення виявилися марними – чоловіки все одно ховалися по квартирах, 

на дорогах не було транспорту, люди всіляко намагалися уникнути мобілізації”, 

згадує в інтерв'ю Кристина Бабіч, яка залишалася на території окупованого 

Луганська протягом двох тижнів після проголошення Володимиром Путіним 

початку “спеціальної військової операції” (Додаток 1). 

Таким чином, з тією чи іншою мірою впевненості можна казати про 

частковий успіх російської пропаганди на окупованих територіях Луганської та 

Донецької областей України в період з другої половину 2021 року до 24 січня 

2022 року.  
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РОЗДІЛ 4 

ПРОТИДІЯ УКРАЇНИ ВПЛИВУ РОСІЙСЬКОЇ ПРОПАГАНДИ  

НА ТИМЧАСОВО ОКУПОВАНИХ ТЕРИТОРІЯХ УКРАЇНИ  

 

4.1. Огляд сучасних засобів, вживаних Україною для протидії впливу 

російської пропаганди на тимчасово окупованих територіях 

Оцінка успіхів російської пропаганди на окупованих територіях України 

як часткових підкреслює актуальність огляду засобів, вживаних Україною для 

протидії ворожим зусиллям в інформаційній площині задля оцінки та 

підвищення їх подальшої ефективності.  

Варто зазначити, активну контрпропагандистську кампанію, спрямовану 

на боротьбу з російською дезінформацією та маніпулюванням, Україна 

розпочала відносно нещодавно – на тлі загострення політичного та військового 

протистояння з Росією у 2021 році.  

Одним з елементів цієї кампанії став запуск трансляції телеканалу “Дім”. 

Розпочавши роботу 1 березня 2020 року, він мав за цільову аудиторію мешканців 

саме окупованих регіонів України й анексованого Криму, і був розрахований на 

людей, які мають супутникові антени. Мовлення телеканалу велося здебільшого 

російською мовою – рідною для більшості реципієнтів, що спрощувало 

сприйняття ними ключових тез ефірів. Окрім безпосередньо телеефіру, “Дім” 

відкрив акаунти у всіх найпопулярніших соціальних мережах та запустив 

власний канал на YouTube, збільшивши потенційне охоплення аудиторії [46].  

16 березня 2022 року розпочав роботу Центр протидії дезінформації при 

РНБО України, ціль якого – моніторинг інформаційного простору, виявлення 

фейків та боротьба з ними. До його роботи було долучено не тільки вітчизняних, 

але й західних партнерів, в тому числі представників НАТО [44].  

31 березня 2022 року свою роботу в Україні також офіційно розпочав 

Центр боротьби з фейками, підпорядкований Міністерству культури України. 

Співпрацюючи з Центром протидії Дезінформації при РНБО України, вн має за 
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мету оперативне розвінчання російських фейків та промоцію українських 

наративів [56].  

Наступним кроком у боротьбі з російською пропагандою та 

дезінформацією стало введення санкцій 28 грудня 2021 року проти телеканалів 

«Перший незалежний» і UkrLive соратників народного депутата від «ОПЗЖ» 

Віктора Медведчука [55]. 2 лютого 2022 року президент України Володимир 

Зеленський ввів у дію рішення Ради національної безпеки й оборони про 

запровадження санкцій проти народного депутата й соратника проросійського 

політика Віктора Медведчука Тараса Козака і восьми пов’язаних із ним 

юридичних осіб. Санкції зумовили блокування телеканалів «112 Україна», 

NewsOne і ZiK [54]. 

Всі ці заходи видаються доцільними в умовах інформаційного 

протистояння з Російською Федерацією. В той же час, вони не є своєчасними: 

фактично, активність спрямована на контрпропаганду розпочалася у 2020 році, 

після 6 років збройного протистояння та активної пропагандистської діяльності 

Російської Федерації на окупованих територіях та на решті територій України. 

Крім того, робота зазначених вище структур, підпорядкованих силовим 

відомствам, не є достатньо таргетованою – викликає сумніви той факт, що 

ключові тези, розповсюджувані Центром протидії Дезінформації та Центру 

боротьби із фейками сягають свідомості мешканців окупованих територій, 

ізольованих від решти України як фізично, так і інформаційно.  

Підсумовуючи, можна зазначити, що з початку 2020 року українська влада 

вживала певних заходів для боротьби з російською пропагандою, фінансуючи 

медіа, що транслювалося на окупованих територіях та державні агенції з протидії 

дезінформації. Ці заходи були доцільними, проте несвоєчасними, а також 

недостатньо таргетованими й адаптованими для сприйняття цільовою 

аудиторією в районах Луганської та Донецької областей, непідконтрольних 

уряду України.  
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4.2. Огляд перспективних засобів, що можуть бути вжиті Україною для 

протидії впливу російської пропаганди на окупованих територіях 

Частковий успіх російської пропаганди підкреслює важливість пошуку 

перспективних засобів, що можуть бути вжиті Україною для протидії впливу 

інформаційної агресії Росії на масову свідомість мешканців тимчасово 

окупованих територій. Пошук таких засобів видається особливо актуальним 

через бойові дії, що тривають на території України і кількість нових українських 

населених пунктів, що опинилися під фактичним контролем Росії. 

В той же час, більшість науковців сходяться в думці, що контрпропаганда 

є завданням набагато більш складнішим, ніж поширення пропаганди як такої. У 

своїй статті «Фреймінг демократів» Дж. Лакофф пояснює, що фрейми, 

нав'язувані протягом тривалого часу, міцно вкорінюються в масовій свідомості, 

і зусилля, спрямовані на їх знищення зазвичай виявляються марними [79]. 

Натомість, найкращим виходом для України може бути побудова нових фреймів, 

які зможуть повноцінно впливати на суспільну свідомість, конкуруючи з 

пропагандистськими структурами. Г. Почепцов наводить такий приклад: на 

противагу чуткам про те, що майбутній президент США Барак Обама 

мусульманин, був створений інформаційний контент про відвідування ним 

християнської церкви [11].  

Змістом контрпропагандистської стратегії України в умовах війни, що 

триває, може бути комплекс заходів щодо здійснення інформаційно-

психологічного впливу на самих пропагандистів та населення, уражене впливом 

інформаційних кампаній. У цьому контексті плідною є концепція, розроблена 

американським військовим дослідником Скоттом Бродо, автором «Керівництва 

з контрпропагандистської стратегії США у боротьбі з Аль-Каїдою». З його точки 

зору, стратегія контрпропаганди ґрунтується на трьох компонентах: 

інформаційне середовище, фізична інфраструктура та контекст. Фізичний 

компонент контрпропаганди передбачає безпосереднє знищення можливостей 

для поширення інформації (наприклад, знищення телевеж або вилучення 

газетних накладів). Контентна складова пов’язана або з позбавленням 
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можливості населення отримувати пропагандистську інформацію (наприклад, 

шляхом блокування радіостанцій та телеканалів, цензура інформації у ЗМІ), або 

з маніпулюванням її достовірністю з метою сформувати недовіру цільової 

аудиторії. Головну увагу Бродо пропонує зосередити на третій складовій 

стратегії контрпропаганди, пов’язаній з когнітивним компонентом 

інформаційного середовища, тобто здатністю людей сприймати інформацію та 

приймати рішення. По суті, ідеться про ефективну зміну фреймів, створених 

супротивником і укорінених у масовій свідомості населення, або про створення 

нових. Дослідник визнає, що застосування такого підходу потребує значного 

часу, проте, може виявитися результативним у довгостроковій перспективі. 

Когнітивний підхід до побудови стратегії контрпропаганди пов’язаний зі 

впливом на місцеве населення та зміною тих соціально-економічних факторів, 

які посилюють привабливість ідеології супротивника. Цей вплив може бути 

здійснений шляхом просвіти мовою цільової аудиторії, трансляції стратегічних 

меседжів на значні відстані, формування певної ідеології з використанням різних 

програм допомоги тощо. Отже, головну увагу у побудові стратегії 

контрпропаганди має бути зосереджено на контенті та когнітивному впливі та 

населення, що зазнало впливу ворожої пропаганди [69].  

Підбиваючи підсумок, можна сказати, що побудова стратегії 

контрпропаганди видається складним завданням для України в рамках 

інформаційного протистояння з Росією. Успішне втілення такої стратегії 

потребуватиме часу, але може бути ефективним за умови залучення трьох 

компонентів: ізоляції цільової аудиторії від ворожих меседжів, зміни фреймів, 

що вкорінился в масовій свідомості та систематичного когнітивного впливу на 

населення, уражене ворожою пропагандою.  
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ВИСНОВКИ 

 

В ході виконання кваліфікаційної роботи за допомогою наявних у 

науковому просторі теоретичних матеріалів було виявлено сутність понять 

“гібридна війна” та “пропаганда”, а також встановлено місце і роль пропаганди 

у гібридній війні Росії проти України.  

На прикладі матеріалів найбільш популярних на окупованих територіях 

Донецької та Луганської областей – “Луганського інформаційного центру” та 

“Донецького агентства новин” – було визначено ключові тези, цілі та мету 

розповсюдження російської пропаганди у зазначених регіонах у період з 2014 до 

другої половини 2021 року. Також на прикладі публікацій згаданих ЗМІ було 

описано зміни тенденцій та ключових меседжів російської пропаганди на 

окупованих територіях України безпосередньо напередодні повномасштабного 

вторгнення Росії в Україну – у період з другої половини 2021 року до 24 лютого 

2022 року.  

Практична цінність кваліфікаційної роботи полягає в тому, що в ході її 

виконання була проведена оцінка ефективності засобів, вживаних Україною для 

протидії впливу російської пропаганди на тимчасово окупованих територіях. 

Крім того, було запропоновано перспективно ефективні методи боротьби з 

пропагандою в інформаційному протистоянні з Росією.  

В перспективі запропоновані методи можуть бути використані для 

нівелювання впливу російських інформаційних кампаній не тільки на населення 

Донецької та Луганської областей, а й інших деокупованих регіонів.  

З огляду на те, що гібридна війна є сталою тактикою боротьби Російської 

Федерації на міжнародній арені, механізми контрпропаганди, напрацьовані 

Україною, можуть бути використані також іншими державами, що постраждали 

або страждають від гібридної агресії РФ.  
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ДОДАТКИ 

 

ДОДАТОК 1 

ІНТЕРВ'Ю З КРИСТИНОЮ БАБІЧ, ГОЛОВОЮ КОМУНІКАЦІЙНОГО 

ВІДДІЛУ СММ ОБСЄ В ЛУГАНСЬКІЙ ОБЛАСТІ 

 

1. How would you describe the key objectives of Russian propaganda in 

the occupied territories of Ukraine during your stay in Luhansk?  

The main goal of Russian propaganda in Ukraine's non-government-controlled 

areas, particularly in "LPR," is to instil fear in the local population. As a tool, fear had 

several major effects. The first was to be afraid of the Ukrainian soldiers (so-called 

nationalists, Nazis, Banderas, etc.) in order to embrace the idea of unification with the 

Russian Federation. 

The memory of the Great War (WW2) has been emphasised and reinforced with 

the memory of the events in 2014 and built up with the daily reports from the "LPR" 

JCCC related to the hostilities in the hot spots along the line of contact. Therefore, the 

second avenue of fear was to keep the local population constantly under pressure due 

to the possibility of losing their lives or means of existence, particularly employment. 

The final avenue of fear, which was clearly visible on television and on internet 

portals, was to keep the local population fearful of local authorities. What was 

frequently present in the local media were meetings of experts, particularly with the 

guest experts from Russia, which were used for conveying certain messages to the 

targeted groups, mostly "state" employers such as teachers, medical workers, and so 

on. These messages were used as a kind of saddle warning for targeted groups to follow 

the rules. 

 

2. How would you describe the success of the Russian propaganda in the 

occupied territories of Ukraine during your stay in Luhansk?  

It was interesting to talk to the local population in "LPR" and discuss a census 

that was implemented in late 2019. Despite the massive campaign (billboards, posters, 
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radio advertisements, TV advertisements, and so on), most of the people we talk to in 

Kaddivka had no idea a census had been scheduled. They received a text message from 

the local telecommunications company, Lugcom, inviting them to answer questions 

from volunteers or visit the census office. As a result, it was clear that the media 

campaign, no matter how extensive, was not reaching all the desired and targeted 

audiences. 

The second failure of Russian propaganda was evident at the start of the invasion 

in February 2022. Immediately after the mobilisation was announced in "LPR", the 

streets of Luhansk were empty. Luhansk was a ghost town. We had limited mobility 

around the city, but even with that, what we managed to see, and hear from our local 

staff was incredible. All those hours of TV broadcasting, few print magazines, and 

intensive radio broadcasting, and still men were hiding in their apartments, there were 

no vehicles on the roads, and people tried to avoid mobilisation in every possible way. 

After "LPR" was officially recognised by the Russian Duma and President Putin, 

there were some celebrations on the streets of Luhansk, mostly by biker groups 

associated with the Night Wolfs, but not in a massive way or extent. 

There was always a percentage of Luhansk inhabitants who declared themselves 

to be Russians and who publicly presented their political opinions. However, there 

were also a number of people who refused to express any connection with Russia or 

"LPR". They were only complaining about the low quality of life in "LPR", lack of real 

opportunities, and a general feeling of hopelessness. 

 

3. How would you describe the influence of Russian propaganda on the 

population of the occupied territories of Ukraine during your stay in Luhansk?  

The fact is that a significant number of people could not afford to go out and 

have a meaningful social life. Restaurants and coffee shops were full of people, but 

mostly the same ones. On days of outdoor celebrations, like fireworks, parades, and 

concerts, the number of people out on the streets was significantly higher because there 

was some kind of social content they could see for free, those people would not stop in 

any restaurant, spend no money, and use marshrutkas for commuting. 
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Due to a lack of funds and a curfew, their only source of entertainment in the 

evenings was watching television. However, most of the villages along the border with 

the Russian Federation could not receive TV signals even before the conflict in 2014, 

so they were all well equipped with the satellite dish. All the villagers we spoke to said 

they were watching the news from all three sides: Ukrainian, Russian, and "LPR", and 

this was typical for supporters of both groups, Ukrainian and pro-Russian. Residents 

attempted to gather information from various sources. 

The strongest footprint in the media and social world was made by the Great 

War allegories. The heroic victory, accompanied by many victims, has been strongly 

imbedded in the minds o7нп f people of different generations, and it was heavily 

exploited for manipulation and feeding of the fear I have mentioned earlier. 

 

4. In your opinion, to what extent was the population of the occupied 

territories of Ukraine exposed to the influence of Russian propaganda? What was 

the evidence of this?  

To answer the question about the explosion of the influence of Russian 

propaganda, we need to divide the audience into several age groups. Propaganda shared 

via TV or radio programmes was designed to land well with the 50+ generation, even 

the 60+ and older. Television anchors were presenting the news in the old Soviet style, 

with spokespersons of different institutions, such as the Prosecutor General’s Office 

"LPR" People's Militia, MChS, wore uniforms and spoke in a robotic manner, which 

could not be seen on Russian television channels, only on "LPR" and "DPR." That kind 

of reporting was suitable only for people who were familiar with the reporting in the 

Soviet Union, and they recognised and approved that style. 

However, younger generations were not spending much time in front of TV; they 

mostly used the internet for reading and sharing news. Most of the arrangements were 

made over Instagram; they were also present on Facebook and Yandex, depending 

greatly on Telegram channels. Younger people were not receptive to that old-Soviet 

style, which is clearly visible and comparable with the style of the spokesperson of the 

Russian Ministry of Defense. 
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Russian propaganda is not easily adopting to the new circumstances, even on 

Instagram and Telegram. Their style is aggressive and clumsy. At first, I was under the 

impression that they were doing it deliberately, in order to spread fear and in 

correspondence with the tough governing style and the way they were treating civilians 

in general. As the invasion continued, it became clear that they simply do not have the 

understanding, creativity, and freedom of expression necessary to create a campaign 

suitable for young people in the XXI century. A sense of humour is not helping, humour 

is just not enough. 

 

5. What factors, in your opinion, made the local population susceptible 

to Russian propaganda? 

Responsiveness to Russian propaganda could have different reasons. In societies 

with an unforeseeable future, it is easier to hold on to the past, particularly if they were 

exposed to that narrative their whole life.  

Ukraine has been struggling with Russian influence ever since its independence. 

Events related to the revolutions, and particularly the events on Maidan in 2014, have 

triggered increased reactions from the Russian Federation in several fields, with 

propaganda being one of the most important ones. 

Even people living on the government-controlled side of the Luhansk Oblast, 

before the last invasion voted for the Opposition party For Life, which claimed to be a 

party for people and would look after them. Decades of Russian propaganda cannot be 

erased in an instant.  

The Internet and the availability of information, as well as an easy way to 

overcome the barriers imposed by the official politics of both states, Ukraine and 

Russia, and nearly free exchange of information, resulted in a shift in mode in areas 

where Russia had a strong influence. 

At the beginning of the 2014 conflict, most of the people residing in non-

government-controlled areas of Luhansk Oblast objected to the narrative in the 

Ukrainian media. People stayed in "LPR" for various reasons, not only pro-Russian 

political stands. Calling them outcasts and other offensive names pushed them into the 
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Russian political sphere. The change of narrative in the campaign of President 

Zelensky was well received, together with the reconstruction of the Stanytsia Luhanska 

entry-exit check point, road reconstruction, and the whole presidential reconstruction 

program. However, new problems appeared due to the fact that Ukraine was 

transforming from an analogue to a satellite/cable system, so people on the non-

government controlled side were cut off from the Ukrainian media; even people in the 

villages on the Ukrainian controlled side close to Shchastia were cut off from the 

Ukrainian media and only exposed to the Russian media. 

Most of the people with young children were interested in a better future for their 

children, where they could have a better life and more opportunities. For that reason, 

months before the invasion, "LPR" and "DPR" created a joint economic zone, cancelled 

the border crossing point between the "republics," introduced one Russian owner of the 

coal mines and related factories, and promised impossible increases in salaries, 

levelling with the Russian Federation.  

Most of the residents of "LPR" just wanted to belong somewhere, on one side, 

so they could start with a normal life, develop their businesses, and have a future for 

their children. Russia being a bigger state, it could seem like a good option for a better 

life for some. 

In that sense, the Russian propaganda worked very well with elderly people; 

however, when we were talking to younger to middle-aged people, such as families 

with young children, they had completely different criteria and attitudes towards the 

Russian propaganda.  

And there was a third group of people, in the minority but present, who were 

blindly accepting all Russian narratives without questions asked, and their opinion was 

formed before 2014, and it will be very difficult, if not impossible, to change their 

opinion and blame Russia for anything bad that has happened. 

 


