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ТЕРИТОРІАЛЬНІ ОСОБЛИВОСТІ РЕКРЕАЦІЇ ДІТЕЙ У ХАРКІВСЬКІЙ ОБЛАСТІ

Різноманітні заклади оздоровлення та відпочинку необхідні не тільки дорослим, але й дітям, адже людина у будь-якому віці повинна відпочивати та змінювати на деякий час постійне місце перебування. Це допоможе людині на психологічному та фізичному рівні підтримати та зміцнити свій організм. Організовуючи оздоровлення дітей, ми, таким чином, піклуємося про стан своєї нації, адже здорові діти – це здорове майбутнє покоління. Всесвітня організація охорони здоров’я трактує поняття про оздоровлення дітей таким чином: „Здоров’я – це стан повного фізичного, духовного та соціального благополуччя, а не лише відсутність хвороб або фізичних вад” [2]. 

Мета дослідження – розкрити особливості територіальної диференціації оздоровлення та відпочинку дітей у Харківській області.

Дитячі заклади оздоровлення – це заклади оздоровлення та відпочинку – постійно або тимчасово діючі, спеціально організовані або пристосовані, призначені для оздоровлення, відпочинку, розвитку дітей, що мають визначене місце розташування, матеріально-технічну базу, кадрове забезпечення та технології для надання послуг для оздоровлення та відпочинку дітей. 
Дитячі заклади відпочинку та оздоровлення мають чотири так звані зміни. Відпочинкова зміна – період перебування дитини в дитячому закладі оздоровлення та відпочинку не менше 14 днів. Оздоровча зміна – період перебування дитини в дитячому закладі не менше 21 дня, протягом якого дитина отримує послуги з оздоровлення та відпочинку. Профільна зміна (туристична, спортивна, додаткової  освіти: юних біологів, математиків, екологів тощо) – період перебування дитини в дитячому закладі оздоровлення та відпочинку, протягом якого дитина, крім послуг з оздоровлення та відпочинку, отримує комплекс послуг, спрямованих на розвиток певних здібностей та інтересів. Тематична зміна – оздоровча або відпочинкова зміна, протягом якої дитина крім послуг з оздоровлення та відпочинку отримує комплекс додаткових послуг, спрямованих на розвиток її здібностей та інтересів за напрямами позашкільної освіти, фізичної культури та спорту, соціальної реабілітації, соціального захисту тощо за спеціальною програмою [1].
У червні – липні 2010 року літні табори в Україні відвідували 1141 тисяч дітей, з них 107 тисяч дітей у Харківській області. За три місяці літа 2010 року в Харківській області оздоровилися 31708 дітей диспансерної групи, 13722 талановитих і обдарованих дитини, 9153 дитини з багатодітних сімей, 3418 дітей-сиріт, 2390 дітей-інвалідів. Влітку 2010 року у Харківській області працювали 834 табори відпочинку (пришкільні, праці та відпочинку, наметові), 34 заміських табори і 3 табори санаторного типу. Путівки до приватного дитячого оздоровчого табору у Харківській області коштували не більше 3 тисяч грн. за зміну. У 2011 році у зв’язку зі зменшенням кількості бажаючих дітей відпочивати в таких таборах ціни були зменшені до 2 тисяч грн. за зміну [4].
Як бачимо з рис. 1, найбільша кількість дитячих закладів відпочинку та оздоровлення зосереджена в Харківському та Вовчанському районах. В Харківському районі найбільша чисельність населення та добре розвинена транспортна мережа, природні умови (Салтівське водосховище), високий рівень соціально-економічного розвитку району, оскільки він безпосередньо межує з обласним центром. У Вовчанському районі сприятливі природні умови, зокрема значні лісові масиви та розташування Печенізького водосховища.
Балакліївський та Лозівський райони також мають достатньо велику кількість закладів оздоровлення та відпочинку. На це впливає значна чисельність населення, мальовничі ландшафти на території цих районів.
Найменша кількість дитячих закладів оздоровлення та відпочинку зосереджена у Зачепилівському, Коломацькому та Печенізькому районах, що пояснюється  незначною чисельністю населення та невеликою площею території цих районів.
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Рис. 1. Територіальні особливості дитячої рекреаційної діяльності у Харківській області (побудовано автором за даними [3])
У Харківському, Вовчанському, Зміївському, Дергачівському, Чугуївському та Лозівському районах високий показник кількості дітей, які перебували в закладах оздоровлення та відпочинку, що зумовлено відносно великою чисельністю населення і, відповідно, дітей у цих районах. 

Найменший показник кількості дітей, які перебували в закладах оздоровлення та відпочинку, в таких районах, як: Коломацький, Кегечівський, Валківський, Первомайський, Сахновщинський. Це може пояснюватись тим, що в цих районах невелика кількість жителів.

       Найбільша кількість місць у дитячих закладах оздоровлення та відпочинку на 1000 жителів зосереджена у Зміївському та Куп’янському районах. У цих районах досить велика чисельність дітей (у Зміївському – 7463, в Куп’янському – 8241), а також сприятливі умови для оздоровлення та відпочинку [5].
Найменший показник кількості місць в дитячих закладах оздоровлення та відпочинку в таких районах як Барвінківський, Сахновщинський, Валківський, Богодухівський та Краснокутський, що зумовлено незначною чисельністю дітей у цих районах, а також нерозвинутістю рекреаційної інфраструктури.
На рис. 2 показано, як змінювалася кількість оздоровлених дітей у Харківській області в період з 1990 по 2010 рр.
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Рис. 2.  Кількість дітей, які оздоровилися в Харківській області

за період з 1990 по 2010 рр. (побудовано автором за даними [3])
Найвищий показник був у 1990 році, коли в Україні, яка перебувала ще у складі СССР, була відносно стабільна економічна ситуація. 
Протягом 1990-х років в Україні наростала економічна криза, під час якої люди по декілька місяців не отримували заробітну плату, і не мали практично можливості оздоровити своїх дітей. З 2000 по 2005 рік показник кількості дітей, які оздоровилися, знову збільшився, оскільки в Україні поліпшувалась економічна ситуація. 

Надалі даний показник поступово зменшується, на це впливає, як скорочення кількості дітей, так і сповільнення економічного зростання до фінансово-економічної кризи 2008-2009 р.

Отже, у Харківській області спостерігаються значні територіальні відмінності в організації дитячої рекреації. Вони зумовлені демографічними, соціально-економічними, природними факторами. Подальші дослідження мають бути спрямовані на визначення рівня рекреаційного обслуговування дітей у районах Харківської області.
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