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ВСТУП

Цінності студентської молоді є важливим показником соціальних

процесів та змін, що відбуваються в суспільстві. Вони відображають не

тільки особисті пріоритети та переконання молодих людей, але й більш

широкі культурні, економічні та політичні тенденції. Студентська молодь є

активною соціальною групою, яка знаходиться на етапі формування своєї

ідентичності та визначення життєвих пріоритетів.

Ціннісні орієнтації є загальними регуляторами людської поведінки та

виявляються абсолютно в усіх сферах людської діяльності, фактично

неможливим є всебічно охарактеризувати будь-який феномен суспільного

чи індивідуального життя людини, не звертаючись до проблеми цінностей

і ціннісних орієнтацій. Тому ціннісну проблематику широко подано та

розкрито у науковій літературі: від дослідження сутності самих понять

«цінність», «ціннісні орієнтації» й аналізу динаміки ціннісних орієнтацій

до досліджень структури ціннісних орієнтацій. Дослідженням цінностей,

зокрема займалися А. Адлер, Л. Альтюссер, В. Бліхар, М. Бліхар, Б.

Братусь, В. Василенко, Ф. Василюк, П. Вільямс, Л. Виготський, П.

Вільямс, М. Гайдеггер, М. Гуревич, О. Дробницький, Ф. Знавецький, М.

Каган, К. Кастанеді, Г. Католик, Б. Католик, К. Клаксон, Ф. Конверт, А.

Маслоу К. Мангейм, Ф. Ніцше, Р. Перрі, М. Рокіч, А. Ручка, У. Томас, В.

Франкл, М. Шелер, М. Штірнер, Й. Шумпетер, Д. Юм та інші.

Цінності студентської молоді є динамічними і змінюються під

впливом соціальних, економічних та культурних факторів. Вони

відображаються у виборі життєвих стратегій, поведінкових моделей, участі

у громадській діяльності. Важливо відзначити, що сучасна студентська

молодь активно використовує нові технології та медіа для самовираження



та досягнення своїх цілей. Це сприяє їхній інтеграції у глобальний

контекст та формуванню нових ціннісних орієнтацій. Але дослідження,

присвячені зміні цінностей під впливом нових медіа та соціальних мереж

ще тільки набирають обертів, саме тому аналіз впливу комунікації в

соціальних мережах на ціннісні орієнтації студентської молоді України є

актуальним, особливо в умовах війни. Об'єктом дипломної роботи є

ціннісні орієнтації студентської молоді. Предметом роботи виступають

соціальні мережі як чинник формування та змін ціннісних орієнтацій

студентської молоді

Мета дипломної роботи – охарактеризувати основні ціннісні

орієнтації студентської молоді та визначити вплив на них соціальних

мереж. Досягнення мети здійснювалось за допомогою таких завдань:

1. Описати теоретичні підходи до вивчення ціннісних орієнтацій

молоді, зокрема студентів.

2. Виявити основні соціальні та культурні фактори, що впливають на

формування ціннісних орієнтацій студентської молоді.

3. Розглянути соціальні мережі як чинник формування та змін

ціннісних орієнтацій студентської молоді

4. Дослідити оцінку сучасною студентською молоддю вплив

соціальних мереж на її цінності



1 ТЕОРЕТИКО-МЕТОДОЛОГІЧНІ ЗАСАДИ АНАЛІЗУ ЦІННІСНИХ

ОРІЄНТАЦІЙ СТУДЕНТСЬКОЇ МОЛОДІ

1.1 Поняття ціннісних орієнтацій та їх види

Ціннісні орієнтації - це система внутрішньо сформованих

переконань, вподобань, цінностей та пріоритетів, які визначають

ставлення особистості до себе, інших людей, оточуючого світу та

соціокультурних цінностей загалом. Ці орієнтації визначають, які цінності

важливі для особистості і які цілі та цінності вона переслідує у своєму

житті. У психологічних дослідженнях, цінності асоціюються з бажаннями,

потребами та ідеалами, визначаючи те, що людина вважає важливим у

житті, в світі навколо неї, у відносинах з іншими людьми, а також у

матеріальній і духовній сферах, і приділяє цьому особливу увагу. Цінності

є одним з ключових компонентів особистості, що інтегрує різні аспекти

соціального та індивідуального життя та сприяє усвідомленню

особистістю навколишнього світу, минулого, сучасності та майбутнього, а

також власної ідентичності. Наявність системи цінностей сприяє

гармонізації внутрішнього світу особистості, допомагає систематизувати її

знання, норми, стереотипи поведінки, сприяє самовизначенню та втіленню

соціальних очікувань.

Цінності визначають:

1) загальний напрямок інтересів та прагнень особистості;

2) ієрархію індивідуальних уподобань та прикладів;

3) цільові та мотиваційні програми;



4) рівень уподобань;

5) уявлення про дійсність та механізми відбору за критеріями

значущості;

6) ступінь готовності та рішучості до реалізації власного "життєвого

проекту".

Таким чином, цінності, з одного боку, є оцінками суспільних об'єктів

та явищ, які задовольняють потреби, інтереси та бажання, та є соціально

значущими концепціями, такими як добро, справедливість, патріотизм,

любов, дружба і т. д. З іншого боку, вони проявляються у відношенні

суб'єкта до реальних об'єктів і явищ через ціннісні орієнтації, соціальні

установки та особистісні якості, виступаючи структурою особистості.

Цінності є основою життєдіяльності, історично сформованими

способами зв'язку свідомості та буття людини і світу. Вони формуються в

процесі соціалізації особистості через проникнення соціальної інформації в

її індивідуально-психологічний світ. Початково особистість засвоює досвід

попередніх поколінь, приймаючи соціально схвалені стереотипи поведінки,

орієнтовані на соціокультурні цінності, і з часом набуває власного досвіду,

що допомагає їй адаптуватися у мікросередовищі.

Цінності виконують кілька функцій: вони інтегрують індивіда в

суспільні норми, сприяють самовизначенню, реалізації здібностей та

забезпечують гармонію внутрішнього світу. У структурі цінностей

відрізняють два компоненти: когнітивний та емоційний. Перший охоплює

процес прийняття цінностей суспільства, а другий — емоційне

переживання індивіда щодо цих цінностей.

Існують кілька підходів до вивчення ціннісної орієнтації, кожен з

яких допомагає розкрити різні аспекти цього поняття.

1. Антропологічний підхід:



- Представлений, наприклад, Лоренсом Колбергом, цей підхід

розглядає цінності як частину культури та соціальної структури

суспільства. - За допомогою цього підходу аналізується, як цінності

виражаються в культурних нормах, віруваннях, традиціях тощо.

2. Психологічний підхід:

- Цей підхід, відомий завдяки ідеям Абрахама Маслоу та Карла

Роджерса, розглядає цінності як внутрішні мотиви, що визначають

поведінку та вибори особистості.

- Вивчення цінностей відбувається через аналіз внутрішніх

переконань, уподобань та потреб особистості.

3. Соціологічний підхід:

- За представників цього підходу можна вважати Еміля Дюркгейма

та Макса Вебера. Вони розглядають цінності як соціальні конструкти, які

виникають в результаті взаємодії особистості з суспільством.

- Соціальні ролі, норми та стереотипи також впливають на

формування цінностей.

4. Крос-культурний підхід:

- Цей підхід, як правило, асоціюється з Рональдом Інглхартом. Він

порівнює цінності та ціннісні орієнтації між різними культурами та

соціальними групами.

- Цей підхід дозволяє виявити спільні та відмінні риси в ціннісних

системах різних культур.

У психології були проведені дослідження щодо цінностей, авторами

яких стали М. І. Боришевський, З. С. Карпенко, С. Л. Рубінштейн, Т. С.

Яценко. Зокрема, С. Л. Рубінштейн вказує на тісний зв'язок між

оволодінням системою цінностей та напрямком діяльності людини. Вчені



відзначають, що цінності, як ключові компоненти особистості,

відображають свідоме ставлення людини до соціальної дійсності, що

визначає широкий спектр мотивів її дій та впливає на всі аспекти її

життєдіяльності. За словами С. Л. Рубінштейна, соціальна цінність

виявляється у людській діяльності щодо задоволення нагальних

соціальних потреб. Задоволення особистих та суспільних потреб

здійснюється через відношення особистості до суспільства та, відповідно,

до самої себе як до складової частини суспільства.

Досліджуючи феномен цінностей, М. Й. Боришевський зазначає, що

вони передусім стосуються ставлення суб'єкта до об'єктивних матеріальних

і духовних наслідків людської діяльності. Він розглядає цінності як

джерело розвитку саморегуляції поведінки, наголошуючи, що напрямок

цієї саморегуляції визначається змістом основних цінностей.

Ідея системи цінностей як ієрархії переконань також поширена в

американській соціальній психології. Наприклад, М. Рокич визначає

цінності як “тверде переконання, що кінцева мета певної форми поведінки

або способу життя перевершує кінцеву мету протилежної форми

поведінки або способу життя, особистої або соціальної”. Він бачить

цінності як абстрактні ідеї, позитивні чи негативні, не прив'язані до

конкретних об'єктів чи ситуацій, і розділяє їх на дві групи: термінальні

(основні правила поведінки, засновані на довготривалих і соціально

визначених критеріях) та інструментальні (характеризують засоби

досягнення термінальних цінностей).

В сучасних дослідженнях немає єдиного підходу до класифікації

цінностей. Різні науковці розглядають їх з різних точок зору, вважаючи їх

об'єктивною сутністю предметів, грошовою вартістю, благом або

корисністю для особистості, або суб'єктивною значущістю предмета.

Внаслідок цього, цінності класифікуються за різними критеріями:



1. За об'єктом засвоєння: матеріальні та морально-духовні.

2. За метою засвоєння: егоїстичні та альтруїстичні.

3. За рівнем узагальненості: конкретні та абстрактні.

4. За способом вияву: ситуативні та стійкі.

5. За роллю в діяльності людини: термінальні та інструментальні. 6.

За змістом діяльності: пізнавальні, творчі, естетичні, наукові, релігійні

тощо.

7. За приналежністю: особистісні, групові, суспільні,

загальнонародні. На філософському рівні найпоширеніша класифікація на

релігійні, етичні, естетичні, логічні й економічні цінності. У соціології

цінності розглядаються як нормативи або регулятори діяльності, що

поділяються на цінності-норми, цінності-ідеали, цінності-цілі та

цінності-засоби. У психології цінності класифікуються за предметом або

змістом об’єктів (соціально політичні, моральні, економічні тощо) та за

суб’єктом ставлення (суспільні, групові, індивідуальні).

В залежності від підходу, цінності можуть бути поділені на:

1. Абсолютні: доброта, любов, правда, справедливість, гідність,

свобода, чесність.

2. Національні: патріотизм, національна гідність, історична пам'ять,

прагнення до єдності.

3. Громадянські: права і свободи, обов'язки, соціальна гармонія,

повага до закону.

4. Сімейно-родинні: подружня вірність, турбота про дітей, стосунки в

сім'ї, пам'ять предків.

5. Особистісні: риси характеру, стиль приватного життя.

Ціннісні орієнтації можуть поєднуватися в різних комбінаціях у



кожної особистості і можуть змінюватися з часом під впливом досвіду,

соціального середовища та інших факторів. Розуміння цих видів ціннісних

орієнтацій дозволяє краще розуміти поведінку та вибори особистості в

різних ситуаціях.

1.2 Особливості ціннісних орієнтацій студентської молоді

Перехід від підліткових ціннісних орієнтацій до дорослих є складним

процесом, який супроводжується значними змінами у світогляді, життєвих

цілях та поглядах на майбутнє. Цей період характеризується формуванням і

усвідомленням особистої ідентичності, а також визначенням власних

цінностей і переконань.

Однією з особливостей цього переходу є переосмислення значення

цінностей, що відбувається під впливом нових життєвих досвідів та

взаємодії зі значущими інститутами суспільства, такими як освіта, робота

та особисті стосунки. У підлітковому віці людина часто спирається на

зовнішній авторитет, тоді як у дорослому віці вона починає формувати

власні стандарти і цінності, віддавши перевагу власному досвіду та

обґрунтуванню.

Крім того, важливою особливістю є зростання відповідальності за

власні дії та вибори. Підліток може розглядати світ через призму власних

потреб і бажань, тоді як дорослий повинен усвідомлювати соціальні

наслідки своїх вчинків і приймати відповідальність за них.

Крім того, перехід від підліткових цінностей до дорослих часто

супроводжується розумінням важливості власного морального становища

та етичних принципів. Доросла людина починає усвідомлювати значення

доброчесності, інтегритету та справедливості у власному житті та в житті

суспільства загалом.



Дослідники стверджують, що моральні цінності вважаються

центральним елементом загальних ціннісних орієнтацій, які визначають

рівень і форму соціальної активності та ставлення до інших осіб, до самого

себе і до світу в цілому. Значимість цінностей для особистості має

моральний характер, оскільки вони виражають ставлення до дійсності,

базуючись на уявленнях про добро і зло. Моральні цінності дають людині

можливість вибору між добром і злом, який вона здійснює не за

наслідками, а за своїм власним розумінням цієї необхідності. Саме

можливість вибору цінностей є основою моральних орієнтацій.

Ціннісні орієнтації особистості формуються на основі суспільних

цінностей та значущих образів, при цьому сама особистість активно бере

участь у цьому процесі. Кожен шлях формування ціннісних орієнтацій

унікальний і залежить від конкретних умов та ставлення особистості до

соціального середовища, а також від її індивідуальних особливостей. Це

тривалий і складний процес, на який впливають багато факторів, одним із

яких є освітнє середовище, що передає студентам коледжу систему

цінностей під час навчання.

Для сучасної молоді характерно, що їхні моральні цінності

формуються під впливом актуальних суспільних та глобальних подій.

Психологічні аспекти молоді включають процес самоідентифікації, який

часто супроводжується пошуком свого місця у світі. Молоді люди

прагнуть визначити свої життєві цінності, професійні орієнтири та

соціальні ролі. Цей процес може бути складним і супроводжуватися

сумнівами та внутрішніми конфліктами. Важливою особливістю цього

вікового періоду є емоційна нестабільність, зумовлена гормональними

змінами та численними життєвими випробуваннями. Молодь виявляє

підвищену чутливість до стресів і критики, що впливає на їхню поведінку

та соціальну взаємодію. Вони активно шукають підтримки та визнання у



соціальних групах, особливо серед однолітків, що має значний вплив на

їхнє життя.

Соціально-економічні умови життя молоді часто характеризуються

проблемами на ринку праці. Молоді люди стикаються з труднощами

працевлаштування, що зумовлено браком досвіду та високою

конкуренцією. Високий рівень безробіття серед молоді є серйозною

соціальною проблемою, яка потребує уваги з боку держави та суспільства.

Багато молодих людей залежать від фінансової підтримки батьків або

держави, що впливає на їхні можливості та рішення щодо кар'єри та

особистого життя. Ця залежність може обмежувати економічну

незалежність та здатність самостійно приймати важливі життєві рішення.

Вони активно користуються цифровими технологіями та

соціальними мережами, що значною мірою формує їхній світогляд, спосіб

комунікації та стиль життя. Цифровізація сприяє швидкому обміну

інформацією, розширенню можливостей для навчання та професійного

розвитку, а також створює нові виклики, пов'язані з кібербезпекою та

залежністю від технологій. Глобалізація також має значний вплив на

молодь, інтегруючи їх у глобальні процеси та відкриваючи нові культурні,

освітні та кар'єрні перспективи. Вони все частіше переймають культурні

уподобання, моду та стиль життя з інших країн, що сприяє зростанню

культурної взаємодії та розмаїття.

Також, активно беруть участь у громадській діяльності, соціальних

рухах та політичних ініціативах. Вони виявляють бажання впливати на

зміни у суспільстві, беручи участь у волонтерських проектах, екологічних

акціях та громадських кампаніях. Екологічна свідомість є ще однією

важливою рисою сучасної молоді. Молоді люди все більше усвідомлюють

важливість збереження довкілля та активно беруть участь у заходах,

спрямованих на захист природи та боротьбу зі змінами клімату.



Щодо молоді, особливо студентів, яка становить одну з

найдинамічніших та впливових підгруп молодіжної спільноти, вони

активно залучені до освітнього процесу, що є ключовим елементом їхнього

життя. Навчання у вищих навчальних закладах передбачає високу

самостійність, відповідальність та організованість. Важливою складовою є

науково-дослідна діяльність, участь у конференціях, а також написання

курсових та дипломних робіт. Ці заходи сприяють розвитку критичного

мислення, аналітичних навичок та здатності до самостійного розв'язання

проблем.

Соціальне життя студентської молоді багатогранне та включає

різноманітні форми взаємодії. Студенти активно залучаються до життя

університетських спільнот, беруть участь у студентських організаціях,

клубах за інтересами, спортивних командах та культурних заходах. Ці

соціальні активності сприяють формуванню нових знайомств, дружніх та

професійних зв’язків, а також розвитку лідерських якостей та

комунікативних навичок. Університетське середовище є важливим етапом

соціалізації, де молоді люди навчаються співпрацювати, вирішувати

конфлікти та будувати взаємини.

Студентська молодь часто стикається з економічними викликами.

Часткова зайнятість, стажування та тимчасові роботи є звичайною

практикою серед студентів. Однак, поєднання навчання та роботи може

бути складним завданням, що потребує вміння ефективно розподіляти час

та ресурси. Економічна нестабільність може впливати на академічну

успішність та загальне самопочуття студентів.

Психологічні аспекти життя студентської молоді включають

різноманітні виклики та стреси, пов’язані з навчанням та перехідним

періодом до дорослого життя. Високі академічні вимоги, необхідність

приймати самостійні рішення, адаптація до нового середовища та



соціальні очікування можуть викликати емоційну напругу і тривогу.

Підтримка з боку сім’ї, друзів та університетських служб психологічної

допомоги є важливим фактором, що сприяє збереженню психічного

здоров’я студентів.

Також вони є активними учасниками культурного життя. Вони

відвідують театри, концерти, виставки, займаються творчістю та

самовираженням. Університетське середовище сприяє розвитку

інтелектуальних інтересів, участі в дискусіях, обміну думками та ідеями.

Ціннісні орієнтації відображають спрямованість особистості,

виявляються у її цілях і прагненнях. Вони є складною динамічною

структурою, яка залежить від суспільних цінностей та змінюється протягом

життя.

Сучасна студентська молодь демонструє зростання індивідуальних

цінностей, таких як родина, особистий успіх, матеріальне забезпечення та

комфорт. Ці зміни набувають стійкого характеру та ведуть до нового

розуміння цінностей через процеси комерціалізації та раціоналізації їхньої

свідомості. Особливості моральних цінностей сучасної молоді формуються

під впливом зовнішніх факторів.

Таким чином, особистість не народжується з готовими ціннісними

уявленнями, а формує їх у процесі соціального досвіду. У дитинстві та

юності формується певна система ціннісних орієнтацій, яка поступово

стає більш розвиненою. Будучи результатом соціального розвитку, ціннісні

орієнтації не одразу набувають розвиненої структури. За несприятливих

умов ця система може не розвиватися належним чином.



Висновки до розділу 1

Ціннісні орієнтації є важливим компонентом людської особистості,

оскільки вони визначають, що є цінним та важливим для людини, і

впливають на її поведінку та вибори. Ще цінність - це принцип або

переконання, яке вважається важливим, прийнятним або бажаним для

конкретної особистості або групи людей. Цінності можуть бути

різноманітними і охоплювати такі аспекти, як мораль, релігія, соціальна

справедливість, успіх, сім'я, дружба та інші. Розглянули різні види

ціннісних орієнтацій, такі як матеріальні, соціальні, самореалізаційні,

духовні та екологічні цінності. Кожен з цих видів відображає певні

аспекти ціннісних установок та впливає на поведінку та вибори людини.

Молодь є важливою групою в суспільстві, яка знаходиться на шляху

пошуку своєї ідентичності та формування своїх цінностей. Особливості

психології та соціальних характеристик молоді, такі як пошук ідентичності,

вплив оточуючого середовища, соціальні та економічні умови, а також

глобалізація та культурна різноманітність, значно впливають на їх ціннісні

орієнтації. Цінності студентської молоді можуть бути дуже різноманітними

і визначатися різними факторами, такими як соціальний статус, культурні

традиції, освіта, сімейні цінності та інші.



2 СОЦІАЛЬНІ МЕРЕЖІ ЯК ЧИННИК ФОРМУВАННЯ ТА ЗМІН

ЦІННІСНИХ ОРІЄНТАЦІЙ СТУДЕНТСЬКОЇ МОЛОДІ

2.1 Поняття соціальних мереж, їх види

Термін "соціальна мережа" виник у 1954 році, задовго до появи

Інтернету, і походить від британського соціолога Джеймса Барнса.

Соціальна мережа розглядається як структура, що ґрунтується на

взаємовідносинах та спільних інтересах. У контексті Інтернету соцмережі

можна розглядати як платформи, які дозволяють спілкуватися та

групуватися за інтересами за допомогою різноманітних інструментів.

Теорія соціальних мереж описує взаємодії між вузлами та зв'язками.

Вузли - це індивідуальні актори, а зв'язки відображають стосунки між

ними. Вивчення соціальних мереж дає велику кількість інформації про

членів груп та їх взаємини. Ця область досліджується соціометрією, яка

допомагає виміряти соціальні взаємодії. Наприклад, дослідження

показали, що в організаціях владу мають особи, що займають центральне

місце в соціальних зв'язках. Вплив соціальних мереж може виявлятися на

ефективність роботи, успіх компаній та кадрові рішення.

Основною метою використання соціальних мереж є сприяння

соціалізації та інтеграції, а також встановлення стосунків з іншими

користувачами. Кожна функція соціальних мереж переплітається з

комунікацією та в кінцевому результаті зводиться до неї. Існує багато

різних соціальних мереж, які можна класифікувати за різними ознаками.

Основні функції соціальних мереж можна описати наступним чином: 1.

Комунікативна функція: Соціальні мережі створюють можливості для

встановлення контактів, обміну інформацією та спілкування, що сприяє



об'єднанню людей за їхніми інтересами та досягненню спільних цілей.

2. Інформаційна функція: Вони дозволяють користувачам як

отримувати, так і розповсюджувати інформацію, створюючи двосторонній

потік комунікації між учасниками.

3. Соціалізуюча функція: Спілкування в соціальних мережах сприяє

обміну досвідом, встановленню неформальних правил поведінки та

розвитку особистості.

4. Самоактуалізаційна функція: Користувачі можуть створювати свій

власний профіль, що дозволяє їм представити себе такими, які вони хочуть

бути.

5. Ідентифікаційна функція: Шляхом заповнення профілю

інформацією про себе користувачі визначають свою ідентичність та

здійснюють пошук анкет за певними ознаками.

6. Формування ідентичності: Порівнюючи себе з іншими

користувачами та вступаючи в спільноти, учасники визначають свою

приналежність до певних груп.

7. Розважальна функція: Соціальні мережі дозволяють обмінюватися

різноманітними мультимедійними файлами та грати в ігри. Функція

самореалізації в соціальних мережах є важливою. Усе життя людина

прагне виявити свої таланти та навички, відчути себе важливою в

колективі та розвиватися як особистість. Соціальні мережі дозволяють

виразити себе та знайти визнання без прив'язки до повсякденних обов'язків

чи соціальних ролей. Сьогодні виразити себе в Інтернеті через відео,

фотографії та блоги - це простий спосіб звернутися до мільйонної

аудиторії. Соціальні мережі стають платформою для вираження думок,

навичок та інтересів. Останнім часом функціонал соціальних мереж

розширився, включаючи також можливість виражати оцінку. "Лайки"

стали дуже популярними, дозволяючи користувачам висловлювати



позитивне ставлення до матеріалів, розміщених на сторінках інших

учасників мережі.

Типові функції соціальних мереж включають зберігання особистих

даних користувачів та їх зв'язків, можливість встановлювати різні типи

зв'язків, таких як "друг", "читач", "колега" і так далі. Користувачі можуть

опублікувати власний контент, включаючи тексти, коментарі, фотографії,

музику, відео, і обмінюватися повідомленнями з іншими учасниками.

Важливою функцією є можливість відслідковувати активність інших

користувачів і реагувати на неї через голосування або коментування.

Соціальні мережі також надають можливість створювати групи за

темами та вказувати належність до них, а також містять рейтинги

користувачів за різними параметрами. Деякі мережі орієнтовані на

спілкування та знайомства, інші – на об'єднання людей за інтересами, а

треті – на професійні цілі.

Залежно від спрямування, соціальні мережі можна розділити на

кілька категорій:

1. Загально тематичні: такі мережі орієнтовані на спілкування та

знайомства, мають велику базу контактів та профілів.

2. Ділові: це мережі, що спрямовані на професійний розвиток та

кар'єрний ріст.

3. Спеціалізовані: такі мережі представляють собою нішевий проект

у конкретній галузі, збираючи аудиторію за специфічними інтересами,

наприклад, музика, хобі тощо.

Більш детальна класифікація соціальних мереж за їхніми функціями

включає такі категорії:

- Спілкування (наприклад, "Facebook").

- Обмін медіа-контентом (наприклад, "Instagram",



"YouTube"). - Колективні дискусії (наприклад, "Quora",

"Reddit").

- Публікація власного контенту (наприклад, "Blogger", "Twitter"). -

Сервіси соціальних закладок (наприклад, "Pinterest", "Flipboard"). -

Соціальні мережі за інтересами (наприклад, "Goodreads", "Friendster").

Щодо аудиторії, соціальні мережі можна класифікувати наступним чином:

Широкі соціальні мережі відкриті для всіх користувачів, без

обмежень за походженням. Наприклад, Facebook, спочатку створений як

мережа для студентів, тепер є головною мережею для спілкування. Крім

того, тут існують спільноти та групи, спрямовані на підтримку брендів та

інтересів.

Нішеві соціальні мережі спрямовані на об'єднання людей з

конкретної сфери або метою, наприклад, The-Dots – це спільнота для

творців, які хочуть співпрацювати та ділитися своїми навичками.

За функціональністю, соціальні мережі поділяються на кілька

категорій: - Інформаційні мережі, які поширюють новини та акції,

наприклад, дискусійні форуми та соцмережі оглядів споживачів, такі як

Yelp, Zomato, TripAdvisor та Reddit.

- Освітні мережі, які дозволяють студентам спілкуватися, наприклад,

Pinterest та ResearchGate.

- Мережі знайомств, які допомагають людям встановити стосунки,

наприклад, Badoo, How About We та Tinder.

- Мультимедійні мережі обміну контентом, де користувачі можуть

ділитися своїм контентом через блоги та публікації.

- Мережі соціальних зв'язків, що допомагають людям підтримувати

зв'язки один з одним, наприклад, Twitter і Facebook.

- Платформи, засновані на роботі, які включають економічні

платформи та платформи оглядів споживачів.



- Торговельні мережі, які дозволяють користувачам робити покупки в

Інтернеті.

Є різні типи соціальних мереж з різною функціональністю:

- LinkedIn: Це професійна соціальна мережа для тих, хто шукає роботу

або хоче розвивати професійні зв'язки. Користувачі створюють

профілі, де вказують свій досвід, освіту та навички. Тут також є

групи для обміну думками та публікації професійного контенту.

- Instagram: Ця візуальна мережа спочатку була створена для обміну

зображеннями, а потім розширила свої можливості, дозволяючи

завантажувати відео. Вона акцентується на мобільному користуванні,

де користувачі діляться своїми життєвими моментами та роблять

рекламу своїм брендам.

- TikTok: Ця мережа націлена на молодих користувачів та призначена

для створення відеороликів, які викликають сміх та стають

вірусними. Тут користувачі можуть викликати один одного та

ділитися своїми креативними ідеями.

Це лише деякі з найпопулярніших соціальних мереж, кожна з яких

має свої особливості. Користувачам та брендам слід обирати ті платформи,

які найбільш відповідають їхнім потребам та цілям.

2.2 Соціальні мережі як агент формування та змін цінностей

студентства.

Формування ціннісних орієнтацій студентів є складним та

багатогранним процесом, який включає в себе взаємодію різноманітних

чинників. Перш за все, на формування цінностей впливає соціальне

оточення, оскільки студенти взаємодіють з різними групами людей,

викладачами, спів студентами та іншими представниками суспільства. Ця



взаємодія сприяє виникненню нових ідей, переконань та цінностей, а

також спонукає до переосмислення власних цінностей.

Крім того, освітній процес є важливим фактором у формуванні

ціннісних орієнтацій студентів. Навчання у вищому навчальному закладі

надає можливість здобувати нові знання, виконувати дослідження та

дізнаватися про різні культури та перспективи. Цей процес сприяє

розвитку критичного мислення та розширенню горизонтів сприйняття

світу, що впливає на формування ціннісних установок.

Окрему роль у формуванні ціннісних орієнтацій грає особистий

розвиток студентів. Цей процес передбачає самопізнання, зростання

власної ідентичності та усвідомлення власних цілей і цінностей.

Індивідуальний досвід та внутрішні переконання також впливають на

формування ціннісних орієнтацій студентів.

Урахування економічних, культурних та соціальних факторів також є

важливим для розуміння формування ціннісних орієнтацій. Економічний

статус, культурні традиції та соціальні умови можуть впливати на уявлення

та пріоритети студентів.

Загалом, формування ціннісних орієнтацій студентів є процесом, що

відображає їхній особистий та соціальний розвиток. Взаємодія різних

факторів сприяє становленню унікальних цінностей та переконань кожної

особистості.

Останні два десятиліття додатковим чинником формування та зміни

соціальних орієнтацій стали нові медіа, які зайняли місце традиційних

медіа. Зокрема це стосується соціальних мереж, які відіграють значну роль

у формуванні та зміні ціннісних орієнтацій молоді, включаючи

студентську молодь. Їхній вплив є багатогранним і виявляється у різних

аспектах життя сучасної молодої людини.

По-перше, соціальні мережі надають молоді безпрецедентний доступ



до інформації. Вони можуть швидко отримувати новини, наукові статті,

думки лідерів думок та інші ресурси, що сприяє розширенню їх світогляду

та формуванню нових цінностей. Інформація поширюється миттєво, що

дозволяє молоді бути в курсі подій і змін у світі, а також долучатися до

глобальних дискусій.

Інформаційне середовище соціальних мереж активно впливає на

світогляд студентів. За допомогою таких платформ, як Facebook, Instagram,

Twitter та TikTok, молоді люди отримують новини, аналітичні матеріали та

думки лідерів громадської думки. Воно сприяє розширенню їхнього

кругозору та розвитку критичного мислення, водночас існує ризик

дезінформації та формування хибних уявлень.

По-друге, соціальні мережі створюють простір для віртуальних

спільнот та груп інтересів. У соціальних мережах студенти активно

об'єднуються в спільноти за інтересами, де обговорюють актуальні для

них питання. Такі групи можуть бути присвячені навчальним дисциплінам,

хобі, соціальним або політичним проблемам. Участь у цих спільнотах

сприяє розвитку почуття приналежності, взаємної підтримки та співпраці,

що формує цінності колективізму, емпатії та толерантності. Проте групове

мислення та тиск з боку однолітків можуть призводити до конформізму та

обмеження індивідуальності.

Соціальні мережі забезпечують платформу для культурного обміну

та глобалізації, з'єднуючи людей з різних культур та країн. Студенти мають

можливість знайомитися з різними традиціями та цінностями, що сприяє

розвитку космополітичного світогляду та толерантності до різноманітності.

Водночас надмірне захоплення іншими культурами може призводити до

втрати національної ідентичності та традиційних цінностей.

По-третє, значну роль у формуванні ціннісних орієнтацій відіграють

блогери та інфлюенсери. Вони часто мають мільйони підписників і можуть



популяризувати певні цінності, поведінкові моделі та стилі життя. Молодь,

особливо студентська, часто бере приклад з цих лідерів думок, що може

суттєво змінити їхні життєві орієнтири. Лідери думок, блогери та

інфлюенсери, які мають значну аудиторію в соціальних мережах, також

впливають на цінності та поведінку студентів. Вони можуть надихати

молодь на саморозвиток, активну громадську позицію та здоровий спосіб

життя. Однак деякі інфлюенсери можуть просувати шкідливі ідеї або

створювати нереалістичні стандарти, що негативно впливають на психічне

здоров'я молоді.

Крім того, соціальні мережі сприяють підвищенню самосвідомості та

самовираження. Молодь має платформи для створення власного контенту,

де вони можуть ділитися своїми думками та досвідом, що сприяє розвитку

самосвідомості та самоповаги. Студенти мають можливість просувати свій

образ та взаємодіяти з широкою аудиторією. Самопрезентація сприяє

розвитку комунікативних навичок, впевненості в собі та розумінню

важливості особистого бренду. Це впливає на їхні ціннісні орієнтації,

зокрема на цінності, пов'язані з автономією та самореалізацією.

Віртуальна соціалізація через соціальні мережі доповнює традиційні

форми спілкування. Молодь може взаємодіяти з людьми з усього світу, що

сприяє формуванню толерантності, міжкультурного розуміння та

глобального мислення. Це особливо важливо для студентської молоді, яка

часто перебуває в пошуку свого місця в глобальному суспільстві.

Соціальні мережі також можуть стимулювати молодь до

громадянської активності. Вони дозволяють швидко організовувати акції,

обмінюватися інформацією про соціальні та політичні проблеми, що

сприяє формуванню активної громадянської позиції. Молодь стає більш

обізнаною та залученою до суспільного життя, що позитивно впливає на

їхні цінності та принципи.



Проте, соціальні мережі несуть і певні виклики та ризики. Надмірна

залученість до онлайн-комунікації може призводити до зниження якості

живого спілкування та міжособистісних навичок. Рекламні кампанії

можуть стимулювати споживацькі цінності, формуючи матеріальні

орієнтири у молоді. Крім того, поширення дезінформації, нереалістичних

стандартів краси та успіху може призвести до психологічних проблем,

таких як депресія та зниження самооцінки.

Таким чином, вплив нових медіа та соціальних мереж на формування

та зміни ціннісних орієнтацій молоді є значним та багатогранним. Вони

можуть як позитивно, так і негативно впливати на молодь, сприяючи її

розвитку або викликаючи певні проблеми. Для максимізації позитивного

впливу важливо розвивати медіаграмотність та критичне мислення у

молодого покоління, що дозволить їм краще орієнтуватися в

інформаційному просторі та робити усвідомлений вибір щодо своїх

цінностей та орієнтирів.



Висновки до розділу 2

Головна соціальна якість молоді полягає в ступені досягнення

соціальної суб'єктності, рівні засвоєння суспільних відносин і здатності до

інноваційної діяльності. Тому для них особливо важливими є завдання

соціального та особистого самовизначення, які допомагають визначити

своє місце у дорослому світі.

Роль студента можна розглядати з трьох точок зору:

1. Соціальний аспект: Це визначається його статусом у соціальній

групі, зокрема академічній, і виявляється через його виконання обов'язків

майбутнього фахівця.

2. Психологічний аспект: Це охоплює внутрішні психічні процеси,

стани та особистісні характеристики, такі як характер, темперамент,

спрямованість і здібності, що впливають на його психічні процеси та

стани.

3. Біологічний аспект: Це включає тип нервової діяльності, будову

аналізаторів, безумовні рефлекси, фізичний стан та психомоторику. У

сучасному світі студенти все більше звертаються до самопромоції в

соціальних мережах, популяризуючи свої хобі, які можуть стати джерелом

доходу. Багато користувачів Instagram, TikTok та YouTube розглядали

можливість ведення блогу, особливо під час пандемії. Ці соціальні мережі

безкоштовні, що робить самопромоцію та розміщення контенту

доступними. Спілкування в інтернеті стає повсякденною практикою,

набуваючи риси ритуальності. Більшість людей обирає цей спосіб

спілкування через його доступність, швидкість і можливість відкривати

для себе щось нове та розвивати свої комунікаційні навички.



3 ОЦІНКА СУЧАСНОЇ СТУДЕНТСЬКОЇ МОЛОДІ ВПЛИВУ

СОЦІАЛЬНИХМЕРЕЖ НА ЇЇ ЦІННОСТІ

Для дослідження змін цінностей молоді під впливом комунікації в

соціальних мережах, було проведено дослідження методом анкетування. В

дослідження взяли участь 120 студентів, віком 17 - 20 років. В

інструментарії цінності вимірювались за допомогою методики М. Рокича.

Вибірка була цілеспрямованою. Стосовно статі, опитані були розподілені

таким чином: 72% - дівчата та 48% - хлопці. Важливо зазначити, що

результати цього опитування не можна узагальнити для всієї студентської

молоді, але можна виявити загальні тенденції в ціннісних перевагах та їх

відмінностях. Учасникам було запропоновано оцінити 18 термінальних і 18

інструментальних цінностей за п'ятибальною шкалою, використовуючи

адаптовану методику М. Рокича.

Нагадаємо, що інструментальні цінності (у визначенні М. Рокича) -

концепції бажаного модусу поведінки, а термінальні - кінцевий, очікуваний

стан існування.

Згідно з дослідженням термінальних цінностей студентської молоді,

найвищі оцінки отримала цінність "Наявність гарних і вірних друзів" із

середнім балом 4.7. Це свідчить про те, що соціальні зв'язки та дружба

мають велике значення для молодого покоління, що знаходиться в періоді

активного соціального розвитку.

На другій сходинці з середнім балом 4.6 знаходиться цінність

"Здоров'я", що підкреслює усвідомлення молоддю важливості фізичного

благополуччя для успішного життя. Для хлопців та дівчат здоров'я майже

однаково важливе, що вказує на загальну тенденцію до здорового способу

життя серед студентів.

На третьому місці з середнім балом 4.5 розташувалися такі цінності,



як "Любов", "Щастя інших" та "Активне діяльне життя". Це говорить про

те, що для молоді важливі не лише особисті досягнення, але й емоційна

складова життя та благополуччя оточуючих.

Інші важливі термінальні цінності включають "Впевненість в собі"

(4.35), "Свобода" (4.35) та "Цікава робота" (4.45), що відображає прагнення

молоді до самореалізації, незалежності та професійного розвитку.

Цікавим є те, що такі цінності, як "Матеріально забезпечене життя"

та "Продуктивне життя" мають середні оцінки 4.45, що свідчить про

бажання молодих людей досягти фінансової стабільності та ефективності

у своїй діяльності.

Що стосується такої цінності, як «любов», то серед перелічених

ціннісних орієнтацій, вона займає вагоме місце серед молоді з показником

середньої 4.5. Це свідчить про те, що емоційна складова життя та любовні

стосунки є важливими. Молодь цінує близькі стосунки та вважає любов

однією з основних складових свого життя.

Що стосується такої цінності, як «свобода», то серед перелічених

ціннісних орієнтацій, вона займає важливе місце з показником середньої

4.35 для дівчат та 4.35 для хлопців. Молоді люди прагнуть свободи дій і

самостійності від старших, тому ця цінність займає в їхній ієрархії важливе

місце. Молодь прагне досягти незалежності та самостійності у своїх діях,

що відображається у високому середньому показнику для обох статей.

Що стосується такої цінності, як «розвиток», то серед перелічених

ціннісних орієнтацій, вона займає вагоме місце серед молодого покоління з

показником середньої 4.4. Це свідчить про те, що студенти віком 17-20

років високо цінують особистісний та професійний розвиток. Молодь

прагне досягти успіху у своїй кар'єрі, покращити свої знання та навички, а

також постійно самовдосконалюватися (рис. 3.1).



Рис. 3.1 Ієрархія термінальних цінностей опитаних

Важливо зазначити, що ієрархія цінностей серед молодих хлопців та

дівчат значно відрізняється. Їхні погляди на те, що є найголовнішим у

житті та якими методами досягти цього, розходяться.

Серед дівчат більше тих, хто високо оцінив своє здоров'я, ніж серед

хлопців - відповідно 4,7 і 4,5 бали. Для дівчат характерне прагнення

активного життя, впевненості в собі, наявності хороших і вірних друзів і

щасливого сімейного життя. Наявність хороших і вірних друзів та щасливе

сімейне життя дівчата вважають однаково важливими, тобто вони прагнуть

досягти успіху як у дружбі, так і в сімейному житті.

Хлопці одними з найперших цінностей обирають такі, як «наявність

гарних і вірних друзів», «здоровʼя», «забезпечене життя», «життєва



мудрість» і «цікава робота». Хлопці також одним з найголовніших

вказують на впевненість в собі, але цю цінність вони ставлять нижче, ніж

дівчата. Це пов’язано з тим, що дівчата, особливо в такому віці

сумніваються в своїх зусиллях на відміну від осіб чоловічої статі.

На останніх сходинках опинились у обох «розваги» (4,3 у дівчат, 4,2 –

у хлопців), «суспільне визнання» (4,2 і 4,1 відповідно). Дівчата більш

високо оцінювали ці цінності, проте все одно, вони залишились одними з

останніх в ієрархії (табл. 3.1).

Таблиця 3.1 Різниця між важливістю термінальниих цінностей у хлопців

та дівчат ( у вигляді середньої аріфметичної, розрахованою за шкалою від

1 – найнижча цінність до 5 – найвища цінність)

Термінальні цінності Дівчата Хлопці

1 2 3

Здоровʼя 4.7 4.5

Наявність гарних і вірних друзів 4.8 4.6

Впевненість в собі 4.4 4.3

Активне діяльне життя 4.5 4.4

Щасливе сімейне життя 4.6 4.2

Свобода 4.3 4.4

Цікава робота 4.4 4.5

Любов 4.7 4.3

Життєва мудрість 4.6 4.3



Розвиток 4.5 4.4

Матеріально забезпечене життя 4.3 4.6

Суспільне визнання 4.2 4.1

Пізнання 4.4 4.3

Продовження таблиці 3.1

1 2 3

Продуктивне життя 4.5 4.4

Розваги 4.3 4.2

Щастя інших 4.6 4.4

Красота природи і мистецтва 4.5 4.3

Творчість 4.4 4.3

Тепер охарактеризуємо ієрархію інструментальних цінностей, за

допомогою яких можна досягти бажаного.

"Чесність" визначається як провідна цінність серед молоді. Середній

бал "чесності" становить 4,5. Це свідчить про високу оцінку цінності

"чесності" серед молоді.

Після "чесності", в нашому дослідженні ми спостерігаємо, що

наступними важливими цінностями для молоді є "сміливість у

відстоюванні своєї думки", "відповідальність" та "старанність".



«Самоконтроль», «високі стандарти» та «непримиренність до

недоліків у собі та інших» окупували останні місця у ціннісній ієрархії.

Щодо непримиренності до недоліків, це свідчить про поширення

індивідуалістичних установок у суспільстві. Низька увага до думок інших

та неможливість пробачати їм помилки є проявом індивідуалізму. Щодо

високих стандартів, більшість молоді не ставить перед собою великих

життєвих цілей, не прагне досягти чогось великого, а навпаки, обирає

більш скромний підхід.

Молодь вважає «освіченість» важливішою за «вихованість». Для них

освіченість має більше значення, ніж вихованість. Це може створювати

певні суперечності (рис. 3.2).

Рис. 3.2 Ієрархія інструментальних цінностей опитаних

Щодо цінностей-засобів, тобто інструментальних цінностей, то у



хлопців і дівчат також спостерігається помітна різниця в ціннісних

пріоритетах.

Щодо дівчат, то вони розставили цінності в наступній

послідовності: «чесність», «чуйність», «відповідальність», «акуратність» і

«старанність». Серед перших п’яти позицій деякі збігаються у дівчат і

хлопців. Відмінність полягає у тому, що дівчата більш цінять і настроєні

на життєрадісність, почуття гумору, можливість діяти самостійно, рішуче.

Для молоді одними з найважливіших цінностей є чесність і

відповідальність (табл. 3.2).

Таблиця 3.2 Різниця між важливістю інструментальних термінальниих

цінностей у хлопців та дівчат ( у вигляді середньої аріфметичної,

розрахованою за шкалою від 1 – найнижча цінність до 5 – найвища

цінність)

Інструментальні цінності Дівчата Хлопці

1 Життєрадісність 4.5 4.3

2 Чесність 4.7 4.4

3 Тверда воля 4.3 4.5

4 Сміливість у відстоюванні своєї думки 4.4 4.6

5 Відповідальність 4.6 4.4

6 Незалежність 4.5 4.3

7 Чуйність 4.7 4.2

8 Акуратність 4.6 4.3

9 Вихованість 4.5 4.2



Раціоналізм 4.4 4.3

Старанність 4.6 4.4

Освіченість 4.5 4.4

Ефективність в справах 4.4 4.3

Широта поглядів 4.5 4.4

Самоконтроль 4.3 4.2

Терпимість 4.4 4.3

Непримиренність до недоліків в собі

й інших

4.2 4.1

Високі запити 4.3 4.2

Більшість опитаних респондентів – 81% - вважають, що протягом

життя їх цінності зазнавали певних змін. 17% впевнені, що їх ціннісні

орієнтації не зазнавали змін і були стабільними. Інші 2% утримались від

відповіді.

Рис. 3.3. Відповідь респондентів на питання: «Як Ви вважаєте, чи

змінювались Ваші цінності протягом життя?»



Якщо проаналізувати характер цих змін, то позитивні зміни визначило

50% студентів, негативні - 30% студентів та нейтральні 20% студентів.

Тобто можна сказати, що із загальної кількості студентів 40% зазнало

позитивних змін (рис. 3.4).

Рис. 3.4. Характер змін респондентів протягом життя

У ході нашого дослідження ми розглянули, які чинники найбільше



сприяють зміні цінностей серед студентської молоді. Дослідження

показало, що переважно це відбувається під впливом соціальних мереж:

45% студентів помітили зміни у своїх цінностях через активність у

соціальних мережах.

Особистий досвід відмітило 40% студентів, 35% відзначили зміну своїх

цінностей під впливом освіти та навчання, вплив сімейного оточення

відзначили 30%. Чверть відчула вплив медіа та культурних тенденцій,

політична ситуація позначилась на п’ятій частині, 15% студентів

відзначили, значний вплив на зміну їх цінностей спричинила релігія (рис.

3.4)

Рис. 3.4. Чинники, які сприяють зміні цінностей студентів

Також було визначено які саме соціальні мережі вважаються

найбільш впливовими серед студентів. За результатами нашого

дослідження, на першому місці за впливом серед студентської молоді

стоїть Instagram, який отримав 40% голосів. YouTube також виявився дуже

важливим, з відсотком впливу 25%. Facebook, Twitter та TikTok також



мають свій в.плив, проте він менший порівняно з іншими мережами (рис.

3.5).

Рис. 3.5 Вплив різних соціальних мереж на зміни цінностей опитаних

Дослідження показало, що більшість студентів витрачають від 1 до 3

годин на день у соціальних мережах, причому Instagram та TikTok є двома

найпопулярнішими платформами. Окремі студенти проводять більше 3

годин на день на соціальних мережах, зокрема витрачаючи більше часу на

TikTok

(рис. 3.6).



Рис. 3.6 Час, який опитані студенти в середньому витрачають на

різні соціальні мережі в день

За результатами нашого дослідження, відеоконтент є найбільш

впливовим типом контенту для студентів, займаючи 40% від загальної

кількості впливу. Візуальний контент також має вагомий вплив - 30%.

Текстові пости менше популярні. Також важливим фактором впливу на

усвідомленні студентами різних ідей та концепцій є інтерактивні елементи

та інфлуенсерський контент (рис. 3.7).



Рис. 3.6 Вплив різного типу контенту в соціальних мережах на

зміни цінностей студентської молоді



Висновки до розділу 3

Проведене дослідження показало, що термінальні цінності, такі як

"щастя", "здоров'я" та "добробут", були широко визнані серед студентської

молоді. Це свідчить про те, що деякі цінності мають універсальне значення

та важливість для різних людей. Однак деякі термінальні цінності, такі як

"справедливість" та "вільність", можуть мати різний ступінь важливості

для різних індивідів в залежності від їхнього соціального та культурного

контексту.

У той же час, інструментальні цінності, такі як "освіта" та

"працьовитість", виявилися важливими для студентів, оскільки вони

спрямовані на досягнення конкретних цілей та завдань. Проте деякі

інструментальні цінності, наприклад "багатство" та "популярність",

можуть бути більш впливовими в тих культурах або серед тих соціальних

груп, де матеріальний успіх має велике значення.

Результати проведеного дослідження свідчать про значний вплив

соціальних мереж на ціннісні орієнтації студентської молоді. Це

підтверджується аналізом даних, отриманих в ході оцінки взаємодії

студентів з цифровими платформами та їхніх змін у ставленні до різних

аспектів життя.

Перш за все, виявлено, що активність студентів у соціальних

мережах є значною, що свідчить про важливість цих платформ для їхнього

повсякденного життя. Частота та тривалість використання, активність в

спільнотах, перевага їх контенту та взаємодія з учасниками мереж є

ключовими аспектами цієї взаємодії.

Соціальні мережі впливають на зміну цінностей студентів. Вони

можуть змінювати своє ставлення до роботи, сім'ї, друзів, здоров'я та

інших аспектів життя під впливом контенту, який вони споживають.



Зокрема, результати дослідження показали, що відбувається зміна в

поглядах, поява нових цінностей та ідеалів.

В звʼязку з тим, що є потреба в формуванні більш позитивних

цінностей серед молодого покоління, я пропоную таку піар компанію.

Компанія "Цінності молоді: Вплив на суспільство та майбутнє"

Мета компанії: Просвітити та надихнути молоде покоління на

прийняття позитивних цінностей, які сприятимуть їхньому особистісному

зростанню та покращенню суспільства.

Цілі компанії:

1. Освіта про цінності;

2. Мотивація до дій;

3. Створення платформи для обміну

Етапи компанії:

1. Дослідження

2. Контент

3. Просування

4. Оцінка

Наша місія - створення нової культури на основі позитивних

цінностей для більш гармонійного світу.

Результати компанії

1. За допомогою вебінарів та інтерактивних курсів компанія навчила

понад 1000 молодих людей основам громадянської активності та

позитивних цінностей.

2. Взаємодія з партнерськими організаціями сприяла створенню

мережі молодіжних ініціатив, які провели понад 50 волонтерських акцій у

різних містах.

3. Інформаційна кампанія в соціальних мережах досягла понад 50000



переглядів відеоматеріалів, що пропагують позитивні приклади впливу

молоді на оточуюче середовище.

Ця компанія покликана змінити сприйняття цінностей та надати

молоді інструменти для створення позитивних змін у світі.

Ініціатива починається з глибокого розуміння потреб та пріоритетів

молоді. За допомогою анкетування, досліджень та діалогу з експертами,

розкриваються основні цінності. Створюючи збалансований та ефективний

контент, ми сприяємо розвитку самосвідомості та підтримуємо ростову

планку позитивних цінностей серед молоді. Від інфографіки та відео до

вебінарів та інтерактивних курсів, ми надаємо доступні та захоплюючі

інструменти для освіти та впливу. Просування цієї ідеї відбувається через

всі можливі канали. Активно використовуються соціальні медіа,

організовуються освітні заходи. Наші ініціативи створюють платформи для

активного залучення молоді до волонтерських програм, громадських

ініціатив та інших дій, які спрямовані на покращення суспільства.

Ми бачимо підвищення рівня громадянської активності, зміну у

поведінці та усвідомлення своєї ролі у створенні кращого майбутнього для

всіх.



ВИСНОВКИ

Ціннісні орієнтації - це система внутрішньо сформованих

переконань, вподобань, цінностей та пріоритетів, які визначають

ставлення особистості до себе, інших людей, оточуючого світу та

соціокультурних цінностей загалом. В сучасних дослідженнях немає

єдиного підходу до класифікації цінностей. Різні науковці розглядають їх з

різних точок зору, вважаючи їх об'єктивною сутністю предметів, грошовою

вартістю, благом або корисністю для особистості, або суб'єктивною

значущістю предмета. Внаслідок цього, цінності класифікуються за

різними критеріями.

Ціннісні орієнтації особистості формуються на основі суспільних

цінностей та значущих образів, при цьому сама особистість активно бере

участь у цьому процесі. Молодь є важливою групою в суспільстві, яка

знаходиться на шляху пошуку своєї ідентичності та формування своїх

цінностей. Студентська молодь є однією з найактивніших та

найдинамічніших соціальних груп, яка визначає майбутнє суспільства.

Розуміння їхніх ціннісних орієнтацій дозволяє прогнозувати поведінкові

моделі, громадську активність та професійні прагнення молодих людей.

Дослідження ціннісних орієнтацій студентів є ключовим для розробки

ефективних молодіжних політик, освітніх програм та соціальних ініціатив,

спрямованих на підтримку та розвиток молодіжного середовища.

Ціннісні орієнтації студентської молоді є складною системою, яка

формується впливом багатьох факторів, таких як освіта, сім'я, релігія,

культурні та соціальні звичаї. Вони відображають важливість різних

цінностей та ідеалів для індивіда і визначають його відношення до світу.

Сучасні соціальні мережі стали важливим чинником, що впливає на



формування ціннісних орієнтацій студентської молоді. Їхній вплив

проявляється через розповсюдження ідеологій, норм та цінностей, а також

через можливість спілкування та обміну думками з іншими користувачами.

Соціальні мережі створюють віртуальне середовище, де формуються

та поширюються групові норми та стереотипи. У цьому контексті, участь

у певних групах або спільнотах у соціальних мережах може впливати на

формування ціннісних орієнтацій студентів, адже вони навчаються та

адаптуються до прийнятих у цих спільнотах цінностей та норм.

У той же час, участь у дискусіях та обговореннях у соціальних

мережах може сприяти розвитку критичного мислення серед студентів.

Шляхом аналізу різних точок зору та аргументів, вони можуть розвивати

свої аналітичні та критичні навички, що може мати важливе значення для

формування їхніх ціннісних орієнтацій.

З одного боку, соціальні мережі стимулюють студентів до

спілкування та обміну думками, що сприяє розвитку критичного мислення

та розширенню світогляду. Однак з іншого боку, вони можуть призвести

до формування негативних стереотипів, залежності від соціальних мереж

та втрати реальних соціальних зв'язків.

Для дослідження змін цінностей молоді під впливом комунікації в

соціальних мережах, було проведено дослідження методом анкетування. В

дослідження взяли участь 120 студентів, віком 17 - 20 років. В

інструментарії цінності вимірювались за допомогою методики М. Рокича.

Вибірка була цілеспрямованою. Стосовно статі, опитані були розподілені

таким чином: 72% - дівчата та 48% - хлопці. Важливо зазначити, що

результати цього опитування не можна узагальнити для всієї студентської

молоді, але можна виявити загальні тенденції в ціннісних перевагах та їх

відмінностях. Учасникам було запропоновано оцінити 18 термінальних і 18

інструментальних цінностей за п'ятибальною шкалою, використовуючи



адаптовану методику М. Рокича.

Згідно з дослідженням термінальних цінностей студентської молоді,

найвищі оцінки отримала цінність "Наявність гарних і вірних друзів", на

другій сходинці знаходиться цінність "Здоров'я", на третьому місці такі

цінності, як "Любов", "Щастя інших" та "Активне діяльне життя".

Серед дівчат більше тих, хто високо оцінив своє здоров'я, ніж серед

хлопців - відповідно 4,7 і 4,5 бали. Для дівчат характерне прагнення

активного життя, впевненості в собі, наявності хороших і вірних друзів і

щасливого сімейного життя. Хлопці одними з найперших цінностей

обирають такі, як «наявність гарних і вірних друзів», «здоровʼя»,

«забезпечене життя», «життєва мудрість» і «цікава робота». ієрархію

інструментальних цінностей, за допомогою яких можна досягти бажаного.

Щодо інструментальних цінностей, то "Чесність" визначається як

провідна цінність серед молоді. Після "чесності", в нашому дослідженні

йдуть "сміливість у відстоюванні своєї думки", "відповідальність" та

"старанність".

Стосовно інструментальних цінностей у хлопців і дівчат також

спостерігається помітна різниця в ціннісних пріоритетах. Щодо дівчат, то

вони розставили цінності в наступній послідовності: «чесність»,

«чуйність», «відповідальність», «акуратність» і «старанність».

Більшість опитаних респондентів – 81% - вважають, що протягом

життя їх цінності зазнавали певних змін. Якщо проаналізувати характер

цих змін, то позитивні зміни визначило 50% студентів.

Дослідження показало, що переважно це відбувається під впливом

соціальних мереж: 45% студентів помітили зміни у своїх цінностях через

активність у соціальних мережах. Особистий досвід відмітило 40%

студентів, 35% відзначили зміну своїх цінностей під впливом освіти та

навчання, вплив сімейного оточення відзначили 30%.



За результатами нашого дослідження, на першому місці за впливом

на студентську молодь стоїть Instagram - 40% голосів, на другому YouTube -

25%. Відеоконтент є найбільш впливовим типом контенту для студентів,

займаючи 40% від загальної кількості впливу.

На основі дослідження, я пропоную піар компанію, яка змінить

сприйняття цінностей та надаст молоді інструменти для створення

позитивних змін.

За допомогою анкетування, досліджень та діалогу з експертами,

розкриваються основні цінності. Створивши ефективний контент ми

підтримуємо ростову планку позитивних цінностей серед молоді. Від

інфографіки та відео до вебінарів та інтерактивних курсів, надали доступні

та захоплюючі інструменти для освіти та впливу. Виходить підвищення

рівня громадянської активності, зміну у поведінці та усвідомлення своєї

ролі у створенні кращого майбутнього для всіх.
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АНОТАЦІЯ

Дипломна робота на тему «Вплив комунікації в соціальних мереж на

ціннісні орієнтації студентської молоді України» присвячена дослідженню

впливу соціальних мереж на цінності студентської молоді. У роботі

визначено ціннісні орієнтації як систему переконань та пріоритетів, що

формують поведінку і життєві установки молоді. Зокрема, у дослідженні

розглядаються ключові цінності, що популяризуються через соціальні

мережі, та їхній вплив на свідомість та поведінку студентів.

В роботі надано визначення значення поняття «ціннісні орієнтації» з

використанням міждисциплінарних підходів, а також їх типи. Детально

розглянуто сутність, історію виникнення та різні види соціальних мереж.

У емпіричному дослідженні використовуються методи контент-аналізу

та наративного аналізу. За допомогою контент-аналізу було вивчено контент

популярних соціальних мереж, зокрема Instagram та TikTok, та виявлено

ключові цінності, які вони популяризують. Наративний аналіз дозволив

розглянути, як ці цінності впливають на формування світогляду та

поведінкових моделей студентів.

Ключові слова: ціннісні орієнтації, студентська молодь, вплив,

соціальні мережі, комунікація.



ABSTRACT

The diploma thesis on the topic "The impact of communication in social

networks on the value orientations of student youth of Ukraine" is devoted to

research the influence of social networks on the values of student youth. The work

defines value orientations as a system of beliefs and priorities that shape the

behavior and life attitudes of young people. In particular, the study examines the

key values promoted through social networks and their impact on the minds and

behavior of students.

The work provides a definition of the meaning of the concept of "value

orientations" using interdisciplinary approaches, as well as their types. The

essence, history of emergence and various types of social networks are considered

in detail.

The methods of content analysis and narrative analysis are used in the

empirical research. With the help of content analysis, the content of popular social

networks, in particular Instagram and TikTok, was studied and the key values that

they popularized were identified. Narrative analysis made it possible to consider

how these values influence the formation of students' worldview and behavioral

patterns.

Keywords: value orientations, student youth, influence, social networks,

communication.


