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Для кореспонденції:

ехінококова кіста, печінка, доросле  
населення.

Актуальність. Ехінококоз – це хронічне паразитне захворювання, що належить  
до зооантропогельмінтозів і характеризується розвитком солітарних або множин- 
них кістозних утворень в печінці, легенях, мозку й інших органах. Сьогодні частота  
захворюваності різко зростає в тих країнах, які не належать до ендемічних,  
і поширення хвороби здебільшого пов’язане з глобальною міграцією населення. 
Мета роботи – проаналізувати патоморфологічні та статево-вікові особливості  
прооперованих пацієнтів з ехінококозом печінки за період 2011–2021 рр.
Матеріали та методи. Ретроспективно було проаналізовано медичну документацію  
та автопсійний матеріал усіх випадків хірургічного втручання у пацієнтів з ехіно- 
кокозом печінки на базі патологоанатомічного відділення Державної установи  
«Інститут загальної та невідкладної хірургії ім. В.T. Зайцева Національної академії  
медичних наук України» за період 2011–2021 рр. Вивчено статево-вікові особливості  
хворих на ехінококоз. Проведено патоморфологічне дослідження післяоперацій- 
ного матеріалу з урахуванням розміру й типу кіст, і локацій їх утворення. Препа- 
рати забарвлювалися гематоксиліном і еозином і за методом Ван Гізона. 
Результати та їх обговорення. За період 2011–2021 рр. було зафіксовано  
36 прооперованих пацієнтів з ехінококозом. Здебільшого ехінококоз печінки  
виявляли у чоловіків – 52,8% (р ≤ 0,05), середній вік пацієнтів складав  
46,9 ± 3,1 роки. Серед прооперованих питома вага осіб до 50 років складала  
69,4%, з переважанням чоловіків (52%).
У разі первинного й рецидивного ехінококозу печінки виявляли одиничні кісти  
у більшості пацієнтів, а саме у 26 (72,2%) з переважною локалізацією у правій  
частці (88,5%). Множинні кісти виявили у 10 пацієнтів (27,8%); ураження правої  
частки печінки – 70,0%, лівої – 10,0%, обох часток – 20,0%.
Встановлено, що діаметр ехінококових кіст у середньому складав 13,8 ± 2,5 см,  
окремі кісти сягали 17 см. Товщина всіх шарів стінки кісти складала 1,3 ± 0,3 см.  
Зовнішній ацелюлярний шар стінки кісти – 0,8 ± 0,1 см.
У більшості випадків (61,1%, р ≤ 0,05) паразит був живим, про що свідчила  
прозора, безкольорова рідина кісти з наявністю поодиноких дочірніх кіст діамет- 
ром від 0,1 до 2 см, які мали аналогічну материнській кісті макро- і мікроскопічну 
структуру. Колір всієї мембрани паразита був біло-рожевий.
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ABSTRACTKey words: 

Background. Echinococcosis is a chronic parasitic disease that belongs to  
zooanthropohelminthosis and is characterized by the development of solitary or  
multiple cystic formations in the liver, lungs, brain and other organs. Today, the inci- 
dence is increasing dramatically in non-endemic countries, and the spread of the  
disease is largely linked to global population migration.
Purpose – To analyze the pathomorphological and sex-age characteristics of  
operated patients with echinococcosis of the liver for the period 2011–2021.
Materials and Methods. Medical documentation and autopsy material of all cases  
of surgical intervention in patients with liver echinococcosis at the pathology depart- 
ment of the State Institution «Zaycev V.T. Institute of general and urgent surgery of  
the National Academy of Medical Sciences of Ukraine» for the period 2011–2021.  
Sex-age characteristics of patients with echinococcosis were studied. A patho- 
morphological study of the postoperative material was carried out, taking into account  
the size and type of cysts, and the location of their formation. The preparations  
were stained with hematoxylin and eosin and by the Van Gieson method.
Results. During the period 2011–2021, 36 operated patients with echinococcosis  
were recorded. Liver echinococcosis was mostly detected in men – 52.8% (р ≤ 0.05),  
the average age of patients was 46.9 ± 3.1 years. Among the operated, the percen- 
tage of people under 50 was 69.4%, with a predominance of men (52%).
In the case of primary and recurrent echinococcosis of the liver, single cysts were  
found in most patients, namely in 26 (72.2%) with predominant localization in the  
right lobe (88.5%). Multiple cysts were found in 10 patients (27.8%); lesions of  
the right lobe of the liver – 70.0%, left – 10.0%, both lobes – 20.0%.
It was established that the average diameter of echinococcal cysts was 13.8 ± 2.5 cm,  
individual cysts reached 17 cm. The thickness of all layers of the cyst wall was  
1.3 ± 0.3 cm. The outer acellular layer of the cyst wall was 0.8 ± 0.1 cm.
In most cases (61.1%, p ≤ 0.05), the parasite was alive, as evidenced by the clear,  
colorless cyst fluid with the presence of single daughter cysts with a diameter  
of 0.1 to 2 cm, which had the same macro- and microscopic characteristics as the  
mother cyst structure The color of the entire membrane of the parasite was white-pink.
Conclusions. Over a 10-year period, 36 patients operated on for echinococcosis  
of the liver were recorded, the majority of cases were men (52.8%, p ≤ 0.05).  
The average age of the patients was 46.9 ± 3.1 years and ranged from 26 to 69 years.  
Among those operated on, the percentage of people under 50 was 69.4%, with  
a predominance of males in the gender structure.
In the case of primary and recurrent echinococcosis of the liver, single cysts were  
found in most patients, namely in 26 (72.2%) with predominant localization in the  
right lobe (88.5%). Multiple cysts were found in 10 patients (27.8%); lesions of the  
right lobe of the liver – 70.0%, left – 10.0%, both lobes – 20.0%.
The average diameter of echinococcal cysts was 13.8 ± 2.5 cm, individual cysts  
reached 17 cm. The thickness of all layers of the cyst wall was 1.3 ± 0.3 cm. The outer  
acellular layer of the cyst wall was 0.8 ± 0.1 cm In most cases, the parasite was  
alive (61.1%, p ≤ 0.05).

еchinococcal cyst, liver, adult population.
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Висновки. За 10-річний період було зафіксовано 36 прооперованих пацієнтів  
з приводу ехінококозу печінки, більшість випадків складали чоловіки  
(52,8%, р ≤ 0,05).
У разі первинного й рецидивного ехінококозу печінки виявили одиничні кісти  
у більшості пацієнтів, а саме у 26 (72,2%), з переважною локалізацією у правій  
частці (88,5%). Множинні кісти виявили у 10 пацієнтів (27,8%); ураження  
правої частки печінки – 70,0%, лівої – 10,0%, обох часток – 20,0%.
Діаметр ехінококових кіст у середньому складав 13,8 ± 2,5 см, окремі кісти сягали  
17 см. Товщина всіх шарів стінки кісти складала 1,3 ± 0,3 см. Зовнішній ацелю- 
лярний шар стінки кісти був 0,8 ± 0,1 см. У більшості випадків паразит був  
живим (61,1%, р ≤ 0,05). 
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ВСТУП INTRODUCTION

Ехінококоз – це хронічне паразитне захворю- 
вання, що належить до зооантропогельмінтозів  
і характеризується розвитком солітарних або множин- 
них кістозних утворень в печінці, легенях, мозку й  
інших органах [1, 2]. Європейське багатоцентрове  
дослідження, яке тривало три роки, виявило епідеміо- 
логічні особливості ехінококозу в різних країнах  
Європи, а також встановило, що показник захворю- 
ваності в чотири рази перевищив показники Євро- 
пейської системи епіднагляду, а епіцентром цистного  
ехінококозу в Європі стали країни Балканського  
півострова [3].

Однак, віднедавна частота захворюваності почала  
різко зростати і в країнах, які не належать до енде- 
мічних, і поширення хвороби перш за все пов’язане  
з глобальною міграцією населення [4, 5]. У людини  
цю патологію спричиняє личинкова стадія ціп’яка  
Echinococcus granulosus, а інфікування відбувається  
під час контакту з хворими тваринами, збирання ягід  
і трав, пиття забрудненої яйцями гельмінта води  
з різноманітних джерел тощо. Шкідлива дія паразита  
на організм людини зумовлена токсичними продук- 
тами його обміну і механічним тиском ехінококової 
кісти на навколишні тканини й органи; ступінь тяжкості  
перебігу ехінококозу залежить від місця локалізації  
і розміру кісти [5–7]. Найчастіше зустрічається ехіно- 
кокоз печінки (50–70% випадків). Здебільшого хворо- 
ба виявляється випадково, переважно після появи  
ускладнень із боку гепатобіліарної системи або  
жовтяниці невідомого ґенезу [8–10]. Останнім часом  
ехінококоз набуває актуальності в Україні, що пов’я- 
зано з ростом захворюваності й розвитком різно- 
манітних ускладнень захворювання.

Мета роботи – проаналізувати патоморфологічні  
та статево-вікові особливості прооперованих пацієнтів  
з ехінококозом печінки за період 2011–2021 рр.

Echinococcosis is a chronic parasitic disease that  
belongs to zooanthropohelminthosis and is characterized  
by the development of solitary or multiple cystic forma- 
tions in the liver, lungs, brain, and other organs [1, 2].  
The European multicenter study, which lasted 3 years,  
revealed the epidemiological features of echinococcosis  
in various European countries, and also established  
that the incidence rate exceeded the indicators of the  
European surveillance system by 4 times, and the  
epicenter of cystic echinococcosis in Europe became the  
countries of the Balkan Peninsula [3]. However, recently,  
the frequency of the disease is increasing sharply in  
countries that are not endemic, and the spread of the  
disease is primarily associated with global population  
migration [4, 5]. In humans, this pathology is caused  
by the larval stage of Echinococcus granulosus, and  
infection occurs during contact with sick animals,  
picking berries and herbs, drinking water contaminated  
with helminth eggs from various sources, etc. The harmful  
effect of the parasite on the human body is due to the  
toxic products of its metabolism and the mechanical  
pressure of the echinococcal cyst on the surrounding  
tissues and organs; the degree of severity of the course  
of echinococcosis depends on the location and size  
of the cyst [5–7]. Liver echinococcosis is the most  
common (50–70% of cases). In most cases, the disease  
is detected accidentally, mainly after the appearance  
of complications from the hepatobiliary system or  
jaundice of unknown origin [8–10]. Recently, echino- 
coccosis has gained relevance in Ukraine, which is  
connected with the growth of morbidity and the develop- 
ment of various complications of the disease.

The purpose of the work is to analyze the patho- 
morphological and sex-age characteristics of opera- 
ted patients with echinococcosis of the liver for the  
period 2011–2021. 

Ретроспективно було проаналізовано медичну  
документацію та автопсійний матеріал усіх випадків  
хірургічного втручання у пацієнтів з ехінококом печінки  
на базі патологоанатомічного відділення Державної  
установи «Інститут загальної та невідкладної хірургії  
ім. В.T. Зайцева Національної академії медичних  
наук України» за період 2011–2021 рр. Вивчено  
статево-вікові особливості хворих з ехінококозом.  
Проведено патоморфологічне дослідження після- 
операційного матеріалу з урахуванням розміру й типу  
кіст, і локації їх утворення. Для визначення стану  
паренхіми печінки брали фрагменти фіброзної кап- 
сули й біоптати паренхіми печінки пошкодженої  
частки. Під час дослідження паразитних кіст реєстру- 
вали їхній діаметр, товщину стінки, прозорість вмісту,  
колір мембрани паразита (кутикулярний і герміналь- 
ний). Шматочки тканини печінки та фрагменти  
фіброзної капсули фіксували в 10% розчині нейтраль- 
ного формаліну; після цього відбувалося стандартне  
проведення матеріалу й виготовлення парафінових  
блоків; з готових блоків отримали серійні зрізи  

Medical documentation and autopsy material of  
all cases of surgical intervention in patients with liver  
echinococcosis at the pathology department of the  
State Institution «V.T. Zaitsev Institute of General and  
Urgent Surgery of the National Academy of Medical  
Sciences of Ukraine» for the period 2011–2021. Sex-age  
characteristics of patients with echinococcosis were  
studied. A pathomorphological study of the postoperative  
material was carried out, taking into account the size  
and type of cysts, and the location of their formation.  
To determine the state of the liver parenchyma, frag- 
ments of the fibrous capsule and biopsies of the liver  
parenchyma of the damaged part were taken. During  
the study of parasitic cysts, their diameter, wall thick- 
ness, transparency of contents, color of parasite mem- 
brane (cuticular and germinal) were recorded. Pieces of  
liver tissue and fragments of the fibrous capsule were  
fixed in a 10% solution of neutral formalin; after that,  
the standard processing of the material and the produc- 
tion of paraffin blocks took place; serial sections with  
a thickness of 4–5 μm were obtained from the finished  
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blocks. The preparations were stained with hemato- 
xylin and eosin and according to the Van Gieson method.  
Statistical analysis of research materials was carried  
out using the program «STATISTICA 10.0» (Stat Soft,  
Inc., USA) using methods of descriptive statistics with  
calculation of the average value and its error and  
the Mann–Whitney U-criterion (MU).

товщиною 4–5 мкм. Препарати забарвлювалися  
гематоксиліном і еозином і за методом Ван Гізонa.  
Статистичний аналіз матеріалів дослідження прово- 
дили за допомогою програми «STATISTICA 10.0»  
(Stat Soft, Inc., США) методами описової статистики  
з розрахунком середньої величини та її похибки  
та U-критерію Манна–Уїтні (МУ).

За період 2011–2021 рр. було зафіксовано 36 про- 
оперованих пацієнтів з ехінококозом печінки. Ехіно- 
кокоз печінки виявляли у чоловіків частіше, ніж  
у жінок, відповідно у 52,8% (р ≤ 0,05). Середній вік  
пацієнтів складав 46,9 ± 3,1 роки. В структурі про- 
оперованих питома вага осіб до 50 років складала  
69,4%, з переважанням чоловіків (52%), а осіб  
старше 51 року – 30,6%, також із переважанням  
чоловіків (54,5%). Найбільша кількість прооперова- 
них була в 2017 році, 39,0% із загальної кількості.

У разі первинного й рецидивного ехінококозу  
печінки виявили одиничні кісти у більшості пацієнтів,  
а саме у 26 (72,2%) з переважною локалізацією  
у правій частці (88,5%). Множинні кісти виявили  
у 10 пацієнтів (27,8%); ураження правої частки  
печінки – 70,0%, лівої – 10,0%, обох часток – 20,0%.  
Переважну локалізацію ехінококових кіст в правій  
частці печінки відмічають й інші дослідники [4, 7].

Ехінококові кісти визначалася різного розміру.  
Їх діаметр у середньому складав 13,8 ± 2,5 см, окремі  
кісти сягали 17 см. Товщина всіх шарів стінки кісти  
складала 1,3 ± 0,3 см. Зовнішній ацелюлярний шар  
стінки кісти складав 0,8 ± 0,1 см. 

Ззовні ехінококові кісти були оточені щільною фіб- 
розною капсулою, яка щільно прилягала до парен- 
хіми печінки (рис. 1).

Вмістом кісти був сам паразит і його тканини  
(рис. 2). 

During the period 2011–2021, 36 operated patients  
with echinococcosis of the liver were recorded. For the  
most part, echinococcosis of the liver was detected  
more often in men than in women, respectively in 52.8%  
(р ≤ 0.05). The average age of the patients was  
46.9 ± 3.1 years. In the structure of the operated persons,  
the specific weight of persons under 50 years of age  
was 69.4%, with a predominance of men (52%), and  
persons over 51 years of age – 30.6%, also with a predo- 
minance of men (54.5%). The largest number of operated  
patients was in 2017, 39.0% of the total number.

In the case of primary and recurrent echinococcosis  
of the liver, single cysts were found in most patients,  
namely in 26 (72.2%) with predominant localization in the  
right lobe (88.5%). Multiple cysts were found in 10 patients  
(27.8%); lesions of the right lobe of the liver – 70.0%,  
left – 10.0%, both lobes – 20.0%. Other researchers  
also note the predominant localization of echinococcal  
cysts in the right lobe of the liver [4, 7].

Echinococcal cysts were determined in different  
sizes. Their average diameter was 13.8 ± 2.5 cm, indivi- 
dual cysts reached 17 cm. The thickness of all layers  
of the cyst wall was 1.3 ± 0.3 cm. The outer acellular layer  
of the cyst wall was 0.8 ± 0.1 cm.

From the outside, the echinococcal cysts were  
surrounded by a dense fibrous capsule that closely  
adjoined the liver parenchyma (Fig. 1).

The contents of the cyst were the parasite itself  
and its tissues (Fig. 2). 

Рис.1. Ехінококова кіста печінки, макроскопічний вигляд.  
Кіста паразита щільно прилягає до паренхіми печінки  

(вид з боку печінки)
Fig. 1. Echinococcal liver cyst, macroscopic view.  

The cyst of the parasite tightly adheres to the parenchyma  
of the liver (view from the side of the liver)

Рис. 2. Ехінококова кіста печінки на розрізі,  
макроскопічний вигляд.  

Сформована капсула з тканинами паразита всередині
Fig. 2. Echinococcal liver cyst on section, macroscopic view.  

A capsule is formed with parasite tissues inside
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Якщо паразит був живий на момент видалення,  
то вміст кісти був прозорий, якщо загиблим – вміст  
був мутний з пластівцями внаслідок некрозу тканин  
паразита. Здебільшого паразит був живим на момент  
видалення (61,1%, р ≤ 0,05), про що свідчила прозора,  
безкольорова рідина кісти, з наявністю одиничних  
дочірніх кіст діаметром від 0,1 до 2 см, які мали  
аналогічну материнській макро- і мікроскопічну струк- 
туру. Колір всієї мембрани паразита був біло-рожевий.

При первинному ехінококозі печінки макроско- 
пічно фіброзна капсула зсередини гладка з блиску- 
чим відтінком, м’яко-еластичної консистенції, майже  
рівномірної товщини, з наявністю судинної мережі  
різного ступеня вираженості. Мікроскопічно фіб- 
розна капсула представлена пухкою, сполучною тка- 
ниною та фіброзною тканиною, з наявними колагено- 
вими волокнами, вираженою судинною мережею та  
мізерним клітинним компонентом. При рецидивних  
ехінококових кістах макроскопічно фіброзна кап- 
сула була різної товщини, місцями з вираженими  
склеротичними поверхневими виразками, мікро- 
скопічно – містила осередки грануляційної тканини  
й численні еозинофіли.

Макроскопічно ехінококові ураження печінки були  
представлені як класичний Еchinococcus granulosus:  
вони мали сферичну форму, їхній середній діаметр  
складав 13,8 ± 2,5 см, вони мали фіброзну капсулу  
й містили декілька дочірніх кіст. 

Мікроскопічно стінки ехінококових кіст мали три- 
шарову структуру. Зовнішній ацелюлярний шар  
в середньому був завтовшки 0,8 ± 0,1 мм, середній  
гермінальний шар мав вигляд прозорої тонкої  
вистілки з гіпохромними ядрами, внутрішній шар  
(протосколекс) містив фрагменти тканини паразита.

Важливим показником життєздатності паразита  
є стан його гермінативної мембрани, яка є основою  
для ремультиплікації паразита. Стан гермінативної  
мембрани визначає макро- і мікроскопічний харак- 
тер змін у його кутикулярній мембрані. 

Усе це, разом зі структурними особливостями  
будови перипаразитної капсули, визначає біоло- 
гічну активність паразита та ехінококової кісти  
печінки [6] і потребує поглибленого дослідження. 

If the parasite was alive at the time of removal,  
the contents of the cyst were transparent, if dead, the  
contents were cloudy with flakes due to necrosis of  
the parasite’s tissues. The parasite was mostly alive  
at the time of removal (61.1%, p ≤ 0.05), as evidenced  
by a clear, colorless cyst fluid, with the presence of  
single daughter cysts with a diameter of 0.1 to 2 cm, which  
had a similar macro- and microscopic structure. The color  
of the entire membrane of the parasite was white-pink.

In primary echinococcosis of the liver, the macro- 
scopically fibrous capsule is smooth from the inside  
with a shiny shade, soft-elastic consistency, almost  
uniform thickness, with the presence of a vascular  
network of varying degrees of severity. Microscopically,  
the fibrous capsule is composed of loose, connective  
tissue and fibrous tissue, with collagen fibers present,  
a prominent vascular network, and a scant cellular  
component. In case of recurrent echinococcal cysts,  
macroscopically, the fibrous capsule was of different  
thickness, in places with pronounced sclerotic surface  
ulcers, and microscopically, it contained cells of granu- 
lation tissue and numerous eosinophils.

Macroscopically, the echinococcal lesions of the  
liver presented as classical Echinococcus granulosus:  
they were spherical in shape, their mean diameter  
was 13.8 ± 2.5 cm, they had a fibrous capsule and  
contained several daughter cysts. 

Microscopically, the walls of echinococcal cysts had  
a three-layered structure. The outer acellular layer was  
on average 0.8 ± 0.1 mm thick, the middle germinal  
layer had the appearance of a transparent thin lining  
with hypochromic nuclei, the inner layer (protoscolex)  
contained fragments of parasite tissue.

An important indicator of the viability of the parasite  
is the state of its germinal membrane, which is the basis  
for the remultiplication of the parasite. The state of  
the germinal membrane determines the macro- and  
microscopic nature of changes in its cuticular membrane.

All this, together with the structural features of the  
structure of the periparasitic capsule, determines the  
biological activity of the parasite and echinococcal  
liver cyst [6] and requires in-depth research.

ВИСНОВКИ CONCLUSIONS

За десятирічний період було зафіксовано  
36 прооперованих пацієнтів з приводу ехінококозу  
печінки, більшість випадків склали чоловіки (52,8%,  
р ≤ 0,05). Середній вік хворих складав 46,9 ± 3,1 роки  
і коливався від 26 до 69 років. Серед прооперованих  
питома вага осіб до 50 років складала 69,4%  
з переважанням чоловіків.

У разі первинного й рецидивного ехінококозу  
печінки виявили одиничні кісти у більшості пацієнтів,  
а саме у 26 (72,2%) з переважною локалізацією  
у правій частці (88,5%). Множинні кісти виявили  
у 10 пацієнтів (27,8%); ураження правої частки  
печінки – 70,0%, лівої – 10,0%, обох часток – 20,0%.

Діаметр ехінококових кіст у середньому складав  
13,8±2,5 см, окремі кісти сягали 17 см. Товщина всіх ша- 
рів стінки кісти складала 1,3 ± 0,3 см. Зовнішній аце- 
люлярний шар стінки кісти складав 0,8 ± 0,1 см. У біль- 
шості випадків паразит був живим (61,1%, р ≤ 0,05). 

Over a 10-year period, 36 patients operated on for  
echinococcosis of the liver were recorded, the majority  
of cases were men (52.8%, p ≤ 0.05). The average  
age of the patients was 46.9 ± 3.1 years and ranged  
from 26 to 69 years. Among those operated on, the  
percentage of people under 50 was 69.4%, with  
a predominance of men.

In the case of primary and recurrent echinococcosis  
of the liver, single cysts were found in most patients,  
namely in 26 (72.2%) with predominant localization  
in the right lobe (88.5%). Multiple cysts were found  
in 10 patients (27.8%); lesions of the right lobe of the  
liver – 70.0%, left – 10.0%, both lobes – 20.0%.

The average diameter of echinococcal cysts was  
13.8 ± 2.5 cm, individual cysts reached 17 cm. The thick- 
ness of all layers of the cyst wall was 1.3 ± 0.3 cm.  
The outer acellular layer of the cyst wall was 0.8 ± 0, 1 cm.  
In most cases, the parasite was alive (61.1%, p ≤ 0.05).
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