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МЕТОДЫ БОРЬБЫ С ИНФЛЯЦИЕЙ

Переполнение сферы обращения денежными знаками сверх
действительной потребности национального хозяйства называется
инфляцией. Можно выделить такие формы инфляции:

- открытая инфляция − характерна для стран рыночной экономики, где
взаимодействие спроса и предложения способствует открытому
неограниченному росту цен;

- подавленная инфляция − скрытая инфляция, присущая экономике с
командно-административным контролем над ценами и доходами;

- умеренная инфляция − когда цены растут менее чем на 10% в год,
стоимость денег сохраняется;

- галопирующая инфляция − рост цен измеряется двузначными и
большими цифрами в год;

- гиперинфляция − цены растут астрономическими темпами.
Всем известным фактом является то, что инфляция в условиях страны

есть

одним из негативных явлений которое создает вред в первую очередь
рынкам, а также значительно её ощущают жители страны, в которой она
происходит.

Традиционными методами борьбы с инфляцией являются:

1) Денежные реформы – полное или частичное преобразование денежной
системы, проводимое государством с целью упорядочения и
укрепления денежного обращения.

2) Антиинфляционная политика – комплекс мер по государственному
регулированию экономики, направленных на борьбу с инфляцией.

3) Нуллификация денег - объявление государством обесценивающихся
бумажноденежных единиц недействительными и введение новой
валюты.

4) Реставрация – восстановление прежнего золотого содержания
денежной единицы.

5) Ревальвация – повышение курса национальной валюты по отношению
к валютам других стран.

6) Девальвация – целенаправленные действия правительства по
снижению обменного курса валюты своей страны.

7) Деноминация – укрупнение денежной единицы страны путем обмена
по установленному соотношению денежных знаков на новые.



Став постоянным фактором экономической жизни, инфляция
значительно
усложняет систему экономических отношений, она требует к себе
постоянного внимания и специальных мер по удержанию на «нормальном»
уровне. Решающая характеристика инфляции – это ее величина. Степень
воздействия на экономику и на все общество зависит именно от уровня
инфляции.

Главными последствиями инфляции выступают снижение реальных
доходов и снижение покупательной способности денег.
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