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ДИНАМІКА ПРОЯВІВ ЧЕСТІ ТА ГІДНОСТІ У СТУДЕНТІВ РІЗНИХ НАПРЯМКІВ НАВЧАННЯ В УМОВАХ ТРАНСФОРМАЦІЇ СУСПІЛЬСТВА
Складність сучасного життя, динамічність розвитку політичних подій на Україні визначає актуалізацію та трансформацію багатьох психологічних утворень особистості, зокрема, проявів честі та гідності. Студентство зазвичай є активною та чутливою до соціально-політичних змін частиною суспільства. В цих умовах виникає потреба вивчення динаміки цих психологічних властивостей студентської молоді.
В Психологічному словнику за редакцією В. І. Войтка (1982) гідність тлумачиться як «етичне і психологічне поняття, в якому фіксується уявлення про цінність людини як особистості».
У Філософському словнику (Фролов, 1987) вказується, що: «Виступаючи формою прояву відношення індивіда до самого себе і суспільства до індивіда, честь, так само як і достойність, відповідним чином регулює поведінку людини і ставлення до неї з боку оточуючих. Але, на відміну від поняття достойності, поняття честі базується не на принципі рівності всіх людей у моральному відношенні, а на їх диференційованій оцінці (залежно від соціального становища особистості, класової, національної, професійної і колективної приналежності і репутації».
За В. В. Рибалко психологічні властивості честі і гідності розуміються як феномени усвідомлення, тобто мотивування, інформування, цілепокладання, продукування та емоційно-почуттєвого переживання суб’єктом своєї соціально-психологічної та індивідуально-психологічної цінності при розрізненні «Я» від «не Я» (Рибалко, 2011). Цей український вчений одним з перших почав вивчати дані феномени в українському суспільстві, зокрема, в системі вищої освіти (Рибалко, 2010). Тому ми далі будемо спиратися на його підхід до вивчення честі та гідності в умовах трансформації українського суспільства.
Метою дослідження було вивчити прояви честі та гідності у студентів різних напрямків навчання в умовах трансформації суспільства. Завданнями дослідження було: 1) порівняти прояви честі та гідності у студентів різних напрямків навчання; 2) порівняти прояви честі та гідності у студентів на початковій та завершальній стадіях навчання; 3) оцінити динаміку проявів честі та гідності у студентів під час трансформацій у суспільстві.
Методом дослідження був «Опитувальник для орієнтовного визначення проявів честі та гідності в поведінці та діяльності особистості» В. В. Рибалко (Рибалко, 2011). Тест вимірює 8 змінних: сумарний показник; окремі показники честі та гідності; субшкальні показники проявів честі та гідності: потребово-мотиваційний, інформаційно-пізнавальний, цілеутворювальний, операційно-результативний та емоційно-почуттєвий.
Вибірку дослідження склали 291 студент Харківського національного університету імені В. Н. Каразіна 1 та 5 року навчання. Було протестовано: 48 студентів-психологів 1 курсу (грудень, 2013 р.), 33 студента-психолога 5 курсу (лютий, 2014 р.), 28 студентів-психологів 5 курсу (вересень, 2014 р.), 59 студентів-біологів 1 курсу (травень, 2014р.), 28 студентів-біологів 5 курсу (вересень, 2014р.), 31 студент-хімік 1 курсу (квітень, 2014р.), 36 студент-хімік 5 курсу (травень, 2014р.) та 28 студентів-хіміків 5 курсу (вересень, 2014р.). Завдяки різним термінам тестування ми мали можливість оцінити динаміку показників протягом наступних суспільних трансформацій: грудневих-лютневих подій 2014р. на Майдані Незалежності, м. Київ, анексії півострову Крим (березень-травень 2014р.) та бойових дій на сході України (травень-вересень 2014р.).
За результатами дослідження першокурсників виявилося, що найвищій сумарний рівень честі та гідності властивий студентам-хімікам (96,9 балів), на другому місці студенти-біологи (95,2 б.) та на третьому місці – студенти-психологи (78,4 б.). Такий розподіл балів можна інтерпретувати через чинник професійної затребуваності фахівців досліджених спеціальностей. На період відносної стабільності в Україні, який передував вищезгаданим політичним подіям, фахівці-хіміки були найбільш затребуваними працівниками у багатьох промислових галузях України. Біологи теж стабільно потребуються у медичній та деяких інших сферах на відміну від психологів, які, імовірно, відчували власну потенційну непотрібність на ринку праці. 
За результатами дослідження п’ятикурсників найкращий рівень показників честі та гідності спостерігається у біологів (107,4 б.), тобто біологи опинилися на першому місці на відміну від першокурсників, де лідирували хіміки. На першому замірі (зима-весна 2014р.) психологи-п’ятикурсники показали значущо гірші результати (66,6 б.) у порівнянні з хіміками 5-го курсу (86,5 б.). Але на другому замірі (осінь 2014р.) психологи п’ятого курсу показали гірші результати (82,7 б.) лише у порівнянні з біологами, але не з хіміками (90,8 б.), як було раніше. Тобто, психологи та хіміки на п’ятому курсі восени 2014р. мають статистично однаковий рівень честі та гідності, але нижчий ніж у біологів. 
Порівняння тестових показників між першим та п’ятим курсом в групах студентів-хіміків та біологів довело, що вони не змінилися, але у психологів результати виявилися різноспрямованими за групами в залежності від терміну тестування. В першій групі психологів 5 курсу, яка тестувалася у лютому 2014р. результати погіршились відносно результатів на 1-му курсі, а в групі психологів 5 курсу, яка тестувалася у вересні 2014р., результати виявились значно кращими. Достовірне покращення у психологів спостерігалося лише за показником цільового прояву честі та гідності, тобто честь та гідність психологів зросла за рахунок появи високої мети. Такі зміни у результатах можна пояснити враховуючи чинник соціально-політичних трансформацій, які відбулися у суспільстві в проміжок часу між весною та осінню 2014 р. Ми пов’язуємо такі зміни у психологів з їх активною участю у волонтерському русі для допомоги постраждалим із зони АТО (військовим, пораненим, переселенцям, родинам загиблих) та усвідомленням у суспільстві важливості ролі психолога. Тобто та картина найнижчого рівня честі та гідності у психологів на початку дослідження, що була найбільш імовірно пов’язана з їхньою незатребуваністю як професіоналів, змінилася на протилежну, що підвищило їх самоусвідомлення як достойних та гідних членів суспільства. 
