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Статья посвящена исследованию социально-географических аспектов основных функций рекреационного природопользования. Коротко приведены особенности рекреационного освоения территории Украинского Причерноморья.  Дана общая характеристика природно-рекреационных ресурсов региона Украинского Причерноморья. Определены основные функции рекреационного природопользования, представлена их реализация в исследуемом регионе.  
The article deals with the social and geographical aspects of the basic functions of a recreational nature management. Features recreational development of the Ukrainian Black Sea is investigated. The general characteristics of natural and recreational resources of the Ukrainian Black Sea region are given. The basic functions of a recreational nature management, their implementation is presented in the study region were determined. 

Введение. К началу нового тысячелетия произошло осознание глобального характера экологической проблемы, социально-экономический прогресс в обществе не может осуществляться без учета экологических факторов, стало очевидным, что как природа и общество в целом, так и их отдельные компоненты могут устойчиво развиваться только в тесных взаимосвязях и во взаимоприемлемых формах. В тоже время необходимо учитывать обострение к концу XX века общей экологической ситуации; появление новых видов землепользования и природопользования, с внедрением рыночных форм хозяйствования; качественное изменение спроса на рекреационные услуги со стороны населения. 
Цели и задачи. Исходя из чего, необходимым и приоритетным направлением остается изучение функций природопользования [7], в том числе ключевой – экологической – и ее социального значения. 

Изложение основного материала. Природопользование – это основная форма взаимодействия общества и природы, которая реализуется через систему мероприятий, направленных на освоение, использование, преобразование, восстановления и охрану природных ресурсов, и отображает связи между производством, населением и окружающей средой. В основе такого взаимодействия лежит менталитет социума, гуманизм по отношению у окружающей его природе, забота и бережное отношение к ней. В процессе рекреации природа выступает одним из ведущих факторов отдыха и оздоровления, восстановления физических и нервно-психических сил человека [1]. Рекреационное природопользование, вызывает необходимость охраны и восстановления не только природных ресурсов, но и природных условий. Проблема рационального природопользования заключается в обеспечении всестороннего и эффективного использования, восстановления и сохранения природный условий и ресурсов рекреации с учетом объективно существующих потребностей [1, 2].
В условиях комплексного использования природных ресурсов морей и рек, при интенсификации освоения приморских районов, наиболее подверженной загрязнению является прибрежная полоса. Значительную антропогенную нагрузку испытывают внутренние водоемы, изолированные от Мирового океана. К ним относятся Черное и Азовское моря, а также дельты рек Днепра, Дуная, Днестра [3]. Украинское Причерноморье является частью северных земель бассейна Черного моря. Южной границей региона является Чёрное море, а северной – область причерноморских степей и лесостепей. Богатые природные условия и ресурсы Украинского Причерноморья, в сочетанием с происходящими тут неблагоприятными природными и антропогенными процессами обусловили с одной стороны разнообразные туристско-рекреационные ресурсы, с другой – актуализируют проблему их рационального использования и охраны.  

В береговой зоне морей резко возрастает антропогенная нагрузка на побережье, а доля естественных экосистем снижается по сравнению с  континентальной зоной. От уровня организации природоохранной деятельности в береговой зоне  зависит в значительной степени экология моря. Поэтому доля  природных резерватов здесь должна быть  значительно выше, чем в континентальных районах.  На побережье Черного и Азовского морей организовано несколько заповедников,  включающих прибрежные воды и приморские территории.  Здесь особо выделяются  водно-болотные угодья международного значения.  К угодьям этой категории  отнесены залив Сиваш Азовского моря, Каркинитский залив Черного моря,  Дунайские плавни, Ягорлыцкий и Тендровский заливы Черного моря. В береговой зоне морей организованы многочисленные  природные заказники (ботанические, орнитологические, гидрологические и ландшафтные). Однако площадь природных резерватов в береговой зоне значительно меньше, чем требуется согласно стандартных норм для сохранения морских экосистем. Неорганизованная застройка  побережья,  недостаточное количество берегозащитных и противооползневых сооружений,  нарушение технических требований при строительстве  и эксплуатации  производственных объектов, вывоз  с пляжей песка, галечника и ракушки приводят к систематическому  разрушению берегов [4]. 

Береговая зона  морей Украины располагает  разнообразными природными ресурсами  причерноморских и  приазовских лиманов, выполняющих важные биологические и экологические функции. Только в северо-западной части Черного моря расположено 14 крупных лиманов,  имеющих большое значение для развития портового хозяйства, судоходства, рыболовства и рыбоводства, ирригации, водоснабжения  и курортно-рекреационного хозяйства. В Сухом, Аджалыкском и Днестровском лиманах созданы  крупные морские порты (Ильичевск, Южный и Белгород-Днестровский). Днепро-Бугский и Днестровский лиманы выделяются промысловыми запасами рыбы, а в Шаболатском  лимане разводят кефаль. Богатые  запасы высококачественных лечебных грязей, минеральные источники разнообразного химического состава  создают  благоприятные  возможности для  развития бальнеологических курортов (Куяльницкий и Будакский лиманы) [2, 4]. 
Украинское Причерноморье имеет достаточно уникальные и важные природно-заповедные объекты и территории различного иерархического уровня. Согласно действующего украинского законодательства, к природно-заповедному фонду относятся природные территории и объекты (биосферные заповедники, национальные природные парки, заказники) и искусственно созданные объекты (ботанические сады, дендрологические и зоологические парки, памятники садово-паркового искусства). Эти объекты, в зависимости от их экологической, историко-культурной и научной ценности, имеют общегосударственное или местное значение. Современная экономическая обстановка требует нового подхода к охране и использованию заповедных объектов. С одной стороны, требуется улучшение и усиление контроля за соблюдением режима охраны территорий и объектов природно-заповедного фонда, с другой стороны, недостаточное и нестабильное финансирование не позволяет осуществлять охрану должным образом. Необходимость средств для нормального существования заповедных объектов, определяет использование их ресурсов в оздоровительных, образовательно-воспитательных и рекреационных целях с установлением платы [2]. В отдельных случаях, при отсутствии вредного воздействия и в установленном Минприроды Украины порядке, в пределах территорий и объектов природно-заповедного фонда допускается использование природных ресурсов (заготовка древесины, лекарственных и других растений, их плодов, сена, выпас скота, охоты, рыболовство и другие виды использования) для получения дополнительных средств и удовлетворения потребностей охраны заповедников.

Относительно рекреационного природопользования Украинского Причерноморья следует отметить, что оно выполняет общеизвестные функции: социальную, экономическую и природоохранную. Социальная функция рекреационного природопользования – это удовлетворение потребностей населения в отдыхе, оздоровлении, общении с природой, что способствует укреплению физического и умственного здоровья общества. Экономическая функция заключается, главным образом, в восстановлении рабочей силы. К экономической функции принадлежат также расширение сферы применения труда и ускоренное развитие социальной и производственной инфраструктуры на территориях интенсивного рекреационного природопользования. Природоохранная функция состоит в предупреждении деградации природных рекреационных комплексов под влиянием антропогенной деятельности, в том числе и рекреационной [1, 4].
Выводы. Развитие туристско-рекреационной индустрии в районе Черного моря – необходимый шаг к экономическому возрождению Украины и причерноморского региона в частности. Продуманный способ «устойчивого развития туризма» мог бы содействовать охране природы Черного моря и черноморского прибрежья путем получения доходов, часть которых можно было бы использовать на восстановительные природоохранные работы. Из мировой практики известно, что в стоимость путевок экологического туризма обязательно входят отчисления на восстановление среды обитания. Развитие туристско-рекреационной индустрии в регионе Черного моря – это сложный процесс, предусматривающий поэтапный подход и требующий составления программы восстановления нашего природного богатства. На первом этапе необходима реабилитация наших природных уголков, так как одним из условий успешного развития туризма является наличие безопасной и экологически чистой природной среды, состояние которой в настоящее время желает лучшего. Также установлено, что на состояние экосистемы внутренних морских вод Украины на протяжении последних лет в значительной мере влияют загрязнения, поступающие в акваторию с объектов, расположенных в прибрежной защитной полосе. Развитие туристско-рекреационной индустрии в Украине, в причерноморье налагает большую ответственность на органы власти, природоохранные органы, на общество в целом за состояние окружающей природной среды и ее охрану и требует конкретных действий [5]. При разработке природоохранных мероприятий в обязательном порядке должны учитываться национальные интересы и выполнение законодательных актов по охране окружающей среды и предотвращению неблагоприятного влияния факторов на организм человека [3]. В регионе Украинского Причерноморья, как и в целом в Украине, существует множество проблем относительно функционирования объектов природно-заповедного фонда и их рационального использования. Социальные аспекты рекреационного природопользования становятся все более значимыми, требуют изменения потребительского отношения к окружающей среде и использований ее богатств. В тоже время, изучая рекреационное природопользование с позиции общественной географии, необходимо говорить о расширении его функций, что детальнее будет представлено в следующих публикациях автора.   
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