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Множество так называемых конформационных болезней, включая болезни Альцгеймера, диабет 2-го типа, вызваны неправильным сворачиванием определенных белков и их последующей агрегацией с образованием патогенных структур – амилоидных фибрилл.[1]. В последние годы появляется все больше данных о том, что токсическое действие амилоидов на клетку обусловлено повреждением клеточных мембран.[2]. В связи с этим очень важно определить, какие вещества способны модулировать мембранотропное действие амилоидов, в частности, ослаблять степень повреждения мембранной структуры.
В данной работе в качестве таких модуляторов были использованы ионы меди и железа. При достижении этой цели применяли одну из модификаций метода флуоресцентной спектроскопии, основанную на анализе спектров флуоресценции пирена. Преимущество этого зонда состоит в том, что он чувствителен к изменениям физико-химических свойств как полярной, так и гидрофобной областей липидного бислоя. При повышении концентрации зонда в мембранах возникают условия, при которых возможно образование димеров из возбужденной и невозбужденной молекул пирена – эксимеров. Этот процесс сопровождается появлением характерного пика в спектре флуоресценции пирена. На первом этапе работы титрованием фосфатидилхолиновых липосом пиреном была определена концентрация, при которой происходит образование эксимеров.[3]. Второй этап работы заключался в получении спектров флуоресценции пирена, нативного и фибриллярного лизоцима и взаимодействия лизоцима с ионами металлов меди и железа. Третий этап работы состоял в изучении влияния лизоцима на процесс эксимеризации пирена и вибронную структуру спектров флуоресценции. И, наконец, четвертый этап состоял в изучении влияния ионов металлов на мембранотропную активность фибриллярных белков. 
В работе представлена подробная характеристика спектрального поведения нативного и фибриллярного лизоцима в модельных мембранах при взаимодействии с ионами металлов железа и меди. При изучении влияния различных металлов на связывание лизоцима с липидами была обнаружена зависимость эффектов от состава белок-липидной системы. Установлено, что при добавлении ионов металлов наблюдалось снижение интенсивности флуоресценции зонда. Связывание лизоцима привело к значительному уменьшению степени ексимеризации пирена, причем эффект зависел от состава липосомальных мембран и структуры белка. 
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