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Юлія Яковлєва, Сергій Завєтний. Соціально-демографічні наслідки урбанізаційних процесів старопромислових регіонів. Висвітлені особливості таких форм урбанізаційних процесів як субурбанізація, рурбанізація, охарактеризовані передумови для їх розвитку. Проаналізовано сучасні тенденції субурбанізації у Донецькій області, обґрунтовано їх соціальні переваги у подальшому розвитку старопромислових регіонів. Акцентується увага на вирішенні деяких демографічних проблем великих індустріальних міст і соціально-економічному розвитку сільських передмість у результаті розвитку субурбанізації старопромислового регіону України. 
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Yuliya Yakovleva, Sergey Zavetnyi. SOCIO-DEMOGRAPHIC IMPACT OF URBANIZATION PROCESSES OF THE OLD INDUSTRIAL REGION. Highlight features of such forms of urbanization and suburbanization processes as rurbanizatsiya, described conditions for their development. Analyzes current trends in suburbanization in the Donetsk region, justified their social benefits in the further development of old industrial regions. The attention is focused on solving some of the demographic problems of large industrial cities and socio-economic development of the rural suburbs as a result of suburbanization   old industrial region of Ukraine.
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Актуальность работы. Территориальная организация населения всегда являлась частью  предметно-объектной области общественно-географических исследований. Наиболее значительных изменений она претерпела в период глобальной урбанизации, затронувшей в различные периоды почти все населённые регионы планеты. Этот процесс, являющийся следствием стремительного социально-экономического развития,  радикально повлиял  на территориальную организацию общества и в Украине, изменяя систему поселений, соотношение численности городского и сельского населения, структуру занятости, культурно-мировоззренческие взгляды и ряд других социально-экономических параметров развития, анализу которых были посвящены работы украинских и российских ученых А. И. Доценко, В. А. Джамана, Ф. Д. Заставного, Л. Н. Немец., А. В. Степаненко, А. Г. Топчиева, О. И. Шаблия, В. В. Яворской, С. А. Ковалева, Г.М. Лаппо, Б. С. Хорева и других. Несмотря на широкий охват исследований территориальных особенностей населения, национальные особенности таких форм урбанизации как дезурбанизация, субурбанизация,  рурбанизация недостаточно освещены в современных  работах, хотя и представляют собой  научный интерес, так как являясь закономерными стадиями процесса урбанизации будут интенсивно развиваться на территории Украины – одного из самых урбанизированных государств Европы. 
Цель работы – осветить особенности субурбанизации как одной из форм урабанизационных процессов, а  также отметить её социальные 
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перспективы для старопромышленных регионов Украины. 

Основной материал. Рост городов, повышение их роли в жизни общества, зарождение и распространение городского образа  жизни и культуры  –  это результаты прогресса, к которому так стремилось человечество на протяжении всей истории своего существования. Пытаясь выбраться из недр аграрных промыслов, создавая сначала крупные торговые и портовые центры, а позже промышленные города, население с целью решения социально-экономических проблем  концентрируется на урбанизированных территориях, и как следствие – сегодня в городах проживает около половины  его мировой численности. 

Урбанизация, стирая оставшиеся фрагменты естественных ландшафтов, сосредотачивая городское население в густонаселённых спальных районах и переполненных офисных центрах, погружённых в условия  загрязнённой атмосферы, чрезмерной шумовой,  радио- и электромагнитной нагрузки, обостряя социальные проблемы, существенно трансформирует пространства  большинства регионов планеты. 

Вторая половина ХХ и начало ХХI столетий, для которых характерно переосмысление населением, в основном развитого западного мира, ряда жизненных принципов в отношении сосуществования с природной средой, а также последствий антропогенной деятельности, придают урбанизации иные формы,  качество, изменяют ее темпы. Так, в силу негативного влияния экологических и социальных факторов в экономически развитых странах, где урбанистические процессы развиваются на протяжении двух столетий, наблюдается отток городского населения в пригородные зоны, что стимулирует развитие и разрастание. Данная закономерная стадия развития процесса урбанизации, получившая название субурбанизации, обуславливает так называемую рурбанизацию – распространение городских форм и условий жизни на сельские поселения. Несколько позже и в менее значительных масштабах субурбанизация развивается и на постсоветском пространстве, касаясь в основном крупных  областных центров и столиц.  

Урбанизации, как составлявшей глобального процесса развития, присуща смена форм, этапов и характера протекания в зависимости от стадии социально-экономического развития региона и некоторых национальных особенностей. Так, урбанистические тенденции радикально отличаются у экономически развитых стран и развивающегося мира. Но рано или поздно большинство регионов  «пройдут» по  классическому сценарию урбанизации, обладающему многими сходными чертами, пусть даже и с акцентом на некоторые региональные и национальные черты. 

Для Украины, как части глобального социально-экономического пространства, прошедшей путь мощнейшего индустриального развития, характерна значительная урбанизированность территории, особенно старопромышленных регионов, где более выражены экологические и демографические проблемы урбанизированной среды, что позволяет рассматривать субурбанизацию не только как последующий этап урбанизации, но и как перспективу в решении многих эколого-социальных вопросов регионального развития. 

В данной связи интересны тенденции в изменении территориальной организации населения Донецкой области и её областного центра, которые наметились в настоящее время. Характерной особенностью субурбанизации является то, что она не сопровождается полным исключением из экономической жизни города выезжающего в пригород населения. Как правило, пригородная зона – это место проживания семей с обязательной занятостью их взрослых членов в городе. Система поселений старопромышленных регионов Украины, в том числе и Донецкой области,  отличается размещением вблизи крупных городов небольших аграрных территориально-административных единиц (сёл, ПГТ, хуторов, дачных посёлков), отдалённых от города на 10-15 км, большинство из которых были более подвержены последствиям экономических катаклизмов, связанных с распадом СССР, чем крупные города. Наличие в пригороде таких поселений создаёт благоприятные условия для развития субурбанизации, первые устойчивые признаки которой фиксируются в пригороде  Донецка в течении последних 5-ти лет. Именно умеренная отдалённость от Донецка сельских поселений делает субурбанизацию потенциально возможной, так как фактор расстояния в пределах 10-15 км от города может входить в издержки семейных бюджетов домохозяйств со средним и выше среднего уровнем доходов. Ярким примером миграции сейчас уже бывших     дончан,      является      освоение пригородной зоны к югу от Донецка: с. Доля, с. Андреевка, с. Любовка, с. Красное; к северу от Донецка:  пос. Пески, пос. Спартак; в западном направлении: с. Александровка. Восточное направление от Донецка неблагоприятно для освоения пригородов в экологическом отношении, так как здесь город вплотную граничит  c горно-металлургическим гигантом региона – городом Макеевка.

 На современном этапе развития таких старопромышленных регионов Украины как Донбасс, в силу давнего  освоения территории, большой концентрации предприятий тяжёлой индустрии и отходов их деятельности, растущего транспортного потока, субурбанизация имеет ряд положительных аспектов, как с социальной, так и с экономической точки зрения.

В первую очередь уменьшается давление экологического фактора на социо-демографические процессы, под воздействием которого усугубляется ситуация с заболеваемостью  населения, особенно на востоке Украины. Отдалённость  сельских пригородов от города как эпицентра концентрации вредных веществ в атмосфере  уменьшает их содержание в воздухе над пригородом (табл. 1). 
Как следствие – снижается риск многих заболеваний, распространённых в высокоурбанизированных индустриальных регионах,  степень экологической обусловленности которых значительна. Данная зависимость подтверждается более низкими показателями заболеваемости среди сельских жителей Донецкой области (табл. 2). 

Физическое воздействие загрязнённой окружающей среды на здоровье населения очевидно, но сегодня всё больше учёных акцентируют внимание на негативном влиянии изолированности городских жителей от контакта с естественной средой, причём на фоне значительных психофизических нагрузок и городского ритма жизни. В последние годы в научном лексиконе чаще употребляются понятия «эстетические качества ландшафтов» [2, с. 6-7], «ландшафтотерапия» [5], «биофилия» - врождённая эмоциональная установка человека к дикой природе, её красоте, живым и неживым её формам.

Принцип терапевтического эффекта воздействия естественной природной среды на человека заключается не только в оздоровительном воздействии на тонус сердечно-сосудистой системы и обмен веществ. В первую очередь, имеет место благоприятное влияние на нервную систему, так как её ритмы и основные реакции сформировались в условиях приспособления человека к естественной среде на ранних этапах антропогенеза в мире форм, цветов, звуков, запахов и ритмов биосферы. Только они создают благоприятный фон для человека, к которому он адаптирован в ходе длительной эволюции. Нервно-психический стресс, испытываемый современным человеком также полностью или частично снимается в процессе систематического контакта с биосферой [1, с. 451-452]. Ландшафт как фокус взаимодействия человека и природы концентрирует эстетические качества, которые необходимы для духовного обогащения, получения эстетического удовлетворения [2, с. 14].
Таблица 1 
Выбросы загрязняющих веществ в атмосферу от стационарных и передвижных источников загрязнения 
в расчёте на 1 км² территории Донецкой области в 2010 году [3]

	Города области
	Сельские районы области

	
	(тонн)
	
	(тонн)

	 Донецк
	239,6
	 Амвросиевский
	4,0

	 Авдеевка
	573,0
	 Артемовский
	1,4

	 Артемовск
	82,0
	 Великоновоселковский
	1,1

	 Угледар
	5329,7
	 Волновахский
	4,0

	 Горловка
	94,8
	 Володарский
	2,6

	 Дебальцево
	3023,0
	 Добропольский
	1,1

	 Дзержинск
	230,0
	 Константиновский
	0,9

	 Димитров
	795,0
	Красноармейский
	11,9

	 Доброполье
	2136,8
	 Марьинский
	94,7

	 Докучаевск
	97,2
	 Новоазовский
	3,1

	 Енакиево 
	174,1
	 Александровский
	3,8

	 Ждановка
	7766,2
	 Первомайский
	2,6

	 Кировское
	7258,6
	 Славянский
	39,9

	Красноармейск
	945,4
	 Старобешевский
	90,5

	 Макеевка
	171,6
	 Тельмановский
	2,2

	 Мариуполь
	1590,4
	 Шахтёрский
	7,3

	 Новогродовка
	1358,2
	 Ясиноватский
	10,5

	Славянск
	104,6
	
	

	 Харцизск
	387,3
	
	

	 Шахтёрск
	285,8
	
	

	 Ясиноватая
	79,4
	
	

	Донецкая область
	60.0


Таблица 2 
Показатели заболеваемости населения Донецкой области в 2010 году  [4]

	Наименование классов заболеваний
	Кол-во впервые в жизни зарегистрированных случаев заболеваний на 10 тыс. населения

	
	среди всего населения области
	среди сельского населения области

	Всего
	6394,4
	4165,9

	    в т.ч.:
	
	

	       новообразования
	85,5
	46,9

	       болезни эндокринной системы
	91,3
	61,5

	       болезни системы кровообращения  в  т.ч.:

           острый инфаркт миокарда

           инсульты (все формы)
	570,3

12,5

27,3
	401,8

5,7

16,7

	       болезни органов дыхания
	2690,9
	2027,0


Из чего следует, что наличие природных и приближённых к ним аграрных ландшафтов, которые почти полностью отсутствуют в промышленных городах и являются преобладающими в пригородных зонах, выступает важным фактором положительного влияния на здоровье населения, изолированного от природной среды в силу занятости в промышленном городе. 
Сегодня в городской черте нет возможности строительства односемейных частных домов, организация семейного быта которых соответствовала бы возможностям современного прогресса и требованиям настоящего времени. Строительство коттеджей с благоустройством приусадебных участков по принципу популярного в Украине ландшафтного дизайна целесообразно осуществлять именно в пригороде, где на фоне более благополучной экологической ситуации, имеются возможности приобретения больших по площади земельных участков, стоимость которых ниже чем в городе. Именно эти причины явились  «выталкивающими» население из центральных городов США, Великобритании и стран Западной Европы,  положив начало субурбанизации в этих регионах. В городском жилом фонде США односемейные дома составляют 2/3, причем в центральных городах — 1/2, а в пригородах — 3/4.  Доля односемейных домов  здесь постоянно увеличивается,  по мере повышения благосостояния в переселение вовлекаются все более широкие слои населения. 

Освоение пригородов городским населением  сопровождается развитием инфраструктуры сельских районов. Как показывает практика частного загородного строительства в пригороде Донецка, в первую очередь восстанавливаются и модернизируются линии электропередач, автомобильные дороги, водопроводы. Оживление социальной активности  в сёлах способствует открытию пунктов розничной торговли, в которой принимают участие сельские домохозяйства, развитию инфраструктуры в целом. Появляется возможность привлечения инвестиций  для реконструкции школ и инфраструктуры сельских населенных пунктов, которые действовали в советский период на территории почти всех сёл Донецкой области. 

Социально-экономический результат  субурбанизации, распространяющейся на депрессивные сельские пригороды,  заключается не только в освоении  на этих территориях материальных ресурсов. Важное социальное значение имеет распространение в селе  некоторых элементов городского образа жизни, культуры  и организации быта, современных принципов приусадебного строительства. В то же время, внедрение городских жителей в сельскую среду, контакт горожан с сельскими жителями, в том числе и среди контингента детей, может иметь положительный эффект в вопросах нравственного и морально-этического влияния, так как в сельской местности более выражены религиозность, сохранение этнических традиций, консерватизм в семейных отношениях и т. д., что в значительной степени утрачено в городах. 

Субурбанизация в традиционном ее понимании предполагает перенос в пригородные зоны мест проживания, без отрыва населения от его экономической занятости в городе и сохранении культурно-образовательных связей с ним. Однако спутником западной субурбанизации часто становиться субурбанизация промышленности, что также может рассматриваться как положительный опыт, но лишь в том случае, если речь идёт о переносе за пределы города экологически чистых  производств,  гостинично-ресторанного хозяйства. В Донецкой области подобный принцип размещения производств используется предпринимателями различных сфер деятельности: гостинично-ресторанный комплекс «Форест Парк» (Волновахский р-н),  зона отдыха "Лукоморье" (Амвросиевском р-н), комплекс для отдыха и рыбалки «Чистые пруды» (Волновахский р-н) и др. Популярным среди предпринимателей области становиться рыборазведение в естественных прудах сельских пригородов, прибрежная зона которых используется для организации отдыха и рыбалки. 

Выводы. Урбанизированная среда крупных индустриальных городов старопромышленных регионов является носителем негативного влияния на развитие социо-демографических процессов. Сегодня реальность городской жизни, которой приходиться платить за место среди экономически активного населения города -  это обострение экологической ситуации, обуславливающей рост заболеваемости и смертности, неприспособленность старой жилищной инфраструктуры к современному образу городской жизни, высокая стоимость  на услуги и недвижимость. Чтобы выжить в таких условиях, горожане вынуждены  отказываться от  многих семейных ценностей в пользу новых стереотипов поведения,  в том числе и репродуктивных. Все эти факторы не могут способствовать устойчивому социально-экономическому развитию, так как под угрозу поставлены главные ценности: здоровье и благополучие семьи. 

В данной связи субурбанизация как закономерной стадия развития урбанизации должна стать объектом внимания учёных и органов власти, поскольку  процессы освоения пригородов могут рассматриваться как перспективные изменения в территориальной организации населения, что будет способствовать решению ряда социальных проблем, особенно актуальных для старопромышленных регионов. Указанные вопросы требуют дальнейших комплексных исследований
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