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UNITE 1

Le corps humain

||

Le corps humain est une machine fantastique! Il comprend une téte, un
tronc, quatre membres et des organes différents.

La téte se compose du visage et du crane qui est recouvert de cheveux. Le
visage comprend une oreille de chaque co6té, deux yeux surmontés par les
sourcils et un nez au centre. Puis viennent la bouche et le menton. Les dents se
trouvent dans la bouche.

Le tronc est reli¢ a la téte par le cou. Il se compose du thorax et de
I’abdomen encore appelé ventre. La poitrine contient les deux poumons et le
coeur. Le ventre se trouve a la partie inférieure du tronc. Il renferme le foie,
I’estomac, les reins et I’intestin. Ce sont des organes internes comme le cerveau
qui est logé dans la téte. Le dos forme la partie arriere du tronc.

Les membres sont au nombre de quatre: deux en haut et deux en bas. Un
membre supérieur comprend un bras, un avant — bras et une main munie de cinq
doigts. Le bras est reli¢ au tronc par I’épaule et a I’avant-bras par le coude. Un
membre inférieur comprend une cuisse, une jambe et un pied qui a cinq orteils.
Les articulations sont: en haut la hanche, au milieu le genou et en bas la cheville.

Voici quelques-uns des organes clés de notre organisme ainsi qu’une
description de leurs fonctions.

Les poumons: situés au niveau du torse, les poumons jouent un réle
essentiel dans notre respiration. L’oxygene de I’air entre dans notre corps par le
nez et par la bouche, puis il va dans les poumons et passe dans le sang, grace
aux alvéoles pulmonaires.

Le coeur: situé¢ au centre de la poitrine, il bat donc plus de 100000 fois
par jour et plus de 36 millions de fois par an! Il permet au sang de circuler dans
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tout le corps, afin que tous les organes soient nourris (au travers des arteres) et
puissent se débarrasser de leurs déchets (au travers des veines).

Le foie: c’est ’organe interne le plus gros et le plus lourd (environ 1,5 kg).
Il est situ¢ sur le coté droit de ’abdomen. Il est fondamental car il permet de
neutraliser les substances toxiques que nous absorbons.

L’estomac: c’est 1a que les aliments sont digérés. Cet organe est situé
a coté du foie. L’acidité de 1’estomac est tres élevée. Une fois transformés, les
aliments sont ensuite dirigés vers P’intestin gréle, ou les nutriments seront
absorbés. L’intestin gréle ressemble a une sorte de «tuyau» rose vif. Ensuite, les
matieres indigestes continuent leur route jusque dans le gros intestin (aussi
appelé colon), ou I’eau est récupérée par le corps tandis que les matieres sont
compactées sous forme de selles.

La rate: situ¢e dans le coté gauche de ’abdomen, pres de 1’estomac, elle
stocke des cellules immunitaires (qui protegent le corps). Elle purifie également
le sang en ¢éliminant les globules rouges vieillissants.

Le pancréas: cet organe est situé¢ en dessous du foie, derriere I’estomac.
Il secrete des sucs digestifs pour la digestion ainsi que de I’insuline pour la
régulation de la glycémie (quantité de sucre dans le sang).

Les reins: nous avons chacun deux reins situés dans le dos. Les reins ont
une fonction importante car ils filtrent les substances toxiques indésirables et
¢liminent I’eau en exces. Les reins fabriquent aussi des hormones importantes (ce
sont des substances qui transmettent des messages chimiques dans I’organisme).

La vessie: elle se situe prés des parties génitales. C’est 1a qu’est stockée
’urine produite par les reins.

La thyroide: située dans le cou, c’est une glande qui a la forme d’un
papillon. Elle fabrique des hormones qui auront des effets importants dans
I’organisme. La thyroide joue un role essentiel pour notre santé.

A retenir

Le corps humain, la téte, le visage, le cou, la nuque, le buste, la poitrine, le
sein, le ventre, le dos, le haut du dos, le bas du dos, la fesse, la taille, le bras, le
coude, la main, le poignet, le doigt, I’ongle, I’épaule, la jambe, la cuisse, le genou,
le pied, le mollet, I’orteil, la cheville, le talon, le poil, le squelette, 1’os, le crane, la
cote, la vertebre, la colonne vertébrale, .la hanche, le front, I’oeil (les yeux), le
sourcil, le nez, I’oreille, la joue, la bouche, le dent, la langue, la Iévre, le menton.

Se serrer la main, saluer de la téte, se pincer le nez, ouvrir de grands yeux,
tirer la langue, hausser les épaules, se casser une jambe, froncer les sourcils, se
promener bras dessus, bras dessous, donner un coup de pied, se mettre a genoux.

Le coeur bat (battre) — les battements du coeur

Le sang — saigner (perdre du sang)
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Les poumons - la respiration, respirer (par le nez ou par la bouche)

L’estomac, le foie, les intestins — la digestion, digerer ( avoir mal au
coeur = avoir un malaise digestif, étre au régime)

Les reins — produire I’urine, c’est aussi toute la partie du bas du dos

La peau — la transpiration, transpirer

Les nerfs — (s’)énerver (avoir des nerfs fragiles, €tre nerveux; «Il me
tape sur nerfs! = Il m’énerve!)

Le cerveau - la pensée, I’intelligence, penser, réfléchir ( C’est un grand
cerveau! = c’est une personne tres intelligente )

Les muscles — le mouvement, bouger, se muscler, étre musclé

Les cinq sens

La vue — avoir une bonne vue, avoir de bons yeux, voir bien, voir clair,
regarder, le regard, étre aveugle

L’ouie — avoir une trés bonne oreiile, avoir 1’ouie fine, écouter, entendre,
étre sourd(e)

L’odorat — avoir I’odorat trés développé, sentir toutes les odeurs, sentir
bon, sentir mauvais, puer

Le gotuit — sentir le golt, golter, c’est bon = ¢a a bon goft, ce n’est pas
bon = ¢a a mauvais goit

Le toucher — toucher, caresser (avec la main)

Quelques expressions a connaitre...

En avoir plein le dos = en avoir par-dessus la téte = en avoir assez, en
avoir marre, en avoir ras le bol)

Avoir quelqu’un dans la peau = aimer quelqu’un avec passion

Avoir bon coeur = étre généreux

Avoir la téte sur les épaules = avoir les pieds sur terre, étre réaliste

Cela se voit comme le nez au milieu de la figure= cela saute aux yeux =
c’est evident

Se retrouver nez a nez avec... = se retrouver par hasard en face de ...

Ne pas fermer [’oeil de la nuit = ne pas réussir a dormir

Garder son sang-froid = rester calme dans les moments difficiles

Quelques manifestations quotidiennes
On a parfois chaud ou froid, faim et /ou soif, on a plusieurs fois dans la
journée envie (=besoin) d’aller aux toilettes.

La bonne santé

Pierre va (trés) bien; il est en bonne santé/excellente santé; il est en
(pleine) forme.

Il a un gros appétit (= il mange beaucoup).
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La douleur

C’est une mauvaise journée pour Marie. Elle a mal partout: elle a mal
aux dents, au ventre, a la téte, et en plus, elle a une douleur terrible dans le bas
du dos.

La mauvaise santé/la maladie

Georges allait/se sentait (vraiment) (trés) mal, il était (vraiment) en
(trés) mauvaise santé, il était (vraiment) (trés) malade. Le médecin n’était
pas tres optimiste. Mais depuis ce matin, il (¢a) va mieux, il va mieux, il se
sent mieux.

La fatigue

Claire est/se sent (tres) fatiguée, clle est (complétement) épuisée, crevée,
lessivée, clle est morte de fatigue, clle n’en peut plus, clle a (vraiment) besoin
de repos, clle manque de sommeil, d’énergie, de vitamines.

L’apparence du visage

Louise ¢tait assez fatiguée, mais elle a I’air d’aller beaucoup mieux.
Aujourd’hui, elle a (trés) bonne mine, elle a méme une mine superbe, clle
a ’air en pleine forme.Michel, au contraire, a mauvaise mine, il a Dair
fatigué. Ce matin, il est blanc comme un linge.

L’apparence physique

Combien est-ce qu’il mesure?
I est... ]tout petit \petit \De taille moyenne \ grand |trés grand |immense
Nmesure [Im55 [Im65 [Im75 1m80 [Im9 [1m95

Combien est-ce qu’elle pese?

Hélene s’est pesée sur sa balance: clle pése 65 kilos, elle a pris 5 kilos
en deux mois! Quelle horreur! Elle doit perdre du poids, si elle veut garder la
ligne. Elle commence un régime (amaigrissant). Elle va faire de la gymnastique
pour rester souple, car elle se sent un peu raide en ce moment.

On peut €tre maigre, mince, ronde, grosse, obése.

La beauté et la laideur/I’allure générale

I1 est laid = il est moche, elle est laide = elle est moche «comme un pou».

Il n’est pas mal, elle n’est pas mal (pour une personne jeune uniquement).

Il est mignon, elle est mignonne.

Elle est jolie «comme un coeur», elle est ravissante (pour un étre féminin
seulement).

Il est beau «comme un dieuy, elle est belle, superbe, magnifique.

Une femme séduisante attire les hommes, et vice versa. Un homme qui
a du charme plait aux femmes, et vice versa...

Le visage peut étre rond, allongé, carré...
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Le bébé a la peau toute lisse, tandis que le vieux monsieur a beaucoup de
rides, son visage est tout ridé.

Thomas a le teint pale (= clair) tandis que Julie a le teint mat (=fonc¢).
Yoshiko a le type asiatique et les yeux bridés. Ali a le type méditerranéen et
le teint basané. Joe est noir. Pavel a le type slave et Bjorn a le type nordique.

Les yeux peuvent étre grands ou petits, en amande, gris, bleus, noirs,
marron, verts, ou encore bleu-gris, gris-vert...

Les cheveux

Olivier est un grand blond (=il est grand et blond). C’est un beau brun
(=il est beau et brun). C’est une belle rousse ( = elle est belle et rousse). C’est
une petite blonde (= elle est petite et blonde). C’est une fausse blonde ( = ce
n’est pas sa couleur naturelle).

Avec I’age, les cheveux noirs, chatain clair, chatain foncé deviennent
gris ( on dit alors: «Luc est poivre et sel»), puis blancs.

Eléonore a les cheveux longs et ondulés. Fanny a les cheveux mi-longs,
et elle porte une frange. Helene a les cheveux courts et frisés.

Véronique porte les cheveux attachés par une barrette. Sa soeur porte
les cheveux en tresse ou en queue de cheval. Paul est déja dégarni. Michel est
chauve

Les signes particuliers
Avoir/porter des lunettes, avoir des taches de rousseur, avoir un grain de

beauté, avoir/porter la moustache = étre moustachu, avoir/porter la barbe = étre
barbu.

Exercices

1. IlpaBuibHO a00 HEMPABUIBHO.
VRAI FAUX
— Nous avons des cheveux sur les bras.
— La cheville relie la main au bras.
— La bouche a deux levres.
— La nuque est ’arriere du cou.
— Dorteil est un doigt de pied.
— Les reins se situent dans le haut du dos.
— Le cerveau se situe a I’intérieur du crane.
— Les poumons servent a la transpiration;
— Je 1éve un bras grace a des muscles.
— Le cerveau est un muscle.
— La peau se situe a I’intérieur du corps.
— Le sang traverse le coeur.
— On peut avoir mal au coeur si on a trop mangg.
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. Il pense. La

. Le coeur bat. Je sens les de mon coeur.

est le propre de I’Homme.

. Elle digere. La

est parfois difficile.

. O0epiTh NpaBUILHY BIMOBIIb.

. Elle a mal aux nerfs/reins.

A URWLNN—WLW VA WN—N

. Il saigne. Il perd beaucoup de
. Il respire. J’entends sa

. Il a mangg¢ trop de gateaux, il a une crise de foie/estomac.
. Il me tape sur les muscles/nerfs.
. J’ai le coeur/cerveau qui bat tres fort.

. Il fait chaud, on respire/transpire beaucoup.

. 3aMOBHITH MPOITYCKH B PEUEHHAX HACTYITHUMU CIIOBaMHU.

Foie/sang/muscles/nerfs/peau/poumons/coeur/estomac

1. Francoise a arrété de fumer car elle a les fragiles.
2. 11 faut de gros pour porter une armoire.
3. ail’ vide: je n’ai rien mangé depuis deux jours.

4. Le chien du voisin n’arréte pas d’aboyer: il me tape sur les

5. Alain s’est coupé en se rasant. Il a mis du sur sa belle

chemise blanche.

6. Céline adore le chocolat, mais son ne le supporte pas.

7. J’ai mangé trop d’oeufs, j’ai mal

8. Quand on a la fragile, il faut faire attention au soleil.

5. 1o sSxkuX TOYYTTIB (31p, HIOX, JIOTHK, CIyX, CMaK) Ma€ BiJIHOIICHHS

KOkHa 3 (hpaz?
1. Hum! Ca sent bon ici!

2. Ce tissu est chaud, mais surtout trés doux, n’est-ce pas?

3. Dans ce tableau, observez bien les couleurs.

4. Ce gateau est une vraie merveille!
5. Je trouve que le violon est un peu trop fort.

6. Iloeauanre.

1. Au moment de I’accident, il a appelé
I’ambulance et il est rest¢ calmement
aupres des blessés.

a) Ca saute aux yeux. Ca se voit
comme le nez au milieu de la figure.

2.Elle a envoyé de D’argent et des
vétements aux victimes du tremblement
de terre.

b) Ils se sont retrouvés nez a nez.
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3. Impossible de dormir, il faisait trop
chaud.

c) Il ’a dans la peau.

4. C’est la dixieme fois que le téléphone
sonne.

d) Il a gardé son sang-froid.

5. Il ne peut pas vivre sans elle, il I’aime
a la folie.

e) Elle en a plein le dos, elle en a par-
dessus la téte.

6. C’est évident qu’elle est amoureuse
de lui!

f) Il n’a pas vraiment la téte sur les
¢paules.

7. Il n’a pas d’argent, mais il va acheter
une grosse moto et faire un grand
voyage.

g) Elle a bon coeur.

8. Elle a rencontré au marché son prof
d’histoire qu’elle n’avait pas vu depuis
dix ans.

. OGepiTh IpaBUIIBHY BIAOBIIb.
. Ca sent bon/bien.

. Ca a bon gouit/odorat.

. Elle a ["ouie/la vue fine.

.l entend/voit clair.

. Elle est en treés bonne santé.
. Elle n’en peut plus.

. Elle a mauvaise mine.

. Elle a trés mal.

. Elle va mieux.

. O6epiTh IpaBUIIBHY BIAOBIIb.

et \O DN B W N — o DN AW =

. Je dors trés peu depuis une semaine. Je

h) Il n’a pas fermé 1’oeil de la nuit.

. Les chiens ont un goiit/odorat tres développé.

. 3’eIHaliTe peUeHHSs, CX0XKI1 32 3MICTOM.

a) Elle est blanche comme le linge.
b) Elle a meilleure mine.

c) Elle est crevee.

d) Elle est en pleine forme.

e) Elle a une douleur.

sommeil.

ai besoin de sommeil/voudrais du/manque de/suis/ai
2. Jean n’a pas eu le temps de déjeuner a midi. 1l
manque d’énergie/a beaucoup faim/a soif/a trés faim/est tres faim

3. Claire est tombée dans ’escalier. Elle

dans le bas du dos.

a tres mal/a une douleur terrible/est malade/a beaucoup mal/est mal
4. Tous les matins, tu pars au bureau avec mes clés! !
Tu m’énerves/Tu as les nerfs fragiles/Tu t’énerves/Tu me tapes sur les

nerfs/J en ai plein le dos

5. Emmanuelle a une grosse crise de foie. Elle

a bonne mine/est malade/a tres faim/est blanche comme un lmge/a mal au

coeur.
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10. 3amoBHITH IPOITYCKH.

1. Hier, je n’ai pas fermé de la nuit. Je suis
Je de sommeil.J’ai de repos.
2. Elle ne mange rien. Elle n’a aucun , elle n’a jamais
3. Il est en pleine , 11 a une superbe. Il n’a plus
au dos. Ses problémes de colonne sont termings.
4. On trés chaud, on a sans arrét , on boit
beaucoup, donc on beaucoup.

11. OGepiTh MpaBUIIbHY BiJIIIOBI/Ib.

1. Il mesure 1 m 90, il est tres grand/assez grand.

2. Il pese 150 kg, il est grand/gros.

3. Il mesure 1 m 60, il est petit/mince.

4. Elle pese 55 kg pour 1 m 70, elle est petite/mince.
5. Elle pese 45 kg pour 1 m 70, elle est mince/maigre.

12. 3anoBHITH IPOITYCKH Y J1aj1031 MIXK MITIITKAMA HACTYITHUMH CIIOBAMU:

Vingtaine — mal - fait- jolie — yeux — grosse — comment — beaux- a- grand —
moche — verts — mesure — charme — un dieu — magnifiques

1. Ilest , Gaétan?
2. Ah, Gaétan, il est beau comme !
3. Jesais, il n’est pas , mais il quel age?
4. Une d’années, je crois, mais il plus vieux
que son age.
5. Ilest ?
6. Oui, assez, mais je ne sais pas combien il . En tout cas,
il est plus grand que moi.
7. Ilales de quelle couleur?
8. Gaétan, 1l a des yeux ! Je ne peux pas résister a ses
yeux !
9. 1l aune copine?
10. Oui, mais elle est vraiment ' En plus, elle est trop
I Je ne vois absolument pas ce qu’il lui trouve...
11. Elle a peut-étre du ?
12. Tu parles! En tout cas, je me trouve plus qu’elle! Et cet

idiot ne me regarde méme pas!

13. IIpaBuibHO 200 HEMPABUIIBHO.

VRAI FAUX
1. Il mesure 1,60 M. =11 est petit.
2. Il a perdu du poids. =1l a pris des kilos.
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3. Elle est souple. = Elle n’est pas raide.

4. 11 s’est pesé. = 11 s’est mesure.

5. Elle est maigre. = Elle est trop mince.

6. Il fait un régime amaigrissant. = Il veut garder la ligne.

14. OGepiTh NpaBUIIbHI CJIOBA.

1. Elle a les cheveux courts/longs/faux/gris-verts/blancs.
2. 1l est chauve/gris/attaché/beau/brun.

3. Il a des lunettes/en tresse/une barbe/une moustache.
4. Elle est courte/soignée/coquette/négligée/ondulée.

5. Il a les cheveux noirs/frisés/elégants/dégarnis/raides.

15. JIonOBHITh peYEHHS] IMEHHUKOM.
1. Son visage est couvert de taches de
2. Elle porte toujours une queue de
3. Il aun grain de :

4. Il ne voit pas bien, il est obligé de porter des
5. Elle a les cheveux attachés par une

16. ObepiTh MpaBUIIbHI CJIOBA.

1. Francois est laid/beau/joli/bridé/séduisant.

2. Elodie est ravissante/moche/mate/lisse.

3. Elle a la peau lisse/ridée/allongée.

4. Marie a le visage nordique/noir/carré/rond/ridé.
5. Ils ont le teint pdle/lisse/bride/mat/basané.

17. IlepexnaaiTs.

1. ¥V moe€i 6a0yci 00Th HOTHU, BOHA HE MOXKE OUTbIlIe 0araTo XOUTH.

2. XKan xpacuBuii K 00T, a HOTO cecTpa JayKe IMTOTBOPHA.

3. BoHa monuBmiiacs B I3€pKajio 1 MOMITHIIA, 0 Yy HEl 3’ IBUIKCS IpiOH1
3MOPIIKHU Ha J001 Ta i ournMa.

4. Moiit cecTpi mopajuiiv MOYaTH JI€TY, 1 BOHA cxyaia Ha 10 kr.

5.V ®panuii, 1100 BIANOBICTH HA YPOLI, YUHI MAHIMAIOTh PYKY UM HaJIElb.

6. I yac 3ycTpidi YOJIOBIKM TUCHYTh OJUH OJJHOMY PYKY.

7. Kosii BOHa He 3Ha€, 110 BIANIOBICTH, BOHA 3HU3YE IJIEUYNMA.

8. Konu 6aTbko HE3a/10BOJIEHUI MMOBEAIHKOK CUHA, BIH XMYPUTh OPOBHU.

9. Bonu mo05Th XOAUTH M PYKY.

10. opa3y, konu 5 ii Oady, MO€e cepiie 0’ €ThCs BiJl pagoOCTi.

11. Konu Ty ciuii, TM TUXA€ HOCOM YU POTOM?

12. 5 myxe mo0110 MOPENPOAYKTH, ajie 5 iX OTaHO EPETPABIIIOIO.

13. 5 nyxe 6araro 3’1B, MEHE HY/IAUTh.

14. Konu my»e CreKoTHO, 5 Ay>Ke MITHIIO.

15. Meni HaOpu i1 TBOT pUMXH (KiIbKa BaplaHTIB), TU MEHI JIIENT HA HEPBU!
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16. Tu Opemer, 11e Bmaaae y Biyi. (KiJbKa BapiaHTIB)

17. Bin ymie 30epiratu XoJ0IHOKPOBHICTh Y OyIb-sIKiil CUTYyaIlii.

18. Moro TAYCh JTy’Ke JIITHIN, BIH OQYUTh AyKe MOTaHO, BIH MakKe CIIINMuH,
BIH MYCUTbh HOCUTH OKYJISIPH.

19. I1o6 Oyt 100pUM MY3UKaHTOM, TpeOa MaTu AOOPH CIIyX.

20. beTxoBeH, 3HAMECHUTUI MY3HMKaHT, CTaB DIIYXHM, aje€ MPOJAOBXKYBaB
CKJIaJIaTU YyJOBY MY3UKY.

21. Ilicns cBo€ei Baxkoi poOOTH BOHA ToOUyBajia ceOe Jy»K€ BTOMIICHOIO
(BUCHAXEHOI0) (K1JIbKa BapiaHTIB).

22. Bu xouere Matu aOCOMIOTHO TIanKy mKipy? — Ochb Hall KpeM BiJ
sMmopiok! (Pexnama).

23. lleii 4ONOBIK JIMCHM, aje BIH HOCUTh Oopoay Ta Byca. JlJisi MeHe 1ie
JTUBHO.

24. babycs 000KHIOE JIACTOBUHHS CBOET OHYKH.

25. Bin nopi3aB co6i masieib, BiH BTpayae 6arato KpoBi.

26. Y uei qyxe O0TUTH IIUTYHOK, BOHA O171a SIK TTOJIOTHO.

27. Skmo T xouen 30epertu Girypy, ik MeHIIe, 3aiiMaiics CIIOpTOM.

28. CkinbKHM BaXHUTh TBOS cecTpa? — S He 3Haro, ajie BOHA JTy»e TOBCTA,
MaiKe OrpsaHa.

29. 3 BIKOM BOJIOCCSI CTA€ CUBHM.

18. JlaiiTe BiAIIOBIIb HA TUTAHHS.

Qu’est-ce que le corps humain comprend?

De quoi se compose la téte?

Qu’est-ce qu’il y a sur le visage? Quels organes?
Par quoi le tronc est-il reli¢ a la téte?

Qu’est-ce que I’abdomen?

Que la poitrine contient-elle?

Qu’est-ce que le ventre renferme-t-i1?

Ou se trouve le cerveau?

9. Qu’est-ce que le membre supérieur comprend?
10. Comment sont articulées les parties du bras?

11. De quoi se compose le membre inférieur? Quelles sont ses articulations?
12. Quels sont les organes clés de notre organisme?
13. Quel est le role des poumons?

14. Quelle est la fonction du coeur?

15. Quel rdle joue le foie?

16. Qu’est-ce qui se passe dans I’estomac? Son role.
17. Ou sont stockées les cellules immunitaires?

18. Qu’est-ce que le pancréas secrete?

19. Pourquoi la fonction des reins est-elle trés importante?
20. Qu’est-ce que la thyroide fabrique?

PN BB =
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19. Traduisez ces proverbes, expliquez-les et apprenez-les.

Loin des yeux, loin du coeur.

A coeur vaillant rien d’1mpossible.

Il faut tourner sa langue sept fois dans sa bouche avant de parler.
Jamais grand nez ne gata beau visage.

La barbe ne fait pas ’homme.

Les murs ont des oreilles.

Oeil pour oeil, dent pour dent.

Une main lave Pautre.

Ventre affamé n’a point d’oreille.

WX NN R WD =

DIALOGUE
Lisez-le et apprenez-le.

Mon petit plaisir

(Au bureau, a la pause)

Anne: Je ne comprends pas comment fait ton amie Marie-Héléne pour
rester si mince! Elle a des jambes et des bras fins, le ventre plat, pas un gramme de
graisse. Elle a de la chance! Regarde, cette année, j’ai pris du ventre et des fesses.

Sylvie: Tu sais, elle fait beaucoup d’exercice: de la course, du vélo, du
kayak. C’est pour ¢a qu’elle ne grossit pas. Elle n’a que du muscle. Toi, tu ne
bouges pas, tu vas au travail en voiture et le dimanche, tu ne fais plus de sport...
Tu pourrais faire un quart d’heure de gymnastique chez toi, le matin. Ca fait du
bien, tu sais!

Anne: Oui, c¢’est vrai mais quand méme, elle ne doit pas manger beaucoup,
ta copine!

Sylvie: Oh! mais elle ne fait pas de régime.

Anne: Alors je ne comprends pas: moi, je fais attention a tout ce que je
mange, je ne mets pas de sucre dans mon caf€ et je ne prends jamais de dessert...

Sylvie: Oui, mais tu manges beaucoup de fromage; et puis tu as toujours
une tablette de chocolat ouverte sur ton bureau.

Anne: Ca, c’est vrai, mais c’est mon petit plaisir...

Texte supplementaire

Le fonctionnement du corps humain
Le corps vit grace a différents systemes (respiratoire, digestif, circulaire,
nerveux, musculaire et squelettique, reproducteur). Chaque systeme est compose
de plusieurs organes qui travaillent ensemble pour la méme fonction. Les organes
et les systemes sont en relation les uns avec les autres de fagon coordonnée.
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Le systéme respiratoire
La respiration permet aux hommes de récupérer 1’oxygéne dont ils ont
besoin pour survivre et de rejeter les déchets gazeux tel que le gaz carbonique.
Le mécanisme de la respiration nécessite la participation et la collaboration
de plusieurs organes.

Le mécanisme de la respiration

L’air, chargé d’oxygene, pénetre dans nos poumons au cours de I’inspiration.

Une fois dans les poumons, ’air «se décharge» de son oxygene dans les
alvéoles pulmonaires, situées a I’extrémité des bronchites.

L’oxygene va alors enrichir le sang.

Au cours de I’expiration, on rejette les déchets, notamment du gaz
carbonique, «récupérés» au cours de cet échange gazeux.

La respiration est un phénomene automatique et inconscient. Au repos, le
rythme ou fréquence respiratoire d’un adulte moyen est de 16 respirations par
minute. Chaque jour un adulte inspire environ 8000 litres d’air.

Le systéeme digestif

Le systeme digestif permet, grace a plusieurs organes, de prendre la
nourriture, de la digérer (transformer la nourriture en énergie et en nutriments
pour le corps) et d’évacuer le superflus.

Le rdle essentiel de Dl’appareil digestif est d’assimiler, d’absorber les
nutriments dans la circulation sanguine et lymphatique et d’éliminer les éléments
non assimilables.

Le tube digestif d’un homme adulte mesure environ 7,5 m de long.

Le systéeme circulatoire

L’appareil circulatoire ou systéme cardio-vasculaire, est un véritable
réseau tres étendu et trés précis. Le coeur et les vaisseaux constituent cet appareil
qui irrigue les différents tissus du corps humain.

Les vaisseaux sanguins, les veines, les arteres partent du coeur, qui fait
office de pompe, et emmene le sang dans tout le corps. Ils apportent de 1’oxygene,
des nutriments, des hormones, indispensables a tout notre organisme.

Les artéres sont les vaisseaux qui conduisent le sang enrichi en oxygene
depuis le coeur jusque dans les organes.

Les veines sont les vaisseaux qui ramenent le sang chargé de déchets et de
gaz carbonique depuis les organes vers le coeur.

Le systeme nerveux
Le systeme nerveux est un systéme en réseau formé des organes des sens,
des nerfs, de I’encéphale, de la moelle €piniere, des méninges. Il coordonne les
mouvements musculaires, controle le fonctionnement des organes, véhicule les
informations sensorielles et motrices et régule I’intellect.
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Le systéme nerveux humain est responsable de 1’envoi, de la réception et
du traitement des influx nerveux. Tous les muscles et les organes du corps
dépendent de ces influx nerveux pour fonctionner.

Le systeme musculaire et squelettique

Le systeme musculaire et squelettique est composé de muscles, d’os et
d’articulations.

Le corps humain est compose de plus de 600 muscles et de 200 os et tissus
osseux. Les muscles sont généralement rattachés aux os et aux articulations. Les
os ont pour role de protéger, de soutenir et de supporter les différentes parties du
corps. Les muscles squelettiques sont fixés aux os par les tendons et lorsqu’ils se
contractent ils font bouger les os et provoquent le mouvement. De plus, les cellules
sanguines sont produites dans la moelle osseuse rouge de certains os longs.

Tous ces systemes agissent de fagon coordonnée. Ainsi, lorsqu’on court
vite, le rythme des battements du coeur s’accélere ainsi que le rythme de la
respiration. Tous les systeémes du corps sont controlés par le systeéme nerveux.

Comment étre et rester en bonne santé?

Faire preuve d’une bonne hygiéne, étre propre:

Il y a autour de nous beaucoup de microbes qui peuvent nous rendre
malades. Il faut donc se laver tous les jours le corps, se brosser les dents et se
laver les mains plusieurs fois par jour.

Manger et boire sainement:

Les aliments que nous mangeons doivent étre bien préparés et bien
conservés pour ne pas €tre malade.

Nous devons manger en quantit¢ suffisante et de fagon équilibrée. Il faut
boire au moins 1,5 litre d’eau par jour. Les alcools et les sodas ne sont pas bons
pour la santé si on en boit trop.

Dormir correctement et suffisamment:

Nous avons tous besoin de dormir. Le sommeil nous permet de ne plus
étre fatigués. Il est indispensable que notre corps se repose, la durée de sommeil
dépend de notre age et de notre santé (ex.: un bébé dort beaucoup plus qu’un
adulte en bonne sant¢).

Faire du sport:

Quand on fait du sport tout le corps est sollicité. Pour permettre tous les
mouvements du corps, plus de 600 muscles font actionner les 200 os du squelette.
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La sante

Notre santé est importante car elle nous facilite la réalisation de nos buts
dans la vie. Pour cette raison, nous devons savoir ce qu’il convient de faire pour
rester en bonne santé.

Il y a de nombreuses années, les gens ne savaient pas ce qui provoquait la
maladie. Certains pensaient que c’¢€tait parce qu’ils n’avaient pas fait les
sacrifices appropriés. D’autres, que c’était a cause des sorts lancés par des
ennemis. Récemment, les savants et les médecins ont appris la cause de la
plupart des maladies.

Maintenant on peut tout acheter a prix d’argent: une bonne instruction, un
travail intéressant, une bonne renommee, la popularité, on ne peut pas seulement
acheter la santé. Une bonne santé ¢’est mieux que toutes les richesses. Comme le
proverbe dit: «Quand la santé va, tout va». Mais actuellement a notre grand regret
beaucoup de facteurs différents influent sur la santé: environnement, malnutrition,
vie sédentaire, mauvaises habitudes et beaucoup d’autres.

Pour avoir une bonne santé, nous devons nous débarraser de mauvaises
habitudes:il ne faut pas fumer de cigarettes, boire beaucoup d’alcool. Cela reduit la
durée de notre vie, menant aux maladies du foie, du coeur, des poumons etc. Nous
devons également suivre notre alimentation. Actuellement 1l y a un grand nombre
de fast-food, de bistrots ou on sert toutes sortes de sandwichs, tartines, burgers,
pizzas — les produits de restauration rapide — qui causent préjudice a la santé
humaine. A présent les gens ont presque cess¢ de manger des aliments naturels et
mangent beaucoup de nourriture grasse. Il ne faut pas oublier de manger 1’entrée
qui favorise la digestion normale. Les boissons gazeuses non alcoolisées: Coca-
Cola, Fanta etc., ont une influence négative sur le corps humain.
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Aujourd’hui, de plus en plus de personnes cherchent & mener une vie saine.
La vie en ville cause beaucoup de dégats a notre sant€. Il est trés important de faire
des efforts pour garder la santé. Le premier pas dans cette direction c’est de faire
des exercices physiques. Chacun peut trouver une activité sportive pour €tre en
pleine forme. Nous ne pouvons pas toujours faire du sport en plein air, mais
chacun peut aller au fitness-studio ou a la piscine. On doit passer plus de temps
dehors et moins de temps devant I’ordinateur. Le mouvement est une vie heureuse.

Les psychologues disent qu’il faut aussi avoir un passe-temps intéressant
pour se détendre et changer de type d’activité. Beaucoup de personnes préférent
cuisiner, faire des travaux manuels ou travailler au jardin. Ces activités apaisent
beaucoup, ce qui est trés bien a cette €époque pleine de stress.

A retenir

La douleur physique

Avoir mal a la téte, a la gorge; faire mal, étre indolore, ne rien sentir, se
faire mal a, souffrir de, la souffrance, étre sensible, étre douleureux, avoir une
douleur aigué€, une douleur diffuse.

Les accidents (plus ou moins graves)

Tomber= faire une chute; se cogner (contre), avoir un bleu, une bosse; se
tordre la cheville, se faire une entorse (a la cheville); se casser la jambe, le bras =
avoir une fracture de, un platre, marcher avec des béquilles; se couper, avoir une
coupure, saigner, perdre du sang, mettre un pansement; se faire piquer
par(un moustique, un insecte, un serpent) = avoir une piqire de, se faire mordre
par(un chien), avoir une mordure; enfler; se blesser, €tre bless¢, avoir une blessure,
étre indemne.

Les troubles de la santé, les symptomes

13. Vous avez des problémes de sommeil? Vous étre insomniaque?

14. Eh bien, j’ai parfois une insomnie, je passe une nuit blanche, c’est tout.

15. Est-ce que vous révez beaucoup, la nuit? Vous faites de beaux réves?

16. Quand je réve, ce sont de mauvaus réves, je fais beaucoup de
cauchemars.

17. Les enfants sont tombés malades... Pierre a attrapé froid, il a attrapé
un rhume. Comme il est enrhumé, il a le nez qui coule, et il se mouche tout le
temps. Le soir, au contraire, il a le nez bouché, et il a donc du mal (= des
difficultés) a respirer. Tres souvent, il éternue (il a des éternuements). Marie
a la grippe. Elle a de la fiévre, elle a 39°5 de ficvre, elle a une forte ficvre, elle
a une fievre de cheval. Quant a Louis, a cause de sa bronchite, il a toussé toute
la nuit, et la toux I’a empeché de dormir.

18. Pauvre Louise! En bateau, elle a mal de mer. Hier, apres le repas trop
copieux, elle a eu la nausée. C’était une indigestion: elle a mal digéré, elle
a ¢t¢ malade comme un chien, et finalement elle a vomi son petit déjeuner.



UNITE 2 19

19. Un moustique m’a piqué, ¢a me démange beaucoup.

20. Oui, mais il ne faut pas vous gratter, vous allez irriter la peau
encore plus.

21. Apres ’accident, elle a fait une crise de nerfs ( = pleurer, crier...)

22. Dimanche dernier, il a eu une violente crise d’asthme.

23. 1l est mort d’une crise cardiaque = d’un infarctus.

24. 11 fait trop chaud: elle a eu un simple vertige, puis elle a perdu con-
naissance dans la rue ( = elle s’est évanouie) elle est tombée dans les pommes.

Avoir un bébé

25. Sophie attend un bébé:elle est enceinte. Sa grossesse se passe bien.
Son accouchement est prévu le 22 juin: elle va accoucher le 22 juin. Apres la
naissance du bébé elle voudrait I’allaiter = le nourrir au sein. Si elle n’a pas
de lait, elle le nourrira au biberon.

La consultation médicale

Le médecin (généraliste ou spécialiste) soigne ses patients. Il consulte
ason cabinet ou a domicile. Pendant la consultation, le médecin interroge le
malade, ’ausculte (il prend le pouls, il prend la tension). Il fait un diagnostic
(=il diagnostique la maladie = identifie), puis prescrit des médicaments ou des
examens, par exemple, une radio ou une prise de sang (= une analyse de sang).
La prescription est notée sur une ordonnance que le patient apporte au
pharmacien. Dans certains cas, une infirmicre fait des piqilires au patient. Si le
patient suit le traitement et si tout va bien, il sera guéri. La guérison peut étre
lente ou rapide.

26. Parfois, le patient doit se faire opérer par un chirurgien = le malade
doit subir une opération chirurgicale; il doit étre hospitalisé (= aller
a ’hopital et y passer plusieurs jours).

27.0n va chez le dentiste quand on a mal aux dents. Le dentiste soigne
par exemple une carie (= un petit trou dans la dent), et parfois il doit mettre
une couronne ( en or, en argent) sur une dent, ou méme arracher une dent
(=Denlever).

28. Quelques médicaments

a. — un sirop ou des pastilles contre la toux

b. — un antibiotique (pour soigner les infections)

c. — un anti-inflammatoire (contre les inflammations)

d. — un antidépresseur (contre la dépression nerveuse)

e. —un collyre ( = gouttes pour les yeux)

f. — un somnifére (pour aider a dormir)

g. — une pommade (-=une creme)

La forme des médicaments

29. Un comprimé d’aspirine, une gélule(=un cachet), un suppositoire, du
sirop, un sachet
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Un peu de matériel médical

30. Du sparadrap, une séringue, un pansement, de 1’alcool a 90° (pour
désinfecter), de 1’ouate(=coton)

Les professionnels de la santé

31. Un( médecin) géneraliste(pour tout le corps)

32. Un (médecin) spécialiste

Quelques spécialistes

33. Le/la dentiste (pour les dents)

34. L’ophtalmologue/ophtalmologiste/oculiste (m, f) (pour les yeux)
(familier: 1’ophtalmo)

35. Le/la dermatologue (pour la peau) (familier: le/la dermato), le/la
cardialogue (pour le coeur)

36. Le/la gynécologue (pour les femmes) (familier: le/la gynéco), le/la
pédiatre (pour les enfants)

37. Le/la radiologue, le chirurgien (qui opere), le/la psychiatre (qui soigne
les maladies mentales)

D’autres professionnels de la santé

38. L’assistant/-e médical(e)/dentaire

39. L’infirmier/I’infirmiere

40. Le/la kinésithérapeute (pour faire de la rééducation ou pour soigner
certaines douleurs) (familier: le/la king)

41. L’opticien/-ne (qui fait les lunettes)

42. Le/la psychologue (qui soigne des problemes de la personnalité)

Exercices

[E—

. [IpaBunpHO a00 HEMPABUIILHO.
VRAI FAUX
. Elle a mal au dos = le dos lui fait mal.
. Je souffre de la chaleur = j’ai chaud.
. Il se sent mal = il ne sent pas bon.
. Ca me fait un peu mal = je souffre.
. C’est sensible = ¢a fait trés mal.
. Il souffre beaucoup =il a trés mal.
. Elle s’est fait mal = on lui a fait mal.

. 3’enanaitTe mpobiemy Ta ii BIpOTiHY MPUYHHY.

s’est fait mal...

au pied a) en tournant brusqument la téte.

a I’épaule b) en travaillant trop longtemps sur un ordinateur.
au dos c) en courant.

aux yeux d) en jouant au tennis.

ol \O BEEEN e SR/ SRS B\

el
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5. au cou ) en bricolant avec un marteau.
6. au doigt f) en portant un sac trop lourd.

3. JlaliTe HEeraTUBHI BIAIIOBIA1 HA TMTAHHS.
1. Est-ce que c’est une douleur aigué?

Non,

2. Est-ce que c’est tres douleureux?

Non,

3. Est-ce que ca fait mal?

Non,

4. Vous ne sentez rien?

Non,

4. O0epiTh cII0Ba, IO MIAXOAATH 32 3MICTOM.

1. Sa jambe a enflé /s est enflée/a grossi.

2. Elle s’est fait mordre/s’est fait piquer/s est piquée par un insecte.
3. Je me suis cogné/suis blessé/suis tombé contre la porte.

4. Tu as un bleu/un noir/une bosse.

5. 1l s’est fait mordre/s est cassé/s est coupé la jambe en faisant du ski.
6. Elle s est tordu/a saigné/s ’est cassé le bras.

5. IlocTaBTe BUpasu, BUALIEHI KYpCUBOM, Ha CBOT MICIISL.

1. Il a un platre parce qu’il s’ est cogné.

2. Il a une bande parce qu’il s’est coupe.

3. Ca saigne parce qu’il a une entorse.

4. Ca enfle parce qu’il s est cassé la jambe.

5. Il est a I’hopital parce qu’il s est fait piquer.

6. Il a une bosse parce qu’il a été blessé dans [’accident.

6. O0epiTh HaKpaIIUii €KBIBAJICHT JIJISl PEUCHb.

1. Il dort trés mal.

A) Il est insomniaque. B) 11 est malade.

2. 1l a le nez qui coule.

A) Il a une bronchite. B) 1l est enrthumé.

3. Elle pleure et crie.

A) Elle fait une crise de nerfs. B) Elle a une crise d’asthme.
4. J’éternue.

A) Jai pris froid. B) J’ai une indigestion.
5.11a40°.

A) Il a une petite fievre. B) Il a une fi¢vre de cheval.

6. Elle s’est évanouie.
A) Elle est tombée dans les pommes. B) Elle est tombée.
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7. 3amoBHITh MPOMYCKU BIAMOBIAHUM J1ECIIOBOM.
a) La jeune femme malade.
b) Marie froid.
c) Je par un chien.
d) Il le mal de mer.
e) Je dans les pommes.
f) Francgois parfois une nuit blanche.
g) 1l beaucoup de cauchemars.
8. [1lo BUKOPpHUCTOBYIOTb, KOJIH. ...
1. on fait un massage?
2. on tousse?
3. on amal a la téte?
4. on a mal aux yeux?
5. on s’est coupé€?
6. on a une infection?
7. on doit désinfecter une plaie?
8. on doit faire une piqiire?
9. on a une inflammation?
9. ITpo/1OBXIiTh PEUCHHS.
1. 11 doit étre opére, a) je vais prendre un comprimé d’aspirine.
2. 11 est déprimé, b) elle a un bandage.
3. J’ai une ordonnance, c) elle a un bleu.
4. Elle s’est coupée, d) il va prendre un antidépresseur.
5. Elle est enceinte, e) elle doit mettre un pansement.
6. Il a une carie, f) il va étre hospitalisé.
7.7’ai mal a la téte, g) 1l va prendre un somnifere.
8. Il dort mal, h) je vais a la pharmacie.
9. Elle s’est tordu la cheville, 1) il doit aller chez le dentiste.
10. Elle s’est cognée, J) elle va accoucher dans un mois.

10. O6epiTh coBa, IO MAXOIATH 32 3MICTOM.

1. Le patient va chez/appelle/soigne/prescrit le médecin.

2. Le médecin ausculte/soigne/guérit/diagnostique le malade.

3. Le pharmacien vend des médicaments/du matériel médical/des

examens/des couronnes.

4. Le médecin est généraliste/général/spécialiste/dentiste.
5. Le médecin prescrit une ordonnance/une prise de sang/un

diagnostic/une radio/la télévision.

6. Le patient souffre/a mal/a du mal/fait mal/s est fait mal.
7. Ca saigne, il faut mettre un pansement/une bande/un platre.
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8. Je suis malade, je vais chez le médicament/la médecine/le
généraliste/le médecin.

11.3anoBHITh NPOMYCKH HACTYITHUMU CJIOBaMH B TIPaBUIIbHIN (popmi.

Ordonnance — température — rééducation — pansement — pharmacie —
hopital — comprimé — infirmiere

Exemple: Apres m’étre cassé la jambe, j ai fait de la rééducation pendant
deux mois.

1. Hiera I’ , hous avons vu une tres sympa qui
m’a refait mon :

2. Le médecin lui a donné une pour qu’elle acheéte des
médicaments; elle avait beaucoup de depuis deux jours.

3. Comme il avait mal a la téte, il est passé a la acheter des

12.3anoBHITh MPOITYCKU HACTYITHUMH CJIOBaMHU.

Fievre — ausculter — me sens mal — vomir — maux — médicament — souffrez —
analyses — traitement

1. — Docteur, je ne me sens pas bien: j’ai au ventre, j’al envie
de apres les repas. J’ai aussi des de téte et je crois que
J’ai un peu de :

2. — Allongez-vous, je vais vous . Ou , 1c1? 1a?

3. —Oui, j’ai mal la.

4. — Bien, je vais vous donner un . Mais il faut aller faire des

de sang. Vous allez prendre ce trois fois par jour

pendant trois jours et apres, révenez me voir avec le résultat des analyses.

13. YuMm 3aiiMa€eThCsl KOXKHUH 3 JTIKapiB-CIIEIiaaicTiB?

Le dentiste I1 soigne les pieds.

L’obstétricien I suit les grossesses des femmes enceintes et les assiste
pendant I’accouchement.

L’anesthésiste I1 traite les cancers.

Le cardiologue 11 traite les maladies cardiaques.

Le podologue I1 endort les patients ou des parties

Le pédiatre du corps pour les opérations ou des soins douloureux

Le dermatologue Il soigne la peau.

Le radiologue Il pose des protheses.

Le prothésiste I1 soigne les enfants.

Le cancérologue I1 soigne les dents.
Il prend des photos de I'intérieur du corps et les interprete
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14. 3amoBHITH NPOITYCKH HACTYITHUMH CIIOBAMHU.
Comprimés — mal — douleurs — prescrire — ausculter

Le médecin: Bonjour, monsieur, dites-moi ce que vous avez.

Le patient: Bonjour, docteur. Depuis deux jours j’ai des dans le
dos et j’ai de la fievre.

Le médecin: Installez-vous, je vais vous . Respirez fort, inspirez,
expirez. Est-ce que je vous fais quand je vous touche I’omoplate

Le patient: Non je ne sens rien. J’ai plutot des frissons.

Le médecin: Bien, je pense qu’il s’agit de la grippe. Je vais vous

des que vous prendrez matin, midi et soir pendant 8 jours,

et si vous n’étes pas rétabli d’ici une semaine, révenez me Vvoir.

Le patient: D’accord, merci docteur, au revoir.

Le médecin: Au revoir et bon rétablissement!

14. 3’eqnaiiTe NOHATTS 3 MUOTO 3HAYCHHSIM.

Le diagnostique Reprise d’une maladie qui était en voie de guérison.

Le traitement Le fait d’étre delivré d’un mal physique amélioration de
I’¢tat de sant€ et élimination de la maladie.

Les symptomes Ensemble des moyens (médicaments, prescription de tout
ordre) employés pour guérir ou atténuer une maladie.

La guérison Signes qui permettent de prévoir, de déduire ’arrivée
d’une maladie.

La rechute Action de déterminer une maladie d’apres les symptomes

15. IlepeknaaiTh.

1. dx Bu mouyBaerecs? Bam Oomsue? — MeHi ayxke Oomnsde. e y Bac
60muTh? B MeHe O0IUTH KUBIT.

2. Tu 3a6uBcs? — S 3a6uB co01 HOT'Y, KOJIM TpaB y (pyTOOII.

3. Mos 6a0ycs cTpaxkae Ha 0011 B CITHHI.

4. Konu BIH KaTaBcs Ha KOB3aHaX, 3JlaMaB cOO1 HOTY, Y HbOIO IEPEIOM.
BiH X0AUTh Ha MIJIMIISAX YK€ JIBA THOKHI. PIOMy HaKJIaJIM T1IIC.

5.5 mnopizanmacs, KOJIM YHCTWJIAa KapToIuio. MeHi Tpeba HaKIacTH
NOB'A3KY. Y MEHE JyX€ CHUIIbHO W€ KPOB.

6. IIporo 4osoBika BKycHB cobaka. Mlomy TpeGa 3BepHYTHCS 1O JiKaps.
VY Hporo onyxina pyka. lle HeGe3neuHo.

7. Y mene npobieMu 31 CHOM. Y MeHe 4acTo 0e3COHHS. TUIbKK CHOJIMHE
J0TIOMara€e MeH1 3aCHYTH.

8. Y HBOrO MIKIIKA HA 71001, BIH CTYKHYBCSl 00 LIOCH.

9.V miit aBrokaractpodi Oyilo mopaHEeHO Tpoe Ioaei. Ase OauH
3QJIAIINBCS HEYITKOKECHUM.

10. Byno myxe »xapko, y Hei maMOpOYWIOCS B TOJIOBI, a IOTIM BOHAa
3HETIPUTOMHILJIA.
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11. Moro apy»xwuHa BariTHa. Ii BariTHicT MUHae 106pe. BoHa Mae HapoIMTH
3a IBa MICAILl.

12. Mos Mama rogyBajia MEHE TPyAbMHU, aje 1HOII 1 3 MJIISALICUKH.

13.Y wMoe€i moapyru Mopchka xXBOpoOa. SKII0O BOHA MOJOPOKYE
I1apOILJIaBOM, 11 YaCTO HYIUTb.

14. Moro 6arbko momep Bix iHdapKTY.

15. ¥V MeHe cBepOUTh, MEHE BKYCHB KOMap.

16. SIxkmo BM yxaere 1 KammiseTe, SKIIO y Bac Teue 3 HOCA, BH YaCTO
CMOPKA€ETECh, MOXKETe OyTH MaiyKe BIIEBHEHI, 1110 y Bac TPHIL.

17. Bona BuBuxHyja co01 KICTOUKY, OIralouu TIISKEM.

18. Bu MoxkeTe KynuTu coOi 111 JIIKH, SKII0 Y BaC € PerenT.

19. 3yOHuii sikap Jikye Kapiec, BUaaisie 3you Ta CTaBUTh KOPOHKHU.

20. OmisiHyBIIM XBOPOTO, JIIKAP CKa3aB, 10 HOMY HEOOXIJHO 3pOOUTH
PEHTIEH Ta aHaJi3 KPOBi.

21. XT0 Moxe 3pooutu ykon? — L{g mencectpa.

22.Y MeHe HeXHUTb, MEHI MOTPIOHO KYMUTH Kparuli Jjis Hoca.

16. JlaiiTe BiAIOBIIl HA MUTAHHS.
Pourquoi notre santé est-elle trés importante?
Qu’est-ce qui influe sur la santé?
De quoi faut-il se débarrasser pour étre en bonne santé, en pleine forme?
Comment la santé dépend-elle des produits alimentaires?

5. Quels produits alimentaires sont-ils nuisibles pour la sant€¢? Quelles
boissons?

6. Quel role le sport joue-t-il dans notre vie?

7. Quels conseils les psychologues donnent-ils pour qu’on se sente mieux?

8. Etes-vous en bonne santé? Vous adressez-vous souvent au médecin?
Dans quel cas?

9. Consultez-vous tout de suite le médecin si vous tombez malade ou au
lieu de cela vous profitez des conseils de vos parents ou amis?

10. Quels sont les gestes traditionnels d’un médecin qui va commencer sa
consultation?

11. Que fait le médecin apres avoir €tabli le diagnostic?

12. Quelles sont les prescriptions différentes que le médecin peut faire?

13. Ou peut-on acheter des médicaments?

14. Quand fait-on venir une ambulance?

15. Pourquoi faut-il radiographier un malade qui a pris froid?

16. A qui s’adresse-t-on si on a une fracture?

17. A qui faut-il s’adresser si on a mal aux dents?

18. Quels sont les symptomes de la grippe? de 1’angine?

19. Quelles maladies connaissez-vous?

20. Est-ce que la santé s’améliore dans le monde entier? Et dans notre pays?

=
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17. Traduisez ces proverbes, expliquez-le et apprenez-les.
Quand la santé va, tout va.

Santé passe richesse.

Une ame saine dans un corps sain.

Le remede est souvent pire que le mal.

Netteté nourrit sante.

Deux bras et la santé font pauvre aisé¢.

Sobriété est la mere de santé.

Si jeunesse savait, si vieillesse pouvait.

De fortune et de santé il ne faut jamais vanter.

WX NN R WD =

DIALOGUE
Lisez-le et apprenez-le.
Au cabinet medical

La mére: Bonjour docteur, Antoine ne se sent pas bien: il a mal a la téte
depuis deux jours, il tousse, il a le nez qui coule et je pense qu’il a un peu de ficvre.

Le médecin: Bon, voyons mon garcon, déshabille-toi. Tu as quel age?

Antoine: 9 ans.

Le médecin: Et tu as mal a la téte a quel moment?

Antoine: Euh, tout le temps... non, quand je cours et quand je monte les
escaliers, et quand je lis... et j’ai aussi mal a la gorge.

Le médecin: Bon! tire la langue... Maintenant je regarde ton nez, tes
oreilles... Ca va?

Antoine: Oui.

La meére: Est-ce que c’est grave, docteur?

Le médecin: Mais non, il est un peu fatigué, c’est la fin du trimestre. Et
puis, il a une bonne angine. C’est pour ¢a qu’il a de la fievre. Tu peux te rhabiller,
Antoine... Alors, vous allez lui donner des gouttes dans le nez trois fois par jour,
ces comprimés a prendre matin et soir pendant cing jours et des pastilles a sucer,
pas plus de quatre par jour. Voici I’ordonnance.

La meére: Il pourra aller a I’école demain?

Le médecin: Non, deux jours a la maison plus le week-end. Lundi, il devrait
étre en pleine forme. Mais il faut qu’il se repose, ce jeune homme.

La meére: Je vous dois combien?

Le médecin: 25 euros. Merci madame. Au revoir.

La meére: Au revoir docteur, et merci.

Le médecin: Au revoir Antoine et reste tranquille, hein?
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Textes supplementaires

La nicotine et sa nocivité

Un fumeur sur 8 meurt du cancer du poumon. Le cancer des fumeurs ne
se développe pas seulement dans les poumons, mais affecte tous les organes qui
se trouvent sur le trajet de la fumée du tabac.

Le goudron, qui fait jaunir les doigts d’un fumeur, se depose bien plus
facilement sur les poumons . Vous comprendrez sans peine que les poumons du
fumeur sont irrit€s, encrasses, enrobés, imbibes de cette substance poisseuse.

Le tabac coupe I’appétit, géne la digestion, détruit I’équilibre du sommeil,
engendre 1’infarctus, détruit les vitamines C, facilite le cancer de la gorge, jaunit
les dents, accentue les rides de la peau, rend de mauvaise humeur, irrite les
muqueuses, mine la volonté, incommode I’entourage du fumeur, réduit le
dynamisme et donne mauvaise haleine. Alors I’habitude de fumer cotte trop cher
en proportion du plaisir qu’on éprouve.

Se soigner a tout prix

«Chere Sécu...», cette expression affectueuse a un double sens: elle indique
I’attachement des Francais a leur systéme de protection sociale et en méme temps
le cotit €levé de cet attachement.

Il est vrai que les dépenses de santé¢ des Frangais sont parmi les plus
¢levées du monde.

Pour garantir ce niveau de protection, les Francais acceptent qu’on retient
19,5 % de charges sociales sur leurs salaires. Et en plus, ils sont 84 %
a souscrire une assurance complémentaire (mutuelle).

Il faut dire qu’ils sont de grands consommateurs de soins médicaux: le
budget santé représente 10 % du budget des familles; ainsi, chaque Francais
dépense en moyenne environ 1800 euros pour sa sant€. Ils adorent aller chez le
médecin généraliste ou chez le spécialiste;ils y vont huit fois par an en
moyenne, et ce sont les femmes et les seniors qui consultent le plus.

Si les Francais entretiennent encore une relation priviligiée avec leur
meédecin, leur attitude cependant change. Ils n’hésitent pas a consulter plusieurs
médecins pour s’assurer du diagnostic, ils exigent d’étre informés»s plus
précisément sur leur état de santé et s’accordent quelques libertés avec les
traitements qu’on leur prescrit.

Pourtant, ils sont champions du monde .... pour la consommation de
médicaments. Dépression, problémes de sommeil, état nerveux, angoisse,
maladies du coeur sont autant d’occasions de consommer des médicaments:
trois fois plus que leurs voisins allemands ou britanniques, 33 boites par an!

Sécurité sociale

La Sécurité¢ sociale (la «Sécu») a été créée en 1945. Elle couvre les
dépenses de santé en cas de maladie, de maternité, d’hospitalisation, d’invalidité
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ou d’accident du travail. Chez les médecins conventionnés par la «Sécuy, les
tarifs sont moins ¢€levés. Les frais de traitement dans les hopitaux publics sont
moins ¢levés que dans les cliniques privés. Le Parlement vote le financement de
la Sécurité sociale. Celle-ci rembourse 70 % des soins médicaux... Chaque assure
social possede une carte Vitale (petite carte verte au logo jaune) qui permet au
médecin de télétransmettre aux caisses de «Sécu» les feuilles de soins
¢lectroniques de leurs patients.

De quoi souffrent-ils?

Pres de la moitié des Francais souffrent de troubles de la vision.

Ils sont 6 millions a avoir des problémes d’audition.

Plus de la moitié d’entre eux déclarent souffrir de mal de dos; le
kinésithérapeute (dites «le kiné») est devenu plus important que le «psy»
(le psychiatre).

Quant aux petits maux dominants, ce sont la nervosité, les maux de téte,
I’insomnie et le rhume en toute saison.
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Enseignement en france

En France, I’école est obligatoire de 6 a 16 ans. L’enseignement public est
gratuit et laic depuis la loi de Jules Ferry del1881. Il accueille environ 85 % des
¢leves. Mais i1l existe aussi un enseignement privé et payant, en partie controlé
par I’Etat. Ce dernier, majoritairement catholique, recoit environ 15 % des
enfants francais.

Le systeme éducatif frangais comporte trois niveaux: le primaire, le
secondaire et le supérieur.

L’enseignement primaire, au-dela de 1’école maternelle (enseignement
pré-¢lémentaire qui n’est pas obligatoire et qui accueille les enfants de 3 a 6 ans),
comprend trois cycles: préparatoire (CP, un an), ¢lémentaire (CE1, CE2, deux ans)
et moyen (CM1, CM2, deux ans) a la suite desquels on entre dans I’enseignement
secondaire a I’age de 11 ou 12 ans. Le role de 1’école primaire est d’apprendre
a lire, écrire et compter a tous les enfants.

L’enseignement secondaire distingue [’enseignement général et
I’enseignement professionnel, le premier cycle (de la sixieme a la troisieme) et
le second cycle (de la seconde a la terminale:

le premier cycle conduit au brevet des colléges pour I’enseignement
général, au CAP (certificat d’aptitude professionnelle) ou au BEP (brevet d’études
professionnelles) pour I’enseignement professionnel court.

le second cycle mene au baccalauréat général, au baccalauréat professionnel
ou au brevet de technicien. 65 % des éleves arrivent au niveau du bac et 75 %
environ le réussissent. Aux lycées 1’enseignement dure trois ans (seconde,
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premicre et terminale). Le BAC (baccarauréat) permet d’accéder a 1’enseignement
supérieur.

L’enseignement supérieur comprend les universités et les grandes €coles:

—1’acces a Duniversité est automatique avec le baccalauréat; pour
accéder aux grandes écoles, i1l faut passer un concours d’entrée tres difficile
apres une ou deux années de préparation;

— les grandes écoles sont les plus recherchées parce qu’elles forment les
cadres supérieurs de I’Etat et de 1I’économie.Tous les grands secteurs d’activités
ont leur école: ’administration de 1’Etat, ’ENA (Ecole Nationale d’administration,
créée en 1945 par le général de Gaulle et d’ou provient la majorité des grands
hommes politiques francais); les finances, HEC (Ecole des hautes études
commerciales); 1’¢lite scientifique, I’Ecole polytechnique; 1’¢éducation, les Ecoles
normales supérieures; les travaux publics, I’Ecole nationale des ponts et chaussées;
I’industrie, I’Ecole des mines; I’agriculture, 1’Institut national d’agronomie...

L’enseignement supérieur ouvert aux bacheliers, comporte trois cycles:

— le premier cycle est sanctionné au bout de deux ans (BAC + 2) par
le diplome d’études universitaires générales (DEUG)

Parallélement a ce niveau, un enseignement plus technique est dispensé par
les IUT qui délivrent un diplome universitaire de technologie en deux ans (DUT);

— le deuxieme cycle mene a la licence (BAC + 3) et a la maitrise (BAC + 4);

— le troisieéme cycle mene a: un diplome d’études approfondies (DEA) ou
aun diplome d’¢tudes supérieures spécialisées (DEES): un ou deux ans d’études
apres la maitrise; un doctorat (apres le DEA ou DEES).

A retenir

La scolarité

L’¢école publique («le public»), qui dépend de 1’Education nationale, est
gratuite; I’école privée («le privé»), religieuse ou non, est payante.

L’école maternelle (non obligatoire) — a partir de 3 ans, pendant 3 ans.

L’¢cole primaire (obligatoire) — a partir de 6 ans, pendant Sans. A 1’école
primaire ou maternelle, les €léves sont des écoliers. Ils ont un instituteur ou
une institutrice. IIs ’appellent le maitre et la maitresse.

L’enseignement secondaire (le «secondaire») — Les ¢€leves ont plusieurs
professeurs spécialisés chacun dans une matiere. Les instituteurs et les
professeurs sont des enseignants.

Le college (4 ans), obligatoire (les ¢leves sont des collégiens ), puis le lycée
(3 ans) (les ¢€leves sont des lycéens). Au lyceée — [’enseignement pprofessionnel
quiprépare a un diplome professionnel (de coiffeur, mécanicien...) ou
[’enseignement géneral qui prépare a un examen: le baccalauréat (le «bacy)
nécessaire pour faire des études supérieures.



UNITE 3 31

L’enseignement supérieur (le «supérieur») — les éleves deviennent des
étudiants et font leurs ¢tudes aux universités, aux facultés (la «fac») ou aux
grandes écoles, plus difficiles et plus réputées que 1’université.

Le calendrier scolaire

La rentrée scolaire (= la rentrée des classes = la rentrée) a licu début
septembre.

Il y a des vacances environ toutes les six semaines. Les vacances d’été
(juillet et aotit) s’appellent les «grandes vacances».

La fin de ’année scolaire marque le début des grandes vacances. La sortie
de I’école c’est chaque jour, au moment ou les €léves quittent I’école.

Le matériel scolaire

Dans le cartable:le livre, le cahier, la trousse, le classeur, les feuilles perforées.

Dans la trousse: un crayon, une gomme, un taille-crayon, des crayons de
couleur, une regle, un stylo-bille, un feutre.

Les lieux

Un collége ou un lycée comprend les salles de classe (avec le bureau du
professeur, le tableau au mur, les tables des ¢éléves), la cour ou les éleves
peuvent jouer et parler entre les cours, la bibliothéque ou se trouvent les livres.
Il possede parfois un terrain de sport et un gymnase (pour faire du sport
a I’intérieur).

Les ¢éleves mangent a la cantine.

Les matieres

Héleéne va au college. Lundi, elle a frangais (avoir frangais, maths...), elle
va faire une dictée. Mais elle n’aime pas I’orthographe! Pourtant, en frangais,
elle a Mme Duparc (avoir Mme X en francais en histoire...) qui explique la
grammaire.

Sébastien est au lycée. Il étudie maintenant la physique, la chimie,
I’économie (1’¢co) et la philosophie (la philo).

A l'universite, on choisit une discipline dominante: les lettres, les langues,
Phistoire, le droit, la sociologie (la socio), la psychologie (la psycho), la
médecine, I’économie, les mathématiques (les maths)...

Le verbe «apprendre»

L’¢leve apprend sa lecon (apprendre quelque chose).

L’¢leve apprend a lire, a écrire, a compter (apprendre a faire quelque
chose).

Le maitre apprend la grammaire aux ¢leves (apprendre quelque chose
a quelqu’un).

Le maitre apprend a compter aux ¢€leves (apprendre a faire quelque
chose a quelqu’un).

Pourquoi ne va-t-on pas a I’école?

Vous n’avez pas classe, pas cours car ... un professeur ne vient pas au lycée.
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Vous manquez les cours ou vous Etes absent, car ... vous étes malade.

Vous séchez les cours quand vous préférez aller vous promener!

Les moments difficiles

Etre interrogé a I’oral; avoir 13, aveir un contrdle (ou un devoir
surveillé, un devoir sur table), passez son bac, réussir un examen (ou étre
admis), rater son bac (ou échouer, étre recalé au bac), redoubler sa terminale.

Les éléves et les professeurs...

Léa bavarde en classe, elle est indisciplinée alors que Marc est tres
discipliné et sage.

Christophe est vivant, il léeve la main (le doigt) alors que Sophie est
plutot effacée, passive.

Marie est attentive alors que Georges est tres distrait.

Gérard est travailleur. Ce n’est pas comme Jean qui est paresseux.

Luc est trés bon en dictée alors que son frere est trés mauvais: il fait des
fautes.

Luc est un excellent éléve, un éleve brillant, doué. Son frére, au contraire,
est un éleve peu doué, médiocre, nul, mais il commence a faire des progres.

Le professeur (le prof) peut étre sévére, autoritaire ou au contraire
gentil(le), (super) sympa.

Il (ou elle) peut étre sévere ou au contraire décontracté(e).

Il (ou elle) peut étre strict(e) ou au contraire, peu exigeant(e).

Ce que fait I’enseignant Ce que fait I’éléve, I’étudiant
Enseigner une matiére. Etudier, apprendre.

Faire, donner un cours. Avoir, prendre, suivre un cours.
Donner des devoirs, du travail. Avoir des devoirs, faire ses devoirs.
Préparer un cours. Avoir des exercices a faire.
Réviser, revoir ses lecons.

Interroger les €leves. Réciter une legon.

Mettre, donner des notes. Noter. Avoir une bonne/mauvaise note.

Corriger les copies.

L’enseignement supérieur et la recherche

Les études supérieures

L’université est divisée en facultés (facs): des lettres, des sciences, de
pharmacie, de médecine et de droit. Il existe ¢galement des écoles spécialisées,
telles que I’Ecole des beaux-arts («les Beaux-Arts»), des €coles d’ingénieurs, de
gestion, d’infirmieres...

L’étudiant qui veut fare des études supérieures (aprés le bac) entre
I’université et s’inscrit a la fac; il payé¢ ses frais/droits d’inscription (peu
¢leveés en France) et obtient donc sa carte d’étudiant. Quand un ¢€léve ne peut
pas payer ses frais de scolarité, il peut obtenir une bourse (une somme
d’argent), il est alors boursier.
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Les ¢tudiants sont logés dans des chambres d’étudiants, dans une cité
universitaire (cité-U), et prennent leurs repas au restaurant universitaire
(restau-U). Ils travaillent a la bibliothéque universitaire (B-U) ou ils peuvent
emprunter des livres a domicile ou les consulter sur place.

L’¢étudiant va = est a la fac. S’il n’abandonne pas ses ¢tudes, il suit des
cours et des travaux dirigés (TD), qui ont lieu dans des amphithéatres
(amphis) ou dans des salles de cours. Pendant I’année universitaire, il doit
remettre des dossiers (des petits mémoires), passer des partiels (des examens
qui ont lieu deux fois par an). L’étudiant est convoqué a I’examen, et
I’examinateur donne les sujets d’examen. Si le candidat réussit/a son
examen, il obtient un diplome.

En quatrieme année de fac, I’étudiant écrit un mémoire de maitrise.

Pour devenir professeur, on doit passer des concours d’enseignement:
le CAPES, qui permet aux «capésiens» d’enseigner dans les colleges et les
lycées, et ’agrégation, plus difficile, qui permet aux «agrégés» d’enseigner dans
les lycées et les universités.

La theése

Anne prépare un doctorat: elle a déja écrit son mémoire de DEA et
commence une thése sur le cinéma italien: son sujet de thése est le cinéma
italien. Elle est inscrite en thése. Sa the¢se est dirigée par Francois Venon,
qui est son directeur = son patron de these. Anne participe a des séminaires
de recherche, ct présente/expose ses travaux: elle fait un topo (un exposé)
sur sa these.

Enfin, Anne va soutenir sa thése: la soutenance de thése aura licu le
21 juin, a Paris, devant un jury qui questionnera la candidate. Comme la these
d’Anne est excellente, le jury lui décernera la meilleure mention, «treés
honorable, avec félicitations du jury a I’unanimité». Anne a eu sa thése avec
mention tres honorable! — diront ses amis.

Un ¢étudiant qui a passé sa thése peut devenir un universitaire;
il enseigne alors en fac et fait de la recherche: c’est un chercheur.

Les «grandes écoles»

I’ENA (Ecole nationale d’administration, forme les cadres du
gouvernement); Sciences po(litiques); ENS (Ecole normale supérieure = Normale
sup, prépare les enseignants de I’Education nationale); (Ecole) Polytechnique,
(Ecoles des) Mines, (Ecoles des) Ponts et Chaussées (forment des ingénieurs de
haut niveau); HEC (Hautes Etudes commerciales)...

Claude a fait Polytechnique = Il sort de Polytechnique = C’est un
polytechnicien.

Lionel est un énarque (il a fait ’ENA).

Pour entrer dans une grande €cole, il faut passer un concours d’entrée.
Les ¢éleves qui veulent le préparer suivent deux ans d’études: ils sont en
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classes préparatoires(en prépa). Enfin, les €éléves passent le concours, qui est
constitué¢ d’un écrit et d’un oral. S’ils sont recus au concours, ils sont admis
a 1’école. Au contraire, s’ils sont recalés (=s’ils sont collés), ils doivent
repasser le concours I’année suivante.

Ces concours exigent un énorme travail: les ¢leves révisent les sujets au
programme, bossent = biichent (étudient beaucoup) et, enfin; le jour de
I’examen, planchent (=travaillent sur un sujet impos¢).

Exercices

1. TlpaBunpHO 200 HEMPaBUILHO?

VRAI FAUX
1. Aulycée, les éleves ont un instituteur ou une institutrice.
2. L’école primaire n’est pas obligatoire.
3. L’école maternelle n’est pas obligatoire.
4. Les grandes €coles font partie de I’enseignement supérieur.
5. Laure passe dans la classe supérieure car elle a de trées mauvais résultats.
6. Apres le college, on entre au lycée.
7. Sans le bac, on ne peut pas entrer a la fac.
8. Les ¢tudiants vont au college.
9. Au lycée, on prépare obligatoirement un diplome professionnel.
10. L’Université Catholique est une université privee.
2. O06epiTh TOTPIOHE CIOBO.
1. Richard va s’inscrire a) al’école primaire
2. 11 va faire a Lyon. b) le bac

3. Caroline a deux ans. L’année prochaine elle | ¢) al’école maternelle

va rentrer

4. Pierre a 6 ans. Ses parents 1’ont inscrit |d) de college

5. Corinne a 15 ans. Elle est ¢) ses études
6. Claire a 14 ans. Elle est dans sa dernic¢re | f) al’universté

année

3. 3aIOBHITH TEKCT HaCTYIITHUMHU CJIOBAMH Ta BUpPA3aMU.

Etudiant — maitresse — supérieur — [’école — profeseur — institutrice —
secondaire — mes études — écolier — [’école primaire — redoublé

«Je n’ai jamais quitté I’école...»
J’ai commencé dans le petit village ou je suis né. Ma mere
a ét¢ mon pendant plusieurs années. A 1’école, je 1’appelais

«

» et a la maison «mamany. J’étais un heureux. Apres
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, le college et le lycée ont été plus difficiles. J’ai méme

une classe. Puis, j’ai fait a Paris, loin de mon village natal. J’ai
beaucoup profit¢ de ma vie d’ . Ensuite, je suis devenu
moi-méme, d’abord dans le , et maintenant dans le

4. JlaiiTe BIJITOBII HA 3aITUTAHHS.

Exemple: Dans quelle partie du collége a lieu la récréation? La récréation
a lieu dans la cour.

1. Dans quelle partie du college se passe le cours d’anglais?

2. Ou est-ce que les éleves font du sport?

3. Ou est-ce que les ¢éléves déjeunent?

4. Ou est-ce qu’un €leve emprunte un livre?

5. Ou est-ce que le professeur écrit ses explications?

. O0epiTh NpaBUILHY BIIMOBIb.
. Juliette a sept ans. Elle n’aime pas [’enseignement/[ 'université/l’école.
. Plus exactement, elle n’aime pas son instituteur/maitre/professeur.
3. Depuis le jour de la rentrée/l’entrée scolaire/la rentre des classes, elle
est triste d’aller a 1’école.
4. Heureusement, elle ne mange pas au restaurant/a [’école/a la cantine.
5. Aujourd’hui, elle est trés heureuse car demain ce sont les grandes
vacances/c’est la sortie de [’école/c’est la rentrée scolaire.

N — N

6. BcraBTe miecioBo, IO MIAXOAUTE 32 3MICTOM.

1. Unéleve sa lecon.

2. Paul madame Duparc en frangais.

3. La petite Louise a €crire a I’école primaire.

4. Pierre maths trois fois par semaine.

5. Isabelle la biologie et la physique a la faculté.
7. 3moramaitech, 4OMy Y4YHI1 HAJal0Th IepeBary.

La biologie — la récréation — [’écriture — musique — la lecture — le sport —
les maths — le frangais

1. Mathilde préfére les mots aux chiffres. Elle aime le
2. Paul lit beaucoup. Il aime
3. Mais il n’aime pas compter. Il déteste
4. Marie, elle, aime surtout écrire .Elle aime
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5. Quant a Louis, il préfére jouer dans la cour avec ses copains. Il adore

6. Il aime aussi courir, sauter, jouer au ballon. Sa matieére préférée est

7. Romain n’aime pas chanter. Il n’aime pas le jeudi car il a

8. Dominique veut devenir meédecin. A 8 ans, elle aime d¢ja beaucoup
8. BcraBre niecnoBo «apprend» abo «apprend ax.

1. L’¢leve lire.

2. Le professeur le calcul aux éleves.

3. Paul sa lecon.

4. Marie calculer aux éleves.

9. Xrt0 cka3zaB HacCTymH1 pa3u: y4eHb, BUUTEIb 00 yU€Hb, YUUTEIh a00
0aTbKHU y4HIB?

Exemple: Les éléves ne travaillent pas assez! un professeur
Est-ce que tu as fait tes devoirs pour demain?
J’ai donn¢ 6 heures de cours aujourd’hui!
J’ai eu 14 en espagnol et j’attends ma note d’anglais.
Vous ferez ’exercice Ne 3 page 90 pour lundi.
Je n’ai rien compris en maths ce matin.
Demain, je seche.
C’est bien, mon cheri, tu fais des progres en maths.
Pourquoi tu n’as pas classe demain matin?
Je n’ai pas encore préparé mon cours pour demain.
10. Je dois réviser mon cours d’histoire.
11. Je dois corriger les copies.
12. Qu’est-ce qu’on a pour demain?
13. Si tu réussis ton bac, tu auras un nouveau piano.

WRX_NAN kW=

10. 3HalAITh BIANOBIAI HA 3alIUTaHHSL.

1. Tu as eu combien? a) Non, trés mauvais.

2. 1l est admis? b) Non, il bavarde tout le temps.
3. Tu as manqué un cours? c) 14/20.

4. Tu es bon en maths? d) Oui, j’¢étais malade.

5. Il est sage? e) Non, il est recalé.

11. OGepiTh NpaBUILHY BiAMOBIIb.

1. Le professeur donne/fait des devoirs.

2. L ¢éleve a/met une note.

3. L’étudiant fait/prend un cours.

4. Le professeur enseigne/apprend une matiere.
5. L’¢leve étudie/interroge une lecon.
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12. OGepiTh clI0Ba, K1 MAXOIATH 32 3MICTOM.

1. Elle fait/interroge/prend/suit/prépare un cours.
2. Elle met/apprend/enseigne/révise/revoit sa legon.
3. Il prend/met/donne/étudie/a une bonne note.

4. 1l interroge/récite/enseigne les €leves.

5. Elle a/révise/fait/suit/donne des devoirs.

13. JlaiiTe HeraTUBHY BIJIOBI/Ib HA 3alIUTAHHS.

1. Louise est bonne en chimie? Non, elle est
2. Marie est travailleuse? Non, elle est
3. Pierre est sage? Non; il est
4. Luc est un professeur strict? Non, il est
5. Martin est attentif? Non, il est

14. Bragaiite, mpo 1110 i€ MOBa.

1. C’est 1a que les étudiants empruntent les livres
2. C’est la preuve qu’on est étudiant.
3. C’est ce qu’on regoit quand on n’a pas assez d’argent pour faire des

etudes.

4. C’est ce qu’on doit passer plusieurs fois dans I’année.
5. C’est ce qu’on paye pour s’inscrire a la fac.

6. C’est ce qu’on passe quand on veut devenir professeur de collége.

7. Celle de médecine est tres réputée.
. C’est la que les étudiants mangent.

o0

15. OGepiTh MOTpiOHE CIIOBO.

. Les étudiants mettent/remettent des dossiers a leurs professeurs.
. Christine est en train d’écrire sa mémoire/son mémoire.

. Delphine va/abandonne a la fac.

.1l est agrége/agréable, 1l est prof a la fac.

. Jean est convoqué/est passé a I’examen.

. Elle donne un cours dans un thédtre/un amphithédtre.

. Fabrice fait/passe des études supérieures.

. Pierre va passer ses parties/partiels.

0N N B W

16. BcTtaBTe HEOOX1AHI 38 CMHCJIOM CJIOBA.

Carte — cité U — inscrite — année — amphis — examens — restau-U — sujets —
agregée — fac- salles — B-U

Cher Gaspard,

Ca y est, je suis ala des lettres. J’ai maintenant

ma d’¢étudiant. J’ai repéré de cours et les
:cette fac est énorme, je vais faire des kilometres pour aller d’un
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cours a 1’autre!

Je me suis installée dans ma chambre a la : elle est trés petite,
mais I’atmosphére est sympa. On va manger ensemble au . Cet
apres-midi, je dois aller a la pour prendre quelques livres. Tout cela
est tres agréable. Par contre, je connais déja la date des premiers ,
ca, ¢’est moins drole! J’espere que les ne seront pas trop durs... Tu
imagines que mes parents me voient déja , alors que je n’ai pas
encore commence ma premicre I Je te laisse, et je t’embrasse fort!

Delphine

17. IlpaBunsHO a0 HEMPABUIBLHO?
VRAI FAUX
Elle a eu sa theése = elle a passé sa these.
Le directeur de these soutient la these.
Il a une bourse = il fait de la recherche.
Elle est recalée = clle est recue.
Il est énarque = il a fait une grande école.
Elle prépare un doctorat = elle est ¢tudiante en médecine.
La soutenance est un concours.
Il bosse énormément = il travaille beaucoup.

i A e

18. IlocTaBTe BUALIEHI KYPCHBOM CJIOBa Y TOTP1IOHOMY HOPSIKY.

Pierre fait un sujet d’allemand. a.
Il est chercheur en fac des lettres b
et prépare [‘agrégation de maitrise. C.
qu’il doit remettre a la fin de ’année des études. d

L’année prochaine, il va commencer son DEA,
qui est la premicre année universitaire. e
I1 doit choisir de these f.
et un directeur du doctorat. Pierre ne sait pas encore  g.
h
i

s’il veut devenir inscrit ou professeur.
Dans ce dernier cas, il faudra qu’il passe son mémoire.

18. TlepexnamiTs.

1. Konu po3nounHaeThes HaBYaIbHUN pik y DpaHirii?

2.V ®paninii kKaHIKYIH TPUOJIU3HO KOXKHI IIICTh THXKHIB.

3. YyHi 3aiiMaOThCA y IIKOJI CHOPTOM HA CHOPTMaillaHYMKax 4Yu
y cHopT3aJiax.

4. Bin knajze B MEHAJT PY4YKH, OJIBIL, TYMKY Ta MaIlUHKY 1Jid (O)4UHKHU
OJIIBIIIB.

5. 3aBTpa y Hac (paHily3bKa, MU TUCATUMEMO JUKTAHT.

6. 51 B4y CBOIO CECTPY UMTATH, MHCATH, PAXyBaTH.

7. Bin BuB4a€ TekcT npo OpaHIily3bKy PEBOIOLITO.
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8. Koro Tu HaBuaem aHMMCHKOT MOBH?

9. 51 BuOpa nMponycTUB 3aHATTS, 00 OyB XBOPHUH.

10. Y noHenuiok y Hac KOHTpoJIbHA poboTa (3 BapiaHTH) 3 MaTEMAaTHUKHU.

11.V Il'epa norana ycHilHICTh, BIH HE CKJIaB JBa ICIOUTH, BIH
3QJIMIIAETHCA HA JIPYTUH PIK.

12. Most nouka — 4ymoBa ydeHHIs. BoHa myke mparboBUTA, JUCITUTLII-
HOBaHa, 001apoBaHa. BoHa 3aBx1 Mae XOpoIli OI[iHKU. BoHa poOUTh yCIiXHu.

13. Hamm Bukiagad 3 icTopii Jy’ke CyBOpUid Ta BAMOTIIUBHH.

14. XT0 BaM BHKJIaga€ XiMiro Ta 010J10T10?

15. Tu yacTo mporymto€en ypoku?

16. Y ®panii, SKIMoO yCHINTHO CKIAJAENT ICIUT HA CTYIIHL OakajaBpa,
MOXKHA 3amucaTucs Ha (GaKkyynbTeT, KUl OOUpaelil.

17. Bu orpumyeTte cTUNIEH/ 11107

18. 5 )xuBy B yHIBEPCUTETCHKOMY MICTEUKY 1 Xap4yylOCh y CTYyAEHTCBHKIN
IHanpHi.

19. Mos moapyra noOWTh 3aliMaTHCS B YHIBEPCUTETCHKiN 010i0Tel,
a 51 BOJIit0 OpaTy KHUTH JI0JIOMY.

20. (3aranpHOHAIIOHAIBHUM) KOHKYPC Ha 3aMIIIEHHS MMOCaau BUKJIajada
(;miero abo BUINY) [03BOJIsIE 0co0aM, SIKI MPOMIUIA IEH KOHKYPC, BUKJIAJaTH
B JIILESAX Ta YHIBEPCUTETAX.

21. BiH po3movymHaE CBOIO JOKTOPCHKY AHCEPTAII0 PO JITEparypy
CepeaHboBIYYS.

22. Bu noBUHHI IPUTOTYBATH JOMOBIAb PO AUCEPTAIIIIO.

23. Konu T 3axuimaent gucepraiiito? — 3axucTt aucepTrarlii Oy/ie HanpyKiHII
KBITHSL.

24. HarionajbHa mIKoja aaMIiHICTpallli roTye Kajapu Jjist poOOTH B YPS/I.

25. Topik Knog 3akinuuB IloniTexHiuny mkoiny. Bin Bunyckuuk [lomiTex-
HIYHOI IITKOJIH.

26. Y Opanuii, mobd BcTynutH 10 Bumux mkin, moTpiOHO NPOUTH
BCTYITHUHN KOHKYPC, JI0 SIKOTO TOTYIOTHCS IBA POKHU HA MATOTOBYMX KypCax.

27. BeTynHMi KOHKYPC CKIAAA€ThCS 3 YCHOTO Ta MUCHMOBOTO ICITUTY.

28. Kypi oMy mpUCYAWJIO HaWKpaily Haropomay (TOXBajJbHY TI'PaMoTy),
«JIOCTOMHOY, 1 IPUBITAJIO HOTO OJJHOCTANHO (OHOCTAMHO).

29. 4 perynsipHo Oepy y4acTh Yy HAyKOBO-JIOCHIJHUX CEeMiHapax 1 Impej-
CTaBJISIIO TaM CBO1 pOOOTH.

30. XT0 TBIii KEPIBHUK JUCEpTAIlii?

19. JlaiiTe BIAITOBI1 HA 3aITUTAHHS.

1. Quels types d’enseignement distingue-t-on en France?

2. Combien de cycles I’enseignement primaire comprend-il?

3. Quel est le rle de 1’école primaire?

4. De combien de cycles se compose I’enseignement secondaire? Desquels?
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Qu’est-ce que les €leves obtiennent apres le premier cycle?
Qu’est-ce que le baccalauréat permet aux €leves?
Que I’enseignement supérieur comprend-il?
Que faut-il faire pour accéder aux grandes ¢coles?

9. Pourquoi les grandes écoles sont-elles les plus recherchées?

10. Quelles grandes écoles frangaises pouvez-vous nommer?

11. Qui a créé 1’Ecole Nationale d’administration (ENA)? Quand?

12. Quels sont les principaux diplomes qui sont offerts aux étudiants
frangais?

13. Par quel diplome est sanctionné le premier cycle de 1’enseignement
supérieur?

14. A quoi mene le deuxieme cycle?

15. Qu’est-ce que DEA? DESS?

16. A quel age €tes-vous allé a I’école?

17. En quelle année avez-vous terminé vos études secondaires?

18. Pourquoi €tes-vous entré a votre faculté?

19. Quelle langue étrangere avez-vous appris a I’école?

20. Voulez-vous préparer un doctorat?

S AN

DIALOGUE

Lisez-le et apprenez-le.

Demain, je travaille!

La scene se passe dans le métro. Sylvie et Julien se rencontrent sur le quai
d’une station.

Sylvie — Julien! Salut!Qu’est-ce que tu deviens? Ca fait une paye qu’on
ne s’est pas vus!

Julien — Et comment! Presque deux ans! Tu sais, maintenant qu’on
a déménagé a Evry, on est un peu coupé du monde.

Sylvie — Tu as eu ton bac?

Julien — Oui, ’année derniere déja. Je voulais aller en fac, mais j’ai
renonce parce que c’était trop long! Maintenant, je suis dans un LLU.T.

Sylvie — Qu’est-ce que tu prépares?

Julien — Je voudrais €tre informaticien.

Sylvie — L’informatique? Chapeau!

Julien — Attends que j’aie réussi! Tu sais, il y a un tel déchet en cours de
route! Et toi, tu fais quoi?

Sylvie — Moi, je vais travailler, enfin, j’espere! J’ai raté mon bac 1’année
derniere. Mes vieux voulaient que redoublent, mais vraiment, les études, ce
n’est pas pour moi... alors j’ai fait une école de compa. J’ai eu mon C.A.P. et je
cherche du boulot.

Julien — Ca ne doit pas étre facile!
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Sylvie — En ce moment, non, pas du tout! L’école devait nous placer. En
tout cas,c’est ce qu’on m’avait dit quand je me suis inscrite! En fait, je dois me
débrouiller seule. J’ai envoyé plus de cent lettres a droite et a gauche...

Julien — Et tu as eu des contacts?

Sylvie — Oui, pas mal... Je pourrais faire un bouquin sur les méthodes que
les boites utilisent: la grapho, les entretiens, méme les réunions a plusieurs. Le
pire, ¢’est quand on ne vous répond pas... Tu attends, tu attends... et rien! Ils ne
renvoient méme pas le C.V., et au prix des photos et des timbres, ¢a finit par
cotiter drolement cher! Enfin, j’espére avoir quand méme une piste sérieuse.

Julien — Ou ca?

Sylvie — Dans une boite de batiment, a Cergy. Ils recrutent en ce moment.
J’y vais demain.

Julien — Remarque, moi, ¢a va étre pareil, dans deux ou trois ans. Pour
I’instant, j’étudie, j’habite chez mes parents...mais quand il va falloir trouver du
travail, ¢a risque d’étre aussi du sport!

(Une rame de métro fait son entrée dans la station)

Bon, je monte ici!

Sylvie — Moi, je change. Salut!

Julien — A bient6t! Et bonne chance!

Vocabulaire et expressions

Le bac le baccalauréat

Le boulot le travail

Un bouquin un livre

Chapeau! bravo!

La compta la comptabilité

Ca fait une paye cela fait trés longtemps

Etre du sport étre difficile

La fac la faculté

Redoubler recommencer une classe apres 1’échec
Mes vieux mes parents

Textes supplementaires
Grandes ECOLES

Les meilleures des meilleures
Les grandes €coles ne dépendent généralement pas de I’Education nationale,
mais d’autres ministéres ou bien d’organismes privés. On y accede par des
concours d’entrée réputés difficiles, qui se préparent en deux années apres le bac
dans des «classes préparatoires aux grandes écoles» (les prépas) situées dans les
lycees.
Pour entrer «en prépay», il faut subir une sélection sur dossier. La prépa
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demande ensuite un travail énorme (environ 60 heures de travail par semaine).
Mais lorsqu’on réussit le concours d’entrée d’une grande école, on est a peu pres
siir d’arriver jusqu’au diplome et de trouver ensuite un emploi de haut niveau.

Parmi «les grandes écolesy, certains sont plus prestigieuses que d’autres.
La plus cotée des écoles d’ingenieurs est Polytechnique; viennent ensuite Centrale,
Les Mines, I’Ecole des Ponts et Chaussées («les Ponts»), SUPELEC, les Arts
et Métiers, etc.

Les écoles de gestion sont HEC, ’ESSEC, PESCALE,I’ENSAE. L’ENA
est I’école des tres hauts cadres de I’ Administration.

Les grandes écoles constituent un véritable vivier pour toute 1’¢lite
¢conomique et politique en France.

L’Ecole nationale d’administration (L’ENA)

La derniere a été créée en 1945 pour former démocratiquement, par un
concours ouvert a tous, les fonctionnaires de I’inspection des finances, du
Conseil d’Etat, de la Cour des comptes, du Quai d’Orsay, du corps préfectoral
ainsi que les administrateurs civils. Il s’agissait surtout de reconstruire, apres la
guerre, une administration digne de ce nom, vouée au service public.

Le succeés de I’ENA ne fait que croitre et embellir. Elle fournit 1’essentiel
des gouvernements et des cabinets ministériels.

L’école des Ponts et Chaussées
Créée en 1774 pour former des ingénieurs du corps royal des Ponts et
Chaussées et des ingénieurs civils en matiere de transports, de génie civil,
d’urbanisme et d’aménagement régional. Le concours d’entrée est commun
avec celui des Mines.

L’école des Mines de Paris
Promotions de quatre-vingts €éléves par an, créée en 1783. C’est la dernicre
¢cole royale, fondée pour fournir a 1’Etat des cadres supérieurs pour 1’industrie
naissante. Elle dépend toujours administrativement du ministere de I’industrie.

L’Ecole Polytechnique
Créée par la Convention en 1794 pour former des ingénieurs, elle a garde
une forte tradition républicaine (trois cent quarante places d’¢leves francgais par an).
Elle dépend du ministere des armées, et les éleves sont, non pas des
étudiants, mais des «officiers de réserve en situation d’activité».
Cette école a fourni trois présidents de la Rébublique, des maréchaux de
France (Joffre et Foch), des scientifiques comme Monge, Gay-Lussac, Poincaré.

L’Ecole centrale des arts et manufactures
Une originalité historique: I’Ecole centrale date de 1829, mais fut créée
sur une initiative privée pour former des cadres pour I’industrie et I’entreprise.
6 % des centraliens seulement travaillent dans la fonction publique, y compris



UNITE 3 43

ceux qui font de I’enseignement et de la recherche. 45% ont des fonctions dans des
entreprises de moins de deux mille personnes. Trois cent soixante-dix diplomes
par an.

Peugot, Panhard et Boris Vian avaient fait «Piston» — c’est ainsi qu’on
surnomme les éléves de Centrale — mais aussi Gustave Eiffel, Michelin.

L’Ecole Normale Supérieure
(«La rue d’Ulmy»). Fondée par la Convention, en 1794, pour former des
professeurs et des chercheurs dans le domaine des lettres et des sciences.
Chaque ann¢e, environ soixante places sont offertes par section.
Les anciens ¢léves illustres: de Léon Blum a Jean Jaures, de Bergson
a Alain, de Giraudoux a Sartre, de Merleau-Ponty a Pasteur ou a Pompidou.

Hautes études commerciales (HEC)

Fondée en 1881 par la Chambre de commerce et d’industrie de Paris dont
elle dépend toujours. HEC a été longtemps considérée comme une école «de
second ordrey», réservée aux gens ni vraiment littéraires ni vraiment matheux,
appelés par dérision «les €piciersy, des la classe préparatoire.

Le centenaire de I’école a vu fleurir son prestige et son renom. Elle est
devenue une véritable école, la plus recherchée des €coles de commerce et de
gestion.

Les plus brillants des HEC présentent ensuite souvent ’ENA.

L.Delwasse, Le Monde de I’Education

UN DEBAT PERMANENT

Depuis Mai 1968, les Francgais n’en finissent pas de dire du mal de leur
systeme éducatif. Ils lui demandent de s’adapter en permanence aux souhaits
des jeunes, des parents, aux besoins des entreprises. En effet, pendant les
années de crise économique (1973-1999), les Frangais ont pensé que 1’école, la
formation, ’allongement de la durée des études, les diplomes étaient la
meilleure réponse au chomage.

Il revient d’abord a I’école de réduire les inégalités: inégalités entre les
filles et les garcons, ce qui est fait puisque les filles réussissent mieux
aujourd’hui que les gargons (elles sont 37 % a avoir le bac contre 31 % pour les
garcons); inégalités liées aux origines sociales: 1’école reproduit les inégalités
culturelles plutdt qu’elle ne les corrige; le mérite personnel d’un enfant reste
encore insuffisant pour dépasser ses handicaps.

Parmi les questions qui reviennent, celles des rythmes scolaires: on
dénonce les vacances trop longues, les journées de classe trop occupées,
I’insuffisance des activités sportives ou artistiques...

Moderniser ou conserver, les Francais se divisent, réclament les classiques
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et Internet, la discipline et I’autonomie, I’accés pour tous a I’université apres le
baccalauréat et la sélection, bref, tout et son contraire. Tous ont une idée précise
sur ce qu’il faut faire. Tout intellectuel se doit d’écrire un essai sur 1’éducation et
sa réforme, et chaque ministre publie pendant qu’il est en fonction — ou apres —
un essai sur ce qu’il faudrait faire ou sur ce qu’il aurait fallu faire... Ah! qu’il
est difficile d’€tre ministre de I’Education nationale!...

Comme tous les étudiants du monde entier, les étudiants francais ont
leur argot.

Voici quelques expressions souvent utilisées:

Tu vas a quelle fac? = A quelle université vas-tu?

J’ai séché le cours. = Je ne suis pas allé au cours.

Jai eté collé(e) /Je me suis planté(e) = Je n’ai pas réussi mon examen.

Ils ont aussi tendance a raccourcir les mots:

Je bliche mes 7D a la BU et apres je vais au restau U /Je travaille sur mes
travaux dirigés a la bibliothéque universitaire et apres, je vais au restaurant
universitaire..

Ordi — ordinateur;

Comme d’hab’ — comme d’habitude;

C’t aprem — cet apres-midi;

Exo — exercice;

Prof — professeur;

Philo — philosophie;

Caféte — cafétéria;

Petit dej’ — petit déjeuner;

Exam — examen;

Dico — dictionnaire;

Bio — biologie;

Géo — geographie;

Maths — mathématiques...

On se tutoie entre €tudiants et on vouvoie ses professeurs et on s’adresse
a eux en les appelant simplement madame ou monsieur.
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Mode. Vétements

La mode c’est la maniere de se vétir, conformément au goiit d’une époque
dans une région donnée. Elle concerne non seulement les vétements mais aussi les
accessoires, le maquillage, le parfum et méme les modifications corporelles. La
mode est associée a une ensemble de phénomenes créatifs, médiatiques,
industriels et commerciaux, ce qui en fait un élément complexe de la société.
D’apres les mots de Louis XIV la mode est «le miroir de I’histoire parce que tous
les changements dans les différentes spheres d’activité se réfletent dans la mode».

Chaque personne est belle a sa guise et chacun veut se détacher des
autres. Chacun veut qu’on le remarque et que I’on compare a d’autres gens. La
mode est créée pour montrer la contrariété et en méme temps la ressemblance
des gens. Chacun comprend la mode a sa maniere. La mode ne reste pas sur
place, elle se développe graduellement et sans arrét et change.

Pour étre vétu a la mode il faut avant tout savoir choisir des vétements.
On peut en acheter dans les grands magasins et dans les magasins spécialisés.

Au rayon (au magasin) de confection on peut acheter des vétements pour
hommes, pour femmes et pour enfants: costumes, complets, vestons, pantalons,
pardessus, manteaux, tailleurs, uniformes scolaires, robes, jupes, jaquettes. Vous
passez dans une cabine d’essayage pour essayer le vétement choisi et s’il vous
convient, vous payez a la caisse.

Au rayon (au magasin) de chaussures il y a un grand choix de souliers,
bottes, bottines, nu-pieds, sandalettes noires et en couleur. Le vendeur vous
demande votre pointure et le modele que vous désirer. Vous essayez une ou deux
paires a I’aide d’un chausse-pied et si les souliers vous chaussent bien, vous les
achetez. Vous y trouverez aussi des lacets, une brosse a chaussures, une boite de
cirage.
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Au rayon de lingerie on vend des sous-vétements: chemises de nuit,
pyjamas, maillots, slips, culottes, soutiens-gorge...

A la mercerie vous pouvez acheter des bas, des chaussettes, des gants,
des ceintures, des cravates, des fichus, des mouchoirs et beaucoup d’autres
choses utiles.

Le rayon de tissus offre aux acheteurs des étoffes de toutes les especes et
de toutes les couleurs: cotonnades, lainages, soies naturelles et artificielles,
draps, flanelles. Le prix est indiqué au metre.

Les échantillons des articles en vente sont exposés avec golit dans les
vitrines qui sont bien illuminées le soir.Dans tous les grands magasins il y a un
bureau de renseignements et un service de livraison.

Bien des gens veulent étre vétus a la mode et dépensent beaucoup
d’argent et de temps pour y arriver. Mais les qualités morales de la personne
sont plus importantes et sont plus appréci¢es que la mode dans la société.

A retenir

Lerayon vétements

Le pantalon,la jupe droite, la jupe plissée, la robe sans manches, la robe
a manches longues, le chemisier, le tailleur, ’ensemble, le pull-over en V, le
pull ras du cou, le pull a col roulé, le T-shirt, le jean, le costume, le polo
a manches courtes, la veste, la chemise, le gilet, 'imperméable, le manteau,
I’anorak, le blouson, le survétement, le maillot de bain, la chemise de nuit,
le pyjama, le peignoir, le short, le bermuda, le calegon, la salopette.

Les matiéres

Un tissu est naturel ou synthétique.

Matiéres naturelles: le coton, la laine, la soie, le lin, le cuir, le daim,
la peau, la fourrure.

Maticres synthétiques: le nylon, I’acrylique, la viscose.

Les motifs

Un tissu est noir, blancs et de couleur.

Un tissu est uni ou imprimé (a motifs).

Les imprimés: écossais, a carreaux, a rayures, a pois, a fleurs.

Les sous-vétements

Le maillot de corps, la combinaison, le calegon, le slip, la culotte,
le soutien-gorge, le collant, le bas, la chaussette, la socquette.

Les chaussures

Une paire de chaussures = 2 chaussures.

Les escarpins (=chaussures a talon), les baskets, les pantoufles, les bottes,
les mocassins (=chaussures plates) la semelle, les sandales.

Les chaussures peuvent étre en cuir, en toile, en synthétique...
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Quelques accessoires

Le chapeau, le bonnet, la casquette, I’écharpe, le foulard, la cravate, le
noeud papillon, le gant, la ceinture, les bretelles, le sac a main, le parapluie, les
lunettes.

Les bijoux

La boucle d’oreille, le collier, la bague, le bracelet, la broche, la montre.

Quelques expressions

S’habiller, se déshabiller (ces deux verbes ne sont pas suivis d’un
complément d’objet), mettre, enfiler, enlever, retirer (ces quatre verbes sont
suivis d’un complément d’objet: (mettre un pantalon ou se mettre en pantalon),
habiller un enfant, déshabiller une poupée, se changer = changer de vétements,
porter, €tre en, €tre habillé, étre a la mode, suivre la mode, €tre branché,
c’est «tendance», s’habiller classique, sport, étre ringard, avoir un style
banal, vieillot, traditionnel, avoir de la classe, étre négligé.

Je n’ai plus rien 2 me mettre sur le dos: j’ai besoin de vétements.

Se mettre sur son 31: s’habiller avec une ¢légance particuliere pour une
occasion spéciale.

Etre tiré (e) 2 quatre épingles:étre habillé(e) avec grand soin.

Etre ficelé(e) /habillé(e) comme I’as de pique: étre habillé(e) n’importe
comment.

Ca te/vous va comme un gant: c¢a te/vous va parfaitement.

Acheter un vétement, des chaussures

— Bonjour, madame, je peux vous renseigner?

— Bonjour, madame, je cherche une jupe assez longue et légere pour
1’¢té, et si possible qui se lave en machine.

—Je peux vous proposer trois modeles. Celle-ci est plutot ample, tres
confortable, celle-ci est plus gaie comme couleur, elle est plus prés du corps,
presque moulante, ca se fait beaucoup en ce moment, c’est tres a la mode,
celle-1a fait plus classique, plus habillée, a cause des plis. Les deux premieres
sont en coton, la troisieme est en synthétique, mais les trois se lavent en machine.

— Je peux les essayer toutes les trois?

— Bien slir madame, quelle taille faites-vous?

— Je fais du 40.

— Voila, vous avez une cabine d’essayage derriere vous.

— Comment ¢a va, la taille?

— La taille, ¢a va,mais je n’aime pas la forme, je trouve qu’elle ne me va
pas du tout, Je vais essayer celle-ci.

— Je vous prie. Ca va, la taille?

— Non, clle est un peu large, je trouve. Je pense que ce n’est pas la
bonne taille. Est-ce que vous avez la taille en dessous?

— Oui, tenez... Ca va mieux?
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— Oui, je pense que c’est parfait pour la taille. Vous trouvez qu’elle me
va bien?

— La couleur vous va tres bien, et la coupe aussi. Elle vous amincit.

— Elle fait moins classique que la plissé€e, mais je la trouve tres élégante.
Je vais la prendre.Est-ce que vous auriez un T-shirt assorti (= de la méme
couleur)?

— Monsieur, vous désirez?

— Bonjour, j’aurais voulu des mocassins marron, pour aller avec ce
costume.

— Oui, monsieur, je vais voir, quelle est votre pointure?

— Je chausse du 43.

— Dans votre pointure, j’aurais ces deux mode¢les.

Quelques expressions synonymes

43. Quelle est votre taille?

44. Vous faites quelle taille?

45. Quelle taille faites-vous?

-Ca va la taille?
-Comment ¢ca va la taille?
-C’est la bonne taille?

Quelle est votre pointure?
Quelle pointure faites-vous?
Vous chaussez du combien?

Exercices

1. [IpaBusibHO 200 HETPABUILHO?
VRAI FAUX
1. Une chemise a des manches.
2. Un pantalon a un col.
3. On met un impermeable quand il pleut.
4.0n met un bermuda quand il neige.
5. On porte un maillot de bain a la piscine.
6. On porte un survétement pour aller au bureau.
7. Un manteau se porte a I’intérieur.
8. Un tailleur est composé d’une jupe et d’une veste.
9. On porte un pyjama pour dormir.
10 Les femmes ne portent jamais de peignoir.
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2. O06epiTh 1151 KOYKHOTO BIATOBITHUM OJIAT 1 B3YTTS.

1. Costume gris — chemise a carreaux. 2. Tailleur — chemisier a fleurs.
3. Maillot de bain — bermuda — T-shirt a pois. 4. Pantalon de cuir — blouson de
cuir. 5. Jean — pull. 6. Survétement ray€. 7. Robe longue — manteau de fourrure.
8. Jupe ecossaise — pull-over en laine — collant — blouson.

A. Chaussures plates. B. Pantoufles. C. Sandales de toile. D. Escarpins.
E. Mocassins. F. Bottes de cuir. G. Baskets. H. Escarpins a hauts talons.

Vétements Chaussures
Roland va au terrain de sport:

Charlotte sort a moto:

Fabienne va a 1’école:

Henri va au bureau:

Francis reste a lamaison:

Eric va a la plage:

Anne va a une soirée au Ritz:

Héléne va au bureau:

3. IIpaBunbHO 200 HEMPABUIBHO?
VRAI FAUX
. Les escarpins ont des talons.
. Le calecon est une sorte de chaussure.
. La laine est une maticre naturelle.
. La culotte est un sous-vétement féminin.
. La semelle est un sous-vétement masculin.

. O6epiTh NoTpiOHE.
. Je préfere les matieres naturelles: le lin/le cuir/le nylon/la soie.
. Les tissus sont noirs/imprimeés/en cuir/a rayures/a talon.

3. Au pied, on peut mettre des chaussures/des chaussettes/un calecon/une
combinaison/des soquettes.

4. Elle a beaucoup de chaussures: des semelles/des sandales/des
escarpins/des bas/des baskets.

5. Il a rangg ses sous-vétements: un calegon/des chaussettes/des pantoufles.

N = Dn B W=
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5. Bcragre ciioBa Ta BUpas3u y IpOIyCKH.

Maillot de corps — uni — calegon — culotte — laine- cuir — coton imprimé —
bas — chaussettes — semelles — toile

1.J’a1 achet¢ un gros pull-over et une paire de en
pour I’hiver. C’est plus chaud que I’acrylique.
2.Le est un sous-vétement d’homme et un vétement de
femme.
3. Ces mocassins sont en , mais leurs sont en
synthétique.
4. La vendeuse m’a propos€¢ un ensemble /soutien-gorge en
, mais je préfere la dentelle.
5. Christophe met toujours un sous sa chemise.
6. Eve a acheté des chaussures plates en pour mettre cet été
avec un jean.
7. Autrefois les femmes portaient des car les collants
n’existaient pas. 8.Vous préférez un tissu ou imprimeé?

6.3aKiH4ITh pEYCHHS.

1. On met sa montre ... a) autour de son cou.
2. On met sa bague ... b) sur sa téte.

3. On met son bracelet ... ) a son poignet.

4. On met sa broche ... d) sur son nez.

5. On met son chapeau ... e) a son doigt.

6. On met son noeud papillon ... f) sur un vétement.
7. On met ses lunettes ... g) a son poignet.

7.BctaBTe HACTYIIHI CJIOBA 1 BUpa3H A0 J1aj0Ty.

Enleve — était — se mettre — foulard — enfile — sur — me changer — Change —
boucles d’oreille —sur le dos — reste — t 'habilles — en — porte

— Comment tu , to1?
— Ne m’en parle pas, je n’ai plus rien a me mettre . Et to1?
— Moi, je n’ai pas le courage de ,je en pantalon
et en chemise, mais j’ ma cravate. La semaine derniere, Jacques
en jean et polo et tout le monde a trouveé ¢a normal.
— Jacques peut-€tre, mais tous les autres étaient leur 31.

au moins de chemise, celle-ci est trés sale.
— Et toi, tu es préte?
—Oui, J’ une robe. Ou sont mes bleues?

8. O0epiTh MpaBWIbHY BIAMOBIIb.
1. Qu’est-ce que tu vas mettre/habiller,demain?
2. Comment est-ce que tu ¢ 'habilles/portes?
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. Tu te changes/changes?

. J’ai décidé de rester/enlever en pantalon.
. Il a enfilé/porté un pull et il est parti.

. Elle a/est en robe.

. Il enleve/est habillé son pantalon.

. Il se met/met en jean et en T-shirt.

. Po3ramyiite HacTynHi ¢ppa3u y NpaBUIbLHOMY MOPSIIKY.

. Elle demande la taille en dessous.

. La vendeuse propose un ou plusieurs modeles.

. Le vétement lui va et lui plait: elle le prend.

. La cliente essaye le vétement. Le vé€tement est un peu grand.
. La cliente cherche un vétement.

. Elle essaie la taille en dessous.

NN B WN—~=O 03O0 N K~ W

10. V koxHIN peruimi 3HaWIITh CIOBO, SKE HE MIIXOAWTH 3a 3MICTOM,
1 3aM1HITh HOTO.

1. — Oui, monsieur, quelle pointure faites-vous?

— Je prends du 44.

— Je peux vous proposer ces deux tailleurs.

— J’aime bien la couleur de celui-ci, mais pas trop la formule.

— Habillez-le, vous verrez, la cabine est a votre droite.

— Est-ce qu’il ne va pas trop décontracté?

2. — Madame, vous demandez?

— Bonjour, je cherche des sandales de toile pour faire avec un jean ou une
jupe d’été.

— J’ai ce modele qui se prend beaucoup cet €té.

— Oui, et est-ce que vous avez d’autres modes?

— Vous chaussez quelle pointure?

3. — Je demande une veste de demi-saison.

—D’accord. Vous la préférez prés du corps ou légérement moulante?

— Plutdt ample, ¢a fait plus contracté.

11. 3HaiimiTh BIAIMOBIAl HA 3alIUTAHHS.

1. Quelle est votre pointure? a) Oui,¢a vous amincit.

2. Cava, la taille? b) Oui, ca se fait beaucoup.

3. Je peux essayer? c¢) Je chausse du 39.

4. Quelle taille faites-vous? d) Oui, elle est pres du corps.

5. Je peux vous renseigner? e) Non, c’est un peu petit.

6. Ca me va bien? f) Oui, les cabines sont a droite.
7. C’est a la mode? h) Je fais du 42.
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12. O6epith moTpidHE.

1. Ca se fait/met beaucoup.

2. Ca lave/se lave en machine.

3. Je peux essayer/aller ce pantalon?

4. Quelle taille faites/allez?
5. Cette forme vous amincit/essaye.

13. Po3ramnyiiTe pedeHHs y NpaBUIbHOMY MOPSIKY, 0O CKJIACTH J1aJIOT.
a) Je fais du 38.

b) Oui, madame, bien sir. Les cabines sont au fond, a gauche.

c¢) Oui, bien str. Quelle taille faites-vous?

d) Oui, je cherche un pantalon noir, assez habillé.

e) Voila trois modeles en 38.

f) Bonjour, madame, je peux vous renseigner?

g) Je peux les essayer?

l. 2. 3. 4. 5. 6. 7.

14. 3naliniTh BUpa3u, MPOTWICKHI 3a 3HAUYCHHSAM (JICKUIbKA BapiaHTIB
MOKJIMBO).

1. Ca te va comme un gant. A) C’est ringard.

2. C’est tres chic. B) C’est vulgaire.

3. C’est tres branché. C) Il est tiré a quatre épingles.
4. C’est original. D) Ca n’a aucune allure.

5. Ca a beaucoup de classe. E) C’est banal.

6. C’est tres ¢élégant. F) Ca ne te va pas du tout.

7. 11 est ficelé comme I’as de pique. G) C’est tout a fait ordinaire.

15. 3anoBHITH POITYCKH HACTYITHAMH CJIOBaMH.
Cuir — laine — verre — coton — or- - S0ie — lin — diamant — peau — perles

Exemple: Je cherche un joli pyjama en soie pour ma belle-meére.
1. Son fiancé lui a offert une belle bague en avec un petit

2. Est-ce que je peux essayer cette robe de plage? Elle est en
ou en ?

3. Je cherche des gants en , couleur naturelle.
4. 11 a acheté un sac en noir pour sa femme.
5. Sophie voudrait un bonnet de rouge, tu sais ou je pourrais

trouver ¢a?

6. Pour I’anniversaire de ma mere, on a achet¢ un joli collier de
; elle en voulait un depuis longtemps.

7. Dans une petite boutique de bijoux fantaisie, j’ai trouvé de jolies boucles
d’oreilles en de plusieurs couleurs. C’est tres joli, tu verras!
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16. 3aMoBHITH MPOITYCKH HACTYITHUMH CIIOBAMHU.

Cocteau — tailleur — mondaines — garde-robe — chapeaux- défilé —
[’aisance — Stravinsky — [’émancipation — pieces

Gabrielle Chasnel, dite Coco Chanel, a commencé par la création de
. Sa premicre boutique était a Deauville. Des I’Entre-deux-guerres,

sa maison de couture était un véritable de hautes figures, aristocrates,
artistes :

Ses amis 1’appelaient Radiguet, , Picasso. Elle a créé de
nombreux ont des costumes pour des , des opéras. Elle a plusieurs
fois sauvé du désastre financier les Russes ; Diaghilev et Nijinski.
Mais elle reste surtout célebre pour son fameux et ses parfums.
Elle a apporté aux femmes le confort et jusqu’alors réserves a la

masculine; elle a ainsi grandement contribué a des
femmes.

17. IlepexnaaiTs.

1. Konu B Haggraere miamni? — S Horo Hagdrar, KOJId e 01,

2. Bu BijaeTe nepeBary oJlHOTOHHIM TKaHWHI a00 HAOUBHIN?

3. 4 He Wiy HA II0 BEYIPKY, TOMY III0 MEH1 HIYOTO HAJIITH.

4. 3HIMU JUKUHCH 1 OJISITHU 111 CBIT/1 IITaHU. BoHU TOO1 MacyroTh.

5. MeHi cnogobanocst 1e 1miaarTs B ropoimok. Jle Woro mpumipstu? —
VY npumiproBalibHii, BOHA 10331y Bac.

6. 5 He MO0 TIpaTH OAST BPYUHY, 51 3aBXKJM OOUpPAI0 OJISIT, SIKHl MOXHA
BUIIPATH B MIpaIbHIN MaIIuHI.

7. BoHa 3aBXIu CHIAKyeE 3a MOJOI0, HE KyIy€ HIYOTO CTapOMOJHOTO,
OJIITHEHA 3aBXK]IM 3 TOJIOYKH.

8. Llst cykHst HaaATO 00JIATa€e, BUIHO BC1 MOT HEOJIKHU.

9. Illo MmoxHa pUAOATH Y BiAJI1JII TOTOBOTO OJSTY?

10. le mnatsaTh 3a mokynku? — Ha kaci.

11. 4 imy BigmouuBatu Ha Mope. MeHi NMOTPIOHO KYyNUTHU KyHaJbHUK,
COHIIE3aXUCHI OKYJISIpH, opTH Ta PyTOosku. [ToTpiOHO Oyne BuTpaTuTu 6arato
TPOIIEH T 4Yacy.

12. Tlicns pobotu s iy no tearpy. [loTpiOHO mOKBanmuTHCS, 1100 3alTH
JOJIOMY 1 IEPEOJIATHY TUCK.

13. Tu xowem 3poOWUTH TONAPYHOK CBOiM HapeueHiii? Bona moOUThH
oixyTepito? Bona Mae cepexku? S 3Haro, e iX MOKHa KyIIUTH, 1 BOHU TaM He
JTy>K€ JIOPOT1.

14. o oxsararoTh 3a3BH4ail Bjoma Ha Horu? — Kamii.

15. V mene € Tydumi Ha miadopax, ane s iX He B3yBaw, KOJIU XOIXKY [0
yHiBepcuTeTy. Lle Tpoxu BToMITIOE.



54 PARLONS FRANCAIS

16. Lle#t TpeHyBalbHMI KOCTIOM ayxe rapHoi sikocTi. [loTpiOHO #oro
npua0aTH.

17. s cymKka ayske macye ;10 TBOiX Ty(eb.

18. Sxuii maem po3mip oxsary? Sxuit y tede po3mip B3yTTs? — S Houly
OJIAT COPOK YETBEPTOTO PO3MIpPY, a B3yTTS y MEHE TPUJILISITH IIIOCTOTO PO3MIPY.

19. 3HaiiTu CBI1M CTHIL TOO1 JIETKO Y CIIPaBXHS I0JIOBOJIOMKA?

20. Iz 6my3ka aysxe rapHa. YoMy TH He Xo4ell i IpUMIpsITH?

21. lIlo moTpiOHO BAATHYTH, MO0 3aXMCTUTH IIIHIO BIJl XOJIOAY B3UMKY? —
[ToTpi6HO HamiTH mAapd.

22. Bu mikaBUTECS BUCOKOK MOIOI0?

23. SIkuil oggr BU BBAXKAETE HEMOIHUM?

24. 51 xynuia CBETp 1 mapy BOBHSHHUX IIKApIETOK Ha 3umy. S 3aBxau
00rOCs 3aCTyIUTHUCH.

25. Bin pyxe 110OUTh NOXU3YyBaTUCH, 1100 TPUBEPHYTH yBary >KIHOK.

18. JlaliTe BiAMIOBIAb HA 3alIMTaHHS.

1. Qu’est-ce que la mode?

2. A quoi Louis IV la compare-t-il?

3. Ou achéte-t-on des vétements, dans quels magasins?

4. Qu’est-ce qu’on peut acheter dans le rayon de confection?

5. Ou peut-on essayer les vétements?

6. Ou paie-t-on ses achats?

7. Qu’est-ce que le vendeur vous demande au rayon de chaussures?

8. Quels accessoires peut-on acheter au rayon de chaussures?

9. Qu’est-ce qu’on vend au rayon de lingerie?

10. Qu’est-ce qu’on peut acheter a la mercerie?

11. Qu’est-ce que le rayon de tissus vous offre?

12. Ou sont exposés les échantillons des articles?

13. Ou peut-on se renseigner dans les grands magasins?

14. Qui crée la mode?

15. Etes-vous intéressé(e) par la haute couture? Pouvez-vous citer des
maisons de haute couture? Connaissez-vous les noms de grands couturiers?

16. Connaissez-vous des mannequins célebres?

17. Suivez-vous la mode? Etes-vous influencé(e) par la mode, les
nouvelles tendances?

18. Quelles sont vos maticres préférées?

19. Quelle est votre couleur préférée? Quelle couleur détestez-vous?

20. Quel est I’achat le plus cher que vous ayez fait comme vétement? Des
chaussures? Un accessoire?

21. Quels vétements portez-vous en hiver? en été?

22. Comment vous habillez-vous pour aller a I’Université? pour faire du
sport?
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23. Que portez-vous aujourd’hui?

24. Pensez-vous que la mode est une question plutot féminine ou masculine?
25. Quels vétements, quelles marques trouvez-vous ringards (démodés)?
26. D’apres quels criteres choisissez-vous les vétements que vous achetez?
27. Que peut-on apprendre d’une personne en regardant ses vétements?
28. Vous intéressez-vous a I’histoire de la mode?

DIALOGUE
Lisez-le et apprenez-le.

La boutique branchée

(Deux amies font les vitrines)

Claire: Oh, Sophie, il faut absolument que je te montre une petite
boutique ou on trouve des accessoires hyper branchés; il y a des chapeaux
rigolos, des écharpes et des gants de toutes les couleurs, des ceintures originales
et surtout, ils ont des bijoux magnifiques. Tu vas adorer!

Sophie: Allez, montre-moi ca!

(Quelques minutes plus tard. Elles entrent dans la boutique.)

Claire: Oh, regarde ces boucles d’oreilles, elles sont superbes, non?

Sophie: Je les trouve un peu trop grosses. Par contre, j’aime beaucoup ce
collier, 1l va bien avec mon chemisier. Qu’est-ce que tu en penses?.

Claire: Oui, trés bien, ces perles vertes sont ravissantes. Il fait quel prix?

Sophie: 120 euros, dis donc, ce n’est pas donné... Et cette ceinture avec
des anneaux argentés. Ca doit étre magnifique sur un jean ou une robe toute
simple.

Claire: Oui... Je cherche un cadeau pour ma mere, c’est bient6t sa féte.
Tu crois qu’elle aimerait une ceinture comme ¢a?

Sophie: Heu, c’est peut-€tre un peu voyant pour elle. Elle est plutot
classique, i1l me semble.Mais regarde ces €charpes, touche comme elles sont
douces. Tu ne crois pas que c¢a lui plairait, une belle écharpe violette?

Claire: Oui, c’est une bonne idée. Je vais lui offrir une écharpe, mais pas
violette, plutot bleu ciel; c’est a la mode cet hiver et ¢a lui va trés bien. Oh, et
regarde ce beret, joli non? Je I’essaie... Comment ¢ca me va?

Sophie:Tres bien, tu devrais le prendre! Claire : Hum, 65 euros plus 110
euros pour 1’écharpe, ce n’est pas raisonnable.

Sophie: Allez, fais-toi plaisir... comme dit ma mere, on n’a qu’une vie!

Claire: C’est vrai, tu as raison.
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Textes supplementaires

L’Industrie de luxe

Place Vendome pour les bijoux, rue du Faubourg-Saint-Honoré pour le
prét-a-porter de luxe, avenue Montaigne pour la haute couture, on appelle ¢a
le triangle d’or. C’est 1a que se trouve réuni tout ce qui peut faire réver et fait de
Paris la capitale qui a inventé€ le luxe. Aujourd’hui, le luxe est une industrie qui
rapporte beaucoup d’argent.

Le tailleur et la petite robe noire de Chanel, le new look de Dior, le smoking
de Saint Laurent, les parfums Guerlin, les foulards Hermes, les sacs Vuitton, la
gastronomie chez Fauchon, tous ces noms sont synonymes de beauté, d’élégance
et d’un art de vivre qui contribuent beaucoup a faconner une certaine image de
la France.

Coco Chanel a inventé le luxe moderne en I’adaptant a un monde qui
bouge et Pierre Cardin a ¢€largi son marché en créant le prét-a-porter et son
mode de diffusion.

De nouveaux créateurs (Jean-Paul Gautier), de nouvelles boutiques
d’art de vivre (Colette), de nouveaux designers (Philippe Starck) permettent
a ce secteur du luxe de s’adapter aux nouvelles formes de vie et aux nouvelles
exigences de ce marché.

Cette industrie du luxe est aujourd’hui regroupée dans deux grandes
multinationales du luxe qui réunissent la mode, les parfums, les vins fins et
spiritueux, la distributiobn de luxe et le marché des objets d’art (LVMH) dirigé
par B.Arnault et Pinault-Printemps-Redoute dirigé par F.Pinault.

L’ensemble des métiers du luxe est rassemblé dans une association,
le Comité Colbert, qui veille au maintien de cette image haut de gamme.

Coco Chanel et son désir de libérer la femme

Gabrielle Bonheur Chanel, dite «Coco Chanel», est née a Saumur en 1883.
I1 existe trés peu d’informations sur son enfance, vu qu’elle en a trés peu parlé.

Orphéline a 12 ans, elle a commencé trés tot a apprendre le métier de
couseuse aupres de sa tante, a Moulins.

Vers 1907, attirée par la scéne, Gabrielle a décidé de chanter dans les
cafés a Vichy et c’est 1a que le public I’a surnommeée «Coco» parce qu’elle avait
I’habitude de chanter «Qui qu’a vu Coco dans I’Trocadero?».

A 25 ans elle a commencé a fréquenter la haute société et elle a rencontré
I’Anglais Arthur «Boy» Capet, le grand amour de sa vie. C’est lui qui I’a
convaincue de se lancer dans la fabrication de chapeaux et et, en 1910 d’ouvrir
sa premiere boutique, située au 31 rue Cambon. Le succes de ses créations
simples et sobres mais en méme temps ¢légantes, sophistiquées a ¢t¢ immediat.
Ainsi, entre 1913 et 1915, elle a ouvert deux autres boutiques a Deauville et
a Biarritz.



UNITE 4 57

Dans sa boutique de Biarritz, Coco Chanel a installé sa premiere véritable
maison de couture ou elle a dessiné ses premieres créations.

Elle voulait libérer le corps de la femme sans toutefois perdre de vue
I’¢légance: elle a raccourci les jupes et supprime la taille, elle a créé des
vétements simples et pratiques, s’inspirant d’une vie dynamique et sportive.
Elle est devenue celebre pour son style a la garconne associant cardigans et
pantalons, jusqu’alors réservés aux hommes. Elle a lancé la marinicre (blouse
a rayures horizontales bleues et blanches), la jupe plissée, le tailleur de tweed
orné de poches, les chaussures bicolores, le sac matelassé a la chaine dorée et la
mode des cheveux courts. Elle préférait les lignes €purées, les couleurs neutres
(noir, blanc, beige) et les accessoires (surtout les colliers en perles).

En 1921 elle a lancé son parfum, le célebre No5 de Chanel, en 1926 elle
a dessiné la fameuse petite robe noire et en 1932, elle a lancé une ligne de haute
joaillerie.

Pendant D’entre-deux-guerres, elle a fréquent¢ de nombreux artistes
comme Picasso, Stravinsky, Proust, Salvador Dali, mais en 1945, a la libération,
elle a quitté¢ Paris pour s’installer en Suisse. C’est seulement en 1954 qu’elle
a décidé de revenir en France pour reprendre ses activités. Elle a passé les
dernieres années de sa vie dans ses appartements de 1’Hotel Ritz, devenus
aujourd’hui la Suite Coco Chanel.

Coco Chanel, symbole, de I’¢légance a la francaise, est décédéé en janvier
1971, a I’age de 87 ans et elle est enterrée a Lausanne en Suisse, dans une
tombe qu’elle a elle-méme dessinée.
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Le milieu naturel. L'environnement. L'ecologie

Notre Planéte est notre maison a nous tous. Les océans, les mers, les fleuves,
les foréts, les montagnes, la terre et le sous-sol nous offrent leur beauté et leurs
richesses. Nous devons protéger tout ¢a pour nous-mémes, nos enfants et les
générations a venir. Mais le probleme de 1’environnement devient de plus en plus
important, surtout dans les grandes villes: les fumées des usines et des véhicules,
les ordures ménageres, les déchets radioactifs polluent I’atmospheres des villes.

Les ressources de la Terre ne sont pas infinies. Le visage de notre Terre
change: les foréts deviennent moins nombreuses, les étangs et les lacs meurent, la
pollution de 1’océan nuit a 1’industrie de la péche, les essais de différents types
d’armes causent un préjudice irréparable a la nature. La tragédie de I’Aral, la
pollution du lac Baikal, la disparition des animaux rares nous rappellent que
I’homme et la nature doivent vivre sans conflit. La dégradation du milieu naturel
est une menace permanente.

L’eau qui est un ¢lément indispensable a la vie, est directement menacée.
Celle que nous utilisons contient beaucoup de produits toxiques. Pour combattre la
pollution des eaux, on essaie de limiter les rejets chimiques des usines et I’emploi
des intecticides. On traite les eaux usées dans des stations d’épuration.

L’eau se pollue également au contact de ’air: la pluie dissout les gaz émis
par la combustion du bois, du charbon, du fuel. Les «pluies acides» menacent
de mort beaucoup de lacs et de foréts. Grace a des stations de surveillance on
tente de controler et diminuer I’émission de gaz polluants.

Les mers et les océans sont, eux aussi,menac€s par les accidents des
pétroliers geants. Les tragiques «marées noires» créent des accidents irréparables
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dans lesquels meurent des quantités énormes d’oiseaux et de poissons. Les
«marées vertesy, elles, résultent de la prolifération de certaines algues vertes qui
asphyxient les autres plantes et les poissons.

L’atmosphere, grace a laquelle nous pouvons vivre sur la Terre, est d’une
composition particulierement instable et fragile. La chaleur du Soleil arrive
jusqu’a la surface de la Terre qui en réfléchit une certaine quantité. Les nuages
et I’atmosphere renvoient sur la Terre une partie de cette chaleur: c’est «1’effet
de serre» sans lequel la température moyenne de I’air serait -15°C et la Terre
serait trop froide pour étre habitée.

Mais la présence de nuages de pollution au-dessus de certaines grandes
villes aggrave de fagon dangereuse cet effet de serre. La chaleur, en augmentant,
pourrait provoquer la fonte des glaces polaires et la montée des mers dont
le niveau s’¢leverait d’environ 80 metres: une grande partie des continents
disparaitrait. Pour limiter I’effet de serre, il faudrait pouvoir réduire la quantité des
fumées des usines auxquelles s’ajoutent les gaz d’échappement des voitures...

Il existe malheureusement beaucoup d’autres formes de pollution.Les
gouvernements ont pris conscience de ces dangers qu’il est extrémement urgent de
controler et méme €éliminer. Les gens aussi pourraient faire beaucoup pour sauver
le monde des animaux, créer des foréts artificielles, lutter contre la pollution des
rivieres, planter des arbres, participer aux mesures destinées a préserver notre
Plan¢te. La nature a ses droits et le devoir de I’homme est de les défendre et de
les respecter.

A retenir

L’univers

La Lune, le Soleil, la Terre, le ciel, une étoile, I’hémisphere Nord,
I’hémisphére Sud, le globe terrestre, un continent, I’équateur, un océan, une mer

La Terre, Mars... sont des Planétes du systeme solaire. La Terre tourne
sur elle-méme et autour du Soleil.

La nuit, les étoiles brillent dans le ciel: le ciel est étoilé.

Les quatre points cardinaux: Nord, Sud, Est, Ouest.

Le soleil se léve a I’est et se couche a I’ouest.

Le globe terrestre

La Terre est divisée en deux hémispheéres, Nord et Sud. C’est 1’équateur,
une ligne virtuelle, qui les sépare. Plus au nord et au sud se trouvent les
tropiques. A chaque extrémité du globe (= de la Terre) se trouvent les pdles
Nord et Sud.

Le pdle Nord est en permanence recouvert par la banquise (= une épaisse
couche de glace flottante).Parfois un iceberg (=¢énorme masse de glace) se
détache de la banquise et dérive (=se déplace).
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D’est en ouest, la Terre est divisée en plusieurs zones: les fuseaux horaires.
Ils permettent de calculer I’heure dans chaque pays. Quand on passe d’une zone
a une autre, on change d’heure et on doit s’adapter au décalage horaire.

Notre plancte est composée d’eau — les océans et les mers-, et de terre
(sans majuscule) — les continents et les iles.

Les océans et les mers

Sur la plancte, il y a quatre océans (= de tres grandes étendues d’eau
salée): les océans Arctique, Pacifique, Atlantique, Indien, et beaucoup de mers.

Les continents

Il y a aussi des terres: sept continents, avec aussi des iles. L’ Asie est
al’est, en Orient. Les Asiatiques y habitent. A opposé, a 1’ouest, se trouve
I’Europe. Les Européens y vivent. Plus a 1’ouest encore se trouve 1’Ameérique
du Nord, séparée de I’Amérique du Sud (ou I’Ameérique latine) par I’Amérique
centrale. Les habitants sont les Américains du Nord et du Sud.

Au sud de I’Europe se trouve I’ Afrique, habitée par les Africains. Au sud
de I’Asie se trouve 1’Océanie, formée de plusieurs grandes iles, dont I’ Australie.

L’Antarctide est a I’extrémité sud de la Terre, au pole Sud, en partie
recouvert par des glaces.

Le relief

Les continents sont formés d’étendues terrestres.

Les plaines et les plateaux sont de grandes ¢tendues plates. Une plaine
est a faible altitude (=peu ¢levée au-dessus du niveau de la mer). Un plateau se
trouve en altitude.

L’altitude est la hauteur par rapport au niveau de la mer.

Les chaines montagneuses (=plusieurs montagnes reliées entre elles) et
les massifs montagneux (=ensemble de montagnes plus ramassées) sont
traversés par des vallées creusées par des cours d’eau (ou coulent des fleuves,
des riviéres ou, plus petits, des ruisseaux et par des ravins(=des vallées étroites
et tres profondes). La rivieres se jette dans le fleuve, le fleuve se jette dans la
mer et forme un estuaire. La riviére et le fleuve prend sa source a X.

De grandes étendues d’eau douce (=non salée) sont des lacs.

Certaines montagnes sont des volcans: ils peuvent se réveiller/entrer en
activité: on parle alors d’éruption volcanique.

Dans les régions tres seches, arides (ou il ne pleut pas), on trouve des
déserts de sable ou de rochers. Il n’y a pas beaucoup de vegetation (= les
plantes n’y poussent pas). Quand une région devient désertique (= un désert),
on parle de désertification.

Le relief est érodé (=usé€) par les pluies, le vent et les rivieres. C’est
I’érosion.

L’eau

La pleine mer, le large,le bord de (la) mer, le littoral, la cote; la vague,
la falaise, le rocher, le galet, le sable, la plage.
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Lorsque la mer est trés calme, on dit: une mer d’huile.

Lorsqu’elle est agitée, il y a de grosses vagues.

Au bord de I’ Atlantique, les marées sont importantes.

A marée haute, la plage occupe un espace tres réduit.

A marée basse, la plage est tres étendue.

La mer monte progressivement pour devenir haute (la marée est montante),
puis descend progressivement pour devenir basse (la marée est descendante).

Le port est un lieu au bord de la mer, aménagé pour les bateaux.

Le port est aussi la ville qui posséde ce lieu: Calais est un port/Le port
de Calais.

L’eau salée ou I’eau de mer;I’eau douce (rivicres, fleuves et lacs).

Se promener au bord de, le lond de, sur les rives de la Loire = suivre,
longer la Loire.

Le mouvement de 1’eau s’appelle le courant: un bateau suit le courant
ou au contraire remonte le courant.

Les pays et les Etats

Les pays et les Etats sont s€parés par des frontiéres, représentées sur les
cartes par des lignes. Pour voyager d’un pays a un autre, il faut passer la fronti¢re
(=présenter des documents d’identité et déclarer des marchandises) a la douane.

La protection de ’environnement

On considére que la pollution est nuisible a I’environnement: elle
I’abime, et méme le détruit. Les villes sont polluées. On accuse la voiture
d’étre polluante parce qu’elle émet des gaz d’échappement.

On trouve maintenant du carburant «propre», par exemple de I’essence
sans plomb. Des villes aménagent des pistes cyclables pour les bicyclettes.
Les écologistes s’inquietent de la destruction de la couche d’ozone qui peut
provoquer un effet de serre (= le réchauffement de la planéte).

Le transport des produits toxiques est réglémenté dans les villes, car ils
sont dangereux.

Certains s’opposent a I’énergie nucléaire, a la construction d’usines
atomiques. Il faut surveiller les déchets radioactifs, car la radioactivité est
dangereuse pour la sant€.

On pratique le recyclage des ordures ménagéres: on trie/fait le tri des
déchets, du verre usagé et du papier; on les place dans les conteneurs.

Les déchets sont apportés a une usine de traitement (=d’incinération)
des ordures ménageres. Le verre collecté est recyclé.

Depuis quelques années, on crée en France des parcs naturels, des sortes
de réserves ou la végétation et les animaux sont protégés. Les villes essayent
d’aménager plus d’»espaces verts» (= des jardins et des squares).

Les catastrophes naturelles

Un désastre, une catastrophe, un cataclysme
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Le fleuve a débordé et a inondé la campagne; la crue du fleuve a
provoqué une inondation.

En montagne, on risque toujours de provoquer une avalanche.

Le volcan est en éruption. L’¢ruption volcanique a fait 100 victimes,
dont 79 morts et 21 disparus.

S’il y a un tremblement de terre (=« un séisme de force 7 sur I’échelle
de Richter»), la terre tremble, et beaucoup de gens sont ensevelis sous les
décombres des maisons détruites.

En ¢t¢, il se produit parfois des incendies de forét ( = des feux).

Un vent extremément violent est un ouragan. Quand il y a aussi de la
pluie, c’est un typhon, qui dévaste une région. Si la mer déborde, il s’agit d’un
raz de marée.

Quelques expressions a connaitre

Avoir les pieds sur terre = étre réaliste.

Ce n’est pas la mer a boire =ce n’est pas trop difficile.

Etre dans la lune = étre distrait.

Chloé a un tempérament volcanique (= explosif).

Je suis inondé de courrier, parce qu’il y a une avalanche de problémes.

Elle déborde d’énergie (=elle a énormément d’énergie).

La décision du ministre a provoqué un séisme parmi les étudiants.

Perdre le nord =perdre la téte, paniquer.

Se faire une montagne de quelque chose = exagérer I’importance de
quelque chose.

Déplacer/soulever des montagnes = entreprendre de grandes actions

Désert,-e = sans habitants

Désertique = extrément sec, qui a les caracteres du désert.

Exercices

1. [IpaBusibHO 200 HETIPABUIIBHO?
VRAI FAUX
. Le Soleil tourne autour de la Terre.
. Les ¢étoiles brillent dans le ciel.
. Le Soleil se leve a I’est.
. Il y a quatre points cardinaux.
. La France est située dans I’hémisphére Sud.
. L’équateur sépare la Terre en deux parties.
. Le contraire de avoir les pieds sur terre: ne pas
étre dans la réalité.
8. Le contraire de étre dans la lune: faire attention
a ce qu’on fait.

NN kW
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9. Le contraire de ce n’est pas la mer a boire: il faut
boire de 1’eau de mer.

10. Pierre s’est trompé de gare, il a manqué son train:
il était dans la lune.

11. Jacques a quitte son travail, est parti en vacances et
a dépensé tout son argent.

2. Branaiire.

1. C’est dans le ciel, ¢a brille le jour, ¢a chauffe. C’est

2. C’est tres grand, c’est sur la Terre, c’est solide, c’est entoure d’eau.
C’est .

3. C’est blanc, ca se voit la nuit, parfois c’est rond mais pas toujours,
parfois ¢a disparait. C’est

4. C’est dans le ciel, ca brllle la nuit, il y en a beaucoup. Ce sont

5. C’est liquide, c’est sur la Terre, c’est grand, c’est bleu ou vert, c’est
chaud ou froid. C’est

6. C’est une planete, ca tourne autour du soleil. C’est

7. C’est plus petit qu’un continent, c’est entouré¢ d’eau. C’est

8. On y trouve les étoiles, la Lune, le Soleil, les avions, les nuages. C’ est
bleu, blanc ou gris. C’est

3. OGepith moTpibOHE.

1. 11 a les pieds sur la terre/terre.

2. Marie est toujours dans la lune/le ciel.

3. Le soleil s 'endort/se couche a 1’ouest.

4. J’aime bien m’asseoir par terre/sur terre.
5. Ce n’est pas [’eau/la mer a boire.

4

. JlonoBHITH )pa3u HACTYITHUMH CJIOBaMHU.
Douane — désert — ile — montagne — hémisphere — fleuve — lac — vallée

Exemple: Quand il fait nuit dans 1’hémisphere Nord, il fait jour en Australie.

1. En général, quand on passe une frontiere, il faut présenter des documents
d’identité a la

2. L’été, on aime blen aller a la ; le climat est frais et c’est
agréable pour faire de longues randonnées. On y trouve aussi des
dont I’eau est glacée mais tres claire.

3. Dans le , 11 n’y a pas beaucoup d’eau car 1l pleut rarement.

4. La Loire est un grand ou les bateaux ne peuvent pas
naviguer; sur les petites collines au-dessus de sa , on cultive la vigne.

5. La Sardaigne est une grande en Méditerranée, pres de la
Corse.
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. Le soleil

. La Terre

. Le soleil

. Les étoiles

. BukopucTaiite i€cioBo, 10 MiIX0AUTh 32 3MICTOM.

a I’ouest.
autour du Soleil.
a l’est.

dans le ciel.

. O6epiTh NOTpiOHE.

. Elle est salée:

. Nous allons au bord de la cote/mer:

. La mer est agitée/pleine.

. Il y a beaucoup de vagues/galets sur la plage.

. Le bateau remonte le courant/l’estuaire.

. Le fleuve prend sa riviere/source dans les montagnes.
. L’eau de mer est salée/sale.

. Bramaure, npo 1o ijae Mmosa.
. C’est I’endroit ou les bateaux arrivent:
. Elle peut étre haute et basse:
. C’est plus petit qu’une riviere:

DN AW~ AN DN AW~ O\ AW N — O

<O N B W= O

. Elle est arrosée par un fleuve ou une riviere:

. Quand elles sont tres hautes, il est dangereux de se baigner:

. JlaliTe 3BOPOTHIO BiAMOBI/Ib HA 3aNI€PEUCHHSI.
. La mer n’est pas agitée, elle est
. La marée n’est pas haute, elle est
. Le bateau ne suit pas le courant, il le
. Le bateau ne navigue pas pres de la cote, mais en
. La marée n’est pas descendante, mais
. Le bateau n’arrive pas au port, mais il le
. L’eau n’est pas salée, elle est

9. 3Hai1iTh 3HAYEHHS JJIsI KOKHOTO 3 TEPMIHIB.

1. Une éruption volcanique

a)Les glaces polaires se détachent et se déplacent

2. Un ravin

b) De I’eau coule.

3. La dérive de la banquise

c¢) Changer de fuseau horaire.

4.La désertification d’une
zone

d) Une région devient tres seche et désertique.

5. Le décalage horaire

e) Le vent et la pluie ont érodé la montagne.

6. Un cours d’eau

f) Un volcan se réveille.

7. L’érosion d’un massif

g) Une vallée trés profonde.
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10. JlorioBHITH (pa3u HACTYITHUMU J1€CTIOBAMHU.
Fondre — se réchauffer — geler — éroder — dériver — se réveiller — couler

Exemple: Les montagnes sont traversées par des vallées ou coulent des
rivieres.

1. Quand le climat , le niveau de la mer monte.

2. Aux poles, comme la température est trés basse, la mer et
forme la banquise; parfois, des blocs se détachent de la banquise et

5. Dans le désert, les vents les reliefs et leur donnent des
formes €tranges.

11. O6epiTh NOTPiOHE.

1. Il y a des pistes cyclables/bicyclettes a Paris.

2. La voiture est polluée/polluante.

3. On discute de D’effet de réechauffement de la planéte/serre.
4.1l y a de plus en plus de parcs naturels/verts.

5. La voiture aménage/émet des gaz d’échappement.

6. On trie/réglemente les ordures ménageres.

7. Les dechets des usines atomiques sont radioactifs/pollués.

12. IlpaBunbHO a00 HEMPABUILHO?
VRAI FAUX
. Les déchets sont incinérés dans un conteneur.
. D’essence sans plomb est un carburant propre.
. L’effet de serre est polluant.
. Lenvironnement est mis en danger par la couche d’ozone.
. Les produits radioactifs sont recyclés.
. Les espaces verts sont créés par les écologistes.
. Le verre usagé est recyclé.

NN kW

13. ITpo mio iae moBa?
1. On y met des bouteilles usagées.
2. Elle abime I’environnement.

3. Ils sont incinérés dans une usine.
4. L’essence sans plomb en est un.
5. Il est généralement recyclé.
6. C’est 1a que roulent les vélos.
7. Leur transport est réglementg.

14. TloegHalTe cjoBa, CX0KI1 32 3HAYCHHSIM.

1. carburant propre a) nucléaire

2. ordures b) incinération

3. atomique c) essence sans plomb
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4. effet de serre d) déchets
5. traitement e) réchauffement de la plancte

15. JIOTIOBHITH TEKCT HACTYMTHUMU CJIOBAMH.
Inondés — catastrophe — environnement — intempéries — tempete
Bulletin d’alerte

Une s’est abattue sur le sud de la France.

Des villages entiers ont été .

Le ministre de I’ a parlé d’une naturelle historique
et a tenu a signaler que les victimes des seraient déedommaggées
par I’Etat.

16. O6epiTh NOTpiOHE.

1. Mon ami a été inondé/inondation de lettres de félicitations.

2. Apres les vacances, il tremble/déborde d’énergie.

3. J’ai regu un ouragan/une avalanche de coups de téléphone.

4. Cet homme est difficile a vivre, il a un caractere naturel/volcanique.

17. TlepexmamiTs.

1. Hama mnanera cKJIagaeTbCs 3 BOAM (OKEaHM Ta MoOps) Ta CyIIl
(KOHTUHEHTHU Ta OCTPOBH).

2. Ha wamnii naneti yotupu okeanu: IliBHiuHO-JIbOmoBuTHI, Tuxuii,
ATtnantuuHui, [HAIMCBKUM 1 6araTo MopiB.

3. IliBHiyna Amepuka BimokpemeHa Bij [liBnennoi Amepuku LlenTpans-
HOIO AMEPUKOIO.

4. AnTapKTHIa 3HAXOAUTHCS HA MIBACHHOMY Kparo 3emii, Ha [liBneHHOMY
MOJIIOC1, Ta YaCTKOBO TTOKPUTA JIbOJAMHU.

5. Piuka Bnagae y piuky, piuka BOaja€e y MOpe Yd OKeaH.

6. O3epo — 11e BENUKUI MIPOCTIP MPICHOI BOAM.

7. Konmu ByjkaH MpOKHUJIAETHCS, 1€ O3HAYA€E, 110 BiI0OYBAE€THCS BUBEPKEHHS
BYJIKaHa.

8. Kpainu Ta nep>kaBu po3AUIEHI KOPJAOHAMH, 1 1100 MOJOPOKYBATH JI0
1HI101 KpaiHnu, Tpeba HalaTu CBO1 JOKYMEHTH Ha KOPJIOHI.

9. ABTOMOOLIB 3a0PYAHIOE JOBKIUISA, OCKUIBKY BUITYCKAa€ BUXJIOIHI Ta3H.

10. Exonoru ctypOoBaHi pyliHYBaHHSIM O30HOBOIO Iapy, 1I€ MOXE CIpPHU-
YUHUTHU NAPHUKOBUHN €(DEKT.

11. lesxi BuUCTyHarOTh NPOTH aTOMHOI €Heprii, OyIiBHULITBA aTOMHHUX
CTaHLI1H, OCKUIbKU PAJAI0AKTUBHICTh € HEOE3MEUHOIO JIJIsl 3I0POB'S.

12. IIpakTuKy€eTbCcs TOBTOpHA OOpOOKAa TOCHOMAPCHKUX BIAXOMIB: iX
COPTYIOTh Ta MOMIIIAIOTh Y KOHTEHHEPH.

13. Iiei BecHM Hamia pidyka BHUHIUIA 3 OeperiB 1 3aromuia CiIbChKY
MICILIEBICTb.
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14. BuBepskeHHsI ByJIKaHa BUKJIUKAIO O€3114 >kepTB. € 3arubiii Ta 3HUKITI.

15. SIxmio BimOyBa€eThCs 3eMIIETPYC, OaraTo JIFOEeH BUSBIISIIOTHCS MOXOBa-
HUMH 1] pyiHaMU 3pyHHOBaHUX OyJIUHKIB.

16. Ski11o aiTO yKE CIEKOTHE, YaCTO TPATUISIFOTHCS JIICOBI MOXKEXKI.

17. Konu BiH moraHo MiArOTYBaBCs A0 ICIUTY, BIH MOYMHAE MaHIKyBaTH
(3 BapiaHTH).

18. He nepeOunbiyii 110 podsemy (2 BapiaHTH), Bce Oyjie 100pe.

19. Mu noBUHHI 3aXUIIATA JOBKULIA IS HAC caMMX, JUIS HAIMX JITEH Ta
MaNOyTHIX TTOKOTIHb.

20. Hamma mmaneta 3MmiHt0€eTbes. JIICIB cTae aeaanni MeHIle, 03epa BMUPAIOTh.

21. Bona, siky MU 3apa3 BXXMBA€EMO, MICTUTh 0araro OTpyHHUX PEUOBHH,
TOMY ii HaMararoThcsi OOPOOJIATH HA OUUCHUX CHIOPYIAX.

22. 3a0pynHeHHsT Mopsi HadTOI, IO PpO3aWiacs, BeAe 0 3HUKHEHHS
(3arubeni) BeIMUY€3HOI KIJIBKOCTI pUO 1 MTaxIiB.

23. KucnoTHi fo111i 3arpokKyoTh 3aru0esuiio 6ararboM o3epam Ta MOPSIM.

24. JIromnHa TIOBMHHA 3pOOMTH BCE€ MOXJIMBE, IIOO YpATYBaTH CBOIO
TIJIAHETY.

17. JlaiiTe BiAOBiAl HA 3aIIUTAHHS.

1. Pourquoi devons-nous protéger notre Planéte?

2. Qu’est-ce qui pollue notre Terre?

3. De quelle facon notre Planéte change-t-elle?

4. Quels sont les problémes les plus importants de la pollution de la Plancte?

5. L’eau est-elle menacée?

6. Qu’est-ce qu’on fait pour combattre la pollution des eaux?

7. Quel est le danger des «pluies acides»?

8. Par quoi sont menacés les mers et les océans?

9. Qu’est-ce que les «marées noires» créent? Quelles en sont les
conséquences?

10. Qu’est-ce que «les marées vertes»?

11. Qu’est-ce qui aggrave I’effet de serre dans les grandes villes?

12. Qu’est-ce que la chaleur augmentante pourrait provoquer?

13. Qu’est-ce qu’il faudrait faire pour limiter I’effet de serre?

15. Les gens simples doivent-ils faire quelque chose pour sauver la Terre?

16. Est-ce qu’on fait le tri sélectif dans votre pays?

17. Le paysage politique de demain sera-t-il plus «vert» en France? en
Ukraine?

18. Pourquoi est-ce que la dégradation du milieu est une menace
permanente?

19. Est-ce que vous avez des centrales nucléaires dans votre pays?

20. Est-ce que vous étes préoccupé(e) par la protection de 1I’environnement?
Que faites-vous pour protéger I’environnement?
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DIALOGUES
Lisez-les et apprenez-les.

Le réchauffement de la planete

(Apres le diner, le pere d’Elodie lit le journal)

Elodie: Qu’est-ce que c’est, le réchauffement de la planete?

Le pére: Ca veut dire qu’il fait de plus en plus chaud sur la Terre. Il y a de
plus en plus de déserts et les glaces des poles commencent a fondre. Donc le
niveau des océans et des mer monte et un jour, les régions au bord de la mer
seront recouvertes, elles seront sous 1’eau.

Elodie: Mais alors, il n’y aura plus que la mer?

Le pére: Non! Heureusement, la plupart des pays vont lutter contre la
pollution qui provoque ce réchauffement .Mais 1l faut faire attention, méme ici,
a la maison: on ne doit pas gaspiller I’eau qui manque sérieusement dans
certains pays, par exemple, en Afrique.

Elodie: Qu’est-ce que c’est, I’ Afrique?

Le pére: Tu n’as pas encore appris ¢a a 1’école? C’est un continent. Sur
la Terre, i1l y a plusieurs continents entourés d’eau. L’Afrique est en face de
I’Europe et la France est ...

Elodie:Mais si on habite a la montagne, il n’y a pas de probléme, alors?

Le pére: Non, ne t’inquicte pas et va te coucher, il est tard maintenant!

Elodie: Bonne niut, Papa.

Le pére: Bonne nuit, Elodie, dors bien.

Le tri sélectif

Deux amies dans la cuisine.

Emilie: Ou est la poubelle?

Sabine:Laquelle? Ici, il n’y a pas une poubelle, mais trois poubelles.

Emilie: Je veux juste jeter le pot de confiture qui est vide ...

Sabine:Eh bien, tu le mets dans le sac plastique derriere la porte.

Emolie: Trois poubelles plus un sac plastique, mais pourquoi tu te
compliques la vie?

Sabine: Je ne me complique pas la vie, je fais le tr1 sélectif. Tu n’as jamais
entendu parler du tri sélectif? Les poubelles de différentes couleurs: jaune pour les
papiers et les cartons, verte pour les plastiques, les boites de conserves et les
déchets en général, blanche pour les verres. Tu ne les as pas vues dans la cour de
I’immeuble?

Emilie: Non, je n’ai pas fait ttention. Mais entre nous, tu crois vraiment
que ca sert a quelque chose?

Sabine: Evidemment. Il faut recycler au maximum. Il faut arréter de
gaspiller et de polluer. Ca m’étonne que tu ne comprends pas ¢a. En tous cas, ¢a
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montre que les gens ne sont pas encore bien informés. Il faut vraiment que tout
le monde prenne conscience que des gestes simples peuvent contribuer a réduire
le gaspillage et a économiser 1’énergie.

Emilie: Mais surtout les grosses entreprises industrielles qui doivent utiliser
des eénergies renouvelables et non polluantes.

Sabine: Bien sOr. Jusqu’a présent, en France, comme on n’avait pas de
pétrole, on a construit plein de centrales nucléaires. Ca nous a permis d’étre
indépendants et de produire de 1’¢lectricité a un prix intéressant. Mais ce n’est
peut-étre pas la solution idéale. Ca me fait un peu peur, le nucléaire, je trouve ¢a
dangereux...

Emilie: La, je suis tout a fait d’accord avec toi!

Textes supplementaires

L’empreinte écologique

Pour nous nourrir, nous déplacer, nous loger, ¢liminer nos déchets, nous
consommons des ressources naturelles. Ces ressources naturelles, c’est la Terre
qui nous les fournit. D’une part, on estime qu’il y a six milliards de personnes sur
notre plancte. D’autre part, on calcule la surface de la Terre, apres avoir enleveé
les océans, les déserts, les glaciers, tous les endroits ou la Terre n’est pas
biologiquement productive. Pour connaitre a quelle part de Terre chaque individu
a droit, on divise cette surface par le nombre d’habitants et on obtient une surface
¢quivalente a quatre terrains de football par personne — plus précisément, trois
terrains de football disponibles par humain et un réservé pour les autres especes
vivantes. Théoriquement, «I’empreinte écologique» de chaque individu ne doit
donc pas étre supérieure a trois terrains de football. Mais on voit qu’en réalité,
la moyenne mondiale est d’environ cinq terrains de football par personne. Ce qui
signifie que notre maniere de vivre nous fait consommer plus que ce que la Terre
peut nous offrir.

Un Européen utilise dix terrains de football pour satisfaire ses besoins...
des chiffres qui donnent a réfléchir.

Le «Grenelle de I’environnement»

En octobre 2007, le gouvernement a organis¢ une concertation nationale
sur le théme de 1’environnement. Plusieurs mesures ont ét¢ adoptées (mais
seront-elles appliquées?), par exemple:

—dans le batiment: utiliser des matériaux non polluants, de basse
consommation et développer les énergies renouvelables (par exemple, les
ampoules ¢€lectriques, les panneaux solaires...);

— dans les transports:choisir le train au lieu de la route (constructions de
voies de chemin de fer), favoriser les vehicules les moins polluants, taxer les
véhicules les plus polluants;
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— dans Pagriculture: tripler la part de I’agriculture biologique pour arriver )
a6 % de la surface agricole utilisée en 2010. Reéduction des pesticides et
suspension des cultures OMG.

Les francais et I’environnement

La plupart des Francais (83 %) se disent «tres» ou «plutot» concernés par
les problemes d’environnement. Ils les placent au quatrieme rang de leurs
préoccupations (deuxieme rang pour les écologistes, cinquieme pour les €lecteurs
de gauche et septieme pour ceux de droite). La pollution se situe en quatrieme
position (39 %), parmi les «risques» les plus redoutés, apres la drogue (54 %),
le chomage (49 %), le Sida (46 %).

C’est la pollution de I’air qui est considérée comme la question la plus
préoccupante, tant dans leur cadre de vie quotidien (47 %) qu’au niveau mondial
(59 %). Viennent ensuite, au quotidien, la propreté de la mer et des rivieres (40 %),
les décharges publiques ou sauvages (36 %), la maladie des arbres (29 %), le bruit
(27 %), la qualité de I’eau du robinet (24 %), ’enlaidissement du paysage (20 %),
le manque d’espaces verts (19 %) et I’'urbanisme sauvage (16 %).

Au niveau mondial, ce sont les déchets toxiques qui sont placés en seconde
position (57 %), devant la diminution de la couche d’ozone (56 %),la disparition
des foréts (55 %), la pollution de I’eau des rivieres et des lacs (46 %), celle des
mers et des plages (41 %), ’utilisation des produits chimiques dans ’agriculture
(39 %), les centrales nucléaires (33 %), etc. A I’exception de la pollution de I’air,
on constate donc de sensibles différences dans les préoccupations des Francais,
selon qu’elles se rapportent au niveau de vie quotidien ou au niveau mondial.

Pour eux, les principaux responsables de la pollution de I’air sont les
entreprises(48 %) et les accidents (26 %).
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Unite 1
A

abdomen (m) yepeBHa MOPOKHUHA, KUBIT
allongé,-e noBracTuii,-a, HOJOBKEHHUII,-a
allure (f) générale 3aranbuuii BUA

alvéole (m) anpBeosa

amaigrissant,-€ BUKJIMKA€E CXYTHEHHS
apparence (f) 30BHIIIHINA BU, 30BHIIIHICTh
attacher npukpirTroBaT; NOB'A3yBaTH
avant-bras (m) nepeamiiaus

aveugle ciinuii,-a

avoir MaTu

avoir l'air de 3maBarucs, BUDISIaTH

avoir besoin de Matu notpedy B...

avoir bonne mine 100pe BUMIIAIATA

avoir chaud (j'ai chaud) meni1 xapko

avoir envie de 6axaru 4oroch

avoir faim BiT9yBaTH TOJ0M, XOTITH iCTH
avoir froid mep3HyTH

avoir un gros appétit MaTu BeJIUKUI areTuT
avoir mal a BiuyBaTu OuIb y...

avoir mauvaise mine rmoraHo BUIJISAaTH
avolr une mine superbe yyn0BoO BUIISIAATH
avoir soif BiluyBaTu crpary, XOTITU TUTH

B

balance (f) Baru

barbe (f) 6opona

barbu,-e 6oponarmii,-a

barrette (f) mmuaska (117151 Bosoccs)

basané,-e cMarISIBHUiA,-a, 3aCManIui,-a

battement (m) (du coeur) OUTTS; MyIbCYBaHHS (CEPIIs)
battre OuTH; OUTUCS; CTYKaTH

beaute (f) kpaca

blanc, blanche 0611nit,-a

les cheveux blancs cuBe Bonoccs
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bouche (f) por

bouger BOpYIIUTHCS, pyXaTUCS
bras (m) pyka (BiJ 1jIeda J10 KUCTI)
besoin (m) notpeda, HEOOX1AHICTh

caresser IMeCTUTH, TIIaIUTH

carré,-¢ KBaJIpaTHUM,-a, YOTUPUKYTHUI,-a
cellule (f) kimiTuna

cerveau (m) MO30K

chatain clair cBiTiio-pycuit

chatain foncé remHo-pycuii

chauve nmcwnii,-a, nIeIIMBUN,-a

cheveux gris Bojioccs, 110 CUBIE

(cheveux) poivre et sel (Bosioccs) 3 CHBUHOIO
cheville (f) kicTouka

ceeur (m) cepriie

cOlon (m) 0600Ba KHIITKA

corps (m) Tis10; Ty1yO

cou (m) s

coude (m) JIKOTH

court,-€ KOPOTKUH,-a

crane (m) uepen

creveé,-e CUIbHO, CMEPTEIbHO BTOMJICHUH,-a
cuisse (f) 6emapo

D
dégarni,-e obnuciIHil,-a
dent (f) 3y0
digérer neperpanitoBatu (iKy)
digestif,-ve TpaBHUi,-a
digestion (f) TpaBneHHs
doigt (m) manenp
douleur (f) 611b
E

(s")énerver HEpByBaTHCS, APATyBATUCS
¢paule (f) meue

¢puisé,-e BUUepIiaHui,-a, BUCHAKCHUH,-a
estomac (m) IMUTYHOK

étre OyTH
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étre en bonne santé MaTu rapHe 370pOB's

étre creve,-e OyTH CMEPTENbHO BTOMJIEHUM,-00

étre €puisé,-e OyTH BUCHAKEHHM,-0F0

etre en excellente santé Oytu y 4ynoBomy 310pOB'i

étre fatigue,-e OyTH BTOMJIEHUM,-010, CTOMJIEHUM,-O10

etre lessive,-e OyTU BUCHAKEHHUM,-010, BUMOTaHUM,-00

étre en mauvaise sant€ OyTu c1aOKoro 370poB'si, OyTH HE3TOPOBUM
étre en pleine forme OyTu B Xoporiit popmi

F

fatigue (f) Broma

fatigué,-e cToMIieHwmit,-a

faux, fausse 1) xuOHuUIA, OMaHIUBUH,-a; 2) HEBIPHMI,-a, TOMUJIKOBHH,-a
fin,-e TOHKM,-a

foie (m) meuinka

frange (f) uyOuuk

frisé,-e KyuepsBuii,-a, 3aBUTHH,-a

G

garder (la ligne) crexxutu (3a cBO€rO BIryporo)
genou (m) KOJ1HO

glande (f) 3ano3a

golit (m) cmak

goliter mpoOyBaTH, CKYIITYBaTU

grain(m) de beauté poaumka

gréle noBrui,-a, Xyaui,-a, TEHIITHUH,-a

voix (f) gréle ToHkwuii rosoc

gros,-se€ TOBCTHI,-a; BEJIMKUM,-a

humain,-e 1r0nCHKUM,-a
hanche (f) 6eapo

I

intelligence (f) po3yMm, po3yMoBi 3110HOCTI
intestin (M) KUIIEYHUK; KUAIIKA

J

jambe (f) HOTa (Bi/ KOJIIHA 10 CTYIIHI), TOMLIKA
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laid,-e HEekpacuBuii,-a,

laideur (f) HekpacuBa 30BHIIIHICTH; KaJTIIITBO
lessivé,-e BUCHa)KEHUM,-a, BAMOTAaHWMH,-a
lisse rmagakui,-a, piBHUI,-a

long, longue noBruii,-a; MOBIJILHUM,-a
lunettes (f pl) oxynspu

magnifique 4y0BUiA,-a

maigre XyJIui,-a, XyJIopJIsIBUM,-a

main (f) pyka (KucTb)

maladie (f) xBopoOa

manquer de sommeil He BUcunaTucs

marron KalTaHOBHIi,-a (PO KOJIIP)

mat,-¢ MaToBUii,-a, HEOJTUCKYUHii,-a
méditerranéen,-ne cepe3eMHOMOPCHKHIA,-a

menton (m) miaoopiaas

mesurer MipsiTH, BUMIPIOBaTH; MaTH PO3MIpP; MaTH 3piCT
mignon,-ne MUJICHbKUM,-a, CJIaBHUM,-a, KPUXITHUH,-a
mince TOHKU,-a, XyJIopJsBUH,-a

mine (f) Bupa3 oOnuyuusi, BUIVISAI, 30BHIIITHICTh
moche MoTBopHUiA,-a, HEKpACUBHH,-a

mort,-€ MEpTBUI1,-a

moustache (f) Byca

moustachu,-e Bycarwuii,-a

mouvement (m) pyx

muscle (m) M's13, MycKy

muscler po3BuBaTH M's131, 3MIITHIOBATH M'S31

N

nerf (m) HepB
nez (m) Hic
nordique MiBHIYHOEBPONEHCHKH,-a, CKAHIUHABCHKU,-a, HOPAUYHUM,-a

o

obese orpsiiHuii,-a, TOBCTUH,-a, CTPAXKIAE HA OKUPIHHS
odeur (f) 3anmax, apomar

odorat (m) HIOX

ceil (m), les yeux (m pl) oko, oui

ondulé,-e XBHISICTUH,-a
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oreille (f) Byxo

orteil (m) masnenp (HOTH)
ouie (f) cioyx

ouie fine TOHKUH ciTyx

pale Gmiguii,-a

pancréas (m) minuTyHKOBa 3a103a

peau (f) mkipa

pensée (f) MUcienss, AyMKa, po3ayM, 31aTHICTh, JyMaTH
penser IyMaTu, MUCIUTH, PO3MIPKOBYBaTH

perdre (du poids) xynHyTH

peser 3BaKyBaTu

(se) peser 3BaXKyBaTHUCs

pied (m) Hora, cTynHs, cTomna

poitrine (f) rpyau

pou (m), poux (pl) Boma, Bori

poumon (m) JiereHs

pouls (m) mysibsc

puer CMepiTH; HEIPUEMHO TAXHYTH, Bi/IJIaBaTh YUMOCH
pulmonaire jiereHeBuid,-a

Q

queue (f) de cheval 3adicka «KIHCHKUI XBICT»

R

raide HeTHYYKMil,-a, HE3JIAMHUH,-a
rate (f) cenesinka

ravissant,-e 4YapiBHHUI,-a, UyJIOBUI,-a
réfléchir mipkyBaTtu, nymaru

régime (m) Jiera, pexxum

régime amaigrissant gi€Ta, 10 BUKJIUKAE CXYTHEHHS
rein (m) HUpKa

respiration (f) quxanus

respirer 1uxatTu

ride (f) 3mopika

rid€,-e 3MoplIKyBaTuii,-a

rond,-e KpyIyui,-a; TOBCTEHbKUIL,-a
roux, rousse pyauii,-a, pyJlyBarui,-a
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sang (m) KpoB

saigner KpOBOTOYUTH, BTpadaTH KPOB
sant¢ (f) 3mopoB'st

séduisant,-e 3Ba0IMBHIA,-a, YapiBHA,-a
sens(m) MOYYTTS; CBIJIOMICTh; CEHC
les cinqg sens m'ATh MOYYTTIB

sentir bon 100pe maxHyTH

sentir mauvais oraHo MaxHyTu
souple rHyukuii,-a, M'IKui,-a

sourcil (m) OpoBa

sourd,-e mTyxuii,-a

suc (m) digestif cik (¢p131010T1YHUIT) TPaBHUN
superbe 4ym0BHii,-a, MPEKPaCHUM,-a

T

tache (f) de rousseur macToBuUHHS

taper cTykaTtu, BOapsTu

taper sur les nerfs misiTi Ha HEPBH, APATyBaATHCS
teint (m) koJip oOIUYYS

thorax (m) rpyaHa KJIITUHA; TPYAH

thyroide (f) muToBuHA 321032

toucher uinaru, cnpuitmatu

toucher (m) noTuk

transpiration (f) MOTiIHHS; TOTOBUIIJICHHS, TIIT
transpirer MTHITH

tresse (f) koca (3 Bosoccst)

tronc (m) Tyay0; Topc

urine (f) ceua

ventre (m) >KUBIT, YepeBO; yTpobda
vessie (f) Mixyp; ce4oBHil MIXyp
vue (f) 3ip



VOCABULAIRE

77

Unite 2

A

accouchement (m) mosjoru
accoucher HapoguTH

aigu,-€ roctpuid,-a (rmpo O1J1b)
alcool (m) ciupT, ankorosb
allaiter romyBatu rpyasmu
analyse (f) de sang anami3 KpoBi
antibiotique (m) aHTUO10THK

antidépresseur (m) NpoTUACTIPECUBHUIM 3aCi0 (TPAHKBLII3aTOP), AHTUIETIPECAHT

anti-inflammatoire (m) nmpoTtu3anaabHU 3aci0
arracher (une dent) Buganutu (3y0)
assistant,-e (m,f) acucTeHT, TOMIYHUK
asthme(m) actma

attraper le froid 3actyautucs

attraper un rhume cXonuTH HEXKHUTD

ausculter ayckyJnbTyBaTH, BUCIIYXOBYBaTH
avoir MaTu

avoir une douleur aigué Matu rocTpuit 611b
avoir de la fievre matu xap

avoir une fievre de cheval matu cuibHY TUXOMaHKy
avoir mal de mer MaTu MOpCbKY XBOpOOyY
avoir du mal a respirer HacCUITy TUXaTu

avolir le nez bouché martu 3axiagenuii Hic

il a le nez qui coule y HpOTO 3 HOCa Teue

B
béquille (f) mummis
biberon (m) AUTSYHI PIXKOK, TUTSIIEYKA 3 COCKOIO
blessé,-e nmopanenuii,-a
blesser mopaHuTH, MOMIKOAUTH, 3a0UTH
blessure (f) pana
bleu (m) cunenp
bosse (f) rop6
bouché,-e 3aknanenuit,-a (mpo Hic)
bronchite (f) 6ponxiT

C

cachet (m) Tabnerka, obaTka

(se) casser (la jambe) mamaTu co6i (Hory)
carie (f) xapiec

cauchemar (m) »xax
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cheville (f) kicTouka

se tordre une cheville BUBUXHYTH C001 KICTOUKY
chirurgien (m) xipypr

chute (f) magiaus

(se) cogner (contre) BOAPUTHUCS, CTYKHYTHUCS
collyre (m) ouni kparuti

comprime (m) TabneTka (JiKapchKa)

consultation (f) 1) koHcynbTalis; 2) TpUioM JiKaps
consulter mpuiiMaTy XBOPUX; MPOBOIUTH KOHCYJIBTAIII0, KOHCYJIBTYBaTH
couler mpoTikatu

(se)couper mopizaTucs

coupure (f) mopiz

couronne (f) kopoHka (3y0a)

crise (f) (cardiaque) Hamaz (cepreBuii)

D

démanger 1) cBepOITH, 2)IEpeH. BUKIUKATA TOCTPE OaKaHHS
ca me démange MEH1 HE TEPIUTHCS

dentiste (m,f) 3yOHwMit JMikap, CTOMATOIOT

dépression (f) nenpecis, MPUTHIYEHICTD, 3aHEIA]T CHJT
dermatologue (m,f) nepmarosor

diagnostic (m) aiarHo3; 1arHOCTUKA

diagnostiquer cTaBUTH J1arHO3, BU3HAYaTH XBOPOOY

digérer neperpasntoBatu (1Ky)

douleur (f) aigue roctpuii 6116

douleureux,-se 00aICHUHN,-a

enceinte BariTHa

enfler BUKJIMKATH ONyXaHHS; yXHYTH

enlever (une dent) Buganutu (3y0)

enrhumé,-e 3acTymkeHuii,-a, Mo CTpaXk/1a€ Ha HEXKUTh
entorse (f) BUBUX, PO3TATHEHHS 3B'SI30K

¢ternuement (m) yxaHHs

¢ternuer uxatu

(s")évanouir HEMPUTOMHITH

faire (du) mal 3aBgaBaru 011
fievre (f) nuxomaHka, xap, rapsiuka
fracture (f) mepenom (KicTKH)
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G

gélule (f) )xenmaTnHO3HA Karicyina (3 JIIKaMH )
géneraliste (m) TepaneBT

gorge (f) ropmo; 31B, ropTaHb

(se)gratter cBepOITH

grossesse (f) BariTHICTh

guérir 1) BIWIIKOBYBaTH, 3I1JIFOBATH;

2) oxgyxyBary; 3) roitucs (Ipo paHy)
guérison (f) omy>kaHHs, 3I1JICHHS
gynécologue (m, f) rinexosior

hospitalisé,-e rocniTanizoBaHuii,-a
(cTarioHapHHUii,-a XBOPUNA,-a)

I

HEYIIKOJKEHUH,-a, HETIOCTPAXK 1AM, -a

indigestion(f) posnan TpaBieHHs

indolore 6e300micHMI,-a

infarctus (m) iHdapkr

infirmier,-¢re (m, f) canitap,-ka, 10T IaJIBHULIS; MEICECTpa
inflammation (f) 3amanenss

inflammatoire 3amanpHu,-a, BUKJIMKAHUN,-a 3alaJICHHIM
insomniaque 1) crpaxkarounii Ha O€3COHHS;

2) 0e3COHHUIA,-a

insomnie(f) 6e3coHHs

irriter (la peau) nparysaru (IKipy)

K

kinésithérapeute (m,f) kiHe31TEpaneBT, MacakxuCT,-Ka

M

malade xBopuii,-a

étre malade comme un chien OyTu nyxe XBopuM
tomber malade 3axBopitu

maladie (f) xBopoba

médecin (m) généraliste TepaneBt

médicament (m) MeIUKaMEHT, JIIKU

mordre KycaTu; *aJauTy; KIOBaTH (PO MTaxiB)
morsure (f) ykyc
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naissance (f) HapoKeHHS

nausée (f) Hygora

avolr une nausée B1IYyBaTH HYIOTY

NOUTTir TOyBaTH, )KUBUTH

NOUTTIr au sein roJyBaT rPyIbMH

nuit (f) blanche 6e3conna Hiu

passer une nuit blanche Bcro HIY He 3aIUTIOIIUTH OYeH

o

oculiste (m, f) okysict, ouHU JiKap

opérer orepyBaTH, pPOOUTH OTEPAIIit0

ophtalmologiste (m, f) opransmosnor, okymicT, ouHMit JTiKap
ophtalmologue (m, f) odranbmoor, OKYIICT, OUHUIM JIIKAp
opticien,-ne (m, f) onTuk

ordonnance (f) penent, npunuc, Npu3Ha4YEHHA JTiKaps
ouate (f) Bara

P

pansement (m) MoB'si3ka, KOMIPEC

mettre un pansement nepe'si3aTH, HAKIACTH MOB'SI3KY
pastille (f) TabneTka

nemiatpis (m, f) nemiarp

perdre BTpauatu

perdre connassance 3HETIPUTOMHITH, TTO30yTUCS TTOYYTTIB
perdre du sang BTpauaTu KpoB

piquer poOUTH YKOJI

se faire piquer par un insecte OyTH y>KaJICHUM KOMaxor0, KOMapoM

un moustique KomMaxa

piqiire (f) yko, ykyc (koMaxoro, 3Mi€l0)
plaie (f) pana; Bupa3ska; pyoenp (BiJ paHu)
platre (m) rimnc

pommade (f) Ma3b

pouls (m) nmyabCcyBaHHS

orpumMartu le pouls paxyBaTu myabCyBaHHS
prescription (f) peuent (s1ikaps)

prescrire (des meédicaments) nponucyBatu (JTiKH).
des examens (m) 0OCTEXEHHS)

la tension THCK

prise (f) de sang B3sTTs KpoB1 Ha aHATI3
psychiatre (m, f) ncuxiatp

psychologue (m, f) ncuxonor
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R

radio (f) peHTreH1BCbKUi 3HIMOK, pEHTT€HOTIpaMa
radiologue (m, f) pertrenosnor

rééduction (f) BigHOBIEHHS (MOPYILICHUX (PYHKITIA
oprasizmMy), peaouiiTaris (1HBaJIi/IiB)

respiration (f) quxanHs

respirer TuxaTu

réver 1) 6aunT CoH; 2) MapUTH

sachet (m) makeTuk

saigner 1) KpOBOTOUMUTH; BTpA4aTu KPOB

sang (m) KpoB

perdre du sang BTpayatu KpoB

sant¢ (f) 3mopoB's

sensible 9y TIuBwHii,-a, BITIyTHUH,-a

séringue (f) mmpwuil, CipyuHITIBKa

sirop (m) CHUpOIT; IMaToKa

soigner (ses patients) gomisiaaT (XBOPUX, MAIlIEHTIB)
sommeil (m) coH; ApiMOTa, COHIUBICTh

somnifere (m) cHOfiMiHMIT 3aci0

souffrance (f) ctpaxxnanus

souffrir cTpaknaTi, My4YuTHCS, BiIYyBaTH O1J1b

sparadrap (m) neikoruiacTup

subir (une opération chirurgicale) nepenectu (Xipypriuay ornepariiro)
suivre un traitement JiKyBaTUCS, TPOXOAUTH KypC JIKyBaHHS

T

tension (f) Tuck

tomber nagatu

tomber dans les pommes HENPUTOMHITH

tomber malade 3axBopitu

(se)tordre (la cheville) BuBuxHYTH (CO01) IIUKOIOTOKY
tousser KaluisaTh

toux (f) xamrenp

traitement (m) JOMIISIA, JTIKYBaHHS; PEKUM

suivre le traitement JiKyBaTUCA, IPOXOAUTH KypC JIKYBaHHS

\'

vertige (m) 3araMOpOYEeHHS
vomir pBaTH, BUPBaTH
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Unite 3

A

abandonner (ses études) 3anuimuTy, (32)KUHYTH (HaBYaHH)
absent,-e BIICYTHIi,-5

admis,-e pUUHATHH],-a

agrégation (f) 3aragpHOHAIIOHATBLHUN KOHKYPC Ha 3aMIIIEHHS
oca v BUKJIa1a4ya Jiiero abo

BUIIIOTO HABYAJIBHOTO 3aKJIaay

agrégé,-e (m, f) arpexxe (ocoba, 110 MpoOMIIIIa KOHKYPC Ha
3aMIIIEHHS TT0CaId BUKJIa1a49a

Ji11er0 00 BUIIOTO HABYAJIBLHOIO 3aKJIa]Ty)

amphithéatre (m), amphi (m) aynuropist (IpuUMIIIEHHS)

annee (f) scolaire HaBYaTLHUIM PiK

apprendre qqch a qqn, a faire qqch BuuTH KOroch 4oroch, pOOUTH ITOCH
autoritaire 1) BiaaHwuii,-a 2) aBTOpUTAPHUIL,-a

B

baccalauréat (m), bac (m) 1) cryninb 6akanaBpa, 2) iCIHUT Ha
CTyIiHb OaKagaBpa

bavarder 0azikatu

bibliotheque (f) universitaire (B-U) yHiBepcuteTchka 01010TeKa
bon,-ne en (en maths) npousiTaTtu, OyTH CUIBHUM,-010 (Y
MaTeMaTHIll)

bosser 6araro mpairoBaTH, IpafoBaTH, IIyKaTH

bourse (f) crunenis

brillante,-e Onuckyunid,-a, 9y10BUH,-a

blicher 3yOpuTH, KOpPIITH, BOEPTO MpaIIOBaTU

C

calendrier (m) scolaire mkinbHUNA KaneHAAP

candidat,-e kaHIUIAT,-Ka

cantine (f) (rpomajaceka) inanbHs

CAPES (m) nuriom BYUTENS CEPETHBOI IIKOIH
cartable (m) yuHiBChKHi1 mOpTdEb, paHelb

carte (f) d'é¢tudiant cTyneHTChKU KBUTOK

chercheur,-se (m,f) qocaiaHUK,-HUIIA

cité (f) universitaire (cité-U) yHIBEpCUTETCHKE MICTEUKO
classe (f) preparatoire (prépa) miarotoBuuii kiac (y BUIomy adbo
cepeHboMy TpodeciiiHoMy HaBYaILHOMY 3aKjajli)
classeur (m) mamka Jij1s Tanepis, MIBUIKO3IINBAY
collégien,-ne (m, f) ydeHs,-1151 KOJIEeIKY

coller 3aBanuTH Ha iCIUTI
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contabilité (f) paxiBHUIITBO; 001K, OyXranaTepis
concours (m) d'entrée BCTYITHHI KOHKYPC

contr6le (m) KOHTPOJIb, IEPEBIPKA

avoir un controle MaTu KOHTPOJIBHY TUCEMOBY POOOTY
convoqué,-¢ (a l'examen) BUKJIMKaHUM,-a (Ha iCITUT)

D

décerner (la mention honorable) npucymxyBatu (Haropomay)
décontracté,-¢ 1) cniokiiinuii,-a, BIIEBHEHUI,-a y c001;

2) HEBUMYILICHWH,-a, BITbHHM,-a, JIETKH,-a

devoir (m) sur table kouTpoJIbHA poOOTa

devoir (m) surveillé koHTponpHA pobOTa

dirigé,-e par qqn KepoBaHU,-a, KOHTPOJIbOBAHMI1,-a KUMOCH
distrait,-e po3cissHui,-a

doctorat (m) TOKTOPCHKUI CTYHIHb

dossier (m) ocobucra crpapa

doué,-e 1) oOgapoBanuii,-a; 2) 37aTHUMN,-a, TAJJTAHOBUTHUH,-a

droit(m) mpaBo

droit (m) d'inscription mata 3a HaB4aHHSI

E

¢chouer (2 un examen) poBaaUTUCS (HA 1CTINATI)

Ecole (f) des Mines Buiiia ripcbka mikosia

Ecole (f) nationale d'administration Hartionansna mkona agminictpaiiii (ENA)
Ecole (f) normale supérieure (ENS) Buiia HopmaiabHa 1IKoJIa «€KOJIb
Normal sup Hopmans (menaroriayHuii 1HCTUTYT)

Ecole (f) Polytechnique IloniTexniyna mkomna

¢cole (f) privée mpuBarHa mkoia

¢cole(f) publique nepxaBHa 1ikosa

¢crit (m) NTUCbMOBUHM 1CTIUT

¢criture (f) mouepk

effacé,-e HemoMiTHUIA,-a, CKPOMHHI,-a

emprunter Opatu y o3uKy, 3aiiMaTu

énarque (m) BUMmyckHUK HarioHanpHOT IKOJM aaMiHICTpalii
enseignant,-e (m, f) BUKIaga4, BUNTEIb

enseignement (m) BUKJIaaHHsI, HABYaHHS

enseignement (m) primaire NOYaTKOBE HABUYAHHS
enseignement (m) secondaire cepeaHs ocBiTa

enseignement (m) supérieur BUIa OCBiTa

excellent,-e BiAMIHHMIA,-a, YyJIOBHI1,-a

exigeant,-¢ BUMOIJIMBUH,-a, BUMOIJIUBUH,-a

eXpose€ (m) BUKJIAJT; 3BIT

eXposer BUCTABIISATH, IOKa3yBaTH, EKCIIOHYBaTH
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faire la paie BumaBaTu 3apIuiaTHIO

ca fait une paie TaBHEHBKO

feuille (f) perforée nepdopoBanuii nuct (mamnepn)

feutre (m) dmomactep

frais (m pl) BuTpaTu

payer ses frais d'inscription ornauyBaTtu BUTpaTH (32 HaBUaHHS)
frais (m pl) de scolarité BuTparu 3a mKiIbHE HABYAHHS

G

gentil,-le 1) mumnuii,-a, cnaBHMil,-a; 2) CIyXHSHUM,-a, TUXUH,-a (PO JUTUHY)
gomme (f) rymka

grandes €coles (f pl) Bumii mkonu (cmerianizoBaHl BUIII HaBYaJIbHI 3aKJIaJU
y ®panirii)

gratuit,-e¢ 6€3KOIITOBHUM,-a

gymnase (m) 1) riMHacTHYHUH 3aJ1; 2) TIMHA31s

H
HEC (hautes études (f pl) Buma xomepiiiiina mkosia

I

indisciplin€,-e HeAUCIUTIIIIHOBAHUH,-a

(s")inscrire (a la fac) 3anucarucs, 3apaxyBarucs (Ha HaKyabTeT)
instituteur,-trice (m, f) BUNTEH,-Ka MOYATKOBOI IIKOJIU
interroge,-e onuTaHum,-a (yCHO)

jury (m) )Kypi, KOHKypCHa KOMICIs

lecture (f) unTanus

lettres (f pl) dinomoris, miTeparypa

lever (la main, le doigt) mignsaTH (pyKy, najueub)
lycéen,-ne (m,f) mineict,-ka, yu4eHb,-1151 JIIEIO

M

maitre (m), maitresse (f) BuuTeNDH

maitrise (f) wmarictepcTBO, 3BaHHA, CTYIIHb MaricTpa, MaricTparypa
(YHIBEPCUTETCHKHUI CTYIiHb, 3aBEPIIYE IPYTUM ITUKII BUIOT OCBITH); ICIIUT Ha
CTYIHb MaricTpa; BUKJIaJalbka nocaia

manquer (les cours) nponyctutu (ypoku)
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matériel (m) scolaire mkinpHE TpUIIAIIA, HAOYHI TOCIOHUKHU
matiere (f) mpeamer, qucuuruiiHa (y MIKO1)

médiocre mocepeHi,-s

mémoire (m) AucepTais; A0MOBiAb; HAYKOBE JOCITIIKEHHS
mention (f) oriHka

décerner la meilleure mention npucyauTH HaiKpaury OIiHKY
Mines (f pl) ynpaBninHs Aep:kaBHUMHU KONaIbHIMU

N
nul,-le He3maTHMiL,-a (YUEHb,-1151)

0
oral,-e ycHmii,-a
oral (m) yCHHUI iICITUT; YCHE MOBJICHHS

P

partiel (m) eram iciUTY, YaCTKOBUM 1CTIUT

passer son bac CKJIaCTH iICIIUT Ha CTYIIHbL OakaiaBpa

passer un concours d'entrée IPOXOAUTH 32 KOHKYPCOM

patron (m) de thése HaykoBUii KEPIBHUK 3 AUCEPTAIlil

payant,-e IUIaTHUM,-a

paye (paie) (f) 3apo0iTHa miara, IaaTHS, OKIaT

payer qqch mmaTuTH, cruradyBaTH; BUIIA9yBaTH

payer ses frais/droits d'inscription onauyBaTH BUTpaTH Ha HaBUYAHHSI
plancher 1) apro BianmoBizaTu Ha ypoIli, Ha ICIIUTI; 2) apro CUAITH, KOPIITH Ha;
3) BUCTYNIUTH 3 JIOTIOB1I/IIO

préparatoire miArOTOBYHI,-a

présenter (ses exposes, ses travaux) mpeAcTaBUTH (CBO1 JOMOBII1, poOOTH)
primaire Mo4aTkoBUH,-a, IEPBICHUM,-a

prive,-e mpuBaTHUM,-a

public,-que neprkaBHMUI,-a

R

rater (son bac) nmpoBaJIMTUCS HA 1CTTUTI

récalé,-e (au bac) Toif, XTO MpoBaJIMBCSA (Ha ICIIUTI HA CTYIIHb OaKajiaBpa)
regu,-e (au concours), 10 CKJIaB,-a iCIUT, 110 MPOMIIIOB,-a

(32 KOHKYpCOM)

recherche(f) mocmimkeHHs, HAyKOBO-I0CIITHA

faire des (de la) recherche(s) mpoBonuT HayKOBE 1OCTIHKEHHS
redoubler 3anumuTHCsS Ha APYTUHN PiK

réduire 3MEHIINTH, CKOPOTUTH
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remettre (des dossiers) mepenaBaru, Bpydary (0COOUCTI CTIPABH)
rentrée (f) scolaire (des classes) BiTHOBIEHHS 3aHATH (ITICIIS KaHIKYJ),
MI0YaTOK HAaBYAJILHOTO POKY

restaurant (m) universitaire (restau-U) yHIBepCUTETChKa 1aIbHS
réussir (un examen) (yCIIIIHO) CKJIACTH 1CTIUT

S
sage 1) posyMHUit,-a, MyApHii,-a; 2) CIyXHSIHUI,-a, CMUPHUH,-a
po(litiques) (f pl) momiTruni Hayku
scolaire mKiIEHNM,-a, HABUAILHUM,-a
scolarité (f) mikisibHE HaBUYAHHS; TPUBATICTH HABYAIBHOTO KYpCY
sécher (les cours) mporynsatu (ypokH), 3SMUTHCS (3 YPOKIB)
secondaire cepeHii,-s (PO IIKOJTY)
seminaire (m) de recherche ceminap 3 HayKOBO-0C1IHOT pOOOTH
sévere CTpOruii,-a, CyBOpHUd,-a
soutenance (f) de these 3axuct nuceprarrii
soutenir sa these 3axuinaru cBow JUCEpTaIliio
strict,-e CTpOruii,-a, BUMOTJIMBUH,-a
stylo-bille (m) kynpkoBa pyuka
sujet (m) de thése Tema aucepTarrii
supérieur,-¢ BUIIMi,-a

T

taille-crayon (m) marmHka aJ1st (0)4UHKHU OJIIBIIS

terrain(m) de sport cnopTMaiijaHIUK

topo (m) 1) mian, MaJIOHOK; 2) MOBA; JIEKIIis

trousse (f) menasn, HabOip JJ1s MIKOJISIpa (JIACTHK, OJIIBELlb, JITHINKA)

U

universitaire YHIBepCUTETChKHH,-a

bibliotheque(f) universitaire (B-U) yHiBepcuTeTchka 0i0mioTeka
cité (f) universitaire yHIBEpCUTETCHKE MICTEUKO

restaurant (m) universitaire (R-U) yHiBepcUTETChKA I1aTbHS

\'

vacances (f pl) kanikynu

vivant,-e >KUBHH,-a, >)KBaBUH,-a

bien vivant,-e Tol, 110 J0Ope MOUYBAETHCSA
mal vivant,-¢ Toii, 1110 TOTaHO MTOYYBAETHCS
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Unite 4

A

accessoire (m) MpUHAIEKHICTh, aKCecyap

acrylique (m) akpusioBe BOJIOKHO

amincir 1) BUTOHYYBaTH; pOOUTH TOHIIIE; 2) XyIHYTH, CTaBaTH TOHIITUMU
ample npocropuii,-a, MIUPOKUIL,-a

anneau (m) KuIbIle, IEPCTECHb

anorak (m) aHopak (CmopTUBHa HEMPOMOKaJIbHA KypTKa Ha OJIMCKABII1)
assorti,-e 700pe miaiopanmii,-a

avoir de la classe maTu npupoHy BUTOHUEHICTh

B

bague (f) kibIle, IEPCTECHD

banal,-e 3Bnuainmii,-a, OaHaJILHHI,-a

bas (m) maHuoxa

basket (m) kena

bermuda (m) By3bKi IOPTH 0 KOJIIH

bijou (m) KOIITOBHICTb, TPUKpaAca

blouson (m) 1) kypTka, 2) 6:1y304ka, KopTOuKa

boite (f) de cirage kopoOka, OaHKH BakcH, ryTajJiHy
bonnet (m) 1) KoBIak, yenm4ukK; 2) marnoyka, Iamnka
botte (f) uobiIT

boucle(f) d'oreille cepexkn

bracelet (m) Gpacier

bretelle (s) (f) (pl) Operenbka (Ha OLTU3HY); TIATIKKH
branché,-e MmonHmii,-a, MO CTEKUTH 32 MOJIOIO
broche (f) 6poiiika

brosse (f) a chaussures (a souliers) miTka a1s B3yTTs

C

cabine (f) d'essayage nmpumiproBajibHa

calecon (m) 1) Tpycu (4omoBiui); 2) ramarii, JIETIHCH
carreau (m) KJIITHHA

a carreaux B KJIITKY

casquette (f) KalkeT, KapTy3, KaCKETKa

ceinture (f) mosic

cirage (m) Bakca, KpeM, TyTaJliH

classique kilacuuHu,-a, TpAAUIIAHMI,-a

s'habiller classique omsraTucs KiiacMuHO, TPAIAULIIHO
changer (de vétements) miusaTu (oasr)

(se) changer nmepeoasrTUCs, 3SMIHUTH CYKHIO, OUTH3HY
chapeau (m) kanemrox
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chausse-pied (m) pi>xok (111 OAsITaHHS B3YTTH)
chausser onmsraru, ofsraT B3yTTs

chausser du 40 Hocutu B3yTTa 40 po3mMipy
chaussette (f) mkapnerka

chaussure (f) B3yTTs1

chaussure (f) en cuir mkipsiHe B3yTTA

rayon (m) de chaussures Biain B3yTTS
chemise (f) copouka

chemise (f) de nuit HiyHa copouka

chemisier (m) Oiy3ka

col (m) koMip; KOMipelb

collants (m pl) konroTku

collier (m) KoJibe, HAMUCTO

combinaison (f) komOiHaIris (>kiHOYa OLTU3HA)
costume (m) KOCTIOM (YOJIOBIYUIA)

coton (m) 6aBoBHa

cou (m) s

court,-€ KOPOTKHI,-a

couture (f) 1) mWUTTS, TOMMUTTS; 2) MIBEHHE PEMECIIO

cravate (f) kpaBarka
cuir (m) mkipa
culotte (f) Tpycuxu (kiHOU1)

D
daim (m) 3amiia
déshabiller qqn po3asrayTH Oyab-KOTO
(se)déshabiller po3narrucs
drap (m) 1) cykHO; 2) IpOCTUPAJITIO
droit,-e 1) mpsimMuii,-a; 2) npaBuii,-a

E

¢chantillon (m) 3pa3ok

¢charpe (f) mapd

€cossais,-¢ IOTIaHAChKHH,-a

enfiler (un pantalon) oasiratu (1ITaHm)
enlever (un pantalon) 3HimMaru (1TaHN)
ensemble (m) KocTIOM-Tpiiika (KOMILIEKT)
escarpin (m) BIAKpUTUH Ty(eiab, YOBEH
essayage (m) nmpumMipka

essayer NpuMIpsTH (OfT)

¢toffe (f) Tkanuna
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F

ficelé,-e ogarHEeHUH,-a

¢tre ficelé,-e/habillé,-e OyTu He3rpabuuM,-010
comme l'as de pique OyTu oraHo oJIATHEHUM,-00
fichu,-e ogaraenmii,-a

bien (mal) fichu,-e 7oOpe (morano) oAsTHEHUH,-a
foulard (m) xycTka (1muiiHa, rojIoBHA)

fourrure (f) xyTpo

G

gant (m) pyKkaBH4YKa
ca te va comme un gant 11e T001 sSikpas, 1e T001 Ay>Ke MiIXOUTh
gilet (m) >xunet

H

habiller qqn oasiratu Oyb-KOTO
(s)habiller onsiratucs
(s")habiller sport omsiraTucst CIOPTHUBHO

imprimé,-¢ HaOUBHUM,-a
imprim¢ (m) HaOMBHA TKAHUHA
impermeable (m) miaii, 10 HE TPOMOKAE

J

jean (m) JKUHCH
jupe (f) droite npsima criigHULISA
jupe (f) plissée mnicupoBaHa criHUIA

L

lacet (m) wHyp, MWIHYPOK; TachMa

laine (f) mepcth

(se) laver en machine nparu B mpaibHiid MallInH1
lin (m) nboH

lingerie (f) Oimu3Ha

rayon (m) de lingerie Biii O1TU3HU

lunettes (f pl) oxynspu

maillot (m) de bain kynanbHUK
maillot (m) de corps matika (0111M3Ha)
manche (f) pykas

manteau (m) najabTo
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mercerie (f) rananrepes

mettre (un pantalon) omsITHYTH (ILITaHM)

(se) mettre en pantalon onArHyTHCS y IITAHU

(se) mettre sur son 31 oaArHYyTUCH, TPUPPAHTYBATUCH
mocassin (m) MOKacHUH

mode (f) Mona

étre a la mode Oytu MmogHUM, Y MO

montre (f) roqruHHUK (PyYHUIA, KUIIIEHEKOBHH )
mouchoir (m) xycTka (HocoBa)

moulant,-e oOsgrarounii,-a

N

négligé,-¢ HenOanmii,-a, HEOXalHM,-a
nceud (m) papillon «merenuk» (kpaBarka)
nylon (m) HeWI0H

P

pantalon (m) mranu

pantoufle (f) momarnrni Ty

parapluie (m) 30HT(MK) (OIIIOBUIA)

peau (f) mkipa

peignoir (m) neHbap

polo (m) a manches courtes TeHic (COpoUYKa 3 KOPOTKUMHU PyKaBaMHu )
pointure (f) po3mip (B3yTTs, pyKaBUUOK)

pois (m) Topox; ropoIInHa

tissu a pois TKaHWHA B TOPOIIIOK

porter HocUTHU (TIJIATTS TOIIIO)

prét-a-porter (m) roToBe IMIATTS

pull (m) mynoBep, cBeTp

pull a col roulé ceTp 13 3aK0OUEeHUM KOMIpPOM
pull-over (m) en V mynoBep 3 BUPI30M «MHUCHUKOM
pull ras du cou mynoep mizg ropio, 6€3 komipa
pyjama (m) mixama

R
rayon (m) B (MarasuHy)
rayon (m) de chaussures Bijain B3yTTs
rayon (m) de confection Bij1iJ1 TOTOBOi CyKHI1
rayon (m) de lingerie Biijii1 O1TM3HU
rayon (m) de tissu BIJJI1IJT TKAHUH
rayure (f) cmyra
tissu (m) a rayures TKAaHWUHA B CMYXKY
renseigner JaBaTu KOMYCh JOBIJIKH, i1H(popMyBaTu, iIHGOPMYBATH; TTOSICHIOBATH
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retirer (un pantalon) 3HIMaTH, 3HATH (IITAHN)

ringard cTapoMOAHUM, 110 BIJICTAB BiJl KUTTS

robe (f) cykns

robe (f) sans manches cykns 0e3 pykaBiB

robe a manches longues miartsa 3 JOBrumMu pykaBamu

S
sac (m) a main cymka
salopette (f) 1) ceogsr, crieriBka; 2) KOMOIHE30H
sandale (f) cangans; 00coHDKKa
semelle (f) migomBa, miamiTKa
mopT (M) mopTU
slip (m) m1aBku, TpycHKHU (YOJIOBIY1)
socquette (f) kopoTka mkaprneTka
soie (f) moBk
soulier (m) Tydens, 4epeBUK
sous-vétement (m) HUKHS OUTM3HA
soutien-gorge (m) OrOCTrajabTep
suivre (la mode) cnimyBatu (Moi)
surveétement (m) TpeHyBaJIbHUN KOCTIOM (CIIOPTUBHUI)

T

taille (f) po3mip (omsry)
Quelle taille faites-vous? Axwuit po3mip oasary?

tailleur (m) kocTroM (K1HOYMHA)

talon (m) xabmyk

tissu (m) TkaHWHA

toile(f) momotHo

traditionnel,-le TpagumiitHuii,-a

T-shirt (m) Tenicka, malika 3 KOPOTKUMH pyKaBaMu

U
uni,-¢ OJHOTOHHMH,-a
tissu (m) uni OAHOTOHHA TKAHWHA
uniforme (m) dbopma, popMeHa CyKHs
uniforme (m) scolaire mkinibHa popma

\'
(f) xypTka (ImipKaK)
vétements (m pl) omsir
vieillot,-te cTapomoHUiA,-a; 3aCTapUInii,-a
un style vieillot crapomonHauii cTUITb
viscose (f) Bicko3a
voyant,-e sICKpaBUii, IO KUJAETHCS y Bidl (PO KOJIP)
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Unite 5
A

acide kucanii,-a

acide (m) kucora

agité,-e HeCNOKIMHUM,-a, OypXJIUBUH,-a; OyUHUH,-a
aggraver OOTsSKyBaTH, YCKJIQTHIOBATH; TIOT1PITYBaTH; ITOCHIIOBATH
algue (f) BomopocTh

altitude (f) Bucora (Hag piBHEM MOPSI)

aménager BJIaIlITOBYBaTH, O0JIaIHATH, YIIOPSIKOBYBaTH
arctique apKTUYHMM,-a, MIBHIYHH,-a, TIOJIIPHUM,-a
océan (m) Arctique IliBHiuHO-JIbOAOBUTHI OKEaH
asphyxer BUKJIMKaTH 3a1yXy

atlantique ataHTUYHUIA,-a

océfn (m) Atlantique ATnaHTUYHUN OKeaH

avalanche (f) naBuna, o6Ban

B

banquise (f) nakoBuii J1i 1
bord (m) de (la) mer Geper mopsi

carburant (m) najabHe, MAJIKBO

cardinal,-e ronoBHMi1,-a, OCHOBHUM,-a

points (m pl) cardinaux CTOpOHH CBITY
cataclysme (m) karaxii3M, CTUX1HHE JTUXO
chaine (f) montagneuse ripcekuii xpeodet
chaleur (f) 1) Terora; Temno; xxap; 2) creka
charbon (m) 1) Byriuis; 2) Byrienb

ciel (m) HEOO

collecter pobutu 30ip, 30uparu

combustion (f) 1) ropiHHs; 3amaneHHs; 2) CraJlOBaHHS
conteneur (m) KOHTEHHEP

continent (m) KOHTUHEHT, MaTEPUK

cote (f) Oeper, y30epexoks

couche (f) map, mmacr

couche (f) d'ozone o30HOBHMIT 1Iap

courant (m) MoTIK, epeoir

crue (f) mpuOyTOK BOJIU, MTABOJIOK

cyclable ns BenocuneaHoi 314

piste (f) cyclable mopikka a1 BEJIOCUTICIUCTIB
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déborder BuxoauTu 3 6€periB

dechet(s) (m pl) 3amumku, Bigxoau

décombres (m pl) pyinu; ynamxu

déplacer nepemiinaru, nepecTaBisiaTH, IEpPECyBaTH

dérive (f) BimHeceHHs (BITpOM, TeUi€r0), apeiid

dériver ctaButHCS (BITpOM, Tedi€ro, AperdyBaTn)

désastre (m) 1ux0; po3rpom; Kpax, karactpoda

descendant,-e HU3X1HUI,-a; CIIPIMOBAHUM,-a BHU3

marée (f) descendante BinnuB, Mana Boja

désert (m) mycrens

désert,-e mycrenbHuil,-a, O€3TI0IHUN, -2

désertique mycTenbHUM,-a

destruction (f) 1) pyiinyBaHHS; 3HUIIIEHHS; 2) PO3KJIaIaHHS, PO3MIaJl
détruire pyliHyBaTH; 3HUIIYBAaTH, BUHUIIYBAaTH

dévaster crycronryBaTH, po30psATH

disparu,-e 1) 3HUKINIA,-a 0€3BICTH; 2) TOMEPIIU,-a

dissoudre 1) pozuunsartu (xim., ¢i3.); 2) pyiiHyBaTH, pO3MUBATH
douane (f) MmuTHULS

doux, douce npicHuii,-a

eau (f) Boma

eau (f) douce npicHa Boia

cau (f) salée conona Boga

¢chappement (m) BHXiJ1 HA30BH1; BUXJIOM, BUITYCK
gaz (m) d'échappement BuxJ0mH1 ra3u, BUXJI0M; BINPAIlbOBAHUN ra3
¢chelle (f) mkana

ecologie (f) exonoris

effet (m)de serre Terummunmii epext

émettre BUITPOMIHIOBATH, BUITYCKATH

empreinte (f) Bi1OUTOK, BITOUTOK, CI1J, KOs
ensevelir 1) xoBaTu, 3apuBaTy; 2) 3acunard YNMOCh
environnement (m) JTOBKIJUIS

¢quateur (m) ekBaTop

¢roder BUBITPIOBATH, PO3MHUBATH

¢rosion (f) epo3sis (reomn., Men.)

eruption (f) BuBep>xeHHs

eruption volcanique BUBEp>KEHHS ByJIKaHa

espace (m) vert 3eJieHa 30Ha

essence (f) 6eH3uH
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est (m) cxin

estuaire (m) po3IIMPEHEe TUPJIO PIYKH; TUMaH
¢tang (m) cTaBOK

Etat (m) nep>xaBa

¢toile (f) 3ipka

¢toilé, -e 30psiHmil,-a; YCISTHUI,-a 31pKaMu

F

falaise (f) kpyTuii Oeper; ckest

fleuve (m) piuka (Bmamae B MOpe)

fondre 1) TanyTu, po3unHsATUCS; 2) pyHHYBaTUCS
forét (f) mic

frontiere (f) xopaon

fuel (m) pigke manuBo, MazyT

fumée (f) mum, kinTsBa

fumée (f) d'échappement BuxsonHi ra3u

fuseau (m) horaire yacoBuii nosic

G

galet (m) BasyH; rajibKa
glace (f) 1) mig; 2) Mopo3, X001
globe (m) terrestre 3emHa KyJs, 17100ycC

H

hémisphere (m) Nord niBHiuHa miBKyJs, TiBcdepa
hémisphere (m) Sud nmiBnenHa miBKy:s, miBcdepa

I

iceberg (m) alicOepr

ile (f) ocTpiB

incendie (m) moxexa; BOTOHb, MOTYM'sI

incinération (f) camtoBaHHs, KpeMailisi; IEPETBOPEHHS Ha MO
indien,-ne 1HIIWCHKHI,-a

océan (m) Indien Inaiiicekuii okean

inondation (f) moBiHb, pO3JIUB

inondé,-e 1) 3aToruieHuit,-a; 2) nocTpaxaaini,-a BiJl MOBEH1
Inonder HaOBHIOBATH, 3aTOIIIOBATH, 3aJIUBATH

J
(se) jeter (dans) Bmagaru (B) (Mpo piuKy)
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lac (m) o3epo
large (m) BigkpuTe Mope
longer (la riviere) Wtu B310BXK (pPIUKH)
M

marée (f) (MOpchKHii) MPUIUIUB Ta BIIJIUB
marée (f) basse BijyuB, Mana Boja

marée (f) descendante BiauB

marée (f) haute nmpumus, moBHa Boja

marée (f) montante mpuIIuB

menace (f) 1) 3arpo3sa; 2) npoBiCHUK HEOE3MEKH
ménager,-¢re roCIoaapChKhii,-a, MoOyTOBHH,-a
ordures (f pl) ménageres mobyToBe CMITTS, KyXOHHI BiJIXOIH
mer (f) mope

mer(f) d'huile criokiiine Mmope

milieu (m) cepenoBuilie, 0OTOYEHHS; chepa
mort,-€ MEpPTBUIA,-a, 3aru0Iui,-a

mort (f) cMepThb

niveau (m) piBeHb

nord (m) miBHIY

nuage (m) xmapa

nuire IIKOJIUTH, 3aB/IaBaTH IITKOU
nuisible mxigmuBHii,-a

océan (m) okeaH
ordure (f) Opya, cMiTTS
ouest (m) 3axij

ozone (m) 030H

P

pacifiqiue 1) MupHuii,-a, MUpOITIOOHU,-a; 2) TUXHUIA,-a, CTIOKIHHUN,-a

océan Pacifique Tuxwuii okean
papier (m) namip

petrole (m) HadTa; rac

plaine (f) piBHuHA

plateau (m) mockorip's, miaro
plein,-e moBHMIA,-a
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la pleine mer npurnus

pluie (f) momx

pluies (f pl) « acides » KUCIOTHI HoIIII

pOle (m) motoc

polluant,-e 3a0pyaHIOIOUMIA,-a TOBKULISA

pollution (f) 3apakeHHs1, 3a0pyTHEHHS JOBKIJLIS

produit(s) toxique(s) OTpyitHI peUOBHHU

prolifération (f) mBuIKE 3pOCTaHHS, TOMUPEHHS

propre 4MCTHA,-a, HE 3a0pyIHIOIOYNH,-a HABKOJIUIITHE CEPEIOBUIIIEC
protection (f) 3axuct, oxopoHa

protection(f) de I'environnement oxopoHa IPUPOTHOTO CEPETOBUIIIA
protéger 3axuiaru, ooepiratu

R

radioactivité (f) pamioakTUBHICTb

raz (m) de marée panToBHil CUILHUM MPUILIUB; IIyHaM1
réchauffement (m) moTeriHHA

recyclage (m) NOBTOpHE BUKOPUCTAHHS, TOBTOpHA 00poOKa
recycler MOBTOPHO BHKOPHCTOBYBaTH, PETIAMEHTYBATH PETIAMEHT; BHJIaBaTH
PO3MOPSIKCHHS, TIPAaBHUIIA

réserve (f) 1) peseps, 3amac; 2) ckiiaj, CXOBHUIIIE, 3aIOBITHUK
rive (f) Geper

riviere (f) piuka (Bnagae B iHILY PiUKYy)

rocher (m) ckes

ruisseau (m) CTpyMOK

sable (m) micok

salé,-e coyoHmiA,-a

sauver 1) parysatu; 2) 36epiratu

séisme (m) mig3eMHUM MOIITOBX

sélectif,-ve cenexTuBHUM,-a; BUOIPKOBUI,-a
tri(m) sélectif BUOIip, c€IEeKTUBHE COPTYBAHHS
serre(f) opamxkepes

solaire coHsSUHUM,-a

systéme (m) solaire coHsiuHA cHCTEMa

soleil (m) conte

source (f) 1) mxepeno, Kitod; 2) JHKepeso, BEPXiB's
sud (m) miBAEHB

suivre (la riviere) ciiayBaTH (3a TEUIEIO PIUKH)
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terre (f) 3emuis; cymia

Terre (f) 3eMHa Kyns

traitement (m) o6poOka, mepepoOka

tremblement (m) de terre 3emiieTpyc, TpeMOIep, TPEMTITH; TPACTUCH
tri (m) BuOip; COPTyBaHHS

faire le tri coptyBaru

trier copTyBartH, Bigouparu, po3ouparu

tropique (m) Tpomik

typhon (m) raiidpyn, cmepu

univers (m) CBIT, BCECBIT

Univers (m) BcecpiT, 3ems

usage,-¢ KOJMIIHIN,-S1 Y BAKOPUCTaHHI, BAKOPUCTAHUMH,-a
usine (f) 3aBoj

\'

vague (f) xBuJs, Bai
vallée (f) nonuna, momuHa
verre (m) cKJo

victime (f) xepTBa

volcan (m) ByJiKaH
volcanique BynkaHIYHUH,-a
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