BBEJIEHUE

[TynscoBoe aprepuanshoe aasinenue (ITAJ]) sBnasercs BakHbIM (QyHKIIMOHAIBHBIM MOKa3zareaeM KpoBooOpamieHus [1]. YBenuuenue u
CHUKCHHE €r0 IMOBBIIIAET PUCK Pa3BUTHSA HIIEMHYECKOW OOJE3HM Cep/illa, CMEPTHOCTh OT CEPACYHO-COCYAMCTHIX 3a00JI€BaHUN U OONIYIO
cMepTHOCTh [2]. Dnekrpokapauoctumyssinus (OKC) usmenser HacocHyro gyHkuuio jeBoro xemynouka (JDK) u Bouser na IIAJ] [3] u
TpeOyeT nmogdopa napameTpoB CTUMYJISILIMKM, B 0COOEHHOCTH B TEYEHHUE MEPBOTro rojia nocyie uMiiantanuu. OJJHako U3MEHEHHUE TapaMeTpPOB
ctuMyIsiuu B knaccax [TAJ] mpu pa3nuyHbIX pekuMax CTUMYJISIAA HE U3YUYEHO.

[lenbto paboThl siBAsieTcs: oueHUTh napamerpbl JKC y manueHToB Mpu OJHO- U JIBYXKAMEPHOM PEXUME CTUMYIISIIIUM B Pa3TMYHBIX
kiaccax [IAJ] Ha rogoBom »Tamne HaOMIOACHUA Il Pa3paOOTKU MPEAJIOKEHUN KOPPEKIUH MapamMeTpPOB CTUMYISIMUA B 3aBUCUMOCTH OT
kiacca ITA/JI.

MATEPHAJIBI U METOAbI NCCJIEJOBAHUSA

B otnenenun yiabTpa3ByKOBOW M KIMHUKO-UHCTPYMEHTAILHON TMArHOCTUKH 3a00JI€BAaHUM BHYTPEHHUX OPTraHOB CEPACUHO-COCYAUCTON
CHUCTEMbI 1 MUHUUHBAa3UBHBIX BMemaTeabCTB ['Y «MHCTUTYT 001Ieit u HeotnoxkHoi xupypruu um. B.T. 3aiinesa HAMH VYkpaunsi» (I'Y
NOHX HAMHY) o6cnenoBan 201 nanueHt, u3 Hux 97 myxuuH u 104 XeHIIMHBI, CPEIHUNA BO3pACT KOTOpbIX cocTaBmi 70 £ 9 net. Becem
nanueHTaM ycraHoBieHsl DKC B mepuon ¢ 2006 mo 2015 roger B pexxumax DDD(R) — 132 mamuenta, VVI(R) — 69. Ilokazanust mis
UMILUIAHTAIlMA CTUMYJISTOPOB: aTpUOBEHTpUKYIsApHas (AV) Omokaga — y 121 manmenta, Oiokaga HOXEK Iydyka ['mca — y 47, cuHIpoM
cnaboctu cunycoBoro y3na (CCCY) - y 50, nocrosinHast popma ¢pubpususiiuu npenacepaus (PII) - y 65.

KputepusiMmu uCKIIOYEHUS SBISUIMCH: BO3pacT MeHee 40 JieT, HaJluuue COMyTCTBYIOMIEW cTeHokapauu [V QyHKIMOHANIBHOTO Kiacca
(®K), XCH IV @K, ctumynsiusa npaBoro u/unu jesoro xxenynouka (IDK/JDK) menee 50%.

B pannem nocroneparnimonHoM nepuose (3-5 aueit), uepes3 6 mecsieB u roj nocie umiiantanuu OKC B pexxumax DDD(R), VVI(R) u
MEJIMKaMEHTO3HOM Tepanuu OILICHUBAJIM NTapaMeTPbl CTUMYJISILIMKM B 3aBUCUMOCTH OT kiacca [TAJ]: 6a30By10 4acTOTy CTUMYIISIMU, TPOLIEHT
ctumyssinmu npaBoro xenynouka (IDK) , umnenanc n ammmmtyny w3 DK 31mekTponoB, J€TEKTUPOBAHHYI0 M CTUMYJIHUPOBaHHYIO AV-
3a/iepKKu. JlaHHBIE MapamMeTpoB OBUIM M3MEPEHBI C TIOMOIIBIO MPOrPAMMaTOPOB K MMILJIAaHTUPOBAHHBIM ycTpoiicTBaM Medtronic, Vitatron,
Sorin, St. Jude Medical.

MenukaMeHTO3HOE COMPOBOXKICHUE MAIMEHTOB ¢ UMIUIAHTHOBAaHHBIMU DKC OCyIIEeCTBISIOCH TAKUMU MIpernapaTaMu: aHTUKOATYJISTHTHI,
AHTUATPETaHThl, AHTHAPUTMHUUYECKHE TIpernaparbl (aMHOAapoH U OJoKaropsl [-aJApeHOPElenTopOB), IUYPETHKH, aHTaroHuctol Ca,
WHTMOUTOPHI AHTMOTEH3UHIIPEBPAIIAIOIEeT0 epMEHTA, OJIOKATOPHI PEIIENTOPOB aHTHOTeH3UHA I, cTaTUHBI.

[TaruenTsl ObUIM OTHECEHBI K TATH KiaccaMm ITAJl: I — ouenp Huzkoe ITAJ] — menee 20 mm.pT.cT., Il — HU3KOE Oostee 20 — menee 40
MM.pT.CT., III — Hopma — 40 — 60 Mm.pT.cT., IV — BeicOKOE 60s1ee 60 — MeHee 80 MM.pT.CcT., V — oueHb Bbicokoe ITAJ] — 6omee 80 MM.pT.CT.

[Tonyuennsie qaHHbIe 00pabaThIiBay mociae ¢popMupoBaHus 0a3pl JaHHBIX B Microsoft Excel, Statistica. [l cTaTUCTHYECKOM OIEHKHU
PE3YJIBTATOB UCIOIL30BAIM MapaMeTPUUYECKUE KpUTepuu (cpenHee 3HaueHue — M, ctanaptHoe otkjaoHeHue sd). JIoCTOBEpHOCTh OTIMYMi
MEXy TpyINIaMH OINpeaessaack ¢ MoMoIlblo t-kputepus CrbrofeHTa. OXHUIAaeMblil pe3yiabTaT ONPEETsICS YPOBHEM JOCTOBEPHOCTH
p<0,05 u p<0,01.

PE3YJBTATHI U UX OBCYXJIEHUE

[Tocne nmmnantaunu DKC npu DDD(R) pexume ctumynsiiuu Bo 11 kimacce ITAJ] 3apeructpupoBano 2% mnanuenrtos, B III kinacce —
64%, B IV knacce — 24%, B V kiacce — 10% maruenTtos, a npu VVI(R) - Bo II knacce — 3%, B 111 knacce — 61%, B IV kiacce — 27%, B V
kinacce — 9% mnamuentoB. B I kmacce IIAJ[ He Obuto 3apeructpupoBaHo HU oxHoro namuentra npu DDD(R) u VVI(R) pexumax
CTUMYJISILIUY .

B Tabnuue npencrapnensl uameHenus mapamerpos IKC npu DDD(R) u VVI(R) pexxumax ctumynsanuu B pa3nuuHbix kinaccax [TAJ] y
MalKEeHTOB Ha TOJOBOM 3Tare MEIUKaMEHTO3HOM Teparuiu.

HaiinenHnple HM3MEHEHUsI NApaMETPOB BJEKTpOKapauocTUMyisiiuk B kiaccax [IAJ] y nanMeHTOB Ha TOJOBOM 3Tare MOoCIe
umianTanuu DKC 1 MenuKaMeHTO3HOM Tepanuy B IUTEpaType HE OTOOPaXKEHBI U SIBIISIIOTCS HOBBIMU.

YcTaHoBlIeHHas! CpeHssl 0a30Basi 4YacTOTa CTUMYIISIIIUUA 62 yJI/MUH y MAaIlMEHTOB HA TOJAOBOM dTare HAOMIOEHUS MMOCJI€ UMILUIaHTAlUH
BO Bcex kiaccax I[TAJ[ 0e3 cTaTMCTHYEeCKOW 3HAYMMOCTH Pa3MyvMid MEXIAY HHUMH HE3aBUCUMO OT PEXHUMa CTUMYIISIIIUM MOJOXKHUTEIBHO
BiusieT Ha GpyHKuuo JIXK, 4To KOCBEHHO MOATBEPKIAaeTCsl TaHHBIMU [3].

Haiinennass TeHJEHUMS TMOBBIMICHUS mnOpoueHTa crumymsanuu [DK y nanueHToB Ha TOAOBOM 3Tane€ MOCIAE HUMIUIAHTAUU |
MEIMKaMEHTO3HOW Tepanuu BO Bcex kiaccax I[IAJl 6Ge3 craTucTUyecKkod 3HAUMMOCTH pa3jiMuud MEXAy HUMU IpPU BCEX pEeXUMAax
CTUMYJISIIANA CBUJIETEIIbCTBYET O HAPYIICHUH JIEKTPOGU3HUOTIOTUN CEPAIIAa 1 KOCBEHHO COOTBETCTBYET IaHHBIM [4].

[ToxazanHoe cHMKEHUE UMIIeAaHca U aMIuTyAbl U3 [DK anexTpona y manueHToB Ha TOI0BOM 3Tarie HabIIOACHUS MOCIIe UMITIaHTaIlluN
BO Bcex kiaccax u B Oousbiieit mepe B Il knacce ITAJ] mpu DDD(R) u B III, IV knaccax npu VVI(R) pexumax cTUMyIsSIUM KOCBEHHO
MOATBEPKAAETCS JaHHBIMHU [5].

HaiineHnHple NOBBIIEHUSI JETEKTUPOBAHHOM U CTUMYJIMPOBAHHON AV-3aJIepKHU y MAIMEHTOB MOCIE UMILIAHTAIIMHA HA TOJOBOM 3Tare
MEIMKaMEHTO3HOW Tepanuu B V kiacce u TeHaeHuus nosbiiieHus Bo II u IV kmaccax ITAJ] 6e3 cTarucTU4ecKod 3HAUUMOCTH Pa3IMuUid
MexAy HUMU y naumeHtoB npu DDD(R) pexuMe CTUMYNSALMM CBHUETEIBCTBYIOT O HEOJAronpuaTHOM BiMsiHUM Ha (yHkuuio JDK u
KOCBEHHO COOTBETCTBYIOT JIaHHBIM [6]. [lokazaHHas TEHACHIUS CHUXKEHUS TaHHBIX napaMeTpoB y manueHToB B I kiacce B pexxume DDD
(R) accommupyeTtcs ¢ 6maronpusaTHbpIM BiusiHueM Ha QyHkIuio JIDK, 94T0 KOCBEeHHO MOATBEpKAAETCs JaHHBIMU [7].

Hame wuccnenoBanue mnokaszano, 4To Oosiee OnaronpusaTHble u3MeHeHuss napamerpoB OKC y mnanMeHToB Ha TOJOBOM 3Tarie
MOAAEPKUBAIOIIECH MeIuKaMeHTO3HOU Tepanuu accouuupyercs ¢ Il u menee — co II, IV u V knaccamu IIA/], 4TO CBUIETENBCTBYET O

HEOOXOIMMOCTH JOTIOJHUTEIIFHON MeaukaMeHTo3HoU Tepanmu Bo Il 1 V knaccax ITA/L.

KJACCHI YJIbCOBOI'O APTEPUAJIBHOI'O JABJIEHUA U TAPAMETPBI DJIEKTPOKAPTMOCTUMYJISILIMU Y TAIIUEHTOB HA TOJOBOM DTAIIE MEJUKAMEHTO3HOM TEPAIIUN
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Tao0mumna
N3menennst napamerpoB IKC npu DDD(R) n VVI(R) pexumax cTumyasinuu B pa3jandHbIxX Kiaaccax [IA/l y nanueHToB Ha ro0BOM 3Tane MeAuKaMeHTo3HoH Tepanuu (M=sd)
DDD(R) pexum CTUMYISIIUN
[TapameTpsr DKC ITAJ1
IT xnacc III xmacc IV xnacc V knacc
3-5 nHen 6 1 rog 3-5 nuen 6 Mecd1EeB 1 rox 3-5 nHen 6 MecdlIEB 1 rox 3-5 nHen 6 mecsaueBs | 1 rox
MECSIIEB
bazoBas vacrora, yn/MuH 6149 60+4 6614 5547 58+5 58+5 64+8 66+4 6612 65+6 66+3 6&8+3
[Tpouent crumymsiiuu 110K, % 78+24 84+16 8712 84+18 86%15 9342 95+4 96+3 9743 87+9 89+7 94+4
Nmnenanc u3 IDK snektpona, 560+42 462+38 * | 394422 ** 50185 430+43 321424 ** 580+47 478+69 426+36 ** 605+64 552+37 509+47
OM kk
Awmmurtyna [DK snexrpona, mc 1,9+0,4 1,8+0,2 1,7£0,2 1,2+0,2" 1,3+0,1 1,1+0,2 2,5+0,1 2,5+0,3 2,34+0,2 2,75+0,4" 2,5+0,3 2,3+0,2
AV- AV-cTumMyInu- 178+12 185+18 190+15 161+13 155431 146+44 185421 204+29 215+19 194+16 220+14 250+14
3a/iep’KKa, | poBaHHas A
MC
AV-nerekTu- 136+15 145421 153£12 127+12 122446 118+44 144+24 155426 167+12 150+11 160+7 210+14
pOBaHHas A
VVI(R) pexxum CTUMYISIIHA
[TapameTpsr OKC ITAJ1
IT xnmacc III xnacc IV xmacc V kiacc
3-5 gHen 6 MecsIeB 1 ron 3-5 gHen 6 MecsIIeB 1 rox 3-5 gHen 6 MecsIIeB 1 rox 3-5 ngHen 6 1 rox
MECHILIE
B
bazoBas vacrorta, yi1/MuH 52+6 55+4 55+5 50+6 54+6 60+4 62+4 66+8 68+4 64+6 64+4 66+6
[Tpouent ctumymnsiuuu [1DK, % 84+16 80+15 8612 71£13 75+£12 78£16 88+8 88+12 92+6 94+2 96+2 94+4
Nmnenanc uz IDK snekrpona, 547+18 502+20 * 46114 ** 512+147 453+£32%* 388+24 ** 567+39 511£12* 43336 ** 576+31 528+14 | 493+17
OM % kk
Ammmutyna [DK anektposa, mc 2,2+1 2,240,6 2,1+0,8 1,8+0,9 1,65+0,5 1,3+0,2 2,5+0.4 2,4+0,2 2,1+0,5 2,6£0,9 2,5+£0,6 | 2,35+0,
4

[Ipumeuanue: * p<0,05 — mexnay 3HaueHussMu B kiacce [1AJ] B ocTpblil nepuoa u yepe3 6 MecsueB HaomoaeHus nocie ummiantanun IKC; ** p<0,05 — mexnay 3nauenusimu B kiacce [TAJ] B ocTpsiil nepuoa u yepe3 1 roa HaOmoneHus

nociue ummiantanuu IKC; » p<0,05 — mexay 3HaueHusMu B kinaccax [TAJ] Ha stanax Habmonenus nocie umiianranuu IKC.

BbIBOABI
1. YV maruenToB Ha roioBoM 3tane HabmoaeHus nocie umiuiantanuu OKC I knace [TA]] B 6onbieii crenenu accouuupyercst ¢ VVI(R), V kinacc — ¢ DDD(R) pexxumaMu CTUMYIISIIY.
2. Y nauuMeHToB Ha roJ0BOM 3Tarle HaOIIOEHUS MOCIe UMIIaHTAUUU CPeAHss 0a30Basl YaCTOTa CTUMYIISILIMU 62 yi/MUH U TEHAEHUUS MOBbIIeHUs npoiieHTa ctumyisiuuu [ DK He 3aBucsr ot knaccos [TA /.
3. VY nmanueHToB Ha TOAOBOM dTare HaOmoaeHus nocie ummnantanuu JKC npoucxonut cHkeHrue nMrnenanca u amrmtyasl u3 [DK snextpona Bo Beex kiaccax [TA /], B 6omsineit mepe B 111 kitacce mpu DDD(R) u B 11, IV knaccax mpu VVI
(R) pexxumax cTUMYJIALIMH.
4.V nauMeHToB Ha rO0OBOM 3Talle HAOIIOEHUS MOCIe UMILIAHTALUN MPOUCXOUT MOBBIIICHUE IETEKTUPOBAHHONW U CTUMYJIMPOBAaHHON AV-3anepxku B V kiacce npu DDD(R) pexxume cTumynsiuu.
5. YV manueHToB Ha TOI0BOM dTane HaOmoaeHus nocie uMmruiantaiui DKC npoucxoauT TeHISHIINS TOBBIIICHUS IETEKTUPOBAHHON U cTUMYIupoBaHHON AV-3anepxku Bo Il u IV knaccax [TA]], tennennus camkenus B 111 kmacce TTAJl ipu
DDD(R) 6e3 crarucTiH4ecKoi 3HAYMMOCTH PA3IMYUN MEXAY TPYIIaMH.
6. HeoOxoaumebl OoJiee akTUBHBI MOHUTOPUHT, TIIATEJIbHBIN MOJ00p MapaMeTPOB CTUMYIISIIIMU U KOPPEKIIUS MEIUKaMEHTO3HOUW noaaepxku marueHToB Bo I, IV u V knaccax 1A /] nocne ummnantanuu IKC.
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