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Демографічна криза, яка характеризує геодемографічну ситуацію в українському суспільстві після становлення незалежності, є результатом впливу соціальних, економічних, політичних чинників тощо. Реакція населення на нові умови життєдіяльності проявляється у зміні демографічної поведінки, зниженні народжуваності, міграційній рухливості тощо. Зменшення чисельності населення, здебільшого за рахунок природного скорочення, є значною проблемою не тільки держави в цілому, а й окремих її регіонів. Розуміння значимості геодемографічного розвитку регіонів України, ускладнення сучасних його проблем обумовлюють актуальність і необхідність геодемографічних досліджень, особливо в регіональному аспекті.

Основним внутрішнім чинником загострення демографічної кризи в Полтавській області є зниження народжуваності. Процес зниження народжуваності обумовлений цілою низкою причин, зокрема економічних, соціальних, психологічних, екологічних, біологічних тощо. До того ж, несприятлива демографічна ситуація, насамперед різке зниження народжуваності, пов’язана із загостренням проблем функціонування і виживання сімей як осередків відтворення населення, зниженням їх демографічного потенціалу [4].

З 1990 р. показник смертності в Полтавській області перевищує показники народжуваності, а з роками ця тенденція все більше посилюється. Починаючи з 2007 р. спостерігається незначне збільшення показника народжуваності та зменшення показника смертності, внаслідок чого відбувається зростання природного приросту населення регіону. Таким чином, у 2012 р. природний приріст зріс на 3,3‰ у порівнянні з 2007 р. (-6,5‰ та -9,8‰ відповідно) (рис. 1).
Аналіз динаміки народжуваності і смертності населення показує, що збільшення народжуваності відбувається значно повільнішими темпами, ніж зменшення рівня смертності, що відбивається на загальній чисельності населення області. Зниження народжуваності зумовлює неухильне старіння населення і його середній вік становить 39 років (в Україні – 37) [2]. 
_________________
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Рис. 1. Динаміка показників природного руху населення Полтавської області 
за 2007-2012 рр. (побудовано за даними [3])
В результаті демографічного старіння відбувається зменшення частки дітей у загальній кількості населенні. У порівнянні з 1990 р. у 2012 р. частка дітей віком до 5 років у загальній чисельності населення зменшилася більш ніж на 20%, і становила всього 4,2% [3]. Важливим фактором, що впливає на природне скорочення населення Полтавської області, є показник смертності, який є досить високим у порівнянні з іншими регіонами України і в 2012 р. становив 17,5‰ [2, 3].
В умовах посилення деструктивних процесів у суспільному житті України в цілому та Полтавської області, зокрема поглиблюється криза стану здоров’я населення. Її основними проявами є саме високий рівень смертності та негативні зрушення у структурі причин смертності. Значні диспропорції у доходах населення, збільшення рівня безробіття та погіршення умов праці негативно відображаються на стані здоров’я населення та показниках його відтворення [1]. Порівняльний аналіз структури причин смертності населення Полтавської області свідчить про те, що висока смертність від ендогенних чинників хвороб (серцево-судинні утворення, новоутворення) співіснує з високими показниками смертності від екзогенних причин (хвороб органів дихання і травлення, інфекційних хвороб, зовнішніх причин) [1, 3].
Територіальні відмінності за показниками природного відтворення населення Полтавської області є відображенням сукупного впливу демографічних, соціальних, економічних, природно-кліматичних, екологічних факторів. За показниками природного скорочення населення регіону можна виділити райони від найбільш розвинених до районів із кризовою демографічної ситуацією (рис. 2).
Показники природного скорочення населення є найменшими у Лохвицькому районі та в міській раді Комсомольська (-0,3‰ та -2,5‰ відповідно). Порівняно незначні показники природного скорочення мають м. Кременчук (-3,2‰), м. Полтава(-3,5‰), м. Миргород (-5,7‰) та Шишацький район (-5,9‰), на що впливає значний рівень розвитку економіки, пропорційність статево-вікової структури тощо. У більшості районах області показники природного скорочення варіюються від -6‰ до -12‰, що вказує на їх подібність у геодемографічному розвитку. Найгірший показник природного скорочення населення має лише Чорнухинський район, (14,9‰), що відображає кризову ситуацію району, демографічну нестабільність та відсталість соціально-економічного розвитку порівняно з іншими районами області.
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Рис. 2. Природне скорочення населення по містам та районам Полтавської області, 
2012 р. (побудовано автором за даними [3])

Таким чином, демографічна криза в Полтавській області пояснюється не лише низьким рівнем народжуваності, а й високими показниками смертності. Хоча рівень смертності в області в останні роки має тенденцію до зменшення, але залишається досить високим, що гальмує геодемографічний розвиток в регіоні. Найкращі показники природного відтворення населення спостерігаються в обласному центрі, містах обласного підпорядкування та районах із значним рівнем соціально-економічного розвитку. Депопуляція супроводжується істотним погіршенням стану здоров’я, зниженням середньої очікуваної тривалості життя населення. Основними причинами, які зумовлюють природне скорочення населення Полтавської області є: 
1) соціально-економічні, що проявляються в низькому рівні доходів населення у порівнянні, наприклад, з європейськими стандартами життя та утримання дитини тощо; 2) екологічні, що проявляються через високий рівень захворюваності населення внаслідок забруднення навколишнього середовища різними видами шкідливих речовин; 3) культурно-ментальні, що проявляються в дотриманні певних тенденцій щодо кількості народження дітей, віку вступу до шлюбу, зайнятості жінок тощо. Отже, природний приріст населення Полтавської області є важливою складовою у структурі геодемографічного розвитку і вимагає подальшого дослідження.
Список використаних джерел: 1. Нємець Л.М., Сегіда К.Ю., Нємець К.А. Демографічний розвиток Харківського регіону: монографія / Л.М. Нємець, К.Ю. Сегіда, К.А. Нємець. – Х.: ХНУ імені В.Н.Каразіна, 2012. – 200 с. 2. Офіційний сайт Державної служби статистики України [Електронний ресурс]. – Режим доступу: http://www.ukrstat.gov.ua. 3. Офіційний сайт Головного управління статистики в Полтавській області [Електронний ресурс]. – Режим доступу: http://www.obladmin.poltava.ua. 4. Яворська В.В. Геодемографічні процеси і геодемографічна ситуація в регіоні Українського Причорномор’я: автореф. дис. на здобуття наук. ступеня канд. геогр. наук: спец. 11.00.02 «Економічна та соціальна географія» / В.В. Яворська. – Одеський нац. ун-т ім. І.І. Мечникова. – Одеса, 2003. – 20 с.
