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О ПЕДАГОГИЧЕСКОМ ЗНАЧЕНИИ ИЗДАВАЕМОГО УЧЕБНОГО ПОСОБИЯ Л.С. НЕЧЕПОРЕНКО

Достоинством данного педагогического материала является простота изложения и всесторонний анализ сложнейших педа​гогических задач с точки зрения современной науки о человеке и его возможностях. За несколько десятилетий неустанных по​исков оптимальных педагогических условий гармонизации лич​ности с окружающим миром и собой (в самом широком пони​мании этого слова), автором собран большой интересный ма​териал о беспредельных возможностях воспитания. Характер​ной особенностью педагогического материала является то, что он написан опытным учителем. Проф. Л.С. Нечепоренко зани​мается исследованием культурологической сущности обучения, образования и воспитания. Характерной особенностью ее под​хода является высокий методологический и идейно-теоретиче​ский уровень, который опирается на анализ многочисленных литературных источников, опыта жизнедеятельности сильных личностей, глубокая вера в открытия Я.А. Коменского, Г.С. Сковороды, Н.А. Бердяева, В.И. Вернадского, А.Ф. Лосе​ва, Н.О. Лосского, И.И. Мечникова, современных авторов пе​дагогики сотрудничества и других ученых, сделавших весомый вклад в развитие положительной, оптимистической науки, ко​торая вселяет уверенность в силу всепобеждающих вечных мо​рально-духовных ценностей и добродетелей.

Подтверждением высокого воспитательного влияния истин​ности ее педагогического подхода является признание и актив​ная, поддержка ее идей слушателями. Так, например, после до​клада Л. С. Нечепоренко на научно-теоретической конферен​ции, посвященной 150-летию со дня основания кафедры педа​гогики в Харьковском национальном университете имени В. Н. Каразина, на страницах Всеукраинской газеты «Освіта України» (от 21.03.2001 № 12) вышла большая обобщающая ста​тья Виталия Булавки, в которой отмечается выступление Л.С. Нечепоренко как такое, что обратило внимание на себя всех участников и стало стержнем обсуждения. Речь шла о докладе «Телеология воспитания», в котором обосновывалась идея воз​можности педагогики успеха как науки, которая касается всех и каждого, а также может помочь миру жить в согласии, а каж​дому воспитаннику чувствовать себя уютно, победоносно учить​ся и решать все вопросы мирным путем. В ее докладе были пред​ставлены педагогические идеи учителя и наставника паря Пет​ра I - иеромонаха Кариона Истомина - о трех китах, назван​ных ею воспитательной триадой. Смысл данной триады обо​значался Л.С. Нечепоренко объединением их в три блока педа​гогических требований, предъявляемых будущему царю его наставником. В них представлены следующие правила: 1) неукоснительное выполнение 10 заповедей Христа; 2) воздер​жание от 7 смертных грехов (гордыня, зависть, праздность, по​хоть, чревоугодие, алчность, гнев); 3) выполнение требований трех вечных добродетелей, которыми являются Вера, Надеж​да, Любовь.

Простота, убедительность изложения материала по темам одной из сложнейших наук - педагогики - вызывает доверие и желание придерживаться требований Большой Науки Педаго​гики, назначение которой автор усматривает в том, чтобы учить каждого школьника, студента, взрослого человека работать и жить успешно, красиво, с любовью к самому себе и окружаю​щему миру людей и природы, готовить к овладению культурой деловых отношений.

Почему нам кажется убедительной ее концепция? Во-первых, она убеждает своей ненавязчивостью и правом самостоятельного выбора.

Во-вторых, логичной связью традиционных, классических подходов к постановке и решению воспитательных задач и со​временных технологий.

В-третьих, простотой правил, доступностью высоких идей и конкретностью их приложения. Как известно, наиболее искрен​ним и неподкупным литературным жанром является поэзия. И если научная концепция в состоянии стать основанием сти​хотворения, то это означает, что она является эффективной и пер​спективной. Такая поэзия вызвана методикой преподавания пе​дагогики и научными выступлениями автора на разных научных мероприятиях. Как признание высокого назначения телеологии и онто-инвайронментальной педагогики, обоснованных Л.С. Не​чепоренко, определили опытные слушатели курс лекций, про​читанных в Харьковском институте культуры в конце прошлого века, профессиональные режиссеры факультета повышения ква​лификации:

Мы славим Ваших знаний глубину 
И Вашей речи множество оттенков:

Наших сердец Вы тронули струну, 

О, из прекраснейших Л.С.Нечепоренко!

А после одной из научно-теоретических конференций та​лантливый и известный в Украине ученый, организатор учеб​но-воспитательного процесса в Национальном техническом университете «Харьковский политехнический институт»           А. Г. Романовский написал:

Участвуя в научной конференции,

Посвященной юбилею кафедры одной,

Вдруг услышал мудрые сентенции

Женщины-ученой заводной.

Докторство наук ее педагогических

Засветилось красотой в душе,

А доклад ее достойно-эстетический

Разорвал привычное клише.

***

«Не забывайте люди о семи грехах! Старайтесь вовремя от них уйти!» (Все это говорилось ею, как в стихах, И сердцу трудно было отойти!) Старайтесь Заповеди Божий блюсти, Дабы и честь и совесть не терять, И с годростью себя нести, И знать величье мира, все «на пять»!1
____________

¹А.Г. Романовский. Избранное. -М. «Российскийписатель», 2005. С.212-214.
Ссылки на стихи понадобились нам для того, чтобы убе​дить читателя, что предлагаемое учебное пособие является ин​тересным и глубоким по содержанию, увлекательным по фор​ме и действительно может быть полезным и специалисту-педа​гогу и любому, кто работает с людьми, кто интересуется воп​росами сохранения мира, согласия, взаимопонимания, сотруд​ничества во имя вечного процветания и гармонии. Предложен​ная авторская интерпретация многих педагогических сентен​ций, кроме всего прочего, раскроет иностранному студенту спе​цифику украинского видения решения важных задач воспита​ния путем согласованности, гармонизации отношений педаго​гическими средствами.

Проф. Л.Д. Попова

РАЗДЕЛ I: ОБЩИЕ ВОПРОСЫ ПЕДАГОГИКИ
1.1. ПРЕДМЕТ И ЗАДАЧИ ПЕДАГОГИКИ

Основными понятиями (ключевыми словами - key words) данного пособия являются воспитание, образование, обучение, самовоспитание, самообразование, принципы, методы, форми​рование личности.

Слова (и понятия, заключенные в них) для каждого явля​ются знакомыми с детства и такими, что сопровождают чело​века всю его жизнь. Это обстоятельство значительно облегчает задачу автора, но и так же ее усложняет. С одной стороны че​ловек ежедневно сталкивается с педагогическими явлениями и процессами, а с другой – он чаще всего бывает недоволен ре​зультатами обучения, образования и воспитания. Автор дан​ного учебного пособия стремится объяснить основные вопро​сы педагогики с позиций современного гуманитарного знания, чтобы усилить его практическое влияние и облегчить процесс становления личности каждого читателя.

Толкование сущности педагогического процесса как спе​циально организованного и направленного на человека влия​ния, для определенности и ясности его значения нам представляется уместным начать с конкретных, реальных наблюдений, Которые подтвердят первейший тезис: педагогика нужна всем, потому что элементы воспитательной деятельности так или иначе представлены в жизни каждого человека, какую бы про​фессию он не избрал. Каждый человек стремится создать семью, растить детей, иметь интересную работу, чтобы удовлетворять все свои материальные и духовные потребности. А по​тому каждый хочет знать наиболее верные пути к успеху.

Обратимся к музыкальной классике и мысленно послуша-ем одну из сцен оперы Джузеппе Верди «Травиата», в которой звучит знаменитая ария Жермона, обращенная к сыну Альфре-ду: «Ты забыл про отчий дом». Смысл семейной сцены заклю​чается в том, что сын хочет жениться на любимой женщине, которая принадлежит к другому общественному сословию,         а отец отговаривает его, убеждая в нелепости такого  решения  и
объясняя это тем, что его избранница не принадлежит к тому «высшему свету», в котором он вырос. Сын, естественно, стра​дает, не соглашается с отцом, приводит свои доводы. Они не понимают друг друга, а поэтому оба глубоко несчастны, стра​дают. Каждый уверен в своей правоте. У каждого своя филосо​фия жизни, хотя перед нами двое близких людей, которые не находят выхода из ситуации. И тогда отец просит «третье» лицо, невесту сына, понять интересы клана, сохранить его покой. Но остается нерешенной задача: какой выход является лучшим?

С точки зрения педагогики здесь наблюдается кризис се​мейного воспитания, противоречие между реальной жизнью, обычаями и желаниями, традициями старших и потребностя​ми к совершенству и развитию нового молодых поколений и невозможностью разорвать цепи прошлого и принять настоя​-щее старшей и более сильной (материально) стороны.

Можно было бы такие примеры продолжать, нанизывая факты один за другим, чтобы убедить слушателя и читателя в том, что педагогика – это и наука и искусство, которая окружа-   ​ет нас, живет в нас самих и сопровождает человека от рожде-      ​ния до смертного часа. Педагогическая наука в нас самих, во​круг нас. И это обстоятельство позволило К.Д. Ушинскому бо​лее 150 лет тому назад сделать следующее мудрое замечание: искусство воспитания имеет ту особенность, что почти всем оно кажется делом знакомым и понятным, а иным даже делом лег​ким – и тем понятнее и легче кажется оно, чем менее человек с ним знаком теоретически и практически.

В этом сложность и слабость, сила и важность педагогики: она нужна всем и каждому без исключения. И чтобы меньше люди делали ошибок в воспитании и вообще в своей жизни, можно предложить один совет: нужно стремиться к постиже-      ​нию основных законов и закономерностей формирования че​ловеческой личности и ее поведения, жизненной позиции, са​мопознания и желания к поиску своего собственного жизнен​ного пути, который бы гармонически вписался в общую маги​страль, по которой движется человечество.

Но не только педагогика находится в таком кажущемся понятном  и  доступном  каждому  человеку положении. Рядом с
ней находятся: политика, медицина, сельское хозяйство, мно​гие другие науки, так или иначе относящиеся к судьбам людей. Более 400 отраслей научных знаний посвящены изучению че​ловека, но конкретного решения не дает ни одна.

Действительно, человек - мера всех вещей. Когда-то в СССР был создан Институт человека. В первом интервью корреспондентам его директор проф. В.П. Зинченко отметил в числе важнейших вопросов, которыми будет заниматься ин​ститут, проблему педагогического сотрудничества. Он объяс​нил, что, по мнению ведущих ученых и опыта передовой прак​тики, действия пар: врач-пациент, воспитатель-воспитанник должны основываться на принципах доброжелательного партнерства.

Сегодня общественностью выделяется следующая главная проблема воспитания: отношения учителей и учащихся, пере​дача знаний и подготовка младших к жизни.

Отличительной чертой нашего подхода к раскрытию педаго​гических явлений и фактов заключается в определении сущности и назначения науки о воспитании как всеобщей, универсальной отрасли знаний о человеке. Педагогическая наука, раскрывая за​коны формирования человеческой личности, скрытые от повер​хностного взгляда, помогает понять возможности человеческого духа и тела, чтобы научиться пользоваться ими в конкретной ра​боте с детьми и взрослыми, постигать возможности постоянного изменения, самосовершенствования, движения к лучшему.

«Даже хромой, бегущий по дороге, опережает здорового, бегущего по бездорожью», ˗ сказал несколько веков тому на​зад Ф. Бекон.

Дорогу осилит идущий. Успеха в работе с людьми может достигнуть каждый при соблюдении двух условий:

1. Постижение, понимание основных теоретических поло​жений: законов, закономерностей воспитания, открытых уже наукой.

2. Стремление к творческому их использованию путем со​четания традиционных и новых подходов к решению пе​дагогических задач с учетом конкретных социальных ус-             ​ловий.
Признаком любой науки является то, что она изучает, ка​кие научные факты познает, на какой основе устанавливает за​кономерности реально существующего объективного влияния на человека с целью его формирования.

Исторически педагогика сложилась как наука о воспита​нии подрастающих поколений. Разработка научных проблем воспитания подрастающих поколений и сейчас является ведущим направлением исследований. Но в современных условиях педагогика не может ограничиться рамками средней и даже высшей школы. Объясняется это тем, что, во-первых, личность человека формируется не только в детском возрасте, но и на протяжении всей жизни.

Во-вторых, научно-технический и социальный прогресс требуют иметь научное обоснование эффективности воспита​ния и образования людей различного возраста. Отсюда и тре​бование жизни о непрерывности образования. В Украине при Академии педагогических наук специально создан Институт педагогики и психологии профессионального образования, ве​дущей идеей которого является непрерывность обучения и вос​питания детей и взрослых.

В-третьих, в нашей стране (да и в мире) ведутся поиски наибо​лее результативных способов управления (руководства) людьми на предприятиях, в различных учреждениях, ведомствах, в стране. При этом возникает комплекс проблем, в том числе поиск оптимальных способов сочетания хозяйственной, организаторской, идеологической деятельности (т.е. учет человеческого фактора в полном объеме), основанных на педагогическом менеджменте.

В-четвертых, возникла потребность в разработке научных основ агитационно-пропагандистской и политико-массовой идейно-воспитательной работы в условиях независимого государства.

В соответствии с этими потребностями наметилось разви​тие традиционных и новых отраслей педагогической науки, как: педагогика средней школы, педагогика профессионально-тех​нического образования (профтехучилищ), педагогика средне​го специального образования, педагогика высшей школы, культпросветпедагогика, военная педагогика, педагогика уп​равления, менеджмент и др.

Жизнь потребовала расширения сферы влияния педагоги​ки, и теперь ее можно охарактеризовать как науку о закономер​ностях воспитания подрастающих поколений и взрослых людей, педагогикой управления и формирования национальной элиты. Перспективным подходом стала педагогика сотрудничества.

Педагогические закономерности в воспитании человека никогда не проявлялись напрямую, и, очевидно, в этом слож​ность их открытия и использования. Но и отчаиваться нет ос​нований. Остается верить и надеяться на благоприятное разре​шение педагогических задач.

Воспитанием занимаются многие отрасли знаний, данны​ми которых пользуется педагогика: это психология (о спосо​бах духовного развития личности), социология, анатомия, ан​тропология, политика и др.

В.И. Ленин в 1905 г. написал статью «О смешении полити​ки с педагогикой», в которой обратил внимание на то, что в деятельности руководителя партии всегда есть элемент педаго​гики, потому что много общих задач решают педагоги и поли​тики, хотя смешивать их не следует.

Так что же является чисто педагогической проблемой, ее предметом?

Чем занимается педагог?

Педагог берет социальное - знания, умения, навыки, т.е. опыт предыдущих поколений, воплощенных в научных теори​ях, правилах, нормах, разного рода постулатах - и превращает их в индивидуально-психологическое, т.е. добивается (различ​ными формами, методами, приемами, личным примером, пе​дагогической техникой) усвоения их детьми, учащимися, сту​дентами, слушателями, воспитанниками вообще. А наука пе​дагогика исследует этот сложнейший процесс «впитывания» Знаний, умений, навыков, культуры, искусства, литературы че​ловеком, результатом которого должна стать личность с опре​деленным характером поведения, отношений, уровнем образо​ванности, воспитанности, жизненной позиции.

Таким образом, получается, что педагог берет не что иное, как научные, искусствоведческие знания, общественные идеи, нравственные  нормы  и в  процессе  совместной  воспитательно-
образовательной деятельности превращает их в живые черты и качества формирующейся личности - в ее облик, в ее способно​сти, привычки, характер, мотивы поведения. Из этого видно, что педагог действительно берет социальное и превращает его в индивидуально-психологическое. А сам процесс превращения социального в индивидуально-психологическое, поиск его за-кономерностей и является предметом изучения педагогики.

Обязательным условием возникновения и развития любой науки является наличие в ней понятийного аппарата.

Педагогическая наука не является исключением. Она его имеет. Основными из них являются: воспитание, образование, обучение.

Определяя воспитание как предмет педагогики, следует иметь в виду, что другие науки, изучающие воспитательный процесс, имеют своим предметом исследования отдельных его аспектов (например, философия, социология, психология, мо​раль, этика, теория культуры и др.). В отличие от всех других наук о человеке, педагогика изучает не отдельные аспекты вос​питания, а воспитание в целом, все его сочетания и опосредо​вания. Она исследует общие законы и закономерности воспи​тания, определяет условия, обеспечивающие наиболее эффек​тивное влияние их на воспитанника, раскрывает структуру и механизмы воспитательного процесса, его исходные позиции, содержание, методы, формы, приемы, пути повышения его ре​зультативности.

Несмотря на высокое общественное признание значения воспитания, как самостоятельная наука педагогика начала фор​мироваться относительно поздно. Теоретическое осмысление вопросов воспитания в Риме, Древней Греции, на Востоке про​исходило в рамках всеобщей науки философии. Возникновение i же педагогики как самостоятельной науки произошло в XVII веке, а родоначальником ее стал чешский педагог Ян Амос Коменский (1592-1670), написавший более 200 работ, среди ко​торых «Великая дидактика». Она и считается первой книгой по педагогике. Но и с появлением педагогики как отдельной от​расли знаний мнение о сложности открытия ее законов сохра​нилось. И  в  настоящее время встречаются  утверждения об  эм-
пирическом характере педагогики и что воспитательная дея​тельность должна  строиться на опыте, и что педагогика ближе к искусству, чем к науке, потому что на ее результатах в боль​шей степени, в сравнении с другими науками, сказывается лич- ностно-индивидуальный  подход.

Заслуживает внимания концепция основоположника науч​ной педагогики в России К.Д. Ушинского (1824-1870), указав​шего, что факты необходимы для того, чтобы из них делать выводы, извлекать идеи, создавать теорию. Многовековая прак​тика подтвердила правоту К.Д. Ушинского: бездумное копи​рование чужого опыта, даже самого положительного, к хоро​шим результатам не приводит.

В любом положительном опыте необходимо искать его сущ​ность, распространять его идеи. Показательным в этом отно​шении является опыт педагогов-новаторов: В.Ф. Шаталова, С.Н. Лысенковой, Н.П. Гузика, Е.Н. Ильина и др., смысл ко​торого выражается в исходной для всех них основе – сотрудни​честве, разумном партнерстве,  сотворчестве.

Прогрессивной является и давно провозглашенная идея природосообразности в воспитании. Учет биологического и социального в развивающейся личности, педагогическое их обоснование, поиск реальных путей их гармонизации представ​ляется очень перспективным и для теории, и для практики. И связи с этим в процессе научно-педагогических исследований необходимо пользоваться данными других наук как биологи​ческих, так и социальных, чтобы  максимально приблизиться к объективному результату. И особенно важен учет данных смеж​ных наук о человеке в практике обучения и воспитания. Исхо​дить при этом лучше всего из предполагаемой цели и задач де​ятельности.

Таким образом, задачи педагогики можно определить дву​мя группами: теоретической  и практической. В  первую входят поиски законов и  закономерностей педагогического процесса и создание стройной теоретической системы. Вторая группа включает методические практические рекомендации,  основан​ные  на  обобщении опыта обучения и воспитания и  оформле​ние в  виде  рекомендаций  по  применению теоретических и ме-
тодологических открытий. Естественно, что в чистом виде труд​но разграничить названные две группы задач, но теоретически это вполне возможно. Отличительной чертой нашего пособия является попытка гармонического сочетания теории и практи- ки воспитания, науки и искусства, организации и осуществле​ния воспитательного процесса.
1.1.1. Воспитание как общественное явление. Основные педагогические категории

Слово воспитание употребляется очень часто и является основным понятием педагогики. Оно каждый день звучит по радио и телевидению, дома, в общественных и государствен​ных учреждениях, о нем спорят, проводят исследования, а про​цесс воспитания считают главным фактором развития личнос-         ти. Что же составляет его сущность, в чем его значение?

Наиболее распространенным толкованием понятия воспи-тания является определение его как вида общественной деятель-ности, имеющей своей целью формирование людей с опреде​ленными качествами (физическими, умственными, нравствен​ными и др.), необходимыми в данном обществе и способствую​щие его дальнейшему развитию.

Из этого определения выступает его социальная сущность и объективная необходимость как с точки зрения потребнос​тей всего общества, так и отдельного человека. Наиболее рель​ефно такая особенность воспитания просматривается при оп​ределении его основных функций.

Важнейшей из них является, во первых, обеспечение ухода и присмотра за детьми. Ребенок рождается беспомощным и находится в таком положении наиболее длительное время по сравнению с новорожденными других, близких к человеку, жи​вотных. У потомков человека самое длинное детство. Поэтому уход и присмотр за детьми направлен на питание и защиту его от вредных внешних явлений. Без этого ребенок неминуемо погибает.

И по значению основную смысловую нагрузку слово вос​питание несет та его часть,  которая  означает: питание  детского
организма. Этим объясняется и термин «педагогика», который   в переводе с греческого означает «детовождение», т.е. внима​ние сосредоточено на детях, поскольку они прежде всего и боль​ше всего нуждаются во внимании и заботе со стороны старших. Имеете с тем дальше мы увидим, что человек всю сознательную жизнь нуждается в том, чтобы воспитывать и развивать свой ум, чувства, корректировать жизненную позицию, хотя в зрелом возрасте чаще имеют место самообразование и самовоспи​тание, но и внешнее влияние является очень эффективным.

Второй важной функцией воспитания является передача производственного опыта, без чего невозможно дальнейшее посту​пательное развитие общества. Благодаря овладению опытом со​здания материальных благ, совершается научно-технический прогресс, развитие науки, искусства, культуры. Как об этом сказал А.С. Пушкин устами своего героя в драме «Борис Годунов»: 

Учись, мой сын:

Наука сокращает

Нам опыты

Быстротекущей жизни.

Третьей важной задачей и функцией воспитания является вооружение подрастающих поколений научными знаниями об окружающем мире, человеке, его духовном и физическом раз-витии и совершенствовании. Усваивая знания и весь предше-ствующий опыт жизни старших поколений, молодые как бы становятся на плечи всех старших и ранее живших людей. Они поднимаются все выше и выше в познании мира. Образно ска​тал об этом А.И. Герцен: всемирная история и мысль всех веков воплощаются в нашем мозгу посредством образования.

Важными функциями воспитания являются также форми​рование сознания людей в духе определенной идеологии, через передачу опыта в области физического совершенствования, оз​накомление с нормами общественного поведения и др.

Рассмотренные нами функции воспитания подчеркивают его объективный и социальный характер. Они присущи всем формам общественно-экономических формаций. Исходя из это​го, понятие воспитание и следует определять как общую и веч-ную  категорию.
Однако из этого не следует, что по целям, задачам, содержа​нию воспитание одинаково для всех формаций, стран, народов.

Будучи вечной и общей категорией, оно, бесспорно, впи​тывает черты быта, национального характера, геолого-геогра​фического, геополитического состояния окружающего мира и имеет исторический характер. Это означает, что в ходе своего поступательного развития человечество в связи с изменением производительных сил и производственных отношений изме​няет и характер воспитания. С момента разделения общества на классы воспитание становится классовым, а как вид обще​ственной деятельности воспитание предполагает выполнение объективно выдвигаемых целей и задач всем господствующим классом и всем объективным миром общественных отношений. Вместе с тем в ходе исторического развития и всемерного науч​но-технического прогресса все более ярко вырисовывается за​дача поиска вечных, интерсоциальных нравственно-эстетиче​ских вопросов, разрешение которых является постоянным и не​изменным для всех времен и народов. Мир и дружба между на​родами, забота о сохранении окружающей среды, внимание к женщине, забота о детях и стариках, поиск вечной гармонии и согласия, желание любви, счастья, упрочение Веры, Надежды, Любви - это вечные ценности и добродетели, к которым тянет​ся человечество и каждая личность в течение всего периода су​ществования человеческой цивилизации.

Анализ и осмысление основных понятий дает возможность проникнуть в сущность главных педагогических процессов.

Почти каждый человек в общих чертах представляет себе содержание понятий: воспитание, образование, обучение, са​мовоспитание, самообразование, формирование. Но для спе​циалиста-педагога такой «житейской» трактовки недостаточ​но. Ему нужно знать историю и сущность данных категорий. Какова же сущность этих понятий? Наиболее широким поня​тием является «воспитание».

Воспитание - категория социальная, а не биологическая. Оно представляет собой сознательную деятельность людей, которая осуществляется, в первую очередь, в специально орга​низованных  общественных   институтах  (дошкольных  воспита-
тельных учреждениях, школах, вузах, культурно-просветитель​ских учреждениях, профтехучилищах и т.п.).

В разные периоды развития общества (первобытнообщин​ный, рабовладельческий, феодальный, капиталистический, со​циалистический) воспитание носило различный характер, что подтверждает его и классовый, и исторический характер. Вмес​те с тем исторически цивилизация развивается таким образом, что различные, как и общие черты, то выпячиваются, то ниве-лируются. Поэтому каждому воспитателю приходится чутко следить за пульсом социальной и политической жизни, чтобы своевременно вносить изменения в педагогическую технику и технологию. Вот почему так актуальна тема поиска новых тех​нологий воспитания.

Воспитание появляется с рождением человеческого обще-ства и исчезнет с его разрушением. Без воспитания немыслимо поступательное развитие общества. При этом необходимо под​черкнуть, что не только общество в целом не может совершен-ствоваться в своем развитии, но и каждый человек в отдельно​сти не может обойтись без воспитания.

Объективная необходимость воспитания как для общества, так и отдельного человека со всей очевидностью подтвержда-ется выполнением тех общественно ценных функций, которые оно выполняет в жизни.

Образным и убедительным является рассуждение В.Г. Белинского о важности воспитания в жизни человеческо​го общества. Он говорил о его великом значении, отмечая, что животное, родившись от льва и львицы, делается львом без вся​ких стараний и усилий со стороны своих родителей, без всяко- го влияния счастливого стечения обстоятельств, но человек, ро​дившись не только львом или тигром, но даже человеком в иол-ном смысле этого слова, может сделаться и волком, и ослом,      и чем угодно, благодаря воспитанию.

В общественно-политической литературе понятие «воспи-тание» часто употребляется в социологическом смысле и отож​дествляется с процессом социального формирования личнос-  ти. Именно в таком широком социологическом смысле (в об-щем,  широком  его  понимании)  под  воспитанием  понимается
процесс формирования человека под воздействием различных факторов, имеющих целенаправленный и стихийный характер, естественный и общественный, взаимодействие внешних и внут​ренних сил, экономических и педагогических влияний. И тогда воспитание является предметом изучения многих наук: фило​софии, социологии, социальной психологии, гигиены и др.

Воспитание – это вид общественной деятельности, направ​ленный на формирование человека с определенными качества​ми: умственными, нравственными, физическими, эстетически​ми, мировоззренческими и т.п., необходимыми для данного общества и для его дальнейшего развития.

В широком понимании слова воспитание – это совокупность различных влияний, направленных на человека, это весь про​цесс подготовки его к участию в общественной, производствен​ной и культурной жизни. Это значит, что человека воспитыва​ют не только специально созданные государственные учрежде​ния и специально подготовленные для этой миссии специалис​ты, но воспитывает его все, что окружает: общественный строй и его идеология, искусство, природа, отношения, которые скла​дываются в семье, в учебном учреждении, в трудовом коллек​тиве, различных ситуациях, в которые попадает человек.

Воспитание как вид общественной деятельности, направ​ленный на формирование подрастающего поколения, равно как и взрослого человека, носит целенаправленный характер, т.е. соответствует целям и задачам, которые ставит общество. В СССР этой целью теоретически стало всестороннее и гармо​ничное развитие личности. Речь шла не о всестороннем разви​тии личности многих людей, а всех, без исключения, членов цивилизованного общества.

В самой педагогической науке понятие воспитание исполь​зуется с разной смысловой нагрузкой. Рассмотрим важнейшие из них:

1. В широком социально-политическом значении понятие воспитание употребляется тогда, когда под ним понимается со​вокупность всех окружающих человека воздействий (влияний).

2. В широком педагогическом смысле понятие воспитание применяется для обозначения всех учебно-воспитательных вли-
яний, организуемых разными типами учебно-воспитательных учреждений и семьей.

3. В узком педагогическом понимании слова воспитание определяется как специально организованная работа старших (воспитателей) по формированию определенных качеств под​растающей личности: ее взглядов, убеждений, умений через спе​циально организованные диспуты, беседы, уроки, рейды, десан​ты, экскурсии, кинофильмы, спектакли и т.п.

Наиболее часто понятие воспитание употребляется для оп​ределения специально организованного, планомерного, целе​направленного процесса влияния воспитателей на воспитуемых с целью привития им качеств, желательных воспитателям.

Образование - более узкое понятие по сравнению с воспи​танием. Оно означает процесс усвоения системы знаний и свя​занных с ними умений и навыков, развитие познавательных возможностей, формирование мировоззрения и черт личности. Образование осуществляется в процессе обучения и самообра​зования. Всеобщее обязательное среднее образование обеспе​чивает подготовку каждого выпускника к выбору любой про​фессии согласно своим желаниям, способностям и возможнос​тям. Образование может обозначать процесс получения знаний по определенному профилю и результат (сравнить: среднее об​разование, высшее образование, специальное педагогическое, специальное музыкальное и т.п.).

Образование в буквальном смысле этого слова означает формирование образа, т.е. определенной личности, владею​щей системой знаний, приобретенных с помощью учителя, родителей, самостоятельно. Очень глубоко этот процесс оп​ределил Н.В. Гоголь в своих «Выбранных местах из перепис​ки с друзьями». Он писал, что просветить - это не значит научить или образовать, или даже осветить, но всего насквозь высветлить человека во всех его силах, а не в одном уме, пронести всю природу его сквозь какой-то очистительный огонь. И просветить, т.е. образовать, образумить легче всего гра​мотных, чем безграмотных, чтобы избежать того случая, когда все человечество готов обнять, как брата, а брата не об​нимет, а даже предаст.

Обучение – это двусторонний процесс, в котором осуще​ствляется совместная деятельность тех, кто учит (учителей), и тех, кто учится (учащихся) по передаче и усвоению знаний, уме​ний и навыков при руководящей роли учителя (воспитателя, руководителя).

Наряду с категориями воспитания, образования, обучения педагогика часто пользуется понятием формирование. Каждый предмет, явление материального мира и сознания имеют свое содержание и свою форму, которые находятся в неразрывном единстве друг с другом. Формирование означает придание оп​ределенных внешних контуров. В педагогике формирование следует понимать как процесс создания определенного образа (например, формирование всестороннего и гармонически раз​витого человека), достижение определенного совершенного качества или совокупности их.

Формирование всесторонне и гармонически развитой лич​ности в современных условиях находится не только под влия​нием специально организованных педагогических воздействий, но и при активной деятельности самой личности. Поэтому по​нятия самовоспитание и самообразование все шире входят в активный понятийный фонд педагогической науки.

Самовоспитание – это сознательная деятельность челове​ка, направленная на самосовершенствование и усвоение поло​жительных качеств, преодоление, уничтожение отрицательных. Современная педагогика рассматривает самовоспитание как составную часть и результат воспитания. Содержание и мето​дика самовоспитания зависят от общественно-исторических условий жизни человека. К. Маркс так определил эту зависи​мость: ...мое собственное бытие есть общественная деятель​ность; а потому и то, что я делаю из моей особы, я делаю из себя для общества, сознавая себя как общественное существо.

В связи с этим любая социально-экономическая или поли​тическая реформа требует от человека перестройки внутренне​го мира и внешнего его выражения, адекватного поведения. Поэтому самовоспитание как элемент перевоспитания и пере​ориентации личности необходим каждому, чтобы не оказаться в трудном,    безвыходном   положении.  И   воспитатель    должен
постоянно заботиться о том, чтобы наряду с формированием у воспитанников готовности следовать распоряжениям старших, формировалась бы у него потребность и умение изменять са​мого себя с целью самоусовершенствования, адаптации к по​стоянно изменяющимся условиям жизни.

Цели, содержание, методика самовоспитания меняются с возрастом и социальным положением человека. В дошкольном 11 младшем школьном возрасте стремление к самовоспитанию (стремление быть выносливым, волевым, сильным, ловким и т.д.) возникает и поддерживается чаще всего игровой и подра​жательной деятельностью. В подростковом возрасте под влия​нием обучения и организованного процесса воспитания, чте​ния художественной литературы, просмотра театральных и кинопредставлений появляется сознательная (осознанная) по​требность в самовоспитании. Подросток, обладая уже опреде​ленным опытом самостоятельной работы, стремится разобрать​ся в самом себе, самоутвердиться и самоусовершенствоваться, чтобы вызвать признание сверстников, уважение старших. И числе других ярко проявляется тяга подростка к художествен​ному образованию, желание «самовыразиться», как говорила Н.K.Крупская.

Выражая себя, человек растет, ˗ говорила Н.К. Крупская.

Как в процессе речи, устной и письменной, человек лучше осоз​нает свои мысли, так и, выражая свои переживания в песне, танце, мимике, человек лучше осознает себя. Мне кажется, из​речение древних «познай самого себя» имело в виду не копание в себе, а именно это познание себя в процессе выражения.

Воспитатель призван помочь формирующемуся человеку найти пути самовыражения путем привлечения его к работе в различных кружках художественной самодеятельности, студи​ях, клубах, библиотеках.

Близким по содержанию к самовоспитанию является поня​тие самообразование. Самообразование в определенной степе​ни является органической и составной частью самовоспитания, и ос) добиться успеха в воспитании у себя сильной воли без зна​ния, что такое воля и как твердый распорядок труда и отдыха может  способствовать  этому, человек не может. Поэтому  само​-

​образование по отношению к самовоспитанию следует считать подчиненным ему. В буквальном смысле самообразование – это приобретение знаний по каким-либо отраслям науки или по одной из них путем самостоятельной работы с различными ис​точниками: в библиотеке, дома, в различных культурно-про​светительских учреждениях.

Понятие самообразование очень изменилось по сравнению с тем, что оно, скажем, значило, когда А.М. Горький заканчивал свои «университеты», то есть, когда самообразование буквально заклю​чалось в приобретении знаний абсолютно самостоятельно. В на​стоящее время самообразование каждого думающего человека со​вершается, бесспорно, под влиянием таких мощных средств инфор​мации как радио, кино, телевидение, компьютер, Интернет и др. Полное общее среднее образование тоже стоит в ряду тех условий, которые способствуют постижению сущности самообразования. Уже в 30-е годы XX века в Советском Союзе экспериментальным путем было доказано, что начальное образование повышает про​изводительность труда на 30% и расширяет возможности человека в деле самовоспитания. Общее среднее, высшее образование обес​печивает не только определенный уровень знаний и образования, но и расширяет возможности личности в самовоспитании.
1.1.2. Педагогика как наука и как искусство
Современный этап в развитии педагогики часто характери​зуется как качественно новый. И объясняется такое положение многими факторами, главными из них являются следующие. Во-первых, отказ от едино правильной методологической осно​вы. Во-вторых, снятие запрета на многие литературные источ​ники немарксистского толка. В-третьих, возможность выслушать различные мнения по одному и тому же вопросу.

В чем еще заключается новизна, в чем отличие данного взгляда от всех предыдущих?

Известно, что педагогика зарождалась и развивалась сна-чала как часть всеобщей науки философии и вплоть до первой половины XVII в., т.е. до того периода, когда зарождающийся                                      новый   социально-экономический  строй   потребовал   и   более
грамотных тружеников для своего обслуживания, обобщение уже имеющегося опыта воспитания постоянно развивалось, чтобы обеспечить дальнейшее поступательное продвижение человечества. Потребность обобщить опыт воспитания вста​вала все острее. И в 1632 г. Я.А. Коменский под влиянием об​щественной жизни, личных наблюдений написал свои знаме​нитые книги: «Великую дидактику», «Материнскую школу», «Мир чувственных вещей в картинках», ряд других книг, поло​жив начало развитию новой отрасли знания - педагогической.

В последующий период педагогика обогатилась новыми зна​ниями, открытиями, воплотившимися в трудах других выдаю​щихся авторов, в том числе таких, как И.Г. Песталоцци,  Р. Оуэн, впервые организовавших опыт соединения обучения с производительным трудом, доказавших возможность всесторон​него гармоничного развития личности всех членов общества.

При всей разности педагогических воззрений домарксист​ский период в развитии педагогики характеризуется общнос​тью исходных методологических позиций: они были идеалис​тическими. Идеализм проявлялся в 2-х своих разновидностях -субъективном и объективном.

Настоящий взгляд основывается на убедительном дока​зательстве несостоятельности какого-либо одного подхода. Автор считает, что реальные условия требуют максимальной самостоятельности в использовании имеющихся знаний в практике педагогической деятельности и всех достоинств лю​бых подходов, имея при этом право создавать свой новый способ.

Современная педагогика впитывает в себя все наиболее со​стоятельные и интересные, общественно значимые идеи, пыта​ясь воспользоваться ими. В теории и практике воспитание и пытается обратить внимание на них воспитателей.

Но важнейшей чертой современной педагогики являются методологические, исходные основы. Опирающиеся на все из​вестные подходы, испытанные временем, и на такие, что харак​теризуют принципиально новое философское направление, ос​нованное на вечных нравственных ценностях, на положитель-ных идеях, христианских заветах. Сняты  все запреты  на  книги,

на мысли, на взгляды, что раскрывает возможности для успеш​ной воспитательной работы.

Накапливая опыт воспитания, требовавший осмысления и обобщения, совершенствовалось педагогическое творчество и мастерство, что вызывало развитие новой теоретической педа​гогической мысли и привело к возникновению науки о воспи​тании подрастающих поколений на новом витке общественно​го развития - современной педагогики, постоянно обновляю​щейся и развивающейся на основе удовлетворения потребнос​тей морально-духовного формирования личности.

Современная педагогическая наука совершенствует как свой научный аппарат, методы исследования, так и сферу методики ее приложения, открывая все новые и новые педагогические технологии, приемы, принципы обучения и воспитания.

Главное понятие педагогики – воспитание – определяется сегодня как педагогически целесообразный процесс и как один из факторов социального формирования личности. От других понятий оно отличается своей целенаправленностью, система​тичностью и мотивированностью воздействия специально под​готовленного профессионального педагога на человека в соот​ветствии с социальными запросами общества и индивидуаль​ными интересами.

Общая педагогика исследует основные закономерности воспитания на основе теории отражения. Это значит, что при рассмотрении педагогических явлений следует пользоваться диалектическим подходом и давать им соответствующее тол​кование. Исходя из диалектическо- и историко-материалис-тического, -идеологического и идеального толкования мира, из вечных поисков путей к счастью, успеху, современная пе​дагогика рассматривает всестороннее и гармоническое разви​тие личности как объективно обусловленное явление разви​вающегося общества. Содержание и составные части идеаль​ного воспитания с точки зрения гуманного и справедливого мира тесно взаимосвязаны, потому что сущность человека едина, целостна, и ,все стороны его духовной и физической жизни развиваются в диалектически целостном процессе. Пе​д-       агогу  и  ученику  предлагается  четко  осознавать  это,  чтобы  в
работе с коллективом, отдельными личностями суметь уви​деть причины неудач, не всегда видимых с первого взгляда. Зная, что только многократные упражнения, повторения, до​статочное количество занятий может привести к успеху, т.е. привести к качественному скачку, ученый и практический ра​ботник должны исследовать целесообразные методы и при​емы влияния, изменяя их номенклатуру, способы сочетания, последовательность исполнения.

Понимание вечности нравственных добродетелей и их цен​ности в качестве методологической основы современной педа​гогики означает, что рассматривать исходные позиции следует не только в процессе организации и проведения научно-педа​гогических исследований, но и руководствоваться ими в своей повседневной учебно-воспитательной и культурно-просвети​тельской деятельности, в процессе подготовки, организации и проведения различных мероприятий, занятий, заседаний, выс​туплений, группового и индивидуального характера.

Требования такого подхода определяют необходимость исследования педагогических явлений в связи с условиями их материального бытия, т.е. изучать условия жизни. При форми​ровании человека, его характера, типа поведения, обстоя​тельств, его окружающих, возможных изменений.

Вместе с тем такой диалектический подход предполагает анализ педагогических явлений с учетом не только конкретных условий, но и времени, связи их с другими явлениями обществен​ной жизни. Каждое явление должно изучаться в развитии, что предполагает изучение его прошлого и настоящего, возникно​вение и становление нового, предполагаемые перспективы его изменения, совершенствования. Исследователь-воспитатель должен выяснять, что нового внесено и вносится в данное явле​ние, почему преобразуется или вытесняется старое.

Диалектический подход требует всматриваться в качествен​ные изменения в педагогических явлениях, определять условия перехода количественных изменений в качественные (например, при обучении учащихся умению и навыкам устного счета, грамот​ного письма, беглого чтения, написания сочинений, докладов, рефератов, привитии норм и правил культурного поведения).
Педагогические явления, факты целесообразно изучать вникая в их внутренние противоречия и понимая их неизбеж- ность, выделяя ведущее начало в борьбе между новым и ста рым, предполагая способ его разрешения и возникновения но- вых, требуют от учителя быть готовым снова его правильно оценить и воспользоваться им в учебно-воспитательных целях

На основе диалектико-материалистического метода наукой разрабатываются частные методики. В соответствии с ними отбираются и конкретные рабочие методы исследования для дальнейшего развития науки. Свои специфические методы имеет и педагогика.

Современная педагогика как наука и как искусство пред- ставляет собой результаты исследований, представляющих си- стему теоретических концепций, понятий, анализ профессио-нальных умений и навыков, позволяющих воспитателю с мак- симальнои эффективностью решать учебно-образовательные задачи, на деле воплощать главную задачу: наилучшим обра- зом влиять на данную аудиторию, делая для нее известную ис- тину возможно более убедительной, возможно легче усваивае- мой, возможно нагляднее и тверже запечатлеваемой.

Педагогическая наука раскрывает не только закономерно сти успешного или безуспешного процесса воспитания, но тая же и саму технику и технологию организации, управления им в целом и отдельными его элементами.

Иллюстрацией этого положения может быть начало дан- ного раздела: музыкально-художественное воплощение воспи- тания; противоречие между уровнем воспитанности и образо- ванности человека и необходимостью принимать и решать все новые и новые, жизнью поставленные воспитательные задачу Примером успешного разрешения их является яркий опыт      А.С. Макаренко, В.А. Сухомлинского, В.Ф. Шаталова,           С.Н. Лысенковой, Е.Н. Ильина, Ш.А. Амонашвили и др.

Педагогика как искусство заимствует методы и приемы которыми пользовались известные воспитатели прошлых вре- мен с учетом современных условий и требований. Опыт педа- гогической деятельности Т.Н. Грановского, К. Истомина,      В.О. Ключевского, Д.И. Менделеева,  М.И. Сеченова,  адвокатов

Д.Н. Плевако, Ф. Кони, из театральной педагогики К. Станис-лавского, М.И. Кнебель, Д.Б. Кабалевского и др. Большую по​мощь педагогике как искусству обучения и воспитания оказы​вает художественное и искусствоведческое творчество Л. Бет​ховена, Л.Н. Толстого, Л. Украинки, И. Репина, П.И. Чайков​ского и многих других классических и современных авторов.

В настоящее время учителя-новаторы демонстрируют вы​сокое искусство воспитания. Так, В.Ф. Шаталов, воплотивший спои подходы к обучению и воспитанию в книгах «Куда и как исчезли «тройки», «Педагогическая проза», «Точка опоры», «За гранью привычного», «Эксперимент продолжается», раскры​вает как раз технологию учебно-воспитательного влияния на школьников таким образом, чтобы не подавлять, не угнетать    их, а учить «с увлечением», «победно», с удовольствием.           А Е.Н. Ильин одну из своих книг так и назвал: «Искусство об​щения», в которой попытался представить картину взаимодей-ствия учителя с учащимися на основе положительных эмоций, способствующих более успешному осуществлению всего обра-зовательного процесса, организуемого педагогом. В другой книге - «Путь к ученику», он описывает интересные, лично от​крытые им подходы и приемы педагогического влияния, обес​печивающие взаимопонимание воспитателя и воспитуемого.

Искусству воспитания тоже учит педагогика, используя для этого передовой опыт настоящего и все, что оставили нам пре​дыдущие поколения.

Приведем пример из классической педагогики                П.Ф. Лесграфта. Лекцию по анатомии скелета подростка, про-читанную на Высших женских курсах, слушательницей кото-рых была и В.Н. Фигнер, он начал следующим образом:

«Для анатома – это детский скелет, в котором его не могут не заинтересовать резкие и безобразные отклонения от анато-мической нормы. Но анатом не смеет быть беспристрастным ученым. На этом скелете, принадлежавшем при жизни мало-с тему фабричному рабочему, анатом обязан прочитать два    слова: «Алчность человеческая». В них не только объяснение Причины ранней гибели этого мальчика, но и гневное осужде-ние его убийцам».

У слушателей в данном случае не только образовываются                         азы знании по патологоанатомии, но и формируется соответ​ствующее отношение к социальным и политическим причинам вызвавшим негативные изменения в организме. Выход на ре​альную жизнь делает изложение учебного материала более за​печатлеваемым в сознании и представлениях слушателей и спо- собствует действительному пониманию мира, вызывает поло- жительные мотивы поведения.

Таким образом, мысль К.Д. Ушинского о том, что педаго- гика и искусство, и наука, подтверждается и данными специи- альных исследований и результатами опыта воспитания. Все это подтверждает признание за педагогикой отрасли научных знаний (в теоретическом аспекте) и искусства их приложения, (в конкретных условиях).

Сила искусства воспитателя возрастает, если непрерывно пополнять арсенал знаний о человеке сведениями всех других наук, которые его изучают.

Искусство воспитания, как и искусство «врачевания» пря мо связано с личностью педагога. В связи с этим педагогиче- ская наука все больше использует данные других наук, особен- но искусствоведческих, для своего развития и для практическо- го применения в педагогическом процессе. Интересные приме- ры в этой связи находили у мастеров прошлых лет и настояще-го времени, занимающихся практикой обучения и добивающих- ся колоссальных успехов. Такими были К.А. Станиславский и В.И. Немирович-Данченко, М.О. Кнебель, которые успешно вносили элементы театральной педагогики, искусства в учеб- ную деятельность вузов; учителя средней школы Ш.А. Амонаш- вили, Е.Н. Ильин, В.Ф. Шаталов и другие. Мария Осиповна Кнебель любила повторять, что, только сочетая сценическое искусство и педагогическую деятельность, можно добиваться успеха в работе. Нужно, сколько хватает сил, заниматься и пе- дагогикой, и искусством. Надо ставить спектакли в театре и вос- питывать молодых в институте, брать и давать там и тут, с: мой учиться и у старых, и у молодых. Ее книга «Поэзия педагогики», плод семилетнего вынашивания, раздумий и труда, луч-                   шее из того, что написано  Кнебель с точки зрения формы и язы-

ка. Это сочинение уникального жанра, не имеющее аналогов    ни в педагогике, ни в собственно литературе. Это не учебник, не методическое пособие, не записки учителя, не серия очер​ков, не эссе, но живой рассказ, в котором все названное как-то присутствует, не доминируя и не получая самостоятельного значения. Это книга об искусстве обучения и воспитания.

Как пишет З. Владимирова, ее книга полна не только пози​тивных примеров, педагогических открытий, истин, ставших непреложными для автора, но и догадок, предложений, нере​шенных вопросов, тупиков, из которых еще не было найдено выхода. Кнебель в ней сомневается, ищет, чему-то искренне удивляется, кается в том, что многого не сумела, недоучла, по​шла не тем путем. Живая мысль трепещет и бьется на ее стра​ницах, рассказ о стадиях учебного процесса перемежается рос​сыпью мимолетных портретов прошедших через ее руки юных, мечтающих об искусстве людей, каждый из которых ей был чем-то дорог, и о судьбе каждого, как она сложится за порогом вуза, тревожилась эта женщина, начавшая свою книгу знаменатель-ной фразой: «Педагогика требует от человека качеств, близких материнским».

Разумеется, «Поэзия педагогики» выходит за пределы чис-то педагогических наблюдений и отстоявшихся за годы навы-ков. Являя пример органического сочетания науки и живого     искусства, она вбирает в себя и размышления о корнях и при​роде профессии, ею и ее студентами избранной, и примеры из практики больших мастеров, и широкий спектр художествен​ных и общекультурных ассоциаций, и постоянное обращение к Общим законам творчества. Кроме этого, эта книга как бы по-зволяет читателям просмотреть «киноленту о жизни выдающихся актеров». 
Как тонко замечает Кнебель, педагогическое дело необы-чайно засасывающее. Всякий, кто когда-нибудь брался за пре​подавание искусств, знает это. Уловить индивидуальность, вы-звать к жизни «искорку», помогать ее развитию, расчищать за- соренность, облагораживать вкус, бороться с дурными привыч​ками, с каботинством, с мелким самолюбием... непрерывно иметь дело с  человеческим  материалом,  насыщать его  лучши-
ми твоими идеями; с радостью и заботой следить за малейши ми ростками...

Но чтобы педагогика действительно давала радость, курс должен состоять из людей, чей талант и нравственные качества несомненны, которых сюда привело призвание, а не «престиж ность» профессии педагога, для которых учиться на этом фа культете так же важно, как дышать и жить. Распознать их, вы делить из тьмы поступающих, догадаться, из кого выйдет толк очень трудно, ошибки в отборе почти неизбежны.

Педагогическая наука и педагогическое мастерство облегчат процесс учения школьников и принесут радость учителю.

1.1.3 Отрасли педагогики и ее связь с другими науками

В настоящее время педагогическая наука в Украине и стра​нах СНГ достигла достаточно высокого уровня развития, ко- торый можно определить как новый и современный. Даже ру- ководители «войн и революций» учитывали значение педаго гики в пропагандистской и организаторской деятельности. Так, организатор и теоретик социалистической революции в России! (В.И. Ульянов-Ленин, 1917 г.) еще в 1905 г., обращаясь к своим соратникам, говорил, что агитатору в народных собраниях полезно принимать во внимание кроме «политической» и «пе-дагогикескую точку зрения», ставить себя в положение слуша- телей к настоящее время существует бесспорное мнение о том, что педагогика нужна всем, кто работает с людьми, всем, кто имеет дело с воспитанием. Потребность в различных педагоги- ческпх знаниях привела к появлению соответствующих направ​лений в развитии педагогической мысли. В настоящее время мы имеем целую систему педагогических наук. В нее входят:

1.Общая педагогика, которая исследует основные законо​мерности воспитания. В настоящее время она находится в про​цессе становления и оформления. По мнению ведущих ученых, общая педагогика, изучающая законы и закономерности обу- чения, образования и воспитания подрастающего поколения, всех  иных  возрастов,  а также общие основы обучения и воспи-

тания в учебно-воспитательных учреждениях всех типов, вклю​чает в себя такие основные разделы, как:

а)
общие вопросы (предмет, задачи, методы исследования, цепь и задачи воспитания, развитие и воспитание личности, си-
стема воспитания);

б)
дидактика (теория обучения и образования);

в)
теория воспитания;

г)
школоведение, (система знаний об управлении и руко-
подстве школой).

В ходе развития педагогики некоторые ее разделы выдели-лись в самостоятельные отрасли знаний. Такими отраслями ста-ли частные методики (методика преподавания математики, музыки, литературы, географии и т.д.). По отношению к ним дидактика рассматривается как общая методика. В то же время методика преподавания математики по отношению к методике преподавания алгебры, геометрии и т.п. является общей, а пос-ледняя по отношению к первой – частной методикой. Так что такое деление следует считать условным.

2.Возрастная педагогика, предметом исследования кото-рой является выяснение особенностей воспитания и обучение детей на разных возрастных этапах развития: преддошкольная (наука об обучении и воспитании детей преддошкольного воз-раста); дошкольная (изучает особенности обучения и воспита​ния дошкольников); педагогика школы (воспитание и обуче​ние детей школьного возраста); педагогика взрослых.

3.Специальная педагогика (дефектология). Она состоит в свою очередь из таких отраслей:

а) сурдопедагогика, которая занимается вопросами воспитанием и обучения глухонемых и глухих детей;

б) тифлопедагогика, занимающаяся вопросами обучения и воспитания слепых и слабо видящих;

в) олигофренопедагогика, которая изучает особенности обучения и воспитания умственно отсталых детей;

г) логопедия, изучающая особенности обучения и воспита-   ния детей с различными расстройствами речи.
4.Методики преподавания отдельных дисциплин, которые исследуют специфику проявления общих  педагогических  зако-

нов и закономерностей педагогики в преподавании отдельных дисциплин (так называемые частные дидактики).

5. История педагогики, представляющая собой анализ и оценку хода развития педагогической мысли и практики обу- чения, воспитания и образования в разные периоды жизни на​рода, начиная от возникновения человеческого общества и за- вершая современным этапом.

В последнее время активно развиваются такие отрасли пе​дагогики, как профессиональная, военная, педагогика средних специальных учебных заведений, педагогика высшей школы педагогика непрерывного образования и др.

Отдельно следует отметить интенсивное развитие педаго- гики детских и юношеских организаций, педагогики семейно​го воспитания, культурно-просветительской, социальной и др.
Каждая наука может развиваться успешно только в том слу​чае, если четко определена область ее исследования. Вместе с тем процесс отпочковывания все новых и новых наук не означает их полной изоляции и независимости друг от друга, а, наоборот, процесс распространенного взаимопроникновения, развитие комплексного подхода к изучению педагогических явлений объективно требуют органической связи педагогики с другими науками, использование ею для своего развития данных смежных наук. Будучи наукой общественной, педагогика тесно связана с друга ми общественными науками, такими как философия, история, этика, эстетика, экономика, социология, логика, медицина и др.

Разрабатывая учение о целях и задачах воспитания, о все стороннем развитии личности, педагогика пользуется данны​ми таких наук, как психология, история, философия, экономи​ческая теория, социология и др.

При исследовании принципов и методов обучения и воспита​ния и разработке практических методических рекомендаций, она широко использует результаты открытий возрастной анатомии и физиологии, физиологии высшей нервной деятельности.

Педагогика пользуется данными социологии, которая изу- чает общество как сложную целостную систему с различными подсистемами, социальными процессами, происходящими в них Раскрывая  тенденции  развития  современной  семьи,  трудовых
коллективов, общественных организаций, социология предо-ставляет педагогике важный фактический материал для более рациональной организации процесса обучения и воспитания коллективов и отдельных индивидов. Конкретно-социоло-гические исследования в области педагогики дают возможность увидеть недостатки в обучении и воспитании молодых людей, зависимость производительности труда от уровня развития и подготовки тру-ч шпиков, наметить пути улучшения обучения и воспитания.

Педагогика тесно связана с психологией, причем настоль-ко тесно, что трудно найти хоть один ее раздел, успешно разви​вающийся и не использующий данных психологической науки.

Знание типов нервной системы, особенностей конкретного и абстрактного мышления и условий их протекания дают мате​риал педагогике для разработки методов и принципов обуче​ния, дифференцированного подхода к учащимся в процессе воспитания
Современная психология – наука многоплановая. И педа-гогика пользуется достижениями разных ее разделов. Возраст-ная и педагогическая психология, общая и педагогическая, со​циальная психология, специальная психология дают в руки вос-питателя и исследователя много ценных материалов для ус​пешных исследований и практической деятельности.

Педагогика широко использует данные школьной гигиены, предоставляющей в ее распоряжение определенные нормати​вы условий учебного труда, требования к учебным помещени​ем, их оборудованию, определяющей санитарно-гигиенические усло-вия деятельности учащейся молодежи.

Данные кибернетики о возможностях управления учебным процессом, который можно не только планировать, но и моде​лировать, также используются педагогической наукой. Резуль-таты исследований кибернетики в последние годы дало возмож-ность создать и применять в педагогике обучающие и контро​лирующие машины, осуществить прямую и обратную связь, Поставить вопрос о возможности управления многими учебно-воспитательными процессами.

Использование социологических и кибернетических мето-дов исследования сделало возможным новые открытия в педагогике.
Вместе с тем, эти и другие науки пользуются данными пе- дагогических исследований для своего дальнейшего развития Например, известный хирург Н.М. Амосов неоднократно об ращал внимание на то, как педагогика, знание законов воспи- тания помогает хирургу в дооперационный и послеоперацион- ный периоды лечения детей и взрослых.

Педагогика как наука и как искусство близко стоит к раз- личным видам искусства, использует его для своего дальней- шего теоретического развития и усовершенствования педаго- гической практики. Музыкально-драматическое и театральное искусство, идеи Станиславского К.С., например, его методик работы как актера и режиссера, широко используются не толь ко при исследовании вопросов организации и руководств школьными кружками художественной самодеятельности в работе со взрослыми, но и при изучении вопросов формиро- вания личности педагога, требований к его профессиональным качествам, равно как и в вопросах организации и проведения других различных видов учебной и воспитательной работы.

Таким образом, педагогика тесно связана с другими наука ми, в той или иной мере изучающими человека, среду, условю в которых он живет и работает, и в то же время сама предостав- ляет этим наукам результаты своих исследований.

Сегодня появилась возможность говорить и о совершенно новых направлениях педагогики, которые разрабатываются нам в Харьковском национальном университете им. В.Н. Каразина

Нами ставятся вопросы о новых направлениях педагогики уже не по возрастным показателям воспитанников, а по целям социальному назначению человека и поискам его места в окру- жающем мире с целью добиться определенных успехов и обес- печить радость жизни, уют в семье. Нам представляется очень полезным использование теории В.И. Вернадского о ноосфере как таком новом образовании, которое создается человеком и вокруг него, всего человечества, которое формируется под вли- янием воли, чувств, нравственного поведения, поступков и даже чувств, мыслей, и, конечно, речи, речевой, языковой деятель- ности человека. Уже давно замечено медиками (Гиппократ          З.   Фрейд,     И. И.  Мечников,    М. М.  Сеченов,    И. П.  Павлов
А.Ф. Лосев, Г.Н. Сытин и др.), что слово лечит, слово калечит.  В связи с этим возникает большая проблема постановки голо- са, овладение лексическим богатством, стилем, культурой язы​ка, речи, речевой деятельности. Языковая деятельность стано-   вится элементом педагогической технологии и сильным факто​ром и средством саморазвития.

В систему педагогических наук сегодня вполне вписывают​ся такие ее направления, как телеология педагогики, онтопеда-гогика, инвайронментальная педагогика. В кратком варианте данные направления педагогической науки можно представить следующим образом.

Телеология педагогики – педагогика успеха. Об этом впер-вые заговорил детский психиатр (психоаналитик) из Италии Л.Менегетти. В своих лекциях, адресованных родителям, и в своих научных докладах на научных конференциях он справед​ливо ставит вопрос о подготовке детей и подростков к жизни. Он говорит, что дети должны знать и уметь, как в этой жизни добиться успеха. И с этим трудно не согласиться. Детей необ​ходимо готовить к «выбору» путей, способов деятельности, которые ведут к успеху. И элементы такой педагогики можно  найти в работах многих творчески работающих учителей и уче-ных. «Учить победно» (В.Ф. Шаталов), овладевать «полезны​ми», «положительными» знаниями (И.И. Мечников), учить оп​тимистично (А.С. Макаренко) – все это элементы телеологи​ческой педагогики.

Онтопедагогика (педагогика личности) и инвайронменталь-ная педагогика (наука об обучении и воспитании детей и под​ростков на позициях согласия личности с окружающей средой и самой собой, с опорой на положительные мотивы поиска гар​монии, гармонизации и сотрудничества), что ведет воспитан​ника к успеху, а общество – к социальному прогрессу. Конф​ликты, напряженка в отношениях с детьми, людьми вообще ведут в никуда. Ссоры и конфликты в семье, в малых группах порождают разлад, а общество ведут к революции, войне. Зло неозможно победить злом, а насилие – насилием. Только то-лерантность, консенсус, согласие, сотрудничество, «шаги на-встречу» ведут к взаимопониманию  и  миру. Задача  педагогики
и педагога учить и воспитывать человека как носителя идей гармонии и доброжелательности.

1.1.4 Методология и методика научно-педагогических исследований
Как и любая наука, изучающая законы развития общест-ва, природы, человека в целом, его мышление, поведение, пе-дагоги​ка пользуется различными методами исследования для своего дальнейшего развития. Основой всех методов и методик иссле​дований о человеке является общий фило-софский подход – диа​лектический, что означает, что все педагогические факты, явле​ния, процессы нуждаются в том, чтобы их рассматривать в дви​жении, постоянном изменении, связи и взаимозависимостях, что движущей силой любого педагогического феномена является борьба и единство противоположностей, что разрешение их про​исходит через переход количества в качество, отрицания отри​цания, и любое толкование всего происходящего дается диалек​тическое. Учет идеального, духовного в процессах педагогиче​ского влияния имеет все большее и большее значение. Оно ска​зывается на решении теоретических и практических задач вос​питания. Длительное время все отрасли научных знаний разви​вались на единственной методологии – марксистско-ленинской, что тормозило ре-шение многих теоретических и практических задач. Особенно это касалось проблем духовного и физиче-ского в воспитании личности, вопросов совести (от всех требовалось быть атеистами), экологического и валеоло-гического аспектов.

Многие науки и педагогика в том числе используют мето​ды: теоретические, математические, кибернетические, статис​тические и другие.

Специфические методы – это такие, которые применяю-тся только в педагогике.

Теоретические методы. Сравнительно-исторический ана​лиз. Он применяется с целью изучения состояния вопроса в про​шлом и в современной литературе, в творческом наследии пре​дыдущих поколений, в творчестве отдельных наиболее едких  представителей.
Метод моделирования педагогических ситуаций, процесов, представляет собой наглядно-образную характеристику изуча-емого с помощью схем, чертежей, словесных характеристик, матриц, символов, математических формул и т.п.

Анализ причинно-следственных связей заключается в тол-ковании явлений причины и следствия с целью управления ими таким образом, чтобы открыть наиболее оптимальные пути и средства закрепления положительного и избежать, нейтрали-зовать негативные.
Выявление, анализ и объяснение причинно-следственных связей в педагогическом процессе позволяет глубже проникнуть в суть явлений, дать им соответствующую оценку и сформиро-вать определенные практические рекомендации.

Практические методы. Эти методы научно-педагогических исследований включают в себя педагогическое наблюдение, эксперимент (обучающий, воспитывающий, формирующий и контрольный), беседы, анкетирование, интервьюирование, изу- чение творческих работ учащихся и различного рода докумен-тации, регламентирующей учебно-воспитательные мероприя-тия и деятельность школы, вуза, учреждения в целом.

Наблюдение. Сущность научно-педагогического наблюде​ния заключается в том, что ученый изучает педагогическое яв​ление в естественных условиях его прохождения, никаким об-разом не вмешиваясь в его протекание, а анализируя и делая выводы о его ценности.

Объектами наблюдения могут быть учебный процесс в це​лом или отдельные его этапы, стороны, элементы; коллектив учащихся, группа, отдельный школьник, педагогический кол-лектив или один учитель и т.д.

Как ни мало у нас толковых, опытных в педагогической практике людей, они все же несомненно есть. Мы страдаем от неуме​ния их найти, поставить их на надлежащее руководящее место. Часто, к сожалению, бездарные руководители тормозят продви​жение в широкую практику новых и полезных технологий, заглу​шают самые положительные и перспективные идеи и концепции.

Метод научного наблюдения широко используется в педа​гогических исследованиях, как и во многих  других науках. Этот
метод позволяет проследить последовательность многих педа​гогических явлений, соотнести между собой отдельные действия и поступки учителя, ученика, руководителя кружка, способ их работы, сопоставить между собой его отдельные элементы, не вмешиваясь в сам процесс. Особое значение метод наблюдения имеет при изучении и обобщении передового опыта с целью его распространения.

Какие условия следует соблюдать, чтобы, пользуясь этим ме​тодом, добиться высоких результатов? Назовем некоторые из них.

1. Необходимость четкой постановки целей и задач, кото​рые ис-следователь хочет решить в своей работе.

2. Разработка подробной программы и плана исследования.

3. Подбор вспомогательных средств: фотоаппарата, магнитофо-на, киноаппарата, использование компьютера.

4. Выделение опорных, узловых вопросов, на которых сле​дует сконцентрировать внимание и дать им характеристику.

5. Стремление проникнуть в сущность наблюдаемых явле​ний с тем, чтобы их проанализировать, а не просто описать. Многочисленные наблюдаемые факты, события нуждаются в осмыслении, толковании с точки зрения поставленной цели и возможностей распространения результатов.

Педагогический эксперимент. Смысл этого метода заклю​чается в специальной организации педагогических явлений с целью их тщательного изучения и определения педагогической состоятельности проверяемых приемов, методов, форм и т.п.

Значение педагогического эксперимента заключается в том, что, во-первых, он дает возможность путем выделения изучае​мых явлений глубже проникнуть в их сущность и определить их педагогическую целесообразность; во-вторых, не требует ожидания необходимых явлений, а организует их в нужное вре​мя, в нужном месте и в желанной форме; в-третьих, прогнози​ровать некоторые результаты работы.

Еще одно преимущество данного метода заключается в том, что наблюдение используется при изучении, главным образом, уже имеющегося, сложившегося опыта, а эксперимент дает воз​можность преднамеренного внесения нового в педагогический процесс, преобразования некоторых его условий и ситуаций,
исключения одних и усиление других, нейтрализации третьих обстоятельств в зависимости от целей и задач, преследуемых экспериментатором.

Проведение эксперимента тщательно готовится: изучается литература и практика по избранной теме, разрабатывается подробный план, намечается ход занятий, способных подтвер​дить поставленную гипотезу. Сам факт постановки научной гипотезы - дело очень важное и серьезное. Она направляет дея​тельность исследователя, не дает ему возможности потеряться или запутаться в обилии материала.

Большинство специалистов считает, что эксперимент дол​жен проводиться в естественных условиях культурно-просве​тительного или учебно-воспитательного заведения. Лаборатор​ный эксперимент, для которого создаются специальные, искус​ственные условия, может дополнять, уточнять, конкретизиро​вать естественный.

С помощью эксперимента можно проверить разные вопро​сы обучения, воспитания, культурно-просветительской и учеб​но-воспитательной работы (например, влияние отобранной концертной программы для формирования нравственно-эсте​тических и мировоззренческих качеств его участников и испол​нителей, эффективность экологической информации для всесто​роннего гармонического развития личности, учащегося, осо​бенности новой методики при разучивании музыкального про​изведения и ее влияние на уровень исполнительского мастер​ства, соответствие содержания и методики работы определен​ным возрастным особенностям коллектива и т.п.).

При проведении экспериментальных занятий обычно от​бирается не менее двух групп, двух составов коллективов: экс​периментальная (для проверки нового содержания, методов, приемов работы) и контрольная (работающая по традицион​ным или старым образцам).

Результаты работы потом сопоставляются для того, чтобы убедиться в преимуществах нового и пропагандировать его или, наоборот, увидеть его несостоятельность и отказаться от него.

Для объективности и правильной оценки эксперименталь​ных данных необходимо при  его  проведении  выдерживать  три
основных этапа: констатирующий, обучающий (воспитываю​щий) и контрольный.

Констатирующий эксперимент проводится с целью опре​деления уровня и качества знаний, умений или воспитанности определенных норм поведения для того, чтобы иметь ясную картину достигнутого уровня развития до начала работы над новым, изучаемым содержанием, методом, приемом.

Обучающий (воспитываюший. формирующий, созидаю​щий) эксперимент проводится согласно разработанной новой, проверяемой методике, с новым содержанием или отдельными приемами в экспериментальном классе, группе, коллективе и по-прежнему, традиционным – в контрольном.

Контрольный эксперимент проводится после проведения созидающего (обучающего, формирующего или воспитываю​щего) с целью выяснения эффективности новых, проверяемых приемов, методов, средств, условий, содержания.

Эксперимент – метод, который призван дать объективные данные о качестве проверяемых педагогических явлений. Од​нако он йе дает возможности точно убедиться в том, что полу​ченный результат однозначно определяется данным педагоги​ческим воздействием (содержанием, методом, приемом). Это объясняется тем, что очень разнообразные факторы, влияющие на личность и поведение человека, и иногда трудно бывает оп​ределить, благодаря каким из них появилось новое качество в изучаемом коллективе, личности. Поэтому результаты экспе​римента целесообразно проверять и перепроверять, применяя и другие методы.

Все шире в педагогике используется метод беседы. Он име​ет давнюю историю, во многом видоизменился. При помощи беседы устанавливаются непосредственные определенные от​ношения, когда в непринужденной обстановке выясняются мно​гие вопросы, связанные с работой по воспитанию людей. Очень многое исследователю дают беседы с учащимися, учителями, родителями, представителями трудовых коллективов, слуша​телями, зрителями, читателями. Беседы могут проводиться с группами людей и индивидуально. Как и любой другой метод, беседа требует тщательной подготовки к ней.
Изучение творческих работ, планов, программ, различной документации, связанной с учебно-воспитательной и культур​но-просветительской деятельностью.

Скажем, к примеру, что книга отзывов в библиотеке может поведать о вкусах и запросах наших слушателей, читателей, учащихся, подсказать возможно новые формы работы, заста​вит отказаться от неэффективных приемов и методов.

Особую ценность имеет этот метод при историко-педаго-гических исследованиях, когда исследуются события, имевшие место в прошлом. При таком исследовании изучение и анализ документации, архивных материалов является основным.

Статистические и математические методы в последнее вре​мя все шире применяются в педагогических исследованиях. Оказалось, что эти методы дают возможность более правиль​но оценить ход и результаты того или иного педагогического явления, процесса, определить перспективы его развития. Например, прогнозирование развития различных типов школ, культурно-просветительских заведений на длительный пери​од (на 10, 20 лет) возможно только при использовании назван​ных методов.

Вместе с тем, результаты экспериментов и многих педаго​гических наблюдений опыта нуждаются в количественном вы​ражении - в таблицах, диаграммах, чему, бесспорно, предше​ствует статистическая и математическая обработка получаемых результатов.

В настоящее время используются и кибернетические мето​ды. Совершенно очевидно, что наличие обратной связи от ис​пытуемых к исследователю, своевременный учет их, корректи​ровка получаемых данных значительно ускорит процесс изуче​ния сложных учебно-воспитательных процессов.

Анкетирование и интервьюирование, заимствованное пе​дагогикой из социологических исследований, еще больше рас​ширяет возможности открытия новых законов и закономерно​стей воспитания, обучения, образования, самовоспитания и са​мообразования.

По мнению многих ученых, в процессе научно-педагогиче​ских  исследований нужно применять  как можно  больше  мето-
дов, что послужит основанием для серьезных педагогических обобщений, их объективности.

Знание и использование основных перечисленных методов исследования в области педагогических наук должно быть не только достоянием ученых, но и практических работников.

Исследование педагогических явлений - процесс чрезвычай​но сложный, многоплановый, диалектичный. Недаром А.С. Макаренко назвал педагогику самой диалектичной нау​кой. Действительно, в педагогике повторение эксперимента в одинаковых условиях почти не представляется возможным. К этому повторному эксперименту ребята уже приходят не та​кими, какими они были в первом эксперименте. Они не только не такие в том смысле, что они уже стали старше, опытнее, но они уже научились чему-то новому, овладели новыми качества​ми, умениями, которые не могут не сказаться по-новому в про​цессе проведения повторного эксперимента. Такая диалектич-ность педагогических процессов дает в руки отдельных легко​веров основание отказаться вообще от попытки исследовать и находить законы и закономерности учебно-воспитательного процесса, формирующего личность. Смелость заявлять, что пе​дагогика не наука, а больше искусство или только искусство не имеет своего фундамента. Такие заявления - чисто эмпиричны и не выдерживают сколько-нибудь серьезной критики. Они тор​мозят, мешают проведению исследований.

Для открытия объективно существующих законов и зако​номерностей педагогического процесса исследователю надле​жит пользоваться как можно большим количеством методов. В системе методов исследования очень эффективным является прием сочетания различных методов и методик с целью анали​за, логического синтезирования и обобщения прошлого опыта и настоящих поисков, определения перспектив.

Единство прогрессивных педагогических идей прошлого и настоящего способствует формированию подлинно научно​го педагогического мировоззрения и адекватного поведения учителя. История многому учит и предостерегает от повторе​ния ошибок. В педагогике, в социальной жизни, в быту это важно потому, что дает материал о практическом значении

каких-либо идей или об их губительном влиянии. Такими ав​тор считает «трех китов» Кариона Истомина (1640-1720 гг.).          Его размышления о значении воспитания, как и мнения          К.А. Гельвеция (1715-1771 гг.). Умный и образованный монах   К. Истомин, преподнося «Книгу вразумления» царю Петру I в день его коронации, сопровождает «процедуру дарения» та​кого типа рассуждениями.

Во-первых, это то, что каждый человек всю жизнь учится. Если он хочет достичь успеха, руководитель должен знать и то, как следует вести себя, что знать, чем руководствоваться.          К. Истомин предлагает свое понимание им методики воспита​ния. Детей должны воспитывать старшие, родители, учителя с целью их полноценного физического и нравственного разви​тия. Школьников среднего возраста полезно «наставлять» на жизненный путь, показывая достойные примеры для подража​ния. Взрослых людей лучше всего «вразумлять», влиять на их разум знаниями, информацией.

Во-вторых, к успеху руководителя высокого ранга приве​дет, по его мнению, четкое выполнение христианских запове​-дей, удержание (воздержание) от «семи смертных грехов» и прочное соблюдение требований «трех вечных добродетелей», которыми есть Вера, Надежда, Любовь. Об этих «трех китах» воспитания автор писал в статьях и книгах, начиная с 1992 г. Открытые правила поведения так просты и доступны для вы​полнения, что иногда вызывают сомнения: а действительно ли они так важны. Что касается «семи смертных грехов», то об их пагубном значении для человека уже в XX веке писали и говорили известные в мире врачи-кардиологи Е.Н. Чазов (Москва) и    Н.М. Амосов (Киев). На вопрос о том, что есть причиной сердечных заболеваний, оба ответили одним сло​вом: гнев.  К. Истомин эти причины перечисляет более полно, относя к «смертным» следующие пороки (в основном, нрав​ственные): гордость, алчность, похоть, чревоугодие, гнев, праздность, зависть. Казалось бы, что человек, для которого жизнь - это вечный праздник, должен и жить здоровым, а он от такого «праздника» уходит из жизни раньше, чем скром​ные  труженики.   Так,   И. И.  Мечников  оставил   свои     размышле-
ния о своем брате, который умирал в полном сознании от за​тянувшегося на всю жизнь праздника, чрезмерного веселья, увеселительного застолья в обществе постоянно «веселых» друзей и подруг. Этот факт стал основанием для рассказа      Л.Н. Толстого «Смерть Ивана Ильича».

Таким образом, педагогика как наука и как искусство принадлежит к той категории научных знаний, которые ис​пользуют опыт воспитания прошлых поколений для реше​ния современных высоких и гуманных социальных и мораль​ных целей.
ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОВТОРЕНИЯ
1. Что изучает педагогика?

2. Какую роль играет воспитание в жизни общества? Почему классики науки называют воспитание вечной категорией?

3. В чем смысл образования и самообразования?

4. Данными каких наук пользуется педагогика и сама предо​ставляет в их распоряжение результаты своих открытий?

5. Какими методами пользуется педагогика как наука для своего дальнейшего развития?
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1.2. РАЗВИТИЕ И ВОСПИТАНИЕ ЛИЧНОСТИ –

ОСНОВНАЯ ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПРОБЛЕМА
Основными понятиями темы являются: развитие, личность, возрастные особенности, индивидуальные различия, индивиду​альный подход.
1.2.1 Социальная сущность личности
Под личностью понимается социальное существо, вклю​ченное в общественные отношения и являющееся деятелем об​щественного развития. Понятия «человек» и «личность» при всем их сходстве различаются тем, что человеком рождается каждый, а личностью становятся уже при жизни. Человек -это родовое понятие, а значит означает принадлежность к оп​ределенному биологическому виду, тогда как личность - по​нятие социальное.

Личность пребывает в постоянном изменении, движении, развитии. Отсюда и требования к специалистам по воспитанию: знать процесс становления человеческой личности, чтобы ра​зумно влиять на нее.

Развитие-понятие чрезвычайно сложное. И особенно слож​ное применительно к личности человека, так как оно включает в себя и биологические изменения в организме и изменения, совершающиеся в процессе роста, общения, деятельности, по​знания, организованного влияния на нее.

Современная наука рассматривает процесс индивидуально​го развития человека как «ряд внутренне и внешне связанных и прогрессивных изменений, характеризующих движение чело​веческого существа от низших к высшим уровням его жизнеде​ятельности» (Г.С. Костюк).

Развитие и становление человеческой личности совершает​ся под влиянием многих условий, средств, отражающих его био​логическое начало, а также его социальную сущность. Собствен​но человеком с присущими ему социальными качествами он становится только в окружении себе подобных. Жизнь же лю​-дей  вне  человеческого  общества  порождает  и  развивает в них
качества, отражающие эту среду. Поэтому так сложно и много​гранно понятие «развитие личности».

Установлено, что человек изменяется в течение всей своей жизни, но особенно интенсивно происходят эти изменения в детстве, отрочестве и юности, когда физически человек растет быстро, изменяясь и духовно.

Воспитание представляет собой целенаправленное и пла​номерное воздействие (влияние) воспитателей на сознание, волю, чувства, поведение детей и молодежи с целью формиро​вания в них качеств, желательных воспитателю и которые, по его мнению, являются необходимыми для включения их в про​цесс создания материальных и духовных ценностей, и которые давали бы возможность воспитаннику и самому оценивать свои успехи, и свое место в жизни.

Становление человека как социального существа, совершен​ствование его в процессе жизни, обучения, образования и вос​питания называют процессом формирования личности.

Так^ш образом, человек - это с одной стороны, биологи​ческое существо, животное, наделенное сознанием, обладающее речью, способностью трудиться, познавать мир и активно из​менять его по своему усмотрению. В качестве высокоорганизо​ванного животного человеку присуща определенная телесная (физическая) чисто материальная организация - прямохожде-ние, развитие рук как средств труда для преобразования окру​жающей среды, высокоразвитый мозг, способный отражать объективный мир, чтобы искать в нем свое место, вступать во взаимодействие с другими людьми, предметами, явлениями.

С другой стороны, человек - существо общественное, со​циальное. Это очень важный признак, пожалуй, важнейший из всех, так как общественная жизнь и общественные отношения, коллективный труд изменили и подчинили себе его биологи​ческую, телесную организацию.

Личность же представляет собой, прежде всего, обществен​ное, социальное существо, обладающее устойчивостью, един​ством и взаимообусловленностью совершаемых в нем психи​ческих и анатомо-физиологических процессов, а также актив​ностью, которая выражается в его деятельности. Личность пред-
ставляет собой единое целое, где каждая черта неразрывно свя​зана с другими. Побудительными силами деятельности, актив​ности личности являются ее разнообразные потребности: при​родные (естественные), личные и общественные, социальные.

Однако и естественные (биологические) потребности чело​века удовлетворяются им с социальным оттенком, т.е. зависят от общества, воспитания, социальной среды, места и времени. Даже потребность в пище у человека социализирована: «Голод есть голод, однако голод, который утоляется вареным мясом, поедаемым с помощью ножа и вилки, это иной голод, чем тот, при котором проглатывается сырое мясо с помощью рук, когтей, зубов» (Маркс К. Из экономических рукописей 1857-1857 гг. Введение. - Маркс К., Энгельс Ф. Соч., т.12., с. 718).

Наряду с естественными, у человека есть и чисто челове​ческие, духовные или социальные потребности: потребность в общении с другими, потребность в знаниях, активном участии в общественной жизни, потребность в наслаждении культур​ными ценностями, потребность в труде, в утверждении своей сущности, самовыражении, в желаниях растить и воспитывать детей и т.п.

Именно формирование разумных потребностей является в настоящее время важнейшей задачей социального воспитания. Задача педагога формировать потребности личности в системе всестороннего развития, гармонизировать духовное богатство, моральную чистоту и физическое совершенство. Понимание сущ​ности развития личности - залог успешной работы по перестрой​ке образования в духе реформы средней и высшей школы. 

1.2.2 Основные факторы развития личности
Развитие – это неотъемлемое свойство природы, общества, мышления, отражающее их движение от простого к сложному, от низшего к высшему, рождение нового и отмирание старого. Глубокое обоснование теория развития получила в трудах         Ч. Дарвина (1809-1882), К. Маркса (1818-1883). 

Ч.Дарвин вкниге «Происхождение видов» рассматривает развитие органического мира как естественно-исторический про-
цесс, а К. Маркс в «Капитале» предложил считать, что развитие общества тоже представляет собой естественно-исторический процесс. Такой же подход предложил и А.Ф. Лосев. Он только более углубил идею естественного развития (изменения биосфе​ры вообще) человека и человеческого общества в теснейшем вза​имодействии с естественной средой обитания и насыщения ее (естественной среды, природы) своими собственными мыслями, чувствами, намерениями, волей, характером отношений к ней и другими лицами. С того времени концепция развития, обосно​ванная Дарвином, стала господствующей в науке и оказалась исключительно плодотворной в научном познании.

Именно эволюционная теория развития Дарвина и теория развития общества Маркса, А. Лосева составили основу тео​рии развития и формирования человеческой личности. Какие теории предшествовали этим теориям и послужили материа​лом для критического анализа?

Одно время полагали, что разница между ребенком и взрос​лым человеком только количественная. В XVII-XVIII вв. ши​рокое распространение получила теория преформизма, что в переводе с латинского означает - заранее образую. Сущность ее заключается в том, что якобы уже в зародыше человека пред​ставлены все элементы и органы тела в свернутом виде, а пото​му и невидимы из-за их малой величины. Затем они постепенно расправляются и увеличиваются. Получалось, что никакого развития (в смысле образования нового) не происходит.

Эволюционная теория в XIX веке развеяла наивные пред​ставления преформистов о развитии организмов, хотя сами идеи преформизма были подхвачены формальной генетикой и пред​ставлены в ином виде.

Различают развитие рода (филогенез) и развитие индиви​дуума (онтогенез). Понятия филогенеза и онтогенеза возникли в биологии, но затем проникли в психологию и педагогику. В них был механически перенесен так называемый биогенети​ческий закон Мюллера-Геккеля, гласивший, что онтогенез повторяет филогенез (индивидуальное развитие каждого повто​ряет развитие рода в целом), что индивидуум в своем духовном ро-сте и  развитии  обязательно  проходит  все  те  стадии,  которые
прошло человечество от состояния дикости до цивилизации. Исходя из этого, представители педагогики пытались на его основе строить учебно-воспитательную работу в школе, истол​ковывать детские игры, их поведение, развитие.

Как показали дальнейшие специальные исследования, даже внутриутробное развитие ребенка не укладывается в рамки био​генетического закона Мюллера-Геккеля. Под влиянием внеш​ней среды, условий жизни, воздействующих на организм бере​менной женщины, в зародыше могут происходить изменения, накладывающие определенные изменения на дальнейшее раз​витие ребенка, на его задатки, способности.

Интересное решение вопроса о развитии личности предло​жил Ф. Энгельс. Так, в «Диалектике природы» он пишет: «...каждый шаг вперед до наисложнейшего растения с одной стороны и до человека - с другой, совершается через постоян​ную борьбу наследственности и приспособления.». В «Тезисах о Фейербахе» К. Маркс, продолжая развивать эту мысль, пи​шет, что человек, воздействуя на внешнюю природу и изменяя ее, в то же самое время изменяет и свою собственную природу, формирует свое сознание, развивая познавательные силы. Наи​более интенсивно это развитие происходит в первые годы жиз​ни человека. Рост и развитие - понятия, связанные между со​бой, хотя не идентичны. Рост означает увеличение тела, всех органов в результате прибавления клеток. Развитие включает и рост, и увеличение, но главное в нем - качественное измене​ние. Эта концепция является продолжением теории Я.А. Комен-ского о том, что индивид в своем психологическом развитии в первые 5 лет жизни делает такой шаг, который потом может равняться всей последующей его жизни.

Определение сущности человеческой личности на совокуп​ности общественных отношений и рассмотрение ее как продукта исторического развития, подчеркивает, что все человеческое в человеке, все, что выделяет его из животного мира, порождено развитием общества, прежде всего материальным производ​ством (т.е. основой общественной жизни) и способностью осоз​навать себя способным к творческому осмыслению ми-             ра и воз​можности   его    изменения   в   делаемом   направлении.
Развиваясь на современной диалектической методологиче​ской основе, педагогика рассматривает факторы развития и ста​новления личности человека, исходя из анализа се биологиче​ского и социального начал. Наследственность, социальную сре​ду, воспитание педагогическая наука считает важнейшими фак​торами и основными средствами ее развития. Развитие челове​ческой личности совершается в результате борьбы внутренних и внешних противоречий, итогом разрешения которых являет​ся новое качество. Развитие личности следует определять, ис​ходя из толкования сущности развития личности как «борьбы» противоположностей. Две основные (или две возможные? Или две в истории наблюдающиеся?) концепции развития (эволю​ции): развитие как уменьшение и увеличение, как повторение, и развитие как единство противоположностей.

Концепция движения, которое происходит через противо​речия, обеспечивает самодвижение, его двигательные силы, его источник, его мотив.

Развитие личности человека представляет собой закономер​ный процесс, в основе которого лежит взаимодействие есте​ственных анатомо-физиологических особенностей индивидуу​ма, обстоятельств жизни (среды) самой личности, которая сво​ей деятельностью способствует и своему развитию, а также це​ленаправленного и планомерного процесса воспитания, в ре​зультате которого утверждаются положительные социально и личностно значимые качества и нейтрализуются, тормозятся, обесцениваются отрицательные, нежелательные, негативные, общественно вредные.

При всей разности подходов к толкованию развития лич​ности, общим остается определение 3-х факторов, как основ​ных, которые формируют индивидуальность, способствуют ее совершенству: наследственность, среда, воспитание.

Рассмотрим основные факторы, лежащие в основе разви​тия и становления личности.

1. Человеческая личность, будучи социально обусловлен​ной в своих качествах и деятельности, является и носителем биологических начал, представляет определенный род – чело​веческий.  Поэтому   биологические   законы  и   закономерности
отражают и определенным образом влияют на формирование личности. Наследственные, биологические параметры личнос​ти не входят в компетенцию педагогической науки. Это задача специальной биологической науки - генетики. Но педагогика пользуется данными биологической науки, опирается на них, учитывает результаты ее открытий. В настоящее время в гене​тике борются 2 основных направления: 1-е развивает дальше идеи Ч. Дарвина о наследственности и изменчивости и связано с именами К. Тимирязева (1843-1920), Мичурина (1855-1935) и их последователей; 2-е направление представлено формальной генетикой, основанной Григором Менделем (1822-1884), Авгу​стом Вейсманом (1834-1914), Томасом Морганом (1866-1945). Первое направление исходит из марксистского понимания це​лостности организма и его единства со средой в филогенезе и онтогенезе. Второе находится под влиянием идеализма, стро​ится на хромосомной теории наследственности, в соответствии с которой составные части хромосом - гены являются матери​альными носительницами «наследственного вещества», опре​деляющего сущность организма, его генотип. Оба эти направ​ления влияют на решение вопроса о роли наследственности в развитии личности.

Эрнст Торндайк (1874-1949) полностью распространяет выводы формальной генетики на человека. В книге «Человек и его деятельность» Торндайк утверждает, что человеческое сознание определяется наследственностью точно так, как и простейшие физические свойства, что умственные способнос​ти человека, его желания, являются также даром природы, какими являются его глаза, губы, пальцы. В то же время К. Гельвеций (1715-1771), представитель французских матери​алистов, провозглашал, что «воспитание всесильно». Тип че​ловека Торндайк представлял как батарею или коллекцию ге​нов, утверждая, что генное снаряжение не изменяется из поко​ления в поколение. Оно остается неизменным, независимым от среды, условий жизни, воспитания. Гены, по мнению Торн-дайка, предопределяют развитие детей: способность бегать, прыгать, потом - учиться, развивать различные психические свой-       ства    и    качества   личности.  Торндайк  не   отрицал   влияния
среды, но решающую роль отводил врожденным способнос​тям. На этих позициях стоял и американский ученый Джон Дьюи (1859-1952). По его мнению, человек рождается с гото​выми потребностями и эмоциями, которые могут проявлять​ся или видоизменяться в процессе воспитания, считая, что че​ловек-раб своих привычек, что они являются продуктом опы​та и инстинктов. Человеческая природа не поддастся измене​нию. Читать, писать, ─ говорил он, ─ можно научиться. Но сформировать мировоззрение, моральные качества ─ ист.

На таких позициях находятся многие современные идео​логи, апологеты прагматической педагогики. Артур Комбс, У. Шелл и др. в книге «Воспитание, поведение, становление» (1962) пишут, что человек имеет внутреннюю природу, кото​рая дана от рождения. Есть основание, говорят они, считать наследственным, коренным «я». Эта внутренняя природа вклю​чает в себя инстинктивные нужды, способности, таланты. Дру​гой современный американский психолог С. Холл в книге «Ге​нетика поведения» развивает мысль о том, что самые важные черты личности - эмоциональность, активность, агрессивность заложены в зародышевой плазме. Другие (Джон Нилл, напри​мер) более осторожны в суждениях: проблема соотношения на​следственности, - пишут они, - с одной стороны, и опыта и упражнения, - с другой особенно усложняется, если речь идет об умственных способностях. Ни один биолог не будет отри​цать большой пластичности человеческого сознания. Тем не менее, имеются явные указания на то, что в психических, как и в физических признаках, наследственность предоставляет сырой материал, над которым работает среда, и что этот сы​рой материал различный у разных индивидуумов. Основным препятствием в изучении этой проблемы является относитель​ная грубость определения врожденных способностей по срав​нению с приобретенными.

Исходя из имеющихся исследований, можно полностью отвергнуть механическое перенесение выводов формальной ге​нетики на психическое развитие человека. Она признает, что наследственность играет определенную роль в развитии лич​ности,        представляя собой естественную предпосылку. Но ей
чужды идеи преформизма и прагматизма (теория двух факто​ров), утверждения формальных генетиков и современных педа​гогов и психологов.

Задатки человека нельзя рассматривать как готовые способ​ности, черты характера; они могут рассматриваться лишь как потенциальные возможности, как предпосылки. Чтобы эти воз​можности превратить в действительность, нужны определенные условия (экономические, общественно-политические), педагоги​ческие усилия и воспитание. Под влиянием социальных условий и воспитания могут развиваться сильные и слабые задатки.

Убедительными являются размышления К.Д. Ушинского. В книге «Человек как предмет воспитания» К.Д. Ушинский пишет: «Мы совершенно отвергаем врожденность наклоннос​тей, хотя не отвергаем возможности наследственной передачи задатков наклонностей. Сами же наклонности и страсти также не могут передаваться наследственно, как и желания, опыт жиз​ни, знания. Великий ум не передается по наследству, как и об​ширная ученость или обширная опытность, хотя дитя может получить в наследство счастливую нервную организацию, мо​гущественно содействующую приобретению знаний и образо​ванию великого ума, но такой счастливый наследник может воспользоваться своим наследством, а может и вовсе не вос​пользоваться им, или промотать его по мелочи» (К.Д. Ушин​ский. Человек как предмет воспитания. Изд. 12., с. 395).

Мозг человека от рождения несет в себе предпосылки по​знания объективного мира. Однако, это не значит, что человек рождается с какими-то заложенными в его центральной нервной системе априорными формами познания, как об этом утверж​дал Э. Кант (1724-1804) и как утверждают неокантианцы. Нет оснований и для признания «врожденных идей» (Рене Декарт, 1596-1650). Наследственностью, например, обусловлено владе​ние каким-нибудь языком. Но им может стать любой из суще​ствующих языков на планете.

Наследственные предпосылки оказывают известное влия​ние на формирование эмоциональных свойств личности, но развиваются они лишь в процессе жизни, деятельности,            под     влиянием            условий   обитания,                 воспитания.
Что касается особых видов одаренности, то какие-то задат​ки их, несомненно, заложены в наследственности, но их разви​тие зависит всецело от условий жизни. «Удастся ли индивидуу​му вроде Рафаэля развить свои способности, -'• писал Маркс, Энгельс, - это целиком зависит от спроса, который в свою оче​редь зависит от разделения труда и порожденных им условий просвещения людей». «Человек, по словам Маркса, наделен природными силами, жизненными силами: являясь деятельным природным существом, эти силы существуют в нем в виде за​датков и способностей, в виде влечений».

Таким образом, наследственность имеет определенное зна​чение в развитии личности (особенность физического развития, склонности, задатки, тип нервной системы передаются по на​следству), но не является решающим фактором.

2. Активным фактором (источником) развития личности является среда, в которой человек живет. Молодое существо активно усваивает опыт окружающих, развивает и совершен​ствует свои духовные и физические силы в общении. Роль сре​ды, безусловно, огромна.

Общественная среда - сложное явление. Она включает в себя материальные, идеологические, стихийные и организованные воз​действия на человека. Совместный труд и общественная деятель​ность, взаимопомощь в работе, соревнование, участие в обществен​ной работе, в художественной самодеятельности оказывают на лич​ность не только стихийное, но и организованное влияние. Обще​ственные организации и производственная деятельность, направ​ленные на достижение политических, экономических, культурных и других целей, - их влияние является также организованным.

Сама окружающая действительность, сложившиеся произ​водственные отношения, вид собственности на средства произ​водства, характер распределения общественных благ влияют на формирование личности.

Особенно велика роль среды в первые годы жизни. Извест​ны случаи, когда дети попадали в стаи животных и приобрета​ли их повадки, способ жизни (описаны 9 случаев жизни детей в стае волков, по 2 - среди обезьян, львов, медведей). Дети при​обретали образ поведения животных. И до сих пор нет данных
о том, чтобы после длительного пребывания детей в окруже​нии животных они бы возвратились в человеческое общество, обрели бы признаки поведения себе подобных.

Первые 3-5 лет жизни человека создают предпосылки для его дальнейшего развития и успешного обучения, образования, воспитания. Они часто равны всей последующей жизни (в смыс​ле приобретения представлений об окружающем мире). Даль​ше они лишь углубляются и расширяются.

Узость жизненных условий порождает узость кругозора, как говорил об этом Ф. Энгельс.

Условия жизни, среда имеют большое значение в деле фор​мирования человеческой личности. Мозг, вся нервная система человека развиваются в процессе непрерывного взаимодействия с окружающей средой. Но и она не является решающей.

Решающим фактором развития личности является воспи​тание, опирающееся на природные данные человека и разумно использующее возможности среды. Обзор истории воспитания подтверждает мысль о больших возможностях воспитания. Об этом свидетельствует опыт работы А.С. Макаренко, В.А. Су-хомлинского, опыт работы лучших школ и различных типов воспитательно-образовательных учреждений.

Известно, например, что Э. Кант, А.В. Суворов в детстве были хилыми, физически слабыми от природы. Но, повзрос​лев, разумно определив режим труда, отдыха, питания, сани​тарно-гигиенические условия, они укрепили свое здоровье, пло​дотворно жили и работали до 80 лет.
1.2.3 Проблема возрастной периодизации развития личности, значение правильного ее понимания в учебно-воспитательной деятельности
Знание сущности развития человеческой личности предпо​лагает также знание особенностей его протекания в разные пе​риоды жизни. Н.К. Крупская неоднократно писала о том, что учитель обязан знать индивидуальные и возрастные особенно​сти своих воспитанников, чтобы правильно выбрать методы, приемы, средства влияния на их сознание и поведение.
В теории возрастной периодизации существует много под​ходов, принципов, положены в основу определения периодов жизни человека.

Наиболее яркими являются два подхода: один из них осно​вывается на биологических законах развития человека (до по​явления молочных зубов, после периода полового созревания и т.п.), второй - в основу периодизации берет вид деятельности (игра, обучение, труд...)

Существует также мнение, что никаких граней между воз​растными периодами нет, что ребенок может все.

Следует считать наиболее рациональным подход, строя​щийся на признаках ведущего вида деятельности, так или ина​че влияющего на развитие самой личности.

Советские психологи предложили следующую периодиза​цию, которую можно считать оптимальной:

I. Дошкольный возраст до 7 лет.

1. Младенчество - от рождения до 1 года.

2. Преддошкольный возраст - 1-3 года.

3. Дошкольное детство - 3-6-7 лет.

II. Школьный возраст.

1. Младший школьный возраст - 6-7 до 10 лет.

2. Средний (подростковый) - 10 до 15-16 лет.

3. Старший (юношеский) школьный возраст - 16-18 лет.

III. Взрослые (зрелая личность).

1. Юность (18-23 года).

2. Молодость (24-30 лет).

3. Расцвет (31 -40 лет).

4. Зрелость (40-55 лет).

5. Старость (55-75 лет).

6. Старчество (75-90 лет).

7. Долгожительство (свыше 90 лет)

Рассмотрим возрастные особенности школьного возраста детей, основным видом деятельности которого является учеба. Имеет значение знание развития человека в процессе всех возра​стных периодов, так как каждый человек бывает в ситуации, ког​да надо заниматься воспитанием. Для учителя же главное - зна​ние возрастных и индивидуальных особенностей школьников.
Младшие школьники - 6-9 (10 лет). В этот период происхо​дит интенсивное физическое развитие личности. Учение являет​ся основным видом деятельности вообще, а также содержит эле​менты игры. В физическом развитии младшего школьника на​блюдается продолжение интенсивного роста в длину (в дошколь​ный период этот рост определяется в 7-8 см в год, в период уче​бы в 1-3 классах он исчисляется 4-5 см в год). Укрепляются мыш​цы, увеличивается мышечная сила. Дети этого возраста очень подвижны. Сердце имеет большие размеры, кровеносные сосу​ды расширены. Развитие сердечной ткани завершается только к 12 годам, а формирование глаза, уха (слуха, зрения) к 11-13 го​дам. Кровяное давление приближается к норме: идет активное созревание всех органов тела, развитие функций больших полу​шарий, возрастает общая биологическая его приспособленность к условиям жизни. Совершается постепенное окостенение.

Школа, ученические обязанности - это большое событие в жизни младшего школьника. Все хотят учиться, идут в школу с радостью, и жаль, что часто неумелое отношение к детям унич​тожает охоту к учебе.

Забота о дальнейшем физическом развитии детей-школь​ников - важная задача воспитания. Создание необходимых са​нитарно-гигиенических условий, разумный режим учебы, игры, питания, сна, общения в этом возрасте обеспечивают хорошую учебу и правильное поведение младшего школьника.

Значение устной речи возрастает. Углубляются и повыша​ются умственные нагрузки, что способствует развитию памя​ти, мышления, формируются произвольное внимание, соци​альные чувства. Но чувственное, образное, предметное воспри​ятие продолжает играть ведущую роль в обучении младшего школьника. Ребенок продолжает мыслить формами, красками, звуками, образами.

Организация чувственного восприятия в начальных клас​сах - это двери, через которые ученик впитывает знания.

Младший школьник одинаково дружен со всеми: девочка​ми, мальчиками. Дружба в основном имеет территориальный, географический характер: с кем сидит за партой, с кем живет по-соседству, рядом.
Огромен авторитет учителя: он выше родительского. Учи​теля младший школьник воспринимает с большой буквы, ве​рит ему безгранично, авторитет его безупречен, требования его выполняются безоговорочно.

Очень развит элемент его подражательности: взрослым, учителям, полюбившимся героям. Все это создает благоприят​ные условия для организации и управления учебно-воспитатель​ным процессом, для формирования у учащихся качеств, жела​тельных воспитателю. Воспитательная роль учителя, школы усиливается при комплексном подходе, при согласовании вос​питательных влияний школы, семьи, окружающих ребенка людей. Образ поведения, мыслей, поступков младших школь​ников часто формируется идентично к образу поведения учи​теля. Учитель - эталон, образец, стимул для выбора типа пове​дения учащегося.

Вся учебная, воспитательная и культурно-просветительская работа с детьми этого возраста должна строиться с учетом их возрастнъгх особенностей и преследовать одну цель - форми​рования положительного опыта поведения, отношения, подчи​нения, творчества, сочетания личных и коллективных, обще​ственных интересов.

Этот период характеризуется также импульсивностью, си​юминутным принятием решений, без обдумывания и взвеши​вания своих возможностей. Иногда принимается раньше реше​ние, а потом осмысливается его целесообразность и необходи​мость. Отсутствует всесторонний учет доводов в пользу данно​го решения.

Начинает проявляться противоречивость в физических и моральных возможностях.

Средний школьный возраст (10-15 лет). Это чрезвычайно ответственный период в жизни человека, который называют как переходный, трудный, противоречивый, полный несоответ​ствий в развитии как анатомо-физиологических данных, так й психических. Подросток - уже не ребенок. У него острый инте​рес ко всему окружающему, очень большая активность, стрем​ление к труду - физическому и умственному, но еще и не взрос​лый человек.
В физическом развитии наблюдается много противоречий, диспропорций. Удлиняются конечности, причем верхние кажут​ся непомерно длинными, непропорциональными к другим фи​зическим показателям.

Наблюдается и ряд других диспропорций. Так, объем серд​ца увеличивается быстрее массы тела, а рост кровеносно-сосу​дистой системы отстает от роста сердца и тела, что таит в себе возможности недостаточного питания мозга кислородом, рав​но как и других частей тела. Очень опасны в этих ситуациях перегрузки. Они могут привести к тяжким заболеваниям.

Период непропорционального внешнего физического раз​вития сопровождается наличием и многих внутренних физио​логических и психических противоречий. Это период полово​го созревания, который тоже развивается через постоянную борьбу противоречий. Основные из них: половое влечение воз​никает раньше способности его удовлетворить, а способность оставлять потомство приходит раньше, чем возможность его содержать и воспитывать. Подросток и сам еще нуждается в заботе, воспитании, образовании, организованном положитель​ном опыте жизни и деятельности.

Период полового созревания бесспорно сказывается на развитии школьника-подростка и влияет на его поведение, ориентацию. Педагогу необходимо проявлять чуткое и гра​мотное, разумное отношение к школьникам этого возраста, чтобы нейтрализовать возможные конфликты, избежать обо​стрения в отношениях и помочь подростку определить свое правильное отношение к коллективу, быть нужным в семье. Вместе с тем не следует особо акцентировать внимание на труд​ностях этого периода и помнить, что разумный режим труда, учения, отдыха, правильная организация досуга, постоянная забота, чуткость к трудностям, испытываемым подростком, сгладят неровности этого сложного и важного периода жиз​ни. В этот возрастной период жизни школьник особенно ост​ро чувствует потребность общения со взрослыми, их заботы, понимания, поддержки.

Познавательная деятельность подростка претерпевает тоже существенные изменения. Активно, интенсивно совершенству-
ются мышление, обогащается речь, формируется стойкое про​извольное внимание, развивается воображение, углубляется объем и качество памяти.

Роль учителя в развитии познавательных возможностей среди школьников возрастает. Поэтому учителю необходимо очень тщательно отбирать содержательный материал, проду​мывать пути активизации их деятельности, чтобы обеспечить эффективность учебно-воспитательного процесса, успешно формирующего умственные способности школьников.

Значение приемов сравнения велико во все периоды обуче​ния, но в подростковом возрасте - особое, так как дает возмож​ность решать вопросы совершенствования интеллектуальных возможностей.

Расширяющиеся познавательные возможности подростка влекут за собой более тонкое их внимание к вопросам нравствен​ности. Они очень щепетильны в вопросах дружбы и товарище​ства, чести, достоинства, самолюбия и себялюбия. Интересы средних школьников выходят за пределы класса, появляется избирательный интерес к изучению отдельных предметов, тог​да как в начальных классах внимание распределялось в равной мере между отдельными предметами. Вопросы выбора будущей профессии входят в повестку дня подростка. Все более его вол​нует мысль о будущей профессии.

Появляется самокритичное отношение и критическое к ок​ружающим, в том числе к учителям, родителям, старшим, тог​да как для младшего школьника учитель был безусловным ав​торитетом.

Межличностные отношения начинают играть важную роль в жизни школьника-подростка. Учителю важно тактично кор​ректировать эти отношения, руководствоваться ими, понимать их, влиять на них. Товарищество, дружба как вид межличност​ных отношений тесно связаны с общественными делами. Со​здание и укрепление здорового микроклимата в коллективе подростков становятся постоянной заботой учителя. Друже​ские, товарищеские отношения всегда являются активным сред​ством формирования личности в подростковом коллективе.             Этой  проблеме  посвящено  много  работ  социологов,  психоло-
гов, педагогов: А.С. Макаренко, В.А. Сухомлинский, Я.Л. Коломинский, Т.Е. Конникова,А. Добрович, И.С. Кон и др.

Со стороны волевых качеств подростковый период жизни школьника характеризуется тоже противоречивостью, отсут​ствием способности ко всестороннему анализу вопросов при принятии решений: часто решения принимаются непосильные.

И. Печерникова в книге «Подростки» так характеризовала этот возраст: подросток то шумлив, то тих, то неуверен в себе, то переоценивает свои возможности, то ласков, нежен, а то груб, то жаждет общения, то замыкается в себе.

Сложность, противоречивость, наличие диспропорций в формировании подростка вызывает к себе такие эпитеты, как: трудный, сложный, критический. Возраст действительно слож​ный. Некоторые медики-психоневрологи, даже предлагают при​менять медикаментозное лечение, чтобы снять остроту и слож​ность протекания процесса становления. Со всем этим педаго​гу надо считаться и быть готовым к терпеливой, внимательной работе со школьниками-подростками.

Подросток настолько впечатлителен, что даже улыбка, взгляд, мимика, не говоря уже о нетактичном замечании могут спровоцировать непредсказуемое поведение, взрыв, обиду. В общении с подростками воспитателям, родителям надо быть внимательными, корректными, предупредительными. Особен​но остро переживает подросток замечания по поводу внешнос​ти, хотя сам он может быть очень самокритичным. Вместе с тем посторонним совсем не следует соглашаться с его заниженны​ми самооценками.

Старший школьный (юношеский) возраст (16-18 лет) харак​теризуется существенными личностными перестройками, кото​рые могут пройти бесконфликтно, если человек будет подго​товлен к важным переменам в его жизни, будет способен само​стоятельно принимать решения, осуществлять их, намечая пер​спективы (ближние и дальние).

Диспропорции подросткового возраста сглаживаются, по​чти ликвидируются.

Заканчиваются процессы бурного развития, окостенения, полового созревания. Темпы  роста з амедляются.  Уменьшается
утомляемость, повышается работоспособность, формируется умение длительное время заниматься умственным трудом.

Познавательная деятельность старших школьников харак​теризуется широтой и произвольностью внимания, глубиной памяти, дальнейшим развитием абстрактного мышления, углублением чувств, сознательным отношением и объектив​ной оценкой своих возможностей и способностей. Формиру​ется критическое отношение к себе и окружающим, способ​ность самостоятельно ставить цели и задачи. Появляется пер​вая влюбленность, возникает потребность в самовоспитании, поиск идеалов, равнение на них. Вопросы этики и эстетики волнуют старших школьников в связи с потребностью и же​ланием формировать у себя нормы и правила высокой куль​туры поведения, появляется стремление к гармоничному са​моразвитию, поиску друга.

Возросшие возможности и способности старшеклассников нуждаются в здоровой интеллектуальной и моральной пище.

Мы считаем период в жизни человека от 16 до 22-23 лет, -говорил К.Д. Ушинский, - самым решительным. Здесь именно довершается период образования отдельных верениц представ​лений, и если не все они, то значительная часть их группирует​ся в одну сеть, достаточно обширную, чтобы дать решитель​ный перевес тому или иному направлению в образе мыслей че​ловека и его характера (К.Д. Ушинский. Собр. соч. -т.8, с. 141). И далее он пишет: в огне, оживляющем юность, отливается ха​рактер человека. Вот почему не следует ни тушить этого огня, ни бояться его, ни смотреть на него как на нечто опасное для общества, ни стеснять его свободного горения, а только забо​титься о том, чтобы материал, который в это время вливается в душу юности, был хорошего качества.

Таким образом, возрастные этапы становления личности имеют свои особенности, знание которых помогут педагогу в его работе. Вместе с тем, следует иметь в виду, что не только возрастные особенности отличают людей. Существуют и ин​дивидуальные особенности. Личность человека неповторима. Это целый мир чувств, ориентации, который необходимо изу​чать, чтобы успешно на них влиять, изменять.
1.2.4 Индивидуальные особенности школьников
Каждая личность неповторима и уникальна. Н.А. Бердяев охарактеризовал личность как такую неповторимую и с тру​дом постижимую, как и весь мир. Особенности индивидуума зависят от многих причин: темперамента, характера, способ​ностей и наклонностей, типа нервной системы, среды, воспита​ния. В то же время их можно в какой-то мере изменять, шлифо​вать, исправлять в соответствии к избранным идеалам, образ​цам поведения.

Особенности нервной системы проявляются, прежде всего, в силе возбуждения и торможения нервных процессов: грусть-смех-радость-слезы.

Условно выделяют 4 типа нервной системы:

а) сангвиник - подвижный тип, уравновешенный. Процес​сы торможения и возбуждения сравнительно быстро урав​новешиваются;

б) холерик - безудержный. Характеризуется сильными про​цессами возбуждения, которые превышают процессы тор​можения;

в) флегматик - спокойный. Малая подвижность нервных процессов, медленное переключение;

г) меланхолик - слабый тип. Характеризуется низкой рабо​тоспособностью, медленным включением в деятельность. Повышена утомляемость, наблюдается растерянность в новых условиях.

Каков тип хорош? Все хороши. А. Чехов был холериком, например, Чайковский П.И. - меланхоликом, Кутузов - флег​матиком. Гениальность, яркие способности не зависят от типа нервной системы.

Нервная система чрезвычайно пластична. Выдержка, настой​чивость, общая культура человека - результат воспитания и са​мовоспитания, разумно организованной деятельности, общения.

В связи с тем, что сегодня человек учится всю жизнь, он нуждается и в воспитании, знаниях особенностей развития зре​лой личности.

1.2.5 Периодизация и развитие зрелой личности
Зрелая личность характеризуется способностью к преобра​зовательной деятельности, что определяет главное назначение человека на Земле. Человек, преобразуя действительность, и сам, естественно, изменяется.

Нормативные кризисы, которые бывают характерны для растущей (1, 3, 7, 11 лет), такими они являются и для зрелой личности.

Зрелость личности начинается с эпохи юности, а развитие совершается всю жизнь.

Юность (18-23 года). Характеризуется потребностью в са​моопределении, это время путешествий, поиска верного пути в жизни, выбор друзей, друга, овладение профессией.

Молодость (24-30 лет). Встреча с супругой, женитьба, пере​ход к оседлости. Ведущей становится профессиональная дея​тельность.

Переход к расцвету (около 30 лет). Чаще всего человек не замечает хода жизни, настолько активен его образ жизни в этот период.

Расцвет (31 -40 лет) - это середина жизни, «Золотой возраст», период бури, натиска, огромной работоспособности и отдачи, как бы возврат отрочества. Все достигнутое к этому времени кажется недостаточным. Богатый жизненный опыт, семья, про​фессия, способность к творчеству и передача лучшего. Переда​вая опыт другим, сам лучше начинаешь постигать смысл своей жизни. Впервые встает вопрос: Что останется людям? А что после меня...?

Переход к зрелости (около 44 лет). Характеризуется как взрыв в середине жизни. Возникает боязнь, что жизнь прохо​дит зря, приходит состояние осознания утраты молодости. Воз​можен конфликт с собой и своими мотивами, желание стабиль​ности, согласованности действий с другими.

Зрелость (40-55 лет). Эпоха зрелости - вершина жизненно​го пути личности, особенно тогда, когда человек полон сил, бодрости, знаний, опыта. Увеличение этого периода за счет ста​рости – важная задача науки  и  самого человека.  Опыт работы,

опыт общения порождают потребность передачи опыта. Кол​лективное творчество - статус ведущей деятельности человека этого возраста. Осознание бренности бытия и желание осмыс​лить правильность всей жизни ведут к поиску, как все же про​длить здоровую, полную сил деятельность, желание руководить и передавать приобретенный опыт младшим иногда вызывает протест со стороны. Неплохо бы окружающим людям помнить, что такой возраст пережить придется каждому, а поэтому тер​пение, снисходительность окажутся здесь очень кстати.

Активность, здоровье, физическая закалка занимают в жиз​ни человека этого возраста много места.

Нормативный кризис наступает в 50-55 лет. Усиливается поиск путей, способных продлить полезный и активный образ жизни.

Старость - это естественная и здоровая часть жизни человека. Не прибавлять годы в жизни, а прибавлять жизнь к годам - основная задача этого периода жизни. Физкультура, разумные моральные и физические нагрузки вполне показаны.

Старость делят на пожилой возраст (55-75 лет), старческий (75-90 лет) и долгожительство (после 90 лет).

Какой период лучше? Все они хороши при условии актив​ного гармонического сочетания интеллектуальных и физиче​ских нагрузок, постоянных занятий полезной деятельностью, стремление быть нужным и полезным другим. Оптимизм, ма​жорный образ жизни в любом возрасте способствуют сохране​нию здоровья, гарантируют хорошее моральное, физическое и социальное самочувствие.

И еще один вывод: в любом возрасте человеку не следует забывать, что он - часть природы, а это значит, что благополу​чие окружающей географической, физической, естественной среды является первейшим условием здорового долголетия че​ловека. Хороший результат получается и тогда, когда человек любого возраста, памятуя, что он является особой и неповто​римой личностью, понимает, что и другие люди, каждая лич​ность тоже является уникальной, нуждается во внимательном к себе отношении.
ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОВТОРЕНИЯ
1. В чем заключается социальная сущность личности?

2. Как вы понимаете сущность развития личности?

3. Назовите основные факторы развития личности.

4. Что лежит в основе возрастной периодизации личности?

5. Особенности педагогического воздействия в различные периоды развития личности.
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1.3. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ВОСПИТАНИЯ
1.3.1 Понятие цели
Цель - это осознание желаемого результата в определен​ном виде деятельности или в личной жизни. Постановка цели какой-либо общественной деятельности не является простым волеизъявлением отдельного человека, социальной группы, государства или правящей группы людей. Цель - это понима​ние и осознанное представление конечного результата опреде​ленной деятельности. Отмечая эту особенность цели, ученые отмечали, что самый плохой архитектор отличается с самого начала от наилучшей пчелы тем, что прежде чем построить ячей​ку из воска, он строит ее в своей голове. Что касается человека, то в физиологии (П.К. Анохин, Н.А. Бернштейн) имеется по​нятие модели нужного того, что необходимо для будущего, которая представляет собой закодированный в мозгу образ требуемого результата. Такое понимание цели предполагает набор целесообразных действий для достижения ее, того обра​за заложенной модели, дополненной с учетом социальных тре​бований, которые могут самоизменяться.

Целью самовоспитания, можно сказать, является мыслен​ное представление о том, каким должен стать человек. В иде​альном варианте она должна соответствовать представлению общества об идеале человеческой личности, способной взаи​модействовать с окружающим миром. Общая цель, указывая генеральное направление всей работы по воспитанию подрас​тающих поколений, конкретизируется задачами и частными аспектами, которые затем реализуются разными подразделени​ями системы воспитания и образования в стране, в данном типе общества и самой личности, которая своей собственной дея​тельностью создает себя, наилучшим образом согласуя желае​мые личные качества с миром людей и окружением вообще.

В жизни человечества на каждом отдельном этапе его раз​вития и становления цель и ее отдельные задачи могут уточ​няться, могут изменяться в связи с возникновением каких-либо текущих проблем, требующих немедленных корректив, изме-
нений: например, в послереволюционной России в 1917 году общество нуждалось в элементарно грамотных гражданах, и этому были подчинены все усилия. К 1933 г. накопились усло​вия и предпосылки для обеспечения обязательного начального образования, позже - неполного среднего (семилетнего), потом 8-летнего и, наконец, обязательного общего среднего образо​вания. Дискуссии о том, надо ли в настоящее время решать воп​рос об обязательном общем среднем образовании должны прий​ти, по-нашему мнению, к положительному решению. Опыт Японии, в которой обязательным является не только полное среднее, но и высшее образование, ярко демонстрирует прогрес​сивность такого решения, его социальное звучание и призна​ние. И прежде всего, признание мировым сообществом Япо​нии как одной из наиболее развитых стран с высоким уровнем жизни (6-7 уровень, как в Швейцарии и Канаде).

Решение задач повышения производительности труда прямо связывается с грамотностью, образованностью и воспитанностью людей. Гармонизация материального и идеального служит обще​человеческому благосостоянию и расцвету индивидуальности.

Можно считать, что рядом существуют частные и общие цели. Частные цели и задачи в конкретной деятельности педа​гогов, учреждений могут быть, такие, как: обучающая, разви​вающая, воспитывающая. Они являются частными по отноше​нию к всеобщей цели. Их дополняют личные цели: ими опреде​ляются мотивы и стимулы учения, образования, воспитания, потребности в развитии, поступательном совершенствовании. Но во всех частных случаях цель определяется генеральной, главной целью, выдвинутой обществом. Общая цель конкре​тизируется тем, что заключается в социальном назначении че​ловека: научить каждого самостоятельно мыслить и действо​вать сообща, организованно, отдавая себе отчет о результатах своих действий, развивая максимум инициативы и самостоя​тельности, приближаясь к гармонии, совершенству, умению искать успешные пути к счастью, благополучию, миру и согла​сию в обществе, в мире вообще.

Цель воспитания имеет исторический характер. Общая цель воспитания всегда объективна. Она отражает требования дан-
ного общества, определяется уровнем развития производитель​ных сил и производственных отношений, социально-полити​ческим положением в стране и в мире. Вместе с тем, выполне​ние отдельных задач общей цели способствует повышению спо​соба производства и распределения материальных благ. В этом можно убедиться, охарактеризовав исторические типы воспи​тания и их цели.

Имея объективный характер, цель воспитания формирует​ся идеологами правящего класса, партии, организаций, т.е. в ней воплощается и объективное, и субъективное, она выра​жает объективные потребности общества, корректируется и ре​ализуется политикой, правящей ассоциацией, которая прини​мается или отрицается отдельной личностью. На всех этапах развития общества цель выдвигается всем ходом его развития, т.е. отражает объективные потребности, предъявляется к об​щественным и государственным институтам, выполняющим за​дачи воспитания.

Важность обоснования цели воспитания и наполнение ее конкретным содержанием достаточно полно охарактеризо​вано в историко-педагогической и социально-политической литературе. *,

Единственно, что отличает ранние подходы к толкованию цели воспитания - это эмпирическое обоснование ее. В то же самое время диалектико-материалистический подход основы​вается на признании объективного характера цели и требова​ния к личности, которые диктуются социально-экономически​ми условиями развития общества.

В первобытном обществе цель воспитания была общей для всех: это приучение в процессе трудовой деятельности детей к выполнению- разных приемов и способов добывания пищи, одежды, изготовления необходимых для этого орудий труда.

Переход к рабовладельческому строю обусловил изменение и дифференциацию цели воспитания. Воспитание приобретает сословный характер, а государство закрепляет неравенство со​циальных групп, превратив и воспитание в орудие укрепления одних людей в угоду другим. Разностороннее духовное разви​тие было привилегией власть имущих, а тяжелый физический
труд был уделом рабов и их детей, что превращало последних в приложение к орудиям труда.

Феодализм способствовал дальнейшему расслоению обще​ства. Закрепилось сословное деление людей. Воспитание в этот период решало вопросы подготовки людей к выполнению функ​ций феодалов, духовенства, крепостных крестьян, что способство​вало развитию системы учебно-воспитательных учреждений, готовых решать цель воспитания данного общества. Отличитель​ной чертой воспитания при феодализме была ярко выраженная церковная, теологическая направленность всех видов и типов воспитания и неравенство доступа к образованию.

Следующий исторический этап развития общества – бур​жуазный – сохранил разделение людей по признаку имущих и неимущих. В нем усиливаются функции воспитания, связанные с подготовкой детей богатых к осуществлению управления го​сударством и усиления неравенства. Но вместе с тем появляет​ся потребность в общественном воспитании детей всех соци​альных групп и расширения сферы образования среди трудя​щихся д!пя более успешной реализации в создании материаль​ных и духовных благ в условиях наметившегося научно-техни​ческого прогресса общественного производства. Объективно оформилась потребность в обучении всех, что и выразилось в соответствующих законодательных актах.

Зарождается и развивается движение за социальное равен​ство и воспитание, равное для всех групп населения. Социалис​тический тип общества провозгласил и стремился на практике реализовать лозунги, давно волнующие всех цивилизованных людей мира: братство, равенство, свобода, а значит и равное развитие, всестороннее гармоническое воспитание граждан, независимо от классового, расового, имущественного положе​ния или национальной принадлежности, пола, вероисповеда​ния. Общество пыталось создать равные условия всем гражда​нам и обеспечить их выполнение законодательными актами и материальной базой. После Октябрьской революции появля​ется социальная и политическая возможность реализовать ве​ковые мечты человека о своем всестороннем и гармоническом развитии. Однако поиск единого подхода ко многим вечным
духовным ценностям периода существования СССР, привели к извращению самой идеи, а пути ее решения оказались ограни​ченными коллективными формами и методами в ущерб инди​видуальному развитию и отрицанию веры в высшие силы.
1.3.2 Всестороннее и гармоничное развитие личности как цель воспитания
Совершенство и гармония в развитии личности в народ​ной педагогике определялось наличием следующих характери​стик: ума, мужества, силы, красоты, справедливости, способ​ности защищать слабых, умение трудиться.

Возможности общества, в котором наметилось разделение труда, сокращались. Революция, приведшая к уничтожению старого строя, создала тоталитарное государство, поправшее демократические принципы, которое распалось само по себе. Отпочковавшиеся от Союза республики объявили (каждая) о своем суверенитете и выборе в дальнейшем демократического пути развития.

Украина тоже стала самостоятельным демократическим государством. Страны народной демократии и Варшавского блока перестроились тоже. Новый социальный строй в Украи​не выразил намерение следовать гуманитарным путем на осно​ве рыночной экономики.

В настоящее время педагоги продолжают искать возмож​ные пути свободного всестороннего развития личности. Госу​дарство обеспечивает доступность полного среднего и высше​го образования путем открытия школ, вузов не только госу​дарственного, но и частного, муниципального характера.

Педагоги объединяются вокруг Академии педагогических наук, центров с наиболее прогрессивными научными школами. В настоящее время педагоги продолжают искать возможные пути свободного всестороннего развития личности. Государ​ство пытается обеспечивать доступ всех граждан к разным ти​пам полного среднего образования.

Принят основной закон - Конституция Украины, введена собственная валюта, произошло изменение символики суверен-
ной страны. В Украине приняты Программа национального вос​питания, закон об образовании, закон о языке, законы о средней и высшей школе, которые определили демократические принци​пы обучения на основе национального возрождения и самопо​знания. Перечисляя основные направления воспитания, в доку​ментах подчеркивается идея о необходимости умственного, нрав​ственного, физического, художественно-эстетического и трудо​вого воспитания на основе вечных духовных ценностей.

Историко-педагогическая наука идею всестороннего раз​вития и гармонизации личности как цель воспитания провоз​гласила вместе со своим рождением. Эта идея понимается как соразмерность и согласованность всех сторон развития лично​сти. Педагог имеет дело с развитием человека не только в физи​ческом, но и умственном и нравственном отношении, а в этой области, кроме физико-химических методов пользоваться надо еще и психологическими наблюдениями и самонаблюдениями; какими чувствами, усилиями воли, желаниями проявляется, а может быть и вызывается процесс развития внутри человека, в области его сознания и чувства, равно как и смутной области, стоящей на границе безотчетного, где только чуть-чуть брез​жит сознание.

Понятие развития - лучшее объединяющее начало, на ко​торое надо ориентироваться в воспитательной деятельности. Признаком развития личности является приобретение все но​вых и новых качеств, совершенствование их.

Для всестороннего развития человека характерны богатство и целеустремленность духовного мира и разносторонней дея​тельности. Универсальное и гармоническое развитие всех сущ​ностных сил и способностей, гармонизация внутренних и внеш​них процессов, способность свободно себя чувствовать, при​нимать и понимать себя в органичной связи своей собственной социально-естественной природы со всем окружающим миром является ведущим в системе образования. Стремление к пони​манию всего богатства отношений с природой и людьми обес​печивает всесторонность развития личности, не исключая не​которых противоречий, что должно вести к появлению новых качеств более высокого уровня. В настоящее время возникает много вопросов, связанных с правомерностью постановки про​блемы всестороннего гармоничного развития личности. Они возникли в связи со многими искривлениями, отражающими отрыв теории от практики, слова от действия. Вопросы вполне законные, как и правомерен ответ, что новая Украина, давая критический анализ состоянию дел и вырабатывающая поли​тическую и экономическую концепцию обновления всего об​щества, реально готова решать все вопросы национального возрождения. В связи с этим повышается роль системы образо​вания и личности педагога в этом процессе. Он обязан строить​ся на наиболее прогрессивных педагогических идеях - идеях сотрудничества, партнерства, сотворчества с опорой на вечные морально-духовные ценности.

Принятие Конституции и официальных актов о приоритет​ном значении интеллектуального богатства, выраженного в науке, образовании, культуре, является действительно прогрес​сивным и перспективным, потому что реально создает предпо​сылки для педагогики сотрудничества и партнерства. На вос​питателя любого ранга возлагаются высокие обязанности: фор​мировать нового гражданина, активного в социально-полити​ческом отношении, физически здорового, умственно развито​го, морально-безукоризненного, что требует, чтобы и сам вос​питатель был воспитан и всесторонне развит. В связи с этим понимание смысла задач всестороннего и гармоничного раз​вития личности является обязательным для воспитателя как в теоретическом, так и в практическом отношениях.

Речь идет о том, что воспитатель (в широком понимании этого слова - отец, мать, учитель, руководитель коллектива, преподаватель вуза и т.д.) сможет решать вопросы гармонич​ного развития и воспитания детей, младших по возрасту и по​ложению, если и сам представляет собой яркую и всесторонне развитую личность. В нее мы вкладываем не только обладание высокими духовными добродетелями, но и крепкое здоровье, силу, красоту, высокий эстетический вкус.
1.3.3 Основные задачи всестороннего воспитания
Всестороннее и гармоническое формирование личности совершается путем решения самых разных узких и конкретных задач, реализация которых в разных условиях учебно-воспита​тельного процесса происходит с преимуществом то одной, то другой, то третьей и т.д. сторон. Признавая комплексный ха​рактер воспитательных влияний, предполагающего, что чело​век формируется как целостная личность в каждый данный момент жизни, важно видеть и понимать влияние внешних и внутренних факторов, организованных и стихийных, объектив​ных и субъективных средств, обстоятельств, специально созда​ваемых и случайных. Представляется возможным оттенить са​мые существенные грани, стороны всестороннего и гармони​ческого развития личности для того, чтобы можно было бы со знанием дела вести поиск средств и условий, способных решить их положительно.

Подчеркивая условность выделения отдельных задач, не​обходимо отметить и правомерность такой дифференциации, потому что раздел их происходит через отбор специального фактического содержания, адекватных ему форм, что и обеспе​чивает относительную самостоятельность каждой из выделяе​мых сторон. Рассмотрим основные из них.

Умственное воспитание. Оно является одной из основных составных частей всестороннего формирования личности. На этот счет имеется много остроумных народных высказываний, да и вся система образования в основном занимается отбором содержания и методов, форм работы, преследуя решение пер​вейшей задачи - развитие ума, познавательных способностей, интеллектуальных сил. Сущность его состоит в том, чтобы:

- обеспечить человека научными знаниями;

- сформировать на их основе научное мировоззрение, убеж​дения, взгляды;

- развивать интеллектуальные, умственные (познаватель​ные) способности;

- прививать умения и навыки культуры умственного труда;

- развивать творческие возможности и т.п.
Широко известна мысль о том, что овладение и усвоение знаний, выработанных человечеством, превращение их в убеж​дения и поведение - основной путь социологизации личности.

Многие ошибки и недостатки воспитания следует искать в недостатке или полном отсутствии знаний. Никакое умствен​ное развитие не может быть успешным, если оно не основыва​ется на знаниях основ наук. Развитие ума, в том числе умение наблюдать, сравнивать, синтезировать и анализировать, обоб​щать, конкретизировать, запоминать, быстро восстанавливать и вспоминать происходит в процессе интеллектуальной деятель​ности на материале конкретного научного содержания. В свя​зи с этим можно предположить, что точность и полнота запо​минаемого и воспроизводимого учебного материала зависят от систематичности, осмысленности, повторения необходимой информации.

Острота ума, наблюдательность - все это качества, кото​рые каждый человек может развивать в себе и в своих детях, воспитанниках, организуя себя на поиск знаний, их запомина​ние, упражнение и применение их на практике.

Умственное воспитание тесно связано с нравственным, тру​довым, профессиональным, идейно-политическим воспитани​ем. Многие авторы рассматривают эти задачи как отдельные. И такой вариант возможен. Но какой бы мы из них не избрали, любой из них строится на информации. Недаром говорят дело​вые люди: успех имеет тот, кто владеет информацией. Система знаний, поиск источников, использование в деятельности - все это условия успеха не только в умственном развитии.

Нравственное воспитание. В системе всестороннего и гар​монического развития личности вопрос о ее нравственности занимает центральное место. Нравственность, мораль, этика человека - это способность жить, действовать по правилам и законам общества. Знание и понимание принятых правил по​ведения и адекватная оценка и самооценка в соответствии со сложившимся кодексом норм, требований этикета обеспечива​ет свободное вхождение воспитанника в реальную жизнь.

Сложность решения задач нравственного воспитания за​ключается в том, что их трудно вычленить из всех других, по-
тому что элементы нравственности имеют место в любом виде деятельности, в отношениях, жизненной позиции, труде, учебе, в семье, пронизывают все человеческие отношения. Но не все​гда одни и те же поступки оцениваются одинаково положитель​но или отрицательно. К сожалению, одно и то же действие раз​ные люди оценивают по-разному. Моральные нормы и прави​ла очень неравномерно усваиваются и выполняются, что создает неоднозначность и в оценках факта их выполнения.

Понять смысл и практическое значение нравственного вос​питания помогут знания, связанные с определением и толкова​нием его основных понятий.

Нравственность – нрав, характер поведения, в котором во​площаются общепризнанные нормы, регламентирующие отно​шение людей друг к другу, семье, к государству, Родине.

Этика – это одно из направлений философской науки, объек​том изучения которой является мораль (нравственность), ее происхождение, развитие, зависимость от разных условий.

Мораль часто определяют как форму общественного созна​ния (своеобразный вид идеологии), а нравственность – как об​ласть практически действующих норм морали – поведения, обы​чаев, традиций. Иногда под моралью понимают контролируе​мый обществом институт воздействия на личность, а под нрав​ственностью – мотивы добровольного поведения, основанные на личной совести каждого. Мы будем употреблять эти поня​тия как синонимы. Таким образом, мораль, нравственность – одна из форм общественного сознания, вид деятельности и ха​рактер человеческих отношений, способов нормативной регу​ляции поведения человека, нравственное поведение и отноше​ния людей.

Нравственное воспитание нуждается в постоянном внима​нии, в систематичности организуемых влияний. Основными задачами его являются:

- формирование положительного отношения к нравствен​ным нормам и правилам;

- вооружение воспитанников нравственными знаниями, понятиями и формирование на их основе идейно-нравственных убеждений;

- воспитание нравственных чувств, отношений, таких, как: чувство долга, чести, достоинства, деликатности, сострадания к слабым и т.п.;

-привитие норм и правил поведения;

-приучение к выполнению трудовых поручений, связанных с самообслуживанием, санитарией, гигиеной, укрепление здо​ровья и т.п.

В условиях построения самостоятельного государства надо полагать, что в число задач нравственного воспитания детей должно входить и экономическое, экологическое, правовое, телеологическое, формирование личности, привитие чувства личного достоинства, национальной гордости. Современная практика дает много свидетельств того, как люди, одержимые своими широкими правами, забывают о своих обязанностях. В то же самое время истинно нравственным может быть человек, для которого нет права без обязанностей перед родителями, стар​шими, родителями, народом, отдельными людьми, педагогами, друзьями, соседями, соучениками и т.п. Например, право на труд предполагает обязанность добросовестного к нему отношения. Право учиться и разговаривать на родном языке имеет в виду и признание на существование и пользование другими людьми сво​им родным национальным языком и др.

Особо следует выделить знания по экологии и валеологии и обязанность беречь окружающий мир: бороться за чистоту воздуха, рек, водоемов, сохранять зеленые насаждения, особен​но если они имеют реликтовый характер и не могут просто быть заменены иными, новыми. Естественная среда, создаваемый природой микроклимат - это условие нормального обитания человека, а нарушение, грубое вмешательство в ее процессы чреваты не только пагубными последствиями, но и такими, что могут привести к краху как отдельную личность, так и самую жизнь.

Поэтому грубое, варварское отношение к зеленым насаж​дениям, животным, воде, земле, растениям, деревьям является безнравственным и античеловеческим. Природа, частью кото​рой является и сам человек, очень чутко реагирует на любое проявление грубости и отвечает на нее активно.
Нравственное воспитание предполагает такое влияние на волю, чувства, сознание, поведение человека, которое может помогать ему гармонизировать свое поведение и отношения с окружающим миром людей, вещей, природы, а также овладе​вать своим внутренним состоянием, обеспечивать равновесие, внутренний и внешний комфорт, уметь ладить с людьми вооб​ще, жить в мире и согласии со всеми.

Трудовое воспитание. Величайшим открытием науки яви​лось то, что человек выделился из животного мира и стал соб​ственно человеком, благодаря труду.

Труд – источник всякого богатства, утверждают ученые теоретической политэкономии. Он действительно является та​ковым наряду с природой, доставляющей ему материал, кото​рый он превращает в богатство. Но он еще и нечто большее, чем это. Труд – первое основное условие всей человеческой жизни, и при том в такой степени, что мы в известном смысле должны сказать: труд сделал самого человека, как написал                     К.Д. Ушиский. В педагогическом творчестве Я.А. Коменского, К.Д. Ушинского, И.Г. Песталоцци, Р. Оуэна, А.С. Макаренко и др. можно найти замечательные и убедительные слова о роли труда в жизни отдельного человека, особенно растущего.

Только благодаря труду, благодаря приспособлению ко все новым и новым условиям добывания средств существова​ния, постоянному умственному, нравственному, эстетическо​му и физическому совершенствованию, - благодаря всему это​му человеческая рука и мозг достигли той высокой степени совершенства, на которой человеческая личность смогла вы​звать к жизни великолепные картины живописи, волшебную музыку, изысканный танец, совершенство и гармонию формы и содержания в изобразительном, скульптурном и архитектур​ном искусстве.

Именно эти идеи ложатся в основу принципов построе​ния школы самостоятельного государства, которая с первых дней своего существования развивается как общеобразователь​ная, опирающаяся на концепцию национального возрождения: языка, культуры, литературы, искусства, традиций украин​ского народа.
Трудовое воспитание – это составная часть всестороннего гармонического воспитания, которая ставит своей целью вос​питание заинтересованного отношения к труду, психологиче​скую и практическую подготовку подрастающего поколения к участию в создании материальных и духовных ценностей.

Что же такое труд, который такое важное место занимает в жизни общества и каждого человека в частности? Труд – это целесообразная деятельность человека, направленная на созда​ние материальных и духовных благ, необходимых для удовлет​ворения потребностей общества. Труд – это процесс, который совершается между человеком и окружающей его природой по созданию всего того, что необходимо для нормальной жизне​деятельности отдельного человека и общества в целом.

При разумном общественном строе каждый ребенок с оп​ределенного возраста должен становиться тружеником, работ​ником так же, как и каждый трудоспособный взрослый чело​век обязан подчиниться общему закону природы, а именно: «чтобы есть, он должен работать, и работать не только умом, но и руками».

Исходя из этого, современная педагогика определяет сле​дующие задачи трудового воспитания:

- формирование ответственного отношения к труду, к тру​ду как потребности живого здорового организма;

- формирование психологической и практической готовно​сти трудиться (установка на труд);

- воспитание умений и навыков коллективного и индиви​дуального труда;

- привитие интереса к науке, технике, культуре, выявление наклонностей и способностей к определенным видам дисцип​лины и дисциплинированности;

- учет региональных, местных условий и использование их в учебно-воспитательном процессе.

Трудовое воспитание совершается с первых лет жизни и до ее исхода не только потому, что в его процессе совершается со​здание материальных и духовных ценностей, необходимых для человека, но и просто для его всестороннего гармонического развития. Труд в его воспитательном, духовном, психическом
развитии человека занимает такое место, которое ничто не мо​жет заменить. Вне трудовой деятельности человек деградирует как личность, разрушается как самоценность, как носитель ду​ховности. Примеров тому много, но как наиболее яркое и убе​дительное явление в этой связи может быть назван феномен обломовщины, апатия, отсутствие интереса к жизни.

Вопрос о трудовом воспитании в контексте гармониче​ского развития и становления личности представляет собой особый интерес. В нем отражаются и нравственные, и физи​ческие, интеллектуальные, эстетические, физические досто​инства и недостатки человека. Способность трудиться во многом определяет место человека в жизни, уровень его про​фессиональной компетенции. В связи с этим в аспекте гармо​нического развития личности воспитателю необходимо знать о многообразии форм, средств, методов трудового воспита​ния, соблюдения санитарно-гигиенических правил и норм поведения и завершая выбором профессии, непрерывным са​моусовершенствованием.

Эстетическое воспитание. Эстетическое воспитание - это формирование способности восприятия и правильного пони​мания прекрасного в действительности: природе, труде, обще​ственных отношениях, в искусстве, развитие эстетических вку​сов и чувств, потребности и способности участвовать в созда​нии прекрасного в искусстве и в жизни.

Эстетическое воспитание, как и воспитание в целом, имеет исторический характер.

Методологической основой теории и практики эстетиче​ского воспитания является эстетика. Основными понятиями эс​тетики выступают «прекрасное», «красота» и «безобразие», «низменное», которые были и остаются предметом острой иде​ологической борьбы между разными направлениями, основны​ми из которых являются идеализм и материализм.

Известные философы, представители идеализма (Кант, Шиллер, Гегель) отрицают связь прекрасного с жизнью, его объективный характер, прекрасное должно быть постигнуто как идея, - говорил Гегель в своих лекциях по эстетике. Однако эс​тетика Канта, Шиллера, Гегеля содержит много интересного и
ценного: это диалектическое понимание основных эстетических категорий, связь их с нравственным воспитанием.

Современные западные эстеты стоят на позициях субъек​тивного идеализма, утверждая, что «красота зависит от устрой​ства человека».

Материалистическая эстетика исходит из того, что прекрас​ное существует в объективной действительности независимо от человека и лишь отражается в его сознании.

Передовые мыслители Украины, России, стран Востока и Запада тоже отстаивали эту идею в то же самое время их нельзя разделить. Красота и прекрасное могут преобразовать мир в целом и отдельного человека в лучшую сторону, благодаря сво​ей социальной сущности.

Всесторонность и универсальность эстетического воспита​ния состоит в том, что оно обращено и к чувствам, и к мысли, и к поведению человека. Развивая богатую чувственность, оно может влиять на убеждения, вкусы, идеалы, мировоззрение. Универсальность эстетического отношения к миру вытекает из его соучастности во всех формах контактирования человека с объективной реальностью. Эстетическое отношение человека к действительности может иметь своим объектом и прекрасное в природе, в труде, в искусстве, в первой улыбке ребенка, в ве​ликом подвиге самопожертвования, в цепи математических умозаключений, в реальных поступках и в гениальной идее.

Воспитать и мысли, и чувства, и чуткость к красоте во всех сферах деятельности человека, во всех связях с объективным миром - это и есть задача эстетического воспитания. Развитая человеческая чувственность проявляется в сфере труда, в науч​ной работе, в нравственной, политической, идеологической, социальной деятельности человека.

Отсюда следует, что цели и задачи эстетического воспита​ния достаточно широки. Оно призвано дать человеку научно-обоснованный критерий красоты природы, общества, произ​ведения искусства, воспитать эстетическое чувство при воспри​ятии красоты, сформулировать убеждения, идеалы, мировоз​зрение. И, наконец, эстетическое воспитание предполагает не только формирование у человека способностей понимать кра-
соту и любить красоту искусства и жизни. Эстетическое воспи​тание должно пробудить творческие способности человека, помочь ему формировать любую материю и свое собственное поведение, отношения, общение «по законам красоты».

Эти широкие и многосторонние задачи эстетического воспитания следует особенно подчеркнуть, т.к. в ряде случа​ев в теории и на практике часто суживается смысл, цели и предмет красоты. Чаще всего эстетическое воспитание рас​сматривается как развитие умения понимать искусство, как развитие художественных вкусов. Работники народного об​разования обращают главное внимание на эстетическую роль уроков рисования, музыки, литературы. Конечно, воспита​ние у каждого человека способностей понимать определен​ные виды искусства – дело важное и нужное, но нельзя толь​ко к этому сводить все эстетическое воспитание. Эстетиче​ское воспитание должно формировать не только художе​ственные вкусы, но и любовь к красоте действительности, раз​вивать» эмоциональный мир человека, формировать эстети​ческие умения. При социально справедливом обществе чело​век будет окружен красотой повсеместно. Поэтому способ​ность человека понимать, любить и творить красоту опреде​ляет жизнедеятельность в различных сферах, и лишь как ча​стное проявление этой способности у большинства людей су​ществует отношение их к искусству.

Отсюда ясна вся важность эстетического воспитания в те​чение всей жизни человека и общества. Оно должно служить средством всестороннего совершенствования человека. Эстети​ческое воспитание формулирует мысли и чувства, вкусы и иде​алы, учит понимать, ценить, любить красоту жизни и искусст​ва, развивает культуру человека, его творческие способности. Многосторонняя роль эстетического воспитания в единой сис​теме общественного и семейного воспитания может быть поня​та в связи эстетического воспитания с другими сторонами, дру​гими сферами воспитания. Эстетическое воспитание должно являться гранью, стороной, способом любой иной формы вос​питания. И связано это не только с тем, что эстетическое в боль​шей степени формирует эмоциональное отношение человека к
миру, но и с тем, что оно учит и восприятию, и пониманию и наслаждению красотой вообще.

Высокий уровень эстетической культуры может быть обес​печен многими видами деятельности через решение следующих задач:

- развитие эстетического восприятия мира;

- совершенствование эстетических чувств;

- вооружение эстетическими (художественными) знаниями;

- формирование высокого эстетического вкуса;

- развитие потребности в эстетической активности;

- развитие творческих художественных способностей и на​клонностей.

Важнейшими средствами эстетического воспитания явля​ются искусство, природа, трудовая деятельность, увлекающая человека как самим процессом, так и его результатами. Отли​чительной чертой современной теории и практики эстетиче​ского воспитания является высокий гуманизм, так как основ​ной ценностью наука считает человека.

В связи с этим ставятся и решаются и все отдельные задачи эстетического воспитания: через обеспечение возвышенного чувства восприятия прекрасного и отказа от безобразного; фор​мирование особых чувств наслаждения красотой; вооружение художественными знаниями и представлениями; закрепление высоких эстетических вкусов, проявляющихся в уровне отби​раемых предметов и выборе образа поведения, одежды, отра​жающихся в способе жизни и поведении человека. Эстетиче​ские грани личности проявляются и в образе мышления, и в поступках, и в быту, и на службе, и в семье. Эстетически воспи​танный и образованный человек не кричит, не унижает, не об​манывает. Он честен и скромен в самооценках, он порядочен, уравновешен, полон чувства своего достоинства и не покуша​ется на честь, достоинство и благополучие других людей. Эсте​тически развитый человек довольствуется тем, что он способен заработать и не пытается отобрать или овладеть тем, что ему не принадлежит. Эстетически воспитанному человеку чужды намерения покушения на чужое имущество, честь, место на слу​жебной лестнице. Безусловным показателем эстетически вос-
питанного человека является его эстетический вкус, главным признаком которого является чувство меры и качество отбира​емых вещей для своего окружения. Крылатое выражение А.П. Чехова о том, что в человеке все должно быть прекрас​ным: и лицо, и одежда, и душа, и мысли остается вечной оцен​кой желаемого уровня эстетического воспитания.

Физическое воспитание. Люди издавна превыше всего це​нили в человеке его силу и красоту. Физическое развитие чело​века представляет собой удивительный феномен. Благодаря четкой системе упражнений различного характера, путем упор​ных и последовательных действий каждый может развить в себе силу, выносливость, ловкость, гибкость тела, сформировать красивую осанку, научиться избегать болезней, продлевать жизнь, обеспечивать здоровое и красивое, активное обществен​но полезное долголетие.

Сущность данного направления в системе всестороннего и гармонического развития человека заключается в совершен​ствовании его физических данных и достижении высокой фи​зической культуры, управления морально-нравственным и эс​тетическим развитием в желательном ракурсе.

Потребность в физическом совершенстве задана природой человека и поддерживается социальными условиями его суще​ствования. К числу важнейших конкретных задач по физиче​скому развитию можно отнести:

- укрепление здоровья и улучшение самочувствия людей, обеспечение их физической подготовки к трудовой деятельнос​ти, к беспрепятственному выбору профессии;

- вооружение знаниями о физической подготовке человека и развитии двигательных навыков, умений координировать свои движения;

- формирование устойчивого интереса к занятиям физичес​кой культурой;

- вооружение санитарно-гигиеническими умениями

и навыками;

- удлинение жизни и активности человека;

- формирование умений быстро адаптироваться к высоким физическим и умственным (моральным) нагрузкам и перегруз-
кам, восстанавливать энергию напряженной работы, чутко «слу​шать» и «слышать» свой организм, постоянно укреплять его;

- внедрение физкультуры в повседневную жизнь;

- формирование красивой осанки.

Физическое воспитание имеет большое влияние на разви​тие интеллекта, эстетических вкусов, трудовое и нравственное становление человеческой личности. Оно и само зависит от уровня умственной и духовной культуры, но и неизменно ока​зывает влияние на духовный мир человека, его профессиональ​ные способности, выбор жизненной позиции.

Необходимость в физическом воспитании диктуется лич​ным и общественным благополучием. Изменение жизни и тру​да людей, повсеместное вытеснение грубого физического тру​да привело к распространению недуга, вызываемого гиподи​намией (недостатком движения): это и чрезмерная полнота, нарушение осанки, сердечно-сосудистые заболевания и др.

Налицо появившееся на наших глазах противоречие меж​ду биологической природой человека, предполагающей актив​ный физический образ жизни, и современной благоустроенно​стью быта, развитие транспорта и связи, освободивших чело​века от многих тяжелых физических усилий. Вместе с тем, тех​низация, урбанизация, скоростной транспорт, нарушение эко​логии неуместным вмешательством в ход естественных процес​сов создают условия для повышения нервных и психических перегрузок, требуют быстрой и точной реакции. В связи с этим физическое воспитание можно считать важнейшим путем как снятия перегрузок разного характера, так и укрепления здоро​вья, борьбы с болезнями, обеспечение долгой, здоровой и счаст​ливой жизни.

Много внимания вопросам физического воспитания при​дает общество, связывая его развитие с заботой о всесторон​нем формировании человеческой личности, учетом человече​ского фактора в социально-экономическом прогрессе.

Утренняя гимнастика, солнце, воздух, вода и способы их эффективного использования широко пропагандируются сред​ствами массовой информации. Задачей воспитателя является видеть, понимать смысл и назначение физического воспитания
и способствовать всемерному его внедрению в повседневный быт и жизнь воспитанника.

Признавая важность каждой из задач воспитания, необходимо понимать универсальность и взаимную связь каждой любой дру​гой стороной. Все они так или иначе соприкасаются с трудовыми усилиями человека. Применение знаний в труде - основное, пер​вейшее, условие всестороннего развития личности, как и система​тическая и постоянная забота о моральном и физическом здоровье.

Возникающие в последнее время новые подходы к воспи​танию и развитию здоровой и разумной личности опираются на народную педагогику и медицину, связывающие в единое целое биологические, энергетические, психолого-духовные воз​можности человека, тесно связанными с окружающим миром. Задача воспитателя заключается в том, чтобы помочь воспи​таннику увидеть взаимосвязь и установить взаимопонимание всего сущего: биологического, географического, социального, всего того, что окружает человека.

Валеологическое воспитание. Большое распространение получила идея поддержания здоровья без медикаментозного вмешательства. Оно заинтересовало биологов, медиков, пси​хологов, педагогов, социологов, экологов и др. Такой интерес совершенно оправдан, поскольку речь идет о здоровье челове​ка, его защищенности от любых нагрузок и перегрузок.

В переводе на русский язык понятие валеологии звучит как наука о здоровье без медикаментозного лечения. Яркими об​разцами прекрасного здоровья, поддерживаемого без приме​нения лекарств, могут быть: Порфирий Корнеевич Иванов, американец Поль Брегг, активные пользователи системы йо​гов. С точки зрения педагогики возможность продолжить ак​тивную жизнь заложена самой природой. Задача состоит толь​ко в том, чтобы своими неразумными поступками и дурным поведением не испортить ее.

Существуют всем доступные, очень простые педагогические средства, которые, если их применять и соблюдать соответству​ющим образом создают условия, обеспечат здоровый и краси​вый образ жизни, способный приносить радость человеку. К этим условиям можно отнести:
1. Соблюдение санитарно-гигиенических требований и вы​полнение в связи с этим ряда простейших правил, как-то: мы​тье рук перед едой и после посещения мест общего пользова​ния, умывание утром и вечером (включающее мытье ног, влаж​ные обтирания, обливание холодной водой при условии посте​пенного снижения температуры).

2. Чередование разных видов деятельности таким образом, чтобы избежать перегрузок и переутомления, связанных с од​нообразием.

3. Соблюдение разумного режима чередования умственно​го и физического труда.

4. Единение с природой, понимание своей тесной связи с нею и зависимости от нее, равно как и ее от себя, формирова​ние положительного к ней отношения.

5. Постоянная готовность к взаимодействию на основе со​гласия, гармонии, снисходительности к слабым.

Выполнение этого валеологического требования является отражением всего миропонимания студентом-окружающего мира и своего места в нем. В этом мире каждый человек зани​мает вполне определенное место. Правильное миропонимание предполагает согласованность между собой огромного коли​чества вещей и предметов и определение гармонических отно​шений с ними.

Человек, будучи венцом природы, наделен способностью осознавать себя и понимать возможность своего влияния на нее, призван понять и признать идею Лао-Цзы о том, что в жизни «все неизменно и изменчиво, непрерывно и прерывно, едино и единично одновременно... Наиболее полное выражение реаль​ности - это человек, причем он выполняет в мире одну ему при​сущую функцию. Он служит картиной мира (Космоса), где при​сутствуют все его (Космоса) элементы, все формы энергии...».

6. Усвоение идеи о теснейшей связи между духовной и ма​териальной сущностными силами. Забота о духовном и физи​ческом здоровье приобретает личностное и социально-граждан​ское значение. Человеку выгодно быть здоровым.

Наша валеологическая концепция опирается на учение В.И. Вернадского о ноосфере и биосфере, о постоянных волно-
образных излучениях, в которых человек находится, сам под​вергается им, принимает их, отвергает или вторгается в них, нарушая гармонию и согласованность.

«Излучениями нематериальной сферы охвачена не только биосфера, но и все доступное, все мыслимое пространство. Вокруг нас, в нас самих, всюду и везде, без перерыва, вечно сме​няясь, совпадая и сталкиваясь, идут излучения, длина которых исчисляется десятимиллионными долями миллиметра, до длин​ных, измеряемых километрами» (Вернадский В.И. Биосфера и ноосфера. М.: Наука, 1989).

Знание состояния окружающего мира и понимание своей зависимости от него, принятие позиции, что и от меня зависит во многом этот мир, в значительной мере облегчает реальную повседневную жизнь реально существующего человека.

Итак, одним из источников здоровья человека является природа, природа - как источник оздоровления, природа - как сотворец. Речь идет о том, что, принимая идею В.И. Вернад​ского и итальянского врача-психиатра Антонио Менегетти, пи-шущег» популярные книги о здоровье, и мы соглашаемся с их позицией трансцендентальное™, т.е. о том, что человек связан с природой, средой, Космосом и влияет на них своим поведени​ем и своими мыслями.

А. Менегетти считает, что природа дает нам большую ин​формацию о нас самих, и нам надо учиться читать эту ин​формацию. (Менегетти А. Введение в онтопсихологию. Пермь, 1990).

Если человек болен, то что-то в нем самом рождает эту бо​лезнь, - считает А. Менегетти. В книге «Онтопсихологическая педагогика» он предлагает такой путь к здоровью: в процессе взаимодействия со средой выбирать самый предпочтительный путь самореализации: придерживаться всего, что способствует жизни, следовать идее справедливости, соотносить свои эмо​ции и намерения с эмоциями и желаниями окружающих. Отсю​да несколько правил, соблюдение которых укрепляет здоровье, удлиняет жизнь.

1. Не делай плохого другим и не говори о чужих недостатках.

2. Не думай о плохом.
3. Прими внутреннюю позицию довольного и счастливого человека. Как можно чаще и дольше думай и говори о хорошем.

4. Старайся увидеть положительное в каждом своем род​ственнике, знакомом, друге.
1.3.4. Духовность личности. Общий подход науки и религии к толкованию духовности
Наш современник из Санкт-Петербурга кандидат техниче​ских наук Анатолий Васильевич Мартынов написал интересней​шую книгу «Исповедимый путь» в 1990 г., главный смысл кото​рой заключается в том, что она перемещает акцент на духовность как качество, возрождающее самую сущность человека.

Другой удивительно тонкий ученый и искусный врач, док​тор медицинских наук В.Ф. Войно-Ясенецкий, который стал из​вестным как Святитель Лука - архиепископ Крымский (1877 -1961), собрал много реальных фактов, которые обобщил с выво​дом: важнейшим является мир духовный. Автору данного посо​бия кажется, что пришло время примирить между собой рели​гию и науку в том вопросе, что магическая сила сердца и неодо​лимая сила разума должны не бороться, а объединиться, чтобы сделать человека действительно сильным, умным и добрым.

Понятие духовности, которое по «Словарю русского язы​ка» Сергея Ивановича Ожегова определяется как такое, что относится к умственной деятельности, к области духа, а дух как комплекс психических способностей - сознание, мышление, внутренняя моральная сила. (1, с. 178) и относится к высшим моральным ценностям, с некоторых пор нашло общее, исход​ное начало, ставшее большим достижением и науки, и богосло​вия (теологии). Единство подходов ученых и деятелей религии к источнику духовности облегчает решение многих учебно-вос​питательных вопросов. В Психологическом словаре (2, с. 112) духовность определяется с точки зрения материали​стической философии и характеризуется как индивидуальная выраженность в системе мотивов личности, воплощающихся в таких фундаментальных потребностях, как: познание мира и открытие Истины, поиск социальной защищенности и готов-

ности действовать «для других»; способность к сопереживанию и т.д. В данном словаре понятия духовность и душевность объе​диняются для того, чтобы показать широту содержания обеих. Под душевностью понимается доброе отношение человека к другим людям, готовность придти им на помощь, разделить их радость. С духовностью соотносится потребность познания мира и себя, смысла и назначения человека в этом мире. Чело​век духовен в той мере, в какой он задумывается над этими воп​росами и стремится получить на них ответ. Объективная полез​ность духовной деятельности человека диалектически сочета​ется с его субъективным бескорыстием, когда наградой служат удовольствие, доставляемое процессом познания окружающе​го мира, удовлетворение от выполненного долга, а наказанием являются угрызения совести и чувство вины. Эта относитель​ная независимость познавательной деятельности от прагмати​ческих целей и альтруистических деяний делает духовность важ​нейшим фактором развития цивилизации, способствует откры​тию новых форм общественной жизни, соответствующих изме​нившимся условиям существования человека. Многие выдаю​щиеся деятели науки, искусства (например, Г.С. Сковорода, А.И. Герцен, Л.Н.Толстой и др.) считали лучшим из людей того, кто живет преимущественно своими мыслями и чужими чувствами, а самым худшим - такого человека, который эгоис​тически ориентированный на себя и подчиняет свои суждения не объективной истине, а личной выгоде.

Многие авторы отождествляют понятие духовности (напр. А. Бойко) с культурой (внутренней культурой личности). И та​кой подход не единичный. Например, Вадим Михайлович Ме-жуев в своей книге «Культура и история» (3, с. 56-57) пишет, ссы​лаясь на Гегеля, что культура в своем абсолютном определении есть…освобождение и работа высшего освобождения. Культура оказывается способом преодоления индивидом своей единично​сти и особенности, вхождение в гармоническую связь с другими людьми. Интересно, что и религия, и йога в переводе с латинско​го и санскрита означает «связь». Ведущая идея духовности – это всеобъемлющая связь каждого со всеми и всех с каждым. А по​тому и делать, поступать с другими, со всеми по-доброму объек-
тивно выгодно, полезно, потому что добро возвращается к доб​родетельному человеку, а зло – к злому.
Таким образом получается, что культура осознается не как чисто духовная проблема воспитания и просвещения индивида средствами одной лишь интеллектуальной деятельности, но это и практическая проблема создания необходимых условий для всестороннего и целостного развития человека, для превраще​ния его в реального субъекта исторического развития.

Поэтому, принимая понятие «культуры» с точки зрения оп​ределения ее как деятельности, направленной на всестороннее и гармоническое развитие личности, на гармонизацию и согласие всех со всеми во имя высших идеалов, по-нашему мнению, при​мыкает к феномену духовности, о чем находим множество под​тверждений. Так, например, позиция В.П. Беха о том, что потен​циальный социальный мир есть продукт внутриличностного со​циального процесса, свидетельствует о глубинных личностных духовных возможностях человека. Этот продукт появился в ре​зультате самодвижения структур личности как функционально​го органа человеческого организма. Поскольку этот продукт процессуального характера, то он не может застыть навечно. Для его воспроизводства человек вынужден мыслить круглосуточно, даже во сне. Без мышления невозможно сохранить его ни на миг. Именно в ходе размышления о жизни и рождается уникальный социальный мир в единственном и неповторимом исполнении (каждого человека, каждой личности). Здесь уместно вспомнить слова Г.С. Сковороды о том, что человек должен прозреть, т.е. увидеть таящуюся в теле своем вечность... будто искру... Сия искра представляет прочие миры. Другими словами, потенци​альный социальный мир существует на субквантовом уровне, представляет собой «глубокую реальность», отвергнутую когда-то Нильсом Бором. Она существует, но мы не можем наблюдать или ощущать ее; в то же время мы не можем называть ее «при​зраком» или «бессмысленной концепцией», так как наблюдаем некоторые эффекты в виде нелокальных корреляций, которые по-другому совершенно необъяснимы.

И как это ни странно, но автора данной книги, отличницу, воспитанную на идеях марксизма-ленинизма, наиболее устраи-
вает и убеждает позиция тех ученых, которые верят в высший «Разум». Вместе с тем, автор почему-то уверен, что в реальной жизни нормальный образованный и интеллигентный человек хоть раз в жизни, но задавался не только вопросом о смысле жизни, но и задумывался над вопросами религии, а особенно, над главным вопросом: есть ли Бог? Одни именно в науке и пытаются найти ответ на этот вопрос. Другие ищут его в соб​ственной душе, собственном мироощущении, миропонимании, миротолковании. Очень редко эти два пути совпадают... Но в последнее время все более убедительно звучит мысль о реаль​ности духовного начала, преимуществ морального, идеально​го над материальным. Священники все чаще обращаются к уче​ным с желанием найти подтверждение идей Божественного на​чала. И находят. У М.В. Ломоносова, И.И. Мечникова, Д.И. Менделеева, Ч. Дарвина, А.Ф. Лосева и многих других можно найти положительное отношение к вере и имени Бога, беззаветную надежду на праведность его существования. Для этого стоит обратиться хотя бы к некоторым источникам, ре​альным поступкам выдающихся людей. Например, Н.И. Пиро​гов (1810-1881), известный медик-хирург, говорил, например, что его вера в Высшее Существо как источник жизни не проти​воречит его научным убеждениям. И если бы даже он захотел отказаться от мысли о существовании Бога, то не смог бы это​го сделать, не сойдя с ума.

Вопрос о существовании Бога положительно решался все​ми художниками и писателями прошлого и позапрошлого ве​ков, подавляющим большинством выдающихся ученых. Из пе​риода господства идеологии атеизма в СССР сохранились тоже красноречивые факты, подтверждающие идею Вечного Разума и существование Творца. Так, например, в архиве ЦК КПСС сохранилась записка академика АН СССР А.И. Белецкого, ди​ректора института украинской литературы. В ней академик дает анализ статей и книг по антирелигиозной пропаганде. В ней читаем следующее: эта литература поражает прежде всего сво​ей невероятной отсталостью. В ней можно найти множество положений, высказанных в науке 100-150 лет назад и потом ре​шительно отвергнутых. Во многих случаях дело обстоит гораз-
до хуже: обнаруживается масса грубейших извращений фактов и совершенно явных вымыслов. Авторы многих антирелигиоз​ных произведений демонстрируют потрясающее невежество. Известный в Союзе академик берет на себя смелость ответить на вопрос о воскресении Христа положительно. Он цитирует в поддержку этой версии Ф. Энгельса, ссылается на врачей, госу​дарственных деятелей того времени, называет участников за​хоронения Христа и свидетелей его Воскресения. Наиболее убе​дительным являются показания Манакия-врача, Навина, Миферканта – члена Синедриона, казначея. Именно из его рук Иуда получил за предательство 30 сребреников. Но когда после Вос​кресения Христа среди иудеев поднялась тревога, Миферкант был первым из членов Синедриона, прибывших на место для расследования. Он убедился, что Воскресение свершилось. Ему довелось быть у гроба Господня почти перед самым моментом Воскресения. Он прибыл сюда для оплаты стражи, стоявшей у гроба... Выплатив деньги, он ушел, а стража осталась до конца смены... Но не успел Миферкант отойти, как громадный ка​мень был отброшен неведомой силой. Быстро возвратясь на​зад к гробу, Миферкант успел увидеть исчезающее сиянье над гробом. Все это описано в сочинении «О правителях Палести​ны», которое принадлежит к числу наиболее ценных и правди​вых источников из истории Палестины.

В общей сложности, по подсчетам крупнейшего знатока римской исторической литературы академика Петушина, чис​ло вполне надежных свидетельств о Воскресении превышает 210, а по подсчетам академика А.И. Белецкого это число еще боль​ше - 230, ибо к данным Петушина нужно добавить еще те исто​рические памятники, которые были обнаружены после выхода его работы...

Таким образом, жизнь и смерть, воскресение и вечность в ру​ках Божьих и мудрых руках и душах людских. По-иному начина​ет восприниматься сущность духовных ценностей, каковыми яв​ляются Вера, Надежда, Любовь. Вера в существование Всевышне​го, вечного Разума способствует поиску и своего исповедимого пути (7), который исключает зло, насилие, но предполагает Гар​монию и Победу. У историков не вызывает сомнения гениальность
полководца-генералиссимуса А.В. Суворова. А этот человек был глубоко верующим и таким, что без молитвы не начинал свой день. Да и все труды А.В. Суворов совершал после хорошей молитвы. По словам архиепископа Иоанна (Шаховского) почитать Бога Живого в духе и истине, видеть свет Божий в разуме Евангелия, в лике Христовом - значит правильно понимать путь к Богу как радость бесконечного возвышения, умудрения и воскресения... Это путь расцвета человеческой личности. Евангелие Иисуса Христа, Спасителя мира, Его разум, любовь и правда есть реальная сила жизни, воистину созидающая человека. Здесь начало и конец ре​лигии - высшей духовной связи человека и человечества со своим Творцом и Отцом Небесным.

Истинная религия (подчеркиваем: истинная, а не ложная) обостряет, укрепляет и оздоровляет в людях самое здоровое начало... Для подтверждения единства позиций науки и рели​гии о духовности и подлинности существования Бога как твор​ца всего сущего, обратимся к выводам выдающегося ученого, филолога и философа А.Ф. Лосева. В одной из критических ста​тей А.А. Тахо-Годи, посвященной книге А.Ф. Лосева «Имя. Бытие. Космос», она пишет, что в университетском сочинении иод названием «Высший синтез как счастье и везение», доказы​вается возможность примирения в научном мировоззрении всех областей психической жизни человека: науки, религии, фило​софии, искусства и нравственности. В книге А.Ф. Лосева, по мнению А.А. Тахо-Годи, имеется единство всех сфер жизни духа и общества. Будучи классически образованным, он посещал религиозно-философское общество памяти В. Соловьева, где встречался с крупнейшими философами «серебряного века» русской культуры (Н.А. Бердяев, Е.Н. Трубецкой, И. А. Ильин, СН. Булгаков, П.А. Флоренский и др.). Речь идет о том, что подавляющее большинство русской интеллигенции были не просто и не только верующими, но и участниками различных организаций, пропагандирующих духовность как высшее ка​чество человека и такое, что имеет не только материалистиче​ские предпосылки.

Наибольший пророк антихристианства нашей эпохи немец​кий философ Фридрих Ницше теряет рассудок и делается ду-
шевнобольным. Его верные и фанатичные последователи, -Гитлер, Альфред Розенберг, Людендорф и другие, мнившие себя титанами, сверхчеловеками и замышлявшие изгладить имя Христа во всем мире, - делаются душевнобольными маньяка​ми и губят не только себя, но еще увлекают в погибель других людей, свои народы. Ты победил меня, Галилеянин, обращаясь ко Христу, воскликнул злейший враг христианства император Юлиан, будучи смертельно раненым во время битвы с перса​ми. Все зло мира - от неверия и эгоизма, где бы ни проявлялась эта духовная смерть. Прочные, подлинные ценности созидались лишь силой Божией. И многие герои человеческой истории это знали и в это верили. Яркий пример тому - столь прославлен​ное имя Александра Васильевича Суворова, который провел 60 боев и сражений и одержал 60 побед. Во мнении, что Бог су​ществует, есть свои трудности, но в противоположном случае наличествуют абсурды, как пишет М. Ветрова на страницах газеты «Секретные расследования».

Таким образом, знания, сознание, мотивы поведения, бу​дучи предметом изучения и исследования педагогики, психо​логии, философии, социологии в каком-то месте и в какое-то время начинают контактировать с верой, т.е. с религией, ко​торая тоже печется о человеке, его душе и через нее воздей​ствует на поведение. Как уже не раз об этом писалось, вера и знания, научные открытия и религиозные постулаты имеют много общего, хотя в течение всей истории, вступая в борьбу, проявляли и диктовали, каждая из них по-своему, свое право на душу человека. Сегодня есть основания устранить эти про​тиворечия, чтобы успешно и вместе двигаться дальше. И, ис​ходя из исследований творчества выдающихся писателей и художников, вера и знание образуют в святилище храма одну, единую категорию - вечную Любовь, Надежду, Веру во все лучшее и прекрасное.

Осознание и осмысление этого единства возможны при ус​ловии высокой духовности человека, основанной на знаниях, вере, любви, порядочности (от слова: порядок, - сознательное упорядочение своего поведения и своих отношений с окружаю​щим миром людей, природы, мира в целом).
Процесс исцеления, если он оторван от духовности, веры, любви и непременной надежды на выздоровление, а соверша​ется путем применения препаратов, инструментов, как прави​ло, не достигает желаемого результата.

И уже сегодня (начало III тысячелетия, XXI век) можно привести примеры, как лечат слово, молитва, вера, святые мощи, добрые деяния и поступки, положительное поведение. Об этом есть свидетельства медиков - наших современников, таких, как: Н.М. Амосов (Киев), Е.М. Чазов и Г.Н. Сытин (Москва), В. Кириллов (Санкт-Петербург) и др. Сущность данных откры​тий в том, что «лечит» слово (искреннее, сказанное с любовью и верой); оздоровляет молитва и прикосновение к «святым мо​щам» (хранящимся, например, в Киево-Печерской Лавре: Ниж​ние и Верхние пещеры). Вера в Бога и Надежда на исцеление и помощь фактически помогают искренне раскаявшемуся греш​нику и т.п. На таких открытиях строится вся нетрадиционная медицина (экстрасенсорика, биоэнергетика и т.д.)

И вот в период процветания и утверждения силы разума возврат к пониманию того, что мы живем не в пустом бездуш​ном пространстве, а тесно все связаны с ним, начинает помо​гать искренне верующим. А. Месмер называл связь человека с окружающей средой магнетизмом, а потом - возникновением флюидов, а теперь мы говорим об экологии и валеологии, био​энергетике, о ноосфере, значении добрых слов, намерений, мо​тивов поведения, которые укрепляют, исцеляют человека.

А. Месмер заявил, что между макрокосмом и микрокосмом, между мировой душой и душой индивидуума, между созвезди​ем и человеком существует материально преображенная транс​цендентная связь. Вполне понятным становится такое воззре​ние, что один человек может волшебным образом влиять на другого магией своей воли и умелым обращением. Сочетая и собирая воедино разрозненные данные о силе доброй воли, любви и надежды, веры в существование Высшего разума, «Мо​нолита жизни», которые отвергают зло, приходишь к выводу о великой, неистребимой силе духовности (возвышенного, доб​рого, вечного стремления жить и творить во имя согласия и гармонии человека и окружающего его мира).
Пришло время сказать об этом и о том, что воистину все злые проклятия возвращаются к своим авторам, жестокость поражает своих творцов, раздаваемое зло и наказания настига​ют своих носителей. И снова возвращаемся к святой книге, к тем молитвам, предостережениям святых отцов, религиозных деятелей, которые предупреждали о том, что только исповеда​ние и соблюдение 10 заповедей Христа, воздержание от семи смертных грехов сохраняют человека здоровым, успешным, удачливым и продлевают его жизнь.

Карион Истомин (1640-1720) – иеромонах, учитель Петра I, назвал следующие грехи смертными: гордость, алчность, по​хоть, гнев, чревоугодие, зависть, уныние.

Конечно, грехов можно назвать и больше (они перечисля​ются в вечерних молитвах, но смертными считаются выделен​ные, потому что они являются наиболее тяжкими). А если об​ратимся к истории, внимательно понаблюдаем, как грешат люди и как расплачиваются за них они или их близкие, то увидим, как справедливое возмездие поражает создателей зла. Всем из​вестный по всемирной истории факт усекновения главы Иоан​на Крестителя, который совершился по желанию юной краса​вицы Саломеи - дочери Иродиады. Юная танцовщица потряс​ла своим танцевальным искусством отчима – царя Ирода, ко​торый предложил просить любое вознаграждение за получен​ное удовольствие. По подсказке матери Саломея попросила голову Иоанна Крестителя. Ирод был потрясен, но выполнил желание падчерицы. И вот уже в XIX веке немецкий археолог Теодор Рейнах нашел клад: медали и монеты с профилем уди​вительной красоты молодой женщины: с высоким лбом, пове​лительным выражением лица, с роскошными волосами. С со​общением о своей находке Теодор Рейнах выступил в Париже на заседании Французской академии наук. А заключил свой рассказ о смерти Саломеи следующим образом. Во время одно​го путешествия Саломея со свитой подъехала к замерзшей реке. Лед был еще тонкий, и сопровождавшие ее слуги советовали возвратиться. Но дочь царицы хотела продолжить путь. Свита всячески отговаривала ее, однако упрямая Саломея не прислу​шалась к предостережениям. Двинулась по реке. Лед проломил-
ся, карета ушла под воду. Но через какое-то время на поверх​ности воды появилась голова красавицы. Острая льдина среза​ла ей голову, как ножом. Тела так и не нашли. На воде обнару​жили только ее красивую голову. Муж Саломеи Аристобул чуть не обезумел, получив печальное известие.

И вот, милостивые господа, продолжал археолог, пред​ставьте такую сцену: безутешный супруг сидит на троне, а мимо чадящих свеч, мимо множества устремленных на него взоров на серебряном блюде к нему плывет очаровательная головка его прекрасной супруги! Что чувствовал он? Что чувствовали те, кто был во дворце? О чем подумали? Были среди них те, кто помнил, как некогда маленькая девочка, гордая и счастливая тем, что угодила матери, несла на серебряном блюде голову того, кто был предвестником Христа.

И еще один исторический факт: судьба А. Гитлера. В од​ном из популярных изданий был представлен потрясающий материал о смертоносной любви фюрера. Любимые женщины Адольфа Гитлера кончали жизнь самоубийством. Германия боготворила своего фюрера. Закрыв глаза, она пошла за ним и похоронила свою военную мощь в огне войны. «С народом нуж​но обращаться, как с женщиной» ─ говорил фюрер. И вот пе​чальный финал. В личной жизни ─ сплошные трагедии. Самый длительный роман был у него с Евой Браун. Она умерла со сво​им возлюбленным в один день, в канун Вальпургиевой ночи... И этот день и особенно ночь были зловещими. Зловещими и трагичными оказались и судьбы других, известных и любимых Гитлером женщин. Это молоденькая девушка Гелли, дочь его сводной сестры; и немецкая актриса, голубоглазая арийка Ре​ната Мюллер; и англичанка Юнити Митфорд; и Сюзи Липтау-эр. Пыталась покончить с собой и Мария Рейтер, но осталась случайно живой, тяжело и неизлечимо больной. До конца жиз​ни находилась в лечебнице для душевнобольных.
Что спровоцировало эти самоубийства? Сексуальные откло​нения фюрера? Но достоверно известно, что чрезмерной сексуаль​ности за ним не замечали. Быть может, его любовь была прокля​тием, а каждая любовная связь - роковой? Или все гораздо проще ─ женщин ликвидировало гестапо, охранявшее репутацию Гитлера? Однозначного ответа пока нет. Зато по общим наблю​дениям можно сделать один из вероятных выводов: меч и проли​тая кровь невинных людей и злость к народам неарийского про​исхождения привели его самого и любимых им женщин к роково​му исходу. Зло разрушило самого своего создателя, носителя и повелителя.

Имеются многочисленные наблюдения и в реальной жиз​ни, которые иногда квалифицируются как-родовые проклятия, как судьба, как порча. О некоторых из них мы писали, ссыла​ясь на конкретных людей и на события (9, 10, 11). В то же время и судьба, как пишет нобелевский лауреат И.И. Мечников, лю​бит добродетельных людей. Она сама идет навстречу хорошим и порядочным людям. А в книге известного историка В.О. Ключевского «Исторические портреты» дан анализ конк​ретных исторических событий и поведения реальных людей, которые своим раскаянием, раздачей милостыни пытались об​рести равновесие, избавиться от депрессии, почувствовать ис​креннюю любовь со стороны других и таким образом обрета​ли способность заботиться о других, чтобы найти успокоение самим.
ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОВТОРЕНИЯ И ЗАДАНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ

1. От чего зависит цель воспитания?

2. Что означает понятие: «Всестороннее гармоническое развитие личности»?

3. Как можно развивать умственные способности?

4. Назовите основные задачи физического развития человека?

5. Приведите примеры из классической литературы или реальной жизни, подтверждающие неограниченные возможности совершенствования духовных и физических сил человека.

6. Понятие духовности.

7. Духовность и культура личности.

8. Идеи цели и смысла жизни в науке о человеке.
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1.4. ОСНОВЫ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО МАСТЕРСТВА
В контексте общих вопросов науки о закономерностях вос​питания сущность педагогического мастерства трактуется нами как система приемов и умений, внутренняя психологическая готовность воспитателя влиять на личность, группу людей, кол​лектив с целью обеспечения положительного усвоения знаний типа общения, отношений, общественно полезной социальной активности, создания приятного морально-психологического микроклимата. В понятие педагогического мастерства мы вклю​чаем не только комплекс каких-то конкретно осязаемых педа​гогических действий и поступков, но четко выраженное внешни​ми и внутренними средствами заинтересованное отношение к другому человеку, готовность творить, созидать добро, стро​ить совместную деятельность на принципах сотрудничества. Идеологической основой нашей концепции является народная мудрость: поступай с другими людьми так, как ты хочешь, что​бы они относились к тебе. И тогда отпадет потребность в наси​лии, диктатуре вместе с вытекающими отсюда социальными, политическими и экономическими проблемами, личными не​доразумениями.

Среди общих вопросов педагогики мастерство влиять на людей добровольно, ненасильственно состоять в любой груп​пе, коллективе, в семье обеспечивает оптимальный вариант ра​достного, счастливого сосуществования в среде себе подобных существ. В связи с этим и рассматривается вопрос о педагоги​ческом мастерстве среди вопросов о воспитании, обучении, образовании, самовоспитании, как таковой, владеть которым полезно каждому человеку, как обязательный для специалиста, посвящающего свою жизнь подготовке подрастающих поколе​ний к жизни, труду.
1.4.1. Понятие педагогического мастерства
Если идти от утверждения, что воспитатель сам должен быть воспитан и что профессией педагога является его правиль​ное поведение, то будет совершенно ясно, что мастерство вое-
питателя заключается в том, чтобы всем своим внешним видом, силой логики рассуждений по существу преподаваемого пред​мета или в связи с решением воспитательных задач, намеренно организованной деятельностью вести воспитанников, минуя этап проб и ошибок, к овладению знаниями, умениями, навы​ками к усвоению образа жизни, поведения, отношений, норма​ми и правилами поведения, выработанными мировой и отече​ственной наукой, искусством, культурой. Другими словами, педагогическое мастерство мы определяем как способность и готовность воспитателя организовать учащихся к сотворчеству и сопереживанию, предоставить возможность всем присутству​ющим активно действовать по предложенному сценарию, со​знательно включаясь в предлагаемые виды работы.

Заслуживающим внимания является учебное пособие «Ос​новы педагогического мастерства», составленное учеными Пол​тавского пединститута и выдержавшее несколько переизданий (М: Просвещение, - 1989). В нем педагогическое мастерство определяется как комплекс свойств личности, обеспечивающий высокий уровень самоорганизации профессиональной деятельнос​ти. К важнейшим свойствам личности педагога-мастера авто​ры пособия относят: гуманистическую направленность, профес​сиональное знание и педагогические способности. Трудно с этим не согласиться. Но думается, что здесь не достает компонента, связывающего воедино, в один узел деятельность воспитателя и воспитанника, т.е. способность предусматривать обратную связь и результативность ее в характере и качестве поведения воспитанника, изучая которую можно было бы овладеть педа​гогическим мастерством.

Повышенная чувствительность к растущему человеку, как это заметила Н. В. Кузьмина, коммуникативность, педагоги​ческое чутье, способность к полезным и оправданным действи​ям, умение владеть своими эмоциями (особенно негативными), оптимизм, способность прогнозировать («проектировать», как говорил А. С. Макаренко) хорошее начало в своем воспитан​нике, готовность принимать нестандартные решения - все это слагаемые педагогического мастерства. Это ключ к тому, что каждый может добиться всего путем постоянного движения к
поставленной цели через усвоение соответствующей информа​ции и соотнесение со своим прежним опытом, через размышле​ния и упражнения в новых качествах, терпение, понимание воз​можности и права воспитанника быть иным, не таким, как все, не таким удобным, как хотелось бы видеть его старшим.

Правильное поведение, высокая образованность и воспи​танность педагога предполагают,, что воспитатель гармонич​но развит, поступает красиво, действует убедительно, говорит увлекательно, что вызывает внимание учащихся, формирует положительное отношение к изучаемому материалу и ведет к развитию интереса, формирует готовность действовать так, как предлагает учитель, в соответствии с идеями, заложенными прогрессивной гуманистической мыслью. То есть педагогиче​ское мастерство помогает гармонизировать взаимоотношения учащихся и педагога таким образом, чтобы возникала ситуа​ция естественного учебно-воспитательного познавательного процесса, основанного на готовности к полезному действию добровольно, без насилия, принуждения, по внутреннему вле​чению. Ярким примером и доказательством того, что каждый думающий педагог может овладеть таким уровнем мастерства во взаимоотношениях со своими воспитанниками, чтобы вести их путём «учения с увлечением», является опыт учителей-нова​торов, воплощенный в их трудах, устных выступлениях, кото​рые могут быть использованы каждым творчески мыслящим человеком.

Раскроем отдельные возможные и вполне реальные пути овладения педагогическим мастерством. В большой степени автор исходит из того, что учитель как человек, личность и сам должен чувствовать себя комфортно, получать удовлетворение от работы и от жизни вообще, а это возможно при условии, что он физически чувствует себя хорошо, выглядит внешне респек​табельно, что жизнь и работа ему в радость, все вопросы ему по плечу.

Таким образом, под педагогическим мастерством надо по​нимать такое морально-физическое и предметно-профессио​нальное состояние, когда педагог знает и умеет строить учеб​но-воспитательный, весь педагогический процесс на основе
обровольного и взаимно приятного сотрудничества, партнер​ства с воспитанниками, гармонично сочетать индивидуальные, групповые и коллективные виды деятельности, когда он нахо​дит возможность привлечь к воспитанию детей родителей, шеф​ствующие учреждения и умеет согласовать свое поведение со всеми другими преподавателями, администрацией, обществен​ными организациями. Сущность педагогического мастерства заключается и в осознании своего особого профессионального назначения в обществе и в признании своей ответственности за судьбу вверенных ему людей.
1.4.2. Овладение внешними показателями педагогически взвешенного поведения
Правильное поведение человека во многом оценивается по его внешним признакам: одежде, походке, осанке, мимике, пан​томимике, координации движений, сочетании слова-жеста-мимики с другими, подчас неуловимыми показателями, кото​рые входят в понятие «импозантность».

Предлагаем задуматься и попытаться решить для себя, прежде всего, следующие вполне доступные каждому задачи.

1.Внимательно проанализируйте свою внешнюю экипиров​ку. В костюме предусмотрите гармонию цвета, формы, матери​алов. При подборе недостающих элементов костюма не забы​вайте, что черный и белый цвета терпят при себе любые иные, самые пестрые. Классическим сочетанием является белое с чер​ным. Такое сочетание годится на все случаи жизни: торжествен​но праздничный и повседневный: не броский, не навязчивый, не раздражающий, но четко подчеркивающий ваш изысканный вкус. В отдельности с черным или белым можно сочетать раз​ноцветные клетчатые, полосатые, в крапинку, в горошек и т. д. расцветки, зато цветной (разноцветный) костюм может принять только однотонное дополнение в цвете.

2.Форма и материал костюма должны создавать гармонию и удобство для работы, ходьбы, общения, просто созерцания. И здесь нельзя забывать о том, что если скромный английский стиль костюма приемлем для всех случаев жизни, то раскован-
ный и экстравагантный характер кроя одежды подойдет ско​рее к ситуациям, связанным с отдыхом, праздником. В настоя​щее время возрождаются народные элементы в костюмах. Их можно считать пригодными для любых ситуаций, также как и предметы фольклорного происхождения могут быть использо​ваны во всех условиях жизни человека, не принижая, а возвы​шая вкус хозяина.

3. Полезно запомнить, что сумка обычно подбирается по цвету обуви, а не костюма. Перчатки должны соответствовать цвету сумки или пальто, а лучше - и первому и второму. Цвет и форма головного убора подбираются под цвет и материал во​ротника пальто.

Не следует забывать при этом правило: костюм должен быть прост и удобен для данной ситуации. Человек должен чувство​вать себя удобно и защищенно в нем, а окружающим - достав​лять удовольствие.

4. Приятным внешним проявлением внутренней свободы является осанка человека, т.е. владение своим телом. Это легко усвоить, если каждый день начинать с небольшой утренней за​рядки, постоянно соблюдать санитарно-гигиенические нормы, режим питания. Признаком хорошего здоровья является забо​та об осанке. Человек болеет только по своей вине, если он на​рушает температурный режим (перегревается или переохлаж​дается), пищевой (переедает, постоянно недоедает, употребля​ет несовместимые продукты, например, молоко и огурец, мясо и рыбу и т. п.), употребляет несвежую пищу. Всего этого легко избежать, не затрачивая ни средств, ни особого времени. Про​сто надо стремиться к хорошей форме, придерживаться разум​ного распорядка, не забывая и о необходимости постоянных физических нагрузок, упражнений.

5. Особенно надо подумать о своей походке. Легкая кра​сивая походка предполагает, что мы при движении стараем​ся сначала наступить на носок, потом на пятку: носок-пят​ка, носок-пятка. 5-6 дней внимательной ходьбы приучат к лег​кому и красивому движению, а главное, обеспечат внутрен​нее приятное чувство летящего, свободно парящего в возду​хе тела.
Естественное красивое положение тела в пространстве пред​полагает, что голова (подбородок) чуть приподняты, плечи -чуть отведены назад, живот подтянут к позвоночнику, и вы все время стремитесь удержаться на носочках. Походка, осанка формируют основы пластической культуры человека, т.е. спо​собствуют гибкости, выносливости, разумной подвижности тела, быстрой и адекватной реакции, координации движений, плавности, сознательному управлению своим телом. Если бы​вает трудно сосредоточиться, заставить себя красиво двигать​ся, включите музыку. Она поможет преодолеть инертность. В этом случае подходит музыка маршевая, плясовая и лучше всего из классического репертуара. Красивая походка форми​руется не только специальными упражнениями, но и при учас​тии внутреннего настроя, готовности к правильному пластич​ному действию. Начинать можно с основной стойки, а затем пройтись по прямой линии, мысленно держа пятки вместе, с каждым разом добиваясь четкости, непринужденности в дви​жении, сохраняя стройность всей фигуры - головы, шеи, плеч, рук. Потом можно пройтись с поднятыми в стороны, над голо​вой, над плечами руками, стремясь при этом ходьбу начинать с носка, сохраняя гибкость и стройность туловища.

Можно предложить проделывать по пути домой, в универ​ситет, на работу ряд несложных упражнений, способных закре​пить хорошую осанку и красивую походку. Двигаться, подни​мая руки в стороны, вверх, меняя ритм и темп ходьбы, приоста​навливаясь, оглядываясь по сторонам, назад, заламывая руки сзади в замок и т.п.

Речь идет о том, что все упражнения по формированию кра​сивой осанки, гибкой походки, раскрепощенности могут совер​шаться походя, между кухней и кабинетом, гостиной и коридо​ром, при ожидании городского транспорта.

Важнейшим показателем внешней расположенности к де​тям, формирующим положительный доверительный микро​климат в классе, в аудитории, является улыбка. Улыбка - это визитная карточка человека вообще. Ею он заявляет о том, что готов к сотрудничеству, взаимодействию, что существу​ет абсолютное доверие к окружающим и желание понять, по-
мочь, стать другом, но ни в коем случае не помешать, не уни​зить другого.

Иногда можно слышать, что, мол, через силу не следует стремиться улыбнуться. С этим нельзя согласиться. Надо пы​таться внутренне и внешне заставить себя быть доброжелатель​ным и проявить это в улыбке. Сначала как будто бы это чисто внешнее проявление положительного внимания и соучастия; но постепенно, входя в роль, можно почувствовать, как происхо​дит и внутренняя перестройка, стремление с удовольствием дей​ствовать совместно. Можно советовать здесь овладеть откры​тием психологов и психиатров: аутогенной тренировкой, само​внушением положительного настроя, готовности и способнос​ти к милосердию.

Нет ничего более непознанного и загадочного, чем психи​ка человека и ее возможности.

Стремление к постижению этого феномена должно заинте​ресовать не только того, кто готовится работать с людьми, но к каждого думающего человека. «Самовнушением можно за​болеть и самовнушением можно вылечиться», - говорят психо​логи. Что же это за такая таинственная сила? Как она влияет на физическое и биологическое в человеке? Оказывается, что очень влияет. Тон речи, стиль, улыбчивое или пасмурное лицо педа​гога вызывают совершенно разные реакции детей, других лю​дей, в том числе физическое благополучие, расположенность к деятельности или дискомфорт, скованность, замкнутость, стра​дание. В связи с этим настойчиво рекомендуем упражняться в хорошем настроении, прекрасном расположении духа, пытать​ся строить весь ход совместной деятельности с людьми на улыб​ке. Улыбка педагога украшает, а учащихся раскрепощает и пре​вращает в друзей и поклонников. Не следует упускать из виду состояние рук. Руки - это сильнейшее выразительное средство самовыражения и пластики. Конечно, руки должны быть ухо​женными. Пушкинское крылатое выражение: «Быть можно дельным человеком и думать о красе ногтей» пусть станет хо​рошим назиданием для каждого. Разумеется, руки не следует отделять от всего тела, но и забывать о них нельзя. Они долж​ны быть при деле. Руки многое выражают, в том числе – волне-
ние, уверенность, нерешительность, самоуверенность, располо​женность к собеседнику, активное восприятие аудитории или неприятие. Наиболее образное выражение эмоционально-ин​теллектуального состояния рук можно наблюдать у дирижера: они заставляют музыкантов извлекать из инструментов звуки, вызывающие радость, сочувствие, смех, счастье, удовлетворе​ние или отрицание и другие переживания у слушателей. Для воспитанников наши руки должны быть камертоном и благо​звучным музыкальным инструментом, успокаивающим и акти​визирующим средством.

Ш. А. Амонашвили, например, позволяет себе взять руки ученика в свои и через соприкосновение их выразить ребенку поддержку, симпатию, личное заинтересованное участие. Е. Н. Ильин может притронуться рукой к ученику, чтобы этим и выразить понимание его и пригласить к сопереживанию. Во всех случаях педагогу надо помнить о своих руках и пользо​ваться ими, чтобы жестом досказать не сказанное, смягчить остроту положения или подчеркнуть свое неудовлетворение по​ведением», щадя при этом уши и самолюбие школьника. При всем многообразии жестов и нюансов, отражающих педа​гогическое влияние руки, одно важно помнить очень хорошо: рука не должна показывать пренебрежение к другому челове​ку. Достаточно порой и безразличия, чтобы больно ранить со​беседника, слушателей, учащихся.

Таким образом, внешность воспитателя, включающая сте​пень физического здоровья, осанку, походку, костюм, выраже​ние лица, жесты, мимику, пантомимику и т. п., представляется нам важным и необходимым фоном, на котором разворачива​ются еще более значащие составные компоненты, характеризу​ющие педагога-мастера. Столь пространная характеристика внешних предпосылок раскованности, свободного выбора по​ведения педагога понадобилась нам для показа универсальнос​ти такой предпосылки, одинаково нужной для человека любой специальности, потому что она обеспечивает в значительной мере внутренний, личный комфорт. Внутренний комфорт слу​жит основой для формирования важнейшего качества личнос​ти: самоуважения, симпатии к самому себе и ясному, осмыслен-
ному пониманию своих достоинств и недостатков. Последние в таких условиях кажутся легко устранимыми.

Итак, хорошая внешность и раскованность - это благодат​ное условие для постановки и решения наисложнейших педа​гогических задач (и личных тоже).
1.4.3. Культура речи

Много сказано и написано о значении слова, культуре речи, ораторском искусстве вообще. Но еще не расставлены акценты на значении и месте этих элементов в профессии учителя. Или написано просто о том, что учитель хорошо, грамотно должен выражать свои мысли понятным и доступным языком. Мы же хотим раскрыть в какой-то мере технику овладения культурой речи. В языке педагога мы видим основное острие его учебно-воспитательного и развивающего инструмента. Слово, речь, язык- основное средство общения, способ управления поведе​нием и действиями других людей, возможность влиять на их мысли и поступки. А у учителя, по существу, иных средств вли​яния, кроме слова, и не существует.

Итак, как же овладеть культурой речи? В этом вопросе следует различать несколько граней.

Во-первых, само по себе звучание голоса, его тембр, окрас​ка звука. В этой связи необходимо овладеть несколькими пра​вилами постановки голоса. Главное из них - умение правильно дышать, говорить на дыхании, вернее - на выдохе. Для этого необходимо усвоить следующую технику: найти диафрагму (место, где заканчивается реберная часть грудной клетки);

- положить руки на диафрагму;

- вдохнуть так, чтобы руками почувствовать как поднима​ется диафрагма;

- говорить, выдыхая воздух (незаметно для слушающих).

Упражнения на дыхание должны помочь овладеть умени​ем непроизвольно пользоваться воздухом на выдохе. Необхо​димо следить, чтобы при вдохе и выдохе не поднимались и не опускались плечи. Для этого нужно не спеша набрать воздух через нос выдохнуть медленно через рот (дуть можно на оду-
ванчик, тонкий листочек бумаги, чтобы они отлетали как мож​но дальше и дальше, держались в состоянии полета. Можно задуть воображаемую свечу, сдуть воображаемую пылинку. Вдох и выдох подсчет (про себя) помогут натренировать орган речи: гортань, голосовые связки и др.

Овладевая дыханием, надо иметь в виду необходимость развития дикции и артикуляции, т.е. учиться четко, твердыми губами произносить слова, фразы. Тренироваться можно на скороговорках, присказках, пословицах, на четкости произно​шения гласных.

Любой человек может достичь благоприятного звучания своего голоса, избавиться от косноязычия, если будет целена​правленно упражняться в правильном произношении. В словооб​разовании (звукообразовании) должны участвовать все органы речи: язык, губы, гортань, легкие, а не только голосовые связки.

Во-вторых, культура речи предполагает владение достаточ​но обширным лексическим (словарным) запасом. Богатый на​бор языковых средств предполагает умение подбирать синони​мы, сравнения, метафоры, пользоваться богатством оттенков, нюансировкой в построении фраз, предложений.

Речь приковывает внимание к мысли, если она четкая, ло​гичная, яркая, понятная.

Основной путь приобретения богатого лексического запа​са - это чтение художественной литературы, заучивание наи​зусть поэзии, прозы, составление конспектов и тезисов прочи​танного, устный и письменный пересказ услышанного, увиден​ного, пережитого.

Снижает впечатление и убедительность такая речь, кото​рая изобилует лозунгами, языковыми штампами, бесконечны​ми цитатами. Недопустимы также ничем не оправданные пау​зы, монотонный темп. В связи с этим возникает вопрос об ора​торском искусстве, т.е. владении мастерством построения и произношения речи перед широкой аудиторией. В XVI веке это называлось красноречием, риторикой. Искусству красноречия специально обучали. В сборнике того времени «Пчела» много писалось об искусстве говорить, отмечалось при этом, что сло​во, как зеркало души, в котором душевный образ выражается,
и просвещенность человека угадываются по его речи. И это отнюдь недалеко от истины.

Человек вообще должен руководить своим поведением та​ким образом, чтобы не злословить, не доставлять окружающим страдания. А для педагога слово - главный инструмент его про​фессиональной деятельности, поэтому оно обязано быть отто​ченным и попадать всегда в цель. Речь есть средство научения младших, наставления на путь праведный. Мысль Гиппократа о том, что слово лечит, должна стать для студента, человека вообще, исходной посылкой при овладении культурой речи -техникой, технологией, лексикой, фразеологией.

Произнесение речи должно идти в согласии с движением тела - мимикой, пантомимикой, жестами. Это целое направле​ние в театральном и педагогическом искусстве. Главное в нем -чувство меры, гармония, адекватность в выражении эмоций в слове, жесте и движении. Педагогу вообще все время надо ду​мать, действовать, говорить, соразмеряя отдельные элементы между собой. Иногда скорбное выражение лица может заме​нить длинную негативную словесную тираду, любую негатив​ную оценку.

Особо следует подумать о темпе и стиле речи. Они опреде​ляются местом, временем, окружением, уровнем общей культу​ры. В учебно-воспитательной деятельности надо избегать уни​зительного, пренебрежительного стиля речи и общения. Возвышающий и уважительный, доверительный и участливый тон - вот путь к сердцу и уму учащегося. В этой связи большую услугу педагогу окажет владение актерским мастерством, его элементами.

Вот некоторые из них:

- стремление к четкости речи, определенности и однознач​ности выражений;

- применение приемов, направленных на овладение внима​нием слушателей (отбор информации, яркость преподнесения, стремление к сопереживанию);

- формирование веры к информации через выделение наиболее броских деталей (как, например, у Е. Н. Ильина: художественная «деталь» вызывает внимание и интерес ко всему произведению»;
- необычное начало (например, слушание музыки, показ кар​тины, чтение отрывка из художественного произведения и т.п.). Известный композитор и музыкальный педагог Д.Б.Кабалевский рассказывал как-то о том, как он необычным началом лекции привлек внимание слушателей к классической музыке. Он рас​сказал о гибели известного пассажирского судна «Титаник», на борту которого находился симфонический оркестр. Не видя воз​можностей к спасению, оркестранты поднялись на палубу и заиграли. Зазвучала музыка Бетховена, и воцарилось какое-то умиротворяющее настроение. Длительное время над водной пу​стыней звучала героическая музыка, созданная удивительным композитором в состоянии полной глухоты;

- риторический вопрос и т.п.
1.4.4. Овладение элементами актерского мастерства
Овладение элементами актёрского мастерства предпола​гает создание своего собственного образа, своего, так сказать, амплуа. Такая работа предполагает нейтрализацию всего не​гативного и утверждение, шлифовку наиболее яркого, инте​ресного, что может увлечь учащихся. Понимание, каждым вос​питателем сущности сценической речи, формирование внима​ния, действия, общения, «публичного одиночества», т. е. спо​собности отвлечься от того, что на тебя смотрят десятки глаз, и умение действовать таким образом, чтобы тебя слушали, обеспечивает обстановку, когда в течение всего урока учащи​еся находятся в состоянии активной познавательно-воспита​тельной деятельности.

Руководители частных школ Японии нанимают для рабо​ты учителей с актерским талантом. При этом преследуется одна цель: обеспечить обучение в своих учебных заведениях («уче​ние с удовольствием») без насилия и принуждения, чтобы вос​питать раскованных, свободных граждан, способных в буду​щем стать хорошими предпринимателями.

Важным в этой связи является способность педагога пользо​ваться режиссерскими приемами, то есть умением управлять ходом учебно-воспитательного процесса, правильно определить
роль и место в нем каждого участника и себя, чтобы с наивыс​шей пользой применить учебный реквизит, заранее (мысленно) расставить всех по своим местам. Опрос учащихся, вызов к дос​ке, работа с отдельными группами (как и индивидуальная) пред​полагают наличие у педагога режиссерских умений.

В связи с этим студентам небезынтересно будет познако​миться с опытом работы В.Ф.Шаталова, Е.Н.Ильина, М.П.Щетинина, С.Н.Лысенковой. Это не просто педагоги-эк​спериментаторы, но великие мастера своего дела, обладающие большими актерскими и режиссерскими способностями. На каждом уроке возникает необходимость включить в актив​ную познавательную деятельность каждого ученика. И задача эта не только организационная, но и психологическая. Эффек​тивность любой учебно-познавательной деятельности опреде​ляется внутренним положительным настроем, готовностью дей​ствовать не только осознанно, но и с удовольствием. Речь идет о том, что привитие прилежания, дисциплинированности, по​требности в постоянных положительных действиях возможно только при условии искреннего желания ребят включаться в такую деятельность, которая доставляет удовольствие, возмож​ность переживания радости от хорошо выполненной работы.

В связи с этим можно предложить некоторые упражнения, способные помочь овладеть необходимыми качествами педа​гога-мастера. Каждое упражнение можно выполнять 3-5 и бо​лее раз, в зависимости от настроения, времени, обстановки, желания, назначения.

1. Начните с улыбки.

Для овладения хорошим настроением попытайтесь улыб​нуться. Не получается? Вспомните о чем-то (о ком-то) прият​ном, доставившем вам когда-то удовольствие словом, жестом, действием. Можно это сделать при медленном проговаривании звука «и-и~и...», напрягая мышцы щек, приподнимая их к угол​кам глаз. Повторите 2-3 раза, зафиксируйте внутреннее состо​яние, создаваемое данным упражнением.

2. На улыбке попытайтесь поздороваться, попрощаться, обратиться к учащимся (к одному из них). Проиграйте такую ситуацию 2-3 раза.
3. Помните: вы интересный человек, вас приятно видеть, слушать, потому что у вас красивая осанка. Не очень? Тогда станьте на носочки, приподнимитесь, слегка отведите плечи назад, подбородок приподнимите чуть кверху, живот подтяни​те к позвоночнику на вдохе. Задержите дыхание на 20-30 се​кунд. Плавно выдохните (то же в течение 20-30 секунд).

4. Станьте к стенке (двери) так, чтобы пятки, лопатки, го​лова прикасались к твердой поверхности. Время произвольное.

5. Положите книгу на голову и попытайтесь грациозно пройтись по комнате, чтобы книга не упала. Не получается? Поменяйте книгу на более тяжелую и проделайте данное уп​ражнение еще раз.

6. Станьте в основную стойку, смотрите прямо. Поверните голову плавно назад и попытайтесь через правое плечо увидеть пятку левой ноги. То же самое проделайте в обратном порядке.

7. Поднимите руки в замке над головой и, оставаясь в по​ложении «основная стойка», зафиксируйте взгляд на сомкну​тых руках на 20-30 секунд.

Примечание: выберите для себя наиболее приятные упраж​нения или видоизмените их по своему вкусу. Не забывайте при этом думать о том, что любое из упражнений доставляет вам приятные ощущения, через которые пролегает путь к красоте, здоровью, активному и полезному долголетию.
1.4.5. Постоянный поиск путей к мастерству
Путь к педагогическому мастерству длинный. Он длится всю жизнь. А.С. Макаренко неоднократно подчеркивал мысль о том, что мастером-педагогом может стать каждый, если не будет лениться.

Поиск своего педагогического почерка, способность «насквозь высветить человека во всей его силе, а не в одном уме, пронести всю его природу сквозь какой-то очистительный огонь», как мучительно мечтал об этом Н. В. Гоголь, предпо​лагает постоянную работу над собой. В этой связи можно ре​комендовать студентам обращаться к творчеству и просвети​тельной деятельности выдающихся деятелей науки, искусства,
культуры прошлого и настоящего. Воспитательно-образова​тельный характер лекций по истории средних веков Тимофея Николаевича Грановского поможет понять возможности лю​бого учебного предмета, если его хорошо знать, понимать его место и значение, интересоваться его историей и перспектива​ми развития.

Интонация, стиль, лексическая и фразеологическая изыс​канность речей адвоката Д. Н. Плевако помогут педагогу рас​крыть возможности чисто речевой, языковой грамотности, точ​ности, эмоциональной выразительности.

Гражданственность, социальная заостренность лекций про​фессоров довольно часто определяли выбор жизненного пути воспитанников.

Приглашение к размышлению, соучастию и обращение к опыту слушателей должно стать правилом для педагога. Не навязывать, а советовать, не противопоставлять свое мнение, мнение учащихся, а сближать их, стремиться разбудить веру и доверие к произносимому.

В каких направлениях должен идти педагогический поиск? Их много. Назовем главные:

1. Овладение содержанием, углубление знаний по предме​ту, истории его развития, перспективам, постижение познава​тельных и практических его возможностей.

2. Понимание особенностей и возможностей своей личнос​ти: хорошие качества следует развивать, от плохих - отказать​ся, нейтрализовать. Это легко сделать, если поверить в себя и другим тоже желать добра. Каждый может быть красивым, силь​ным, добрым, обязательным человеком. Будьте им! Это в инте​ресах ваших учащихся и вас самих! И полюбите себя. Это тоже важное и очень непростое дело.

3. Овладевайте техникой и технологией речи, четкой дик​цией, правильной артикуляцией. Членораздельно произносите слова, фразы, предложения. Учитесь правильно дышать. Раци​ональное дыхание - это когда все органы речи принимают уча​стие в звукообразовании: язык, губы, зубы, гортань, диафраг​ма. Голосовые связки должны звенеть (звучать) на выдохе струи воздуха. Воздух «давит» на связки, от него они и звенят, звучат,
издают звук, а не на физических нагрузках на мышцы. Так мож​но и голос потерять.

4. Стремитесь к пополнению своего словарного запаса но​выми понятиями, словосочетаниями, образными выражениями. Заучивайте наизусть яркие стихотворные и прозаические отрыв​ки, пересказ, изложение прочитанного помогут вам увеличить словарный запас и обрести свободу и легкость в подборе выра​зительных средств. Язык - непосредственная действительность мысли (В. И. Ленин), способ самовыражения, показатель об​щей культуры, уровня образованности и воспитанности чело​века. Итак, ни дня без того, чтобы не прочесть 3-10 страниц художественного текста. Через эти страницы человек прибли​жается к вечному разуму и овладевает «философией» и «педа​гогикой» жизни.

5. Не забывайте, что хорошее здоровье -. это привилегия думающего интеллигентного человека. Заболеваний можно избежать, если жить по совести, честно, творить добро, забо​титься» о своей внешности путем соблюдения санитарно-гигие​нических требований и температурного режима. Утренняя гим​настика, гигиенический душ, физические и интеллектуальные нагрузки, чередование разных видов деятельности, постоянная готовность трудиться - вот исходные условия здорового и пра​вильного образа жизни.

Человек - сам кузнец своего счастья. Недаром мудрый Козь​ма Прутков завещал: «Если хочешь быть счастливым - будь им». Оказывается, человек сомневается не только в определении чу​жих достоинств, но и своих собственных. Создание условий для плодотворной созидательной, полезной деятельности - глав​ная предпосылка успеха. Страдающий различными недугами человек редко способен к творчеству. Поэтому ежедневно и ежечасно надо думать о здоровье, упражняясь в нагрузках раз​ного характера и устремляясь к красоте. Каждый день, каждый час, в любую данность бытия.

6. Красивая осанка - это не только грациозность, привле​кательность, но и здоровье. Главная забота - это гибкость по​звоночника, конечностей, суставов, мышц, а она возможна при условии постоянных разумных упражнений: ходьбе, беге, чере-
довании разных видов работы, стремлении избегать ничегоне​делания. Даже если возникают ситуации, мешающие движению, то надо хотя бы мысленно проделывать определенные действия, физические движения. Духовные (моральные, психические, мысленные) упражнения в жизни человека играют весьма по​ложительную роль.

7. Общение - это вид деятельности и условие успешной пе​дагогической работы, если оно доставляет удовольствие. Об​щение с учащимися, родителями, коллегами, товарищами дает возможность обмениваться соображениями, самовыразиться. Элементы общения - это язык, речь, мимика, пантомимика, жесты, тон, стиль, тембр голоса, темп речи. В связи с этим важ​но думать и овладевать формами, тоном выражения своего от​ношения таким образам, чтобы не оскорбить, не унизить, не поставить в неловкое положение собеседника. Помогут в этом педагоги-новаторы, работающие на основе идей педагогики сотрудничества, сотворчества, партнерства.

Итак, путь к педагогическому мастерству состоит из отдель​ных тропинок, ручейков, помогающих овладеть вниманием, мышлением, действиями наших воспитанников. Мастерство педагога предполагает любовь к людям, детям и понимание своей ответственности перед родителями, народом, обществом, историей. Педагогическая культура и мастерство выражаются в стремлении облегчить, помочь каждому человеку стать луч​ше, умнее, найти свой темп обучения, стиль жизни и поведения. Стремление педагога выражается в его внешности - подтяну​тости, современности, готовности корректировать свое пове​дение. Словарный запас и техника речи учителя прямо влияют на настроение, внимание учащихся. Владеть своим настроени​ем, влиять на других, создавать комфорт в общении - это пока​затели педагогического мастерства воспитателя.
1.4.6. Педагогическая этика и эстетическая культура преподавателя
Этика (лат. ettica, гр. ethos - обычай, характер). Философ​ское учение о морали, нравственности как одной из форм идео​логии, ее сущности, содержании, законах ее исторического раз​вития и роли в общественной жизни. Как система норм и правил поведения людей, их обязанностей по отношению друг к другу и обществу. Каждый общественный строй провозглашает свой высший нравственный закон, которым предлагается руковод​ствоваться гражданам. Предметом изучения этики является мо​раль. Возникшая как часть философии в период рабовладель​ческого строя, она стала как бы «практической философией». Автором понятия «этика» и первым ее последователем считает​ся Аристотель. Нравственные принципы, правила, которые являются главными понятиями этики, не предусматриваются, а формируются под влиянием социального опыта. Этика изуча​ет социальные механизмы морали и ее отдельных сторон - саму природу нравственных отношений, морального сознания, при​роду моральных ценностей (аксиология). Этика также рассмат​ривает роль морального фактора в социальном и духовном раз​витии общества, в формировании человека.

Этика и педагогика тесно связаны между собой. Этика изу​чает общие законы развития моральных отношений, формы морального сознания и регулируемую посредством его мораль​ную деятельность людей. А педагогика изучает формы и ме​тоды формирования моральных убеждений, чувств, привычек в соответствии с принятыми в обществе нормами. «Педагоги​ка не имеет собственно теоретического содержания!» - Отнюдь нет! Имеет!

Этикет (фр.) - строго установленный порядок и формы об​хождения при дворе монархов, в обхождении дипломатов.

Этика профессиональная - реализация в своей работе специ​фических нравственных требований, норм поведения как по отно​шению с коллегами, научным обществом, так и с другими людьми.

Универсальными, общими нравственными требованиями и принципами, нормами для всех категорий ученых является:
- научная честность;

- корректность при сборе материала, экспериментальных данных, отказ от присвоения чужих мыслей, идей, данных, от поспешных и поверхностных выводов на основе непроверен​ных фактов, отказ от компиляции, непроверенных данных, от​стаивание своих интересов, анализ уже известных данных.

Личность, ее поведение характеризуется, прежде всего, мотивами.

Попытка изучить состояние проблемы, чтобы доложить вам с фактами в руках, закончилась большим списком имен ученых, особенно психологов, которые изучали этот феномен. Главным компонентом мотивов поведения называется этический. К уче​ным, называющих данный компонент в развитии личности, относятся Л.С. Выготский, П.Н. Блонский, Б.Г. Ананьев, СЛ. Рубинская, А.Н. Леонтьев, Д.Б. Эльконин, Л.И. Божович, Л.С. Славшшн, А. А. Бодалев, П.Я. Гальперин и др. Из зару​бежных - К. Левин, Г. Оппорт, А. Маслоу и др.

Обращает внимание на себя факт всеобщего внимания к проблемам нравственности подавляющего большинства уче​ных: психологов и педагогов, физиков и лириков. Все они ждут своего исследователя.

Случаи несовпадения этического и эстетического являются результатом нарушения гармонии между реальным и идеальным.

Педагогика связана со многими научными отраслями, пы​тается их осмыслить, обобщить и предложить свою собствен​ную теоретическую базу данных, которые вызывают интересы всех других заинтересованных наук в подлинном исследовании законов воспитания, образования и обучения.

Такие же связи наблюдаются у этики с психологией. Она стре​мится изучить природу человеческого поведения и побуждений (мотивов), что нашло свое отражение в теории и практике нрав​ственного поведения, формирования нравственных чувств.

Таким образом, как наука этика изучает происхождение и развитие основ нравственной деятельности человека по отно​шению к обществу, природе, к себе.

Любое общественное явление (поступок, мотив) обладает одновременно и этическим, и эстетическим значением (ценнос-
тью) и оценивается как прекрасное (или безобразное), как доб​ро (или зло). Издавна в общественном и индивидуальном со​знании нравственное и эстетическое (прекрасное) мыслятся как определенное органическое единство. Так, в искусстве прекрас​ным определяется и сила, и нравственная чистота.

Каковы истоки нравственных и этических нарушений? Пси​хологи (патопсихологи) называют таких 4:

- проблема соотношения биологического и социального в развитии психики, которое отражается в поведении личности;

- проблема приобретенного и врожденного;

- проблема индивидуальных свойств личности;

- проблема условий, порождающих аномальные мотивы поведения.

На сегодня известно несколько подходов к преодолению асо​циального поведения. Чаще всего нравственно-этические про​ступки совершают акцентуированные личности, т.е. в определен​ной степени - это люди, склонные к разного рода заболеваниям.

Хоч,у обратить ваше внимание на такое агрессивно-катего​рическое поведение, которое проявляется в следующем:

- Повышенный тон (проявление негативной эмоциональ​ности);

- Категоричность суждений и требований;

- Апеллирование к «начальству». Это:

♦ походы по приемным;

♦ встречи (звонки) с целью сигнализировать о ком-то, наго​ворить на кого-то: ближайших коллег, руководителя и т.д.;

♦ поиск признания своих заслуг в аудиториях, где его не знают;

♦ намеки, недоговоренности, перманентные инсинуации и т.д. Лексика (лексический запас) и поведение часто дополняют

друг друга:

- настучать;

- мало не покажется;

- это вы не знаете; -я потом скажу;

- а тот для вас не авторитет?

- я скажу, позвоню, потребую...
Мотивы и поведение - два звена одного процесса - нрав​ственно -этического.

Каковы этические основы деятельности педагога?

- Самое главное в моей жизни и работе - любовь к детям. Сухомлинский, Герой Социалистического Труда, член-кор​респондент АПН СССР, директор школы (после 30 лет работы).

- Нравственные устои, соблюдение общепринятых писаных и неписаных правил - условие успеха.

Примеры истории - примеры жизни. Гончарова Т.И. «Уроки истории - уроки жизни».

- Чистота эксперимента, правдивость и честность.

Пример Н.М. Карамзина «История государства россий​ского» из 10 лет 7 потратил на сборы материала, чтобы читате​ля убедить правдой.

- Дивная судьба инсинуаций - это провалы, это позорная непризнанность.

В. О. Ключевский в «Исторических портретах», в курсе лек​ций по истории оставил дивный материал о нравственных эти​ческих устоях общества и личности, о чем будет сказано позже.

В. А. Сухомлинский. Воспитывать добротой, лаской без наказаний, без притворства, лжи, подхалимства.

Та же позиция Ш.А. Амонашвили:

- Учение - это прежде всего отношения: учителя к ученику, к предмету, к работе. Учение - труд, но радостный.

Выдающиеся люди могут быть разными: могут быть тихи​ми и шумными, скромными и смелыми, но они всегда честные и порядочные: не берут чужого, не клевещут, не стучат дверью, не угрожают, не уничтожают, не размазывают.

Радость учения, уверенность и доверие друг к другу - это те эстетические предпосылки педагогической этики, которые на​блюдались в деятельности А.С. Макаренко и В.А. Сухомлин-ского, М. Монтессори, в опыте приверженцев Вальдорфской педагогики. Т.Н. Грановский, К.Д. Ушинский, В.А.Жуковский, В.О.Ключевский - талантливые, высоконравственные личности, ученые, педагоги. Гений и злодейство - несовместимы.

В современных условиях - это АПН, руководители НИИ, Президент и вице-президент - это эстеты, это отзывчивые, по-
рядочные личности, готовые к сотрудничеству. По существу темы единство этического и эстетического воплощается в нор​мативной этике, в которой заложена идея смысла жизни, назначения человека, нравственного долга человека. Этические и эстетические теории развиваются не оторвано от практики, но постоянно соединяются с ней. И тогда уместно говорить об Идеале. С точки зрения педагогической этики и эстетики умест​но апеллировать к понятию культуры - нравственной и эстети​ческой, которая воплощается в педагогической. Весь смысл пе​дагогической деятельности состоит в том, чтобы в организа​ции совместной работы группы (коллектива) учащихся опреде​ленного класса и учителя приобщать школьников к науке, ис​кусству, культуре, которые входят составляющими в состав понятия «содержание образования».

Собственно история изучает опыт жизни, воплощенный в различных источниках. Накопленный опыт, знания, отноше​ния между людьми, достижение определенного их уровня на​зывают культурой (или цивилизацией), а поведение, которое формируется между личностями, личностью и обществом оп​ределяется разным уровнем этики, характером. Профессиональ​ная этика педагога, как нам представляется, должна квалифи​цироваться такими ее показателями, как:

- этика исследователя, ученого, автора;

- этика, связанная с межличностными отношениями

преподаватель               руководитель

преподаватель               студент

преподаватель               обслуживающий персонал.

В этических позициях сказываются особенности трех основ​ных сил общества и каждого из нас в частности.

Убедительно сказал и написал об этом В.О. Ключевский в своих лекциях по русской истории. Мы различаем две основ​ные первичные силы, создающие и движущие совместную жизнь людей: это - человеческий дух и внешняя или так назы​ваемая физическая природа. Но история не наблюдает деятель​ности отвлеченного человеческого духа: это область метафи​зики. Равным образом она не ведает и одинокого, отрешенно​го от общества человека: человек сам по себе не есть предмет
исторического изучения; предмет этого изучения - совмест​ная жизнь людей.

Историческому наблюдателю доступны конкретные виды или формы, какие принимает человеческий дух в совместной жизни людей: это индивидуальная человеческая личность и че​ловеческое общество.

Люди живут вместе и в этой совместной жизни оказывают влияние друг на друга. Это взаимное влияние совместно живу​щих людей и образует в строении общежития особую стихию, имеющую особые свойства, свою природу, свою сферу деятель​ности. Общество составляется из лиц; но лица, составляющие общество, сами по себе каждое - далеко не то, что все они вме​сте, в составе общества: здесь они усиленно проявляют одни свойства и скрывают другие, развивают стремления, которым нет места в одинокой жизни, посредством сложения личных сил производят действия, непосильные для каждого сотрудника в отдельности. Известно, какую важную роль играют в людских отношениях пример, подражание, зависть, соперничество, а ведь эти могущественные пружины общежития вызываются к дей​ствию только при нашей встрече с ближними, т.е. навязывают​ся нам обществом. Точно так же и внешняя природа нигде и никогда не действует на все человечество одинаково.

Человеческая личность, людское общество и природа стра​ны - вот те три основные исторические силы, которые строят людское общежитие. Каждая из этих сил вносит в состав об​щежития свой запас элементов или связей, в которых прояв​ляется ее деятельность и которыми завязываются и держатся людские союзы.

С течением времени укрепляются нравы и обычаи, склады-вается характер отношений, формируются правила, принципы, приемы этического поведения, основанного на эстетических принципах.

Педагогический такт - это часть общей этики педагога, который строится на таких ее трех китах, как:

- интеллигентность;

- нравственность;

- чувство прекрасного (высокий эстетический вкус).
Такт - это не то, что произносится, показывается, рассказы​вается. Такт - это то, что присутствует, есть в каждом слове, реп​лике, походке, выступлении, молчании. Такт входит звеном в педагогическую тактику (И.Е. Синица) и педагогическую техно​логию. Тактичный педагог - всегда желанный член коллектива.

Рассмотрим слагаемые такта, о чем было написано ранее.

Интеллигентность, как исходный показатель и критерий тактичного педагога, представляет собой такое морально-ду​ховное, интеллектуально-познавательное образование настоль​ко тонкое, изящное и деликатное, что угадывается моменталь​но по тону и тональности речи, по особому душевному состоя​нию, «устройству», особенному действию.

И оно, это действие, которое воплощается в поведении, никого не ранит, не обижает, не оскорбляет, а напротив: сохра​няет мир, спокойствие, защищенность, создает доверительную атмосферу.

Очень показательным качеством интеллигентного человека является добросовестность. Она демонстрирует интеллигентность и выевшего уровня безукоризненную нравственность, готовность добросовестного человека вести счет не обидам, а хорошему, доб​рому, готовность к благодарности, признательности.

Элементом тактичности является высокий уровень контакт​ности. Интеллигентный человек готов сотрудничать с любым, находит для этого почву.

Такт и чувство долга - показатель ответственности. И весь арсенал интеллигентности пополняется через интеллект, разум, обучение и образование. Всем нам известны «ученые», которые читают только критику, обзорные статьи, эссе. Откуда взяться такту, интеллигентности, нравственной культуре? Такой «уче​ный» не в состоянии оценить себя, принять другого, хотя бы рав​ного. Нет, бестактный человек действует по принципу: взял, что хотел, и хлопнул дверью; открыл школу для своих детей и тут же закрыл, потому что чужие (платники и содержатели школы) ему стали теперь без надобности; по телефону такими учеными да​ются дерзкие оценки старшим, своим учителям, коллегам и т.д.

И каким образом поступает безнравственный педагог? Бес​совестным, непорядочным, бестактным способом чернит всех,
кто хоть в чем-то с ним не согласен. Он злословит и пишет жа​лобы (чаще с придуманной подписью, с выдуманными для сво​ей безопасности фамилиями), устрашения племянниками и пле​мянницами, инсинуациями, угрозами жаловаться, сигнализи​ровать выше, а всех остальных - просто прижимает.

Совершенно очевидно, что красота, чувство прекрасного и прекрасные поступки (поведение) завязываются в единый про​цесс обучения на положительных примерах с использованием грех факторов эстетического (да и нравственного) влияния; природа, искусство, деятельность (честная, добропорядочная: учебная - образовательная, трудовая - производственная, иг​ровая). Естественным остается путь приобщения к высоким нравственным и эстетическим идеалам - чтение различной ли​тературы, занятия музыкой, умение посмотреть «вовнутрь» (И.О. Ключевский).

Таким образом, такт является результатом морально-нрав​ственного и этического воспитания и опирается на чувствен​ное восприятие, которое и предполагает опору на прекрасное и возвышенное, укрепляя основы педагогического мастерства.
ОСНОВНЫЕ ВОПРОСЫ ТЕМЫ
1.Понятие педагогического мастерства.

2.Овладение внешними показателями педагогически взвешенного поведения.

3. Культура речи.

4.Педагогическая этика и эстетическая культура преподавателя.

5. Постоянный поиск путей к мастерству.
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РАЗДЕЛ П. ДИДАКТИКА
 2.1. СУЩНОСТЬ ПРОЦЕССА ОБУЧЕНИЯ
2.1.1. Общее понятие о дидактике и процессе обучения
Термин дидактика (от греч. дидаско - учу) в педагогиче​ской литературе был впервые применен в XVII в. Ратке (Рати-хия) и Я.А. Коменским (1592-1670). Они раскрывали это поня​тие как «искусство учить». Содержание дидактики раскрыва​лось авторами по-разному. Ратке понимал дидактику как ис​кусство обучения наукам, языкам, искусству. Коменский же в своей «Великой дидактике» определяет дидактику как «всеоб​щее искусство всех учить всему», а также как искусство совер​шенствовать нравы юношества, воспитание их благочестья, дисциплинированности и пр.

Заслугой Коменского является разработка им не только тео​ретических основ дидактики. Им созданы учебники и учебные книги для учащихся, он разработал методы успешного обучения языкам и другим гуманитарным наукам, применение которых повысило бы успешность обучения. Анализу трудов Коменского посвящено много книг, в том числе написанных видными совет​скими учеными, такими как: Константинов НА., Медьшский Е.Н., Шабаева М.Ф., Лоркипанидзе Д.О. и др. В процессе изучения всего раздела возникнет потребность неоднократно обращаться к про​изведениям выдающегося ученого.

Влияние идей Коменского оказало положительное воздей​ствие на практику и теорию обучения всех последующих лет, а некоторые открытые им закономерности и в настоящее время продолжают оказывать большое влияние на развитие теории и совершенствование практики образования. Заслугой его являет​ся то, что он охватил весь комплекс вопросов, которые состави​ли науку педагогики вообще. Труды по педагогике, излагающие в систематическом виде все вопросы воспитания, образования и обучения продолжали появляться в Европе в I половине XIX века (труды Нимейера, Шлейемахера, Гербарта и др.). Как один из основных вопросов в них стал выделяться раздел под названием
«теория обучения». Он стал называться дидактикой. В курсах педагогики конца XIX - начала XX века встречались разные на​звания этого раздела педагогической науки. Немецкий автор О. Вильман назвал свою работу по дидактике «Дидактика как теория образования», русский педагог П.Ф. Каптерев (1849-1921) к своим «очеркам по дидактике» дал подзаголовок «Теория об​разования». М.И. Демков в России, Ф. Паульсен в Германии определяли дидактику как теорию обучения.

Советские авторы дидактику определяли тоже по-разному. Одни определяли ее как теорию обучения, другие - как теорию образования. Некоторые из авторов (например, В.В. Краевский в «Дидактике средней школы» под редакцией М.Н. Скаткина. -М.: Просвещение, 1982, с. 7-47) дидактику выделяет в отдельную самостоятельную педагогическую науку. В Польше дидактика тоже числится отдельной наукой. Есть попытки в Украине тоже выделить отдельно этот раздел, превратить его в самостоятель​ную науку. В настоящее время нет достаточных оснований для выделения дидактики в самостоятельную отрасль знаний, тем более, что есть потребность обосновывать правомерность суще​ствования общей педагогики, где раздел дидактики должен ха​рактеризоваться соответственно. И несмотря на разницу подхо​дов, авторы в разделе дидактики рассматривают один и тот же круг вопросов.

Дидактика - это не отдельная наука, а часть общей педаго​гики, ее раздел. Она рассматривает вопросы содержания обра​зования, принципы, методы обучения, пути активизации мыс​лительной деятельности, формирование навыков, умений, ов​ладение знаниями, формирование в процессе овладения знани​ями научного мировоззрения, развитие способностей и интере​сов детей, осуществление профориентационной работы. Как видим, дидактика охватывает круг вопросов обучения и обра​зования, ибо владение системой знаний основ наук и соответ​ствующих умений и навыков, формирование научного миро​воззрения и развитие познавательных сил - это и есть образо​вание, а путь получения образования (основной) - обучение.

Основная цель дидактики - раскрытие закономерностей успешного обучения.
Что представляет собой обучение? Всякий процесс - это движение. В процессе обучения тоже происходит движение от незнания к знанию, от знания неполного к более полному и точ​ному. Но знание безгранично, а задача школы - обеспечить конкретными знаниями, кругом понятий и представлений, оп​ределенных программами и учебным планом.

Сущность процесса обучения в современной школе заклю​чается в том, чтобы вооружить учащихся знаниями основ наук, в которых обобщен опыт человечества, создать благоприятные условия для усвоения этих знаний, развертывания всех задат​ков и дарований молодых поколений, вступающих в жизнь. Обучение охватывает деятельность учащихся (учение) и деятель​ность учителя (преподавание), т.е. сообщение учащимся знаний, умений, инструктирование их о способах работы, руководство процессом учебного труда, проверка усвоения ими знаний и усвоенных навыков. Таким образом, обучение - это совмест​ная деятельность учителя и учащихся. Руководящая роль здесь принадлежит учителю. Оптимальное сочетание этих двух сто​рон, по мнению акад. Ю.К. Бабанского, способно обеспечить успешность его протекания.

Содержанием учебного процесса является работа над усво​ением знаний, умений и навыков. В быту очень часто пользу​ются этими словами, не задумываясь особо об их значении. В то же самое время понимание педагогом данных понятий -дело отнюдь не формальное и не просто желательное. Назначе​ние всей деятельности учителя в том и состоит, чтобы воору​жить подрастающее поколение знаниями основ наук и спосо​бами их применения на практике. Поэтому рассмотрение суще​ства каждого из этих дидактических понятий имеет большое теоретическое и практическое, прикладное значение.

В чем же смысл данных понятий?

Знания (информация) – это обобщенный опыт человечества, а усваивать их, значит делать их своим достоянием, уметь пользоваться или применять в практической и теоретической деятельности. Выдающийся русский физиолог И.М. Сеченов так определил сущность усвоения знаний: данная мысль может быть усвоена или понята только таким человеком, у которого она
входит звеном в состав его личного опыта. В последующие годы педагоги и государственные деятели продолжали углублять сущность понятия. Ведущими идеями методики усвоения зна​ния становились такие, которые содержали четкие требования: понимать, знать, уметь применять. Они должны быть осознан​ными, критически переработанными, действенными.

Организация и осуществление процесса знаний предпола​гает обязательный учет интересов общества и самих учащих​ся. В законодательных документах любой страны можно най​ти обязательное требование к научности образования и вни​мание к необходимости учитывать личные интересы учащих​ся, чтобы удовлетворить интересы общества, раскрытие вли​яния знаний на решение многих социальных проблем. Есте​ственно, что единство идей и личного интереса в учебной дея​тельности - это важнейшее условие успешного протекания всего процесса обучения.

Процесс усвоения знаний предполагает изучение фактов и явлений окружающего мира, овладение понятиями, в которых получают выражение существенные признаки конкретных пред​метов и явлений, и, наконец, изучение закономерностей, т.е. существенных и необходимых связей между отдельными пред​метами и явлениями объективного мира.

Наряду с приобретением определенных знаний учащиеся в процессе обучения должны овладеть некоторыми навыками. Иногда эти навыки определяются программой и носят харак​тер учебных и трудовых (навык беглого чтения, грамотного письма, счета, навыки строгания, определения левого и право​го берегов реки, навыки игры на инструменте и т.п.).

Под навыком понимают привычную, размеренную, без​ошибочно выполняемую операцию, которая вследствие мно​гократного повторения становится автоматизированной и мо​жет осуществляться без непосредственного контроля сознания. Навык - это автоматизированное действие. Ученик выполняет его почти механически. Некоторыми навыками, получаемыми в школе, человек пользуется всю жизнь (навык беглого чтения, грамотного письма, обращения с электроприборами). Знания и навыки приобретаются учащимися в единстве с умениями.
Умение – это деятельность, направленная на применение зна​ний; умение - это знания в действии. В отличие от' навыков, умение – это осознанное действие, выполняемое совершенно сознательно. Умение – это всегда сочетание интеллектуальной и других видов деятельности. Некоторые авторы выделяют сре​ди них (условно) три вида: а) интеллектуальные, б) трудовые, в) спортивные.

Получаемые в школе умения чрезвычайно разнообразные: умение составить план прочитанного, план выступления или ответа, умение составлять тезисы, деловые бумаги, умение пи​сать сочинение, измерять различные площади, играть на инст​рументе, давать оценку отдельным музыкальным произведени-ям, ориентироваться на месте и т.п.

Советскими психологами (Менчинская Н.А., Богоявлен​ский Д.Н., Гальперин П.Я.) сделана попытка определить эта​пы успешного формирования умений, которые выглядят сле​дующим образом.

1. Объяснение учителем назначения умения.

2. Показ учителем приема его выполнения.

3.Формирование правильного применения данного приема.

4. Упражнение в приеме.

5. Самостоятельное применение приема учащимися.

Работа по формированию умений, навыков, знаний про​текает в едином потоке, например, не имея навыка белого чте​ния, невозможно научиться читать книгу и разбираться в ее содержании, составлять план прочитанного; без навыков игры на инструменте невозможно научиться исполнять музыкаль​ные произведения со всеми нюансами, выразительно, созда​вая определенный художественный образ; без навыков устно​го счета нельзя научиться решать задачи, измерять площади, объем и т.д.

Некоторые навыки предшествуют формирование умений, а умение - формированию навыка (например, навык грамотно​го письма приходит после того, как много раз было использо​вано умение применять правила правописания). Иногда навы​ки осмысливаются только после овладения ими (например, танцевальные движения).
Но многие умения не могут и никогда не переходят в навы​ки: например, подготовка и написание сочинения, анализ со​держания музыкального произведения, определение минералов, подготовка и чтение лекции и т.п.

От чего же зависит успех протекания усвоения знаний, уме​ний и навыков? Что является движущей силой учебного про​цесса? На этот вопрос разные авторы отвечают по-разному. Одни считают, что успех обучения зависит от того, как, с ка​ким желанием и напряжением учатся школьники. Другие счи​тают, что успех обучения полностью зависит от учителя, его педагогического мастерства, знаний, образованности и обра​зования. И то, и другое верно. Классики педагогики не раз го​ворили и писали о важнейшей роли учителя. Во всякой школе самое важное - это направленность урока, лекций, отбора со​держания. Чем определяется эта направленность. Всецело и исключительно составом педагогов. И никакой контроль или руководство, программы и уставы не смогут изменить того на​правления, которое задается составом учителей.

В процессе обучения происходит непрерывное и система​тическое нарастание знаний учащихся, изменения в их созна​нии, привычках, навыках, которые на определенных этапах ста​новятся субъективным достоянием учащихся, орудием их мыш​ления, деятельности. Усвоение знаний не происходит мгновен​но, оно требует затраты определенного труда, усилий учителя и учащихся, времени, умелого руководства самим этим процес​сом. Взаимоотношения, складывающиеся в процессе усвоения знаний, умений и навыков, влияют вместе с содержанием на умственное развитие учащихся возбуждают новые возможнос​ти, все более совершенствуете интеллектуальный фон группы, класса, происходит подлинное развитие школьников, форми​руются поведение, вкусы, отношения между участниками про​цесса обучения.

Что же движет этим процессом, какова пружина произво​дит это движение? Анализ опыта работы большой армии учи​телей, данных экспериментальных и теоретических исследова​ний говорит о том, что движущей силой учебного процесса яв​ляются противоречия между выдвигаемым ходом обучения
учебными и практическими задачами и имеющимся уровнем знаний, умений, уровнем умственного развития ученика и не​обходимостью решать все более сложные задачи. Знание учи​телем закономерностей обучения формирует систему педагоги​ческих приемов, с помощью которых и разрешаются постоян​но возникающие противоречия. Сущность этих противоречий следует искать в специфике учебного процесса.

Это противоречие характеризуется тем, что самим ходом обучения, логикой учебного процесса и учебного предмета пе​ред учащимися выдвигаются постоянно новые в том или ином отношении задачи, которые до некоторой степени ясны учащимся и могут быть ими разрешены при определенном напряжении их умственных сил и при правильном руководстве со стороны учи​теля. В преподавании каждого предмета постоянно происходят переходы к новым темам, проблемам, вопросам, закономернос​тям, понимание которых требует от учащихся более развитого мышления. Новые явления не могут быть поняты с помощью имеющихся знаний и логических приемов мышления. Учащиеся испытывают трудность, в которой выражаются противоречия между познавательной задачей и готовностью к ее решению. Если трудность посильная, она мобилизует силы учащихся, приводит их в активное состояние и при умелом руководстве со стороны учителя школьники успешно решают задачи, овладевают знани​ями, умениями, навыками и развивают при этом свои познава​тельные силы и возможности.
2.1.2. Обучение как процесс познавательной деятельности
Процесс усвоения знаний учащимися представляет собой сложный и глубокий познавательный процесс, в значительной мере созвучен с процессом общечеловеческого познания, опре​деленного философами как процесс, совершающийся движени​ем от живого наблюдения к абстрактному мышлению и от него к практике - таков диалектический путь познания истины, по​знания объективной реальности. Иначе, как через ощущения, мы ни о каких формах вещества и ни о каких формах движения ничего узнать не можем.
Скачок от ощущения к мысли состоит в том, что соверша​ется переход от отражения явления к отражению самой сущно​сти, от непосредственного к опосредованному, от единичного к общему. Может быть и иной путь в учебном процессе: от об​щего к частному.

В процессе обучения, как и в процессе познания (процесс отражения объективно существующих законов и закономерно​стей объективного мира в голове человека), имеют место все ступени познания: чувственное восприятие (живое созерцание), абстрактное мышление и практика. Однако между процессом познания и обучения наряду с общими чертами имеются и раз​личия. Основные из них следующие:

1. В процессе познания человек открывает совершенно но​вые факты, новые связи и взаимозависимости в объективном мире. В процессе же обучения ученик овладевает знаниями, ко​торые уже добыты наукой, проверены опытом предыдущих по​колений, представлены в соответствующих научных изданиях.

2. В процессе познания путь обобщения нередко представ​ляет собой длительный процесс самостоятельных исканий; в обучении он протекает гораздо легче под руководством учи​теля, который избегает сложных, мучительных поисков, имею​щих место в научном познании истины.

3. В познании практика является критерием истинности зна​ний. Но потому, что обучение имеет дело с уже проверенными общечеловеческой практикой знаниями, момент проверки че​рез личный опыт ученика не является обязательным.

4. Своеобразием обучения является разнообразная деятель​ность учащихся, направленная на закрепление знаний, умений и навыков, что совсем не обязательно для научного познания истины.

5. В процессе познания изучаются все факты, в обучении -наиболее типичные, яркие.

Исходя из общей концепции развития ребенка, дидактика видит главную движущую силу процесса обучения в постоянно возникающих и разрешаемых противоречиях между новыми, более сложными и современными требованиями и прежней, уже недостаточной подготовкой для выполнения всех требований.
Выявление противоречащих тенденций процесса обучения в дидактике является основной, исходной позицией для полно​го разрешения и определения условий, обеспечивающих высо​кую эффективность учебного процесса.

Большое значение для дидактики имеет разработанное И.П. Павловым учение об образовании условных рефлексов, о деятельности I и II сигнальных систем, об аналитико-синте-тической деятельности коры больших полушарий.

Для первой ступени познания (живого созерцания, наблюде​ния) основное значение имеет I сигнальная система, т.е. воздействие самих предметов, явлений. Абстракция делает наши знания более глубокими, но лишь при условии связи с действительностью, т.е. опоры на первую сигнальную систему. Отход от действительности ведет к искажению знаний, поэтому лишь единство I и II сигналь​ных систем дает глубокие и достоверные знания. И.П. Павлов так определил роль слова, опирающегося в достаточной мере на реаль​ные раздражители: слово для человека есть такой же реальный ус​ловный раздражитель, как и все остальные, общие у него с живот​ными, но вместе с тем и такой многообъемлющий, как никакие дру​гие, не идущие в этом отношении ни в какое количественное и каче​ственное сравнение с условными раздражителями животных. Сло​во, благодаря всей предшествующей жизни взрослого человека свя​зано со всеми внешними и внутренними раздражениями, происхо​дящими в больших полушариях, все их сигнализирует, все их заме​няет и потому может вызвать те действия, реакции организма, ко​торые обуславливают те раздражения.

В обучении чувственную основу обеспечивает применение различных типов наглядных пособий и технических средств. Качественно новый этап применения наглядных пособий осу​ществляется в условиях кабинетной системы. Создание ее - это ответ работников народного образования и педагогической науки на требования научно-технического прогресса. Все бо​лее активно приводятся в соответствие содержание и методы обучения с потребностями общества, чтобы повысить уровень образования, поднять роль учителя, обеспечить нужный уро​вень подготовки школьников к выбору профессии, вхождения в реальную взрослую жизнь.
2.1.3. Воспитывающий характер обучения
Исторический опыт школьного обучения, педагогическая деятельность выдающихся педагогов прошлого и настоящего убеждают нас в том, что обучение носит воспитывающий харак​тер, а воспитание правильного отношения школьников к уче​нию и к мировоззрению, характеру мышления выступают в не​разрывной связи с обучением. Обучение всегда воспитывает. Оно может воспитать милитариста, религиозного фанатика, предпри​нимателя, бизнесмена или активного и расторопного обманщи​ка. В школе обучение призвано воспитывать всесторонне разви​того физически и духовно человека, способного активно вклю​читься в производительный и общественно полезный труд. Та​ким образом, обучение всегда воспитывает, независимо от того, как к этому относится сам учитель. Это объективная закономер​ность. А ведущаяся в стране перестройка, неудовлетворенность школой, подготовкой специалистов нацеливают всех работни​ков образования, особенно непосредственно занятых в учебном процессе учителей, преподавателей на усиление воспитательной функции содержания и методики образования всей работы об​щеобразовательной и специальной школы.

Воспитательное влияние давно замечено. Так, Н.И. Пиро​гов (1810-1881) объяснил это следующим образом: наука нуж​на не для одного приобретения сведений... в ней кроется иног​да глубоко и поэтому для поверхностного наблюдателя неза​метно другой важный элемент - воспитательный. Кто не смеет им воспользоваться, тот еще не знает всех свойств науки и вы​пускает из рук своих такой рычаг, которым легко поднять большие тяжести.

Н.Е. Чернышевский говорил, что научное образование не только дает знание и развивает ум, но и воспитывает благород​ные чувства человека.

Несколько по-иному рассматривал воспитательное влияние науки Л.Н. Толстой. Воспитательный момент он видел в любви учителя к своему предмету, к ученику. В любовной передаче науки детям. Он буквально говорил: хочешь наукой воспитать ученика, люби свою науку и знай ее, и ученики полюбят и тебя, и науку, и ты
воспитаешь их; но ежели ты сам не любишь ее, то сколько бы ты не заставлял учить, наука не произведет воспитательного влияния.

Более убедительную позицию занимает Н.И. Пирогов. Со​временная педагогика считает, что и наука, и любовь к ней и детям, и высокий научный уровень преподавания обеспечива​ют воспитательное воздействие. В условиях любого общества имеет место стремление к воспитательному влиянию учебного процесса. Другое дело, что оно по-разному понимается и, ко​нечна, по-разному реализуется такое влияние.

Например, география в Германии и США перед началом Второй мировой войны была насыщена антинаучными факта​ми. В ней центральное место занимала теория «климатическо​го оптимума» (т.е. влияние климатических условий на разви​тие цивилизации). Эти и некоторые другие страны Западной Европы обладают климатическим оптимумом. Эта теория до​казывает, что эти немногие европейские страны призваны ру​ководить миром. В пособиях по географии содержались, напри​мер, И такие сведения, как: при свойственной России длинной и суровой зиме, практически русский крестьянин в течение 6 ме​сяцев живет в условиях вынужденного безделья. Затем к началу весенних работ, мужчины, сильно изнежены от недостатка ра​боты, быстро утомляются, хотя и обрабатывают небольшой участок земли. Такая жизнь в сильной степени способствует притуплению инициативы и поощряет бездеятельность.

В начале. Второй мировой войны редакции некоторых аме​риканских журналов поместили методические статьи в помощь учителям, утверждающие особое отношение к Германии. Реко​мендовалось рассмотреть такие вопросы: какие географические причины заставляют Германию пытаться получить побольше территорий? Какого продовольствия не хватает Германии? Какие географические преимущества получает Германия в свя​зи с захватом Австрии, Чехословакии? Как видим, цель статьи заключалась в том, чтобы наводящими вопросами привести учеников к убеждению, что фашистская агрессия Германии вызвала якобы недостатком естественных ресурсов, что она оправдывается объективной потребностью в укреплении мате​риального благополучия страны.
Думается, что такие факты убедительно свидетельствуют о том, что география, литература и другие предметы могут вос​питывать по-разному, в зависимости от цели, которую ставит перед обучением, школой общество.

Какие же воспитательные цели могут решаться в школе в процессе обучения?

1. В процессе овладения систематическими знаниями у уча​щихся формируются основы научного мировоззрения, форми​руется научное понимание объективного мира. Материальность мира, диалектика материального мира на примере жизни лите​ратурного творчества писателя, воздействия человека на приро​ду, ее изменение в интересах общества. Человек - властелин мира, но как личность он нуждается в общении с другими людьми, что​бы убедиться в правильности своих позиций и в том, что он лю​бим, что им дорожат, он нужен. В связи с этим формирование убеждений, т.е. превращение знаний в глубокие личные взгляды, в истинности которых они не сомневаются, руководствуются им в своем поведении предполагает принятие общих правил, веч​ных ценностей, истины как основного критерия правильности поведения. Убеждения - результат глубокого усвоения знаний об окружающем мире и путях его развития, совершенствования. Научное образование призвано решать многие задачи социаль​но-экономического, экологического, валеологического, полити​ческого характера. В настоящее время много разговоров ведется об интернациональном и интерсоциальном характере научных и нравственных знаний, особенно, если речь идет о сохранении мира, окружающей нас природе, о согласии и гармонии личных интересов с социальной средой.

2. В процессе обучения, усвоения фактического материала у учащихся формируются различные нравственные качества (чувство патриотизма, гуманного отношения к людям, интер​национализма, национальной гордости, понятия чести, долга, мужества, правдивости, формирование нравственных понятий и эстетических качеств, вкусов). Огромная роль в этом отноше​нии принадлежит урокам истории, искусства, литературы, физ​культуры. Классические образы русской, зарубежной литера​туры, богатые нравственным содержанием музыкальные про-
изведения П.И. Чайковского, Дж. Верди, песни отечествен​ных композиторов, тексты и музыка, действуя на чувства и ра​зум подрастающего поколения, вызывают у них желание под​ражать лучшим, прекрасным качествам положительных лите​ратурных и музыкальных героев, развивают стремление иско​ренить и изжить худшие привычки, утвердить и овладеть высо​кими нравственными и эстетическими идеалами. Реальные ис​торические герои, богатые личности, борцы за народное дело, участники Великой Отечественной войны, их жизнь, взгляды, дела очень интересуют учащуюся молодежь и организовывают их на активную работу по самовоспитанию и самообразова​нию, руководят их поведением и поступками.

Соединение обучения с производительным трудом и под​готовка учащихся (психологическая и практическая) к жизни, труду содержат тоже большие воспитательные возможности. Учащимися воспринимаются и усваиваются при этом такие нравственные качества, как честное отношение к труду, к об​щественной собственности, уважение к людям труда. Особое значение в этой связи следует признать за уроками-экскурсия​ми, уроками-встречами с выдающимися деятелями искусства, тружениками производства и сельского хозяйства.

3. В процессе овладения знаниями, умениями и навыками развиваются умственные силы и способности учащихся, разви​вается их мышление, речь, память, внимание. Эти качества, ра​зумеется, развиваются более эффективно, если учитель проду​мывает методы и приемы, способные активизировать форми​рование приемов умственной деятельности.

В последнее время учеными доказано, что в связи с тем, что с каждым годом увеличивается количество информации, кото​рая должна усваиваться учащимися, появляется настоятельная необходимость в процессе обучения прививать школьникам способность самообучаться, учиться анализировать, самостоя​тельно перерабатывать и осмысливать информацию, т.е. суще​ствует прямая задача: учить учиться и переучиваться.

Развитие умственной деятельности школьников в процессе обучения является результатом воспитывающего характера обучения. Приобретая знания, ученики вместе с тем овладева-
ют методами работы, различными приемами умственной работы. Психологи и педагоги Е.Н. Кабанова-Меллер, П.Я. Гальперин, А.А. Смирнов, Б.П. Есипов, В.В. Давыдов, Д.И. Эльконин, М.Н. Еникеев, Г.С. Костюк, В.В. Рыбалка идр., опираясь на данные опыта лучших учителей и специально про​веденных экспериментов, ставят вопрос о том, что в процессе обучения учащихся надо вооружать учащихся рациональными приемами умственной работы. Это приемы работы с учебни​ком и вспомогательной литературой, умение пользоваться спра​вочной литературой, рациональные приемы запоминания, на​блюдения и т.п.

Таким образом, обучение и воспитание – это единый про​цесс и, решая учебные задачи, можно решать и воспитательные.
2.1.4. Составные части (звенья) учебного процесса
Процесс обучения требует активной умственной деятель​ности? Только при активной умственной деятельности процесс обучения будет протекать успешно. Как говорили древние, голова ученика не сосуд, который надо наполнить жидкостью, а факел, который надо зажечь. Знания не просто перекладыва​ются, переливаются из головы учителя в головы учащихся в готовом виде. Нет, это процесс, в котором учащиеся должны проделывать большую умственную работу, а учитель - стре​миться создавать для этого самые благоприятные условия. Те​оретически в процессе обучения можно выделить основные его звенья, чтобы в реальных условиях проще было бы решать прак​тические вопросы.

1. Восприятие новых знаний. Раскрывая значение темы каж​дого урока, связывая учебный материал с практикой строитель​ства и переустройства общества и на сколько возможно, с опы​том самих учащихся, учитель настраивает их на важность по​даваемой информации и необходимость прочного усвоения ее, показывая ее полезность в реальной жизни. С этой целью учи​тель использует разъяснение, убеждение и вместе с четкой орга​низацией работы учащихся возбуждает внимание и интерес к предмету изучения.
В организации восприятия учащимися нового материала, ведущая роль принадлежит живому слову учителя в форму рас​сказа, беседы, лекции. Часто при этом, если не всегда, слово учителя сочетается с демонстрацией различных наглядных по​собий, зарисовками на доске, составлением схем, таблиц и про​сто графических записей.

Сочетанием различных методических приемов следует все время активизировать внимание учащихся при восприятии но​вого материала.

2. Понимание материала, которое предполагает раскрытие существенного в предметах и явлениях действительности. По​нимание опирается на временные связи (ассоциации), образо​ванные в прошлом, на актуализацию этих связей и установле​ние новых.

И.П. Павлов говорил, что образуется связь, т.е. то, что называ​ется ассоциацией, это и есть, несомненно, знагше дела, знание опре​деленных отношений внешнего мира, а когда вы в следующий раз пользуетесь ими, то это называется пониманием, т.е. пользование знаниями, приобретенными связями - есть понимание.

На основе воспринятого фактического материала происхо​дит формирование понятий. Чтобы эти понятия были ясными и точными, важно учить детей делать определения. При этом не следует навязывать материал и уже имеющиеся знания, по​лезно добиваться, чтобы школьники сами сформулировали определение понятий. Однако не следует во что бы то ни стало добиваться, чтобы ученики формулировали понятия сами, осо​бенно, если это понятие очень сложное. Формулировка опре​делений - это весьма сложная умственная работа. Главное при усвоении понятий заключается в том, чтобы учащиеся усваива​ли определение понятий вполне осознанно, с пониманием их смысла и значения.

Понимание достигается в единстве с речью. Мы только то понимаем, что умеем точно выразить в словах. «Я знаю, но ска​зать не могу», - как часто говорят студенты на экзаменах, озна​чает только то, что человек неясно, неточно уяснил, что хочет выразить в словах. Язык есть непосредственная действитель​ность мысли.
Учитель, обогащая речь учащихся новыми терминами, дол​жен заботиться о правильном их понимании, а также учить их пользоваться ими в своей речи. Таким образом и развивается речь учащихся, обогащается ее словарный запас. Работа над развитием речи неотделима от воспитания и развития мышле​ния, от сознательного усвоения знаний, выраженных в словах. Механически заученные определения не сохраняются долго в памяти, а тем более не могут использоваться учащимися на практике.

Особое значение приобретает развитие самостоятельности учащихся в процессе понимания. Этому помогает разумно орга​низованная самостоятельная работа (наблюдение) учащихся.

3. Закрепление - это сложный психологический процесс, требующий активной умственной деятельности. Физиологиче​ской основой закрепления является многократное сочетание раздражителей и вызываемые ими нервные возбуждения, мно​гократные замыкания нервных связей. Установление связей спо​собствует образованию в коре больших полушарий следов, ос​тавляемых нервными возбуждениями. Чем многочисленнее нервные возбуждения, тем прочнее оставляемые ими следы. Закрепление в школе осуществляется путем организации повто​рения и выполнения упражнений. Особое внимание при закреп​лении учебного материала следует обращать на разнообразие методов. Недопустимо при этом однообразие приемов, одно​типности упражнений. Важно вносить элементы творчества, требовать от учащихся самостоятельности и вариативности. Например, учащийся неправильно интонирует при исполнении хорового произведения. Руководителю хора надо показать, где именно ошибка, почему нужно повторить и как при этом нуж​но петь. При каждом повторении музыкальной фразы и целого произведения следует ставить конкретные задачи.

Важно при повторении опираться и использовать законо​мерности памяти, открытые психологами. Какие это законо​мерности? Это, прежде всего, установка на необходимость проч​ного запоминания. Это организация самостоятельной работы учащегося. Молодые учителя часто игнорируют важность са​мостоятельной работы на уроке. В то же самое время толь
самостоятельной работой достигается ясность и прочность за​поминания. Всякая новая задача, как правило, кажется труднее других, ибо она требует от человека не простого повторения заученных фраз, лозунгов..., а некоторой инициативы, гибкос​ти ума, изобретательности, самостоятельной работы над ори​гинальной исторической задачей. Но на самом деле эта задача особенно трудной может казаться только людям, не умеющим самостоятельно мыслить и работать.

4. Применение знаний. Хорошо воспринятые и понятые знания будут более прочно сохраняться в памяти ученика, если он будет поставлен в условия, когда их надо применять в прак​тической работе. Это тем более необходимо, что в качестве од​ной из принципиально важных задач развития общеобразова​тельной школы в соответствии с требованиями перестройки всего общества, где предпринимательство становится одним из главных видов деятельности. Постоянно совершенствовать ка​чество обучения, от которого зависит не только эффективность знаний, но и профессиональная компетентность, означает воз​можность более активного вхождения в мировое содружество государств и повышение уровня жизни. Примером в этой связи может служить Япония, Швейцария. Чем выше качество обу​чения, тем глубже знания и надежнее умение их применения, и выше уровень полезности образования для общества. Некото​рые страны ввели бесплатное образование, обязательное для всех поколений. В этом выражено признание его важности в социально-экономических и политических преобразованиях. Вместе с тем в настоящее время повсеместно выражается и не​удовлетворенность уровнем образования. Многие видят недо-статки в том, что школа стала платной и такой разной, что труд​но ориентироваться в выборе. В связи с этим объявлено право на оригинальность, поиск своего почерка, учет региональных условий, но при соблюдении базового уровня образования.

Учитель обязан учить применять знания в общественно-полезном, производительном, бытовом труде, в упражнениях,     в тренировках, в творческих работах, в домашних условиях.

Рассмотренные нами 4 составные элемента учебного про​цесса в практике выступают и реализуются не изолированно,
а в едином процессе; мы же рассмотрели их в отдельности для того, чтобы четче представить путь усвоения учащимися зна​ний, умений и навыков, а при пробелах в них могли бы обнару​жить, какие звенья были самые слабые и как их можно усилить.

В настоящее время теория обучения представляет собой большой и сложный раздел педагогической науки, который исследует процесс обучения как целостную систему человече​ской деятельности. Целостность обучения обусловлена его со​циальной сущностью, что не всегда осознается учителями, и в то же самое время понимание ее во многом помогает исполни​телям, в том числе учит учитывать назначение, организацию и осуществление этого процесса, направленного на подготовку учащихся к активной социальной деятельности.

В педагогическом процессе дидактические отношения учи​теля и учащихся перемежаются с воспитательными, т.е. имеют конкретные формы реализации общепедагогических отноше​ний. Наиболее популярным, общепризнанным в настоящее вре​мя стало движение за повсеместное применение идей педагоги​ки сотрудничества, предусматривающее партнерство, опору на положительные переживания во всей организации и руковод​стве учебным процессом, т.е. процессом восприятия, понима​ния, закрепления, применения знаний, умений, навыков.
ВОПРОСЫ ДЛЯ ЗАКРЕПЛЕНИЯ
1. Что такое дидактика и процесс обучения?

2. Чем   обучение  напоминает  процесс  познавательной деятельности?

3. В чем проявляется воспитывающий характер обучения?

4. Каковы звенья учебного процесса?
ЛИТЕРАТУРА
1. Коменский Я.А. Великая дидактика. Избр. пед. соч. - М.: Гос. учебно-педагогическое издательство, 1955.

2. Оконь В. - Введение в общую дидактику: Пер. с. польск. Л.Г. Кашкуревича, Н.Г. Горина. - М.: Высш.шк., 1990. - 382 с.

3. Нечепоренко Л.С, Гурова К.Д. Вопросы общей педагогики. Учебное пособие. - Харьков: ХГУ, 1991. - 144 с.
4. Нечепоренко Л.С., Подоляк Я.В., Пасынок В.Г. Классическая педагогика: Учебное пособие. -X.: «Основа», 1998.

5. Подласый И.П. Педагогика. Новый курс: Учебник для студ. пед. вузов: В 2 кн. - М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2000. - Кн. 1: Общие основы. Процесс обучения.

6. Добролюбов НА. Вопросы, заданные жизнью. -М.: Советская Россия, 1986.
2.2. ПРИНЦИПЫ ДИДАКТИКИ

2.2.1. Понятие принципа и правила обучения (дидактики)
Принципы дидактики или дидактические принципы - это основополагающие идеи, фундаментальные предпосылки, сло​жившиеся под влиянием многовековой педагогической прак​тики и проверенные опытом многих поколений учителей, ко​торыми принято и полезно руководствоваться в учебном про​цессе, потому что это обеспечивает эффективность усвоения знаний. Часто в научной литературе можно встретить толкова​ния, дифференцирующие понятия «закон», «закономерность», «принцип». И отличительные черты их можно показать и до​казать. Однако для облегчения процесса усвоения сущности сложного понятия дидактики и ее принципов, мы склонны со​гласиться с киевским профессором А. Алексюком в том, что их можно рассматривать как такие, что определяют однопоряд-ковые явления. I
Принципы дидактики как основные требования к учебно​му процессу основываются на целях и задачах образования и воспитания и определяются в какой-то мере основными их ком​понентами и звеньями. По мнению академика Ю.К. Бабанского, в их системе должны быть принципы, регулирующие целе​вой, содержательный, деятельный и результативный элементы учебной работы.

В истории развития дидактической науки, особенно, после распространения идей Я.А. Коменского, вопросы принципов рассматривались как основные и наиболее важные категории науки. Их признание, понимание, способность руководство​ваться ими в повседневной учебно-воспитательной практике способствует успеху и эффективности всей работы. Трудно с этим не согласиться. Ведь именно принципы: «учить победно», «учить просто и доступно», «учить с увлечением», «наглядно» и др. отражают психологические основы обучения, обеспечи​вая доступность и посильность его усвоения.

Таким образом, под принципами дидактики следует пони​мать исходные положения, главные, руководящие идеи, кото-

рыми следует руководствоваться в учебном процессе. Они не создаются произвольно, не разрабатываются умышленно, но формируются на основе целей и задач образования, отражая передовую практику и учитывая типичные признаки учебного процесса. Они отражают также общественно-политические за​дачи, выдвигаемые перед учебными заведениями обществом, государством, конкретными социальными условиями.

Наряду с категорией принципов дидактики существует еще и такое понятие, как правило обучения. Они вытекают из прин​ципов, отражают их частные стороны и конкретизируют их отдельные звенья.

Правило подчиняется принципу, определяет характер от​дельных приемов деятельности учителя и ученика. Правила -это пути, ведущие к реализации основных требований.

Например, принцип доступности обучения предполагает такие правила обучения, как: а) следовать от известного к не​известному; б) от легкого к трудному; в) от простого к сложно​му. Принцип систематичности в обучении предусматривает: а) связь вновь изучаемых знаний с ранее усвоенными, б) изло​жение материала по частям, небольшими дозами с постепен​ным их закреплением.

Что касается определения понятия принципа и правила обучения, то здесь нет разночтений. В учебниках, пособиях, монографиях и статьях, посвященных проблеме принципов дидактики представлены почти идентичные толкования: исход​ные идеи, положения; основные требования, отражающие про​цесс обучения. Однако, номенклатура и количество принципов дидактики у разных авторов представлены по-разному: от 6-8 до 10-15. Думается, что есть смысл ознакомиться со всеми име​ющимися и описанными в литературе принципами, чтобы сориентироваться в своем выборе.

Попытаемся представить по возможности исчерпывающую картину по вопросу принципов, обратив особое внимание на классические, устоявшиеся положения, а также и на те, кото​рые активно обсуждаются, предлагаются для включения в сис​тему дидактических принципов, как таковые. Что отражают новые явления в природе учебного процесса.

Понимание и творческое осмысление принципов дидакти​ки поможет лучше разобраться в сущности учебного процесса и его закономерностях. Каждому, кто занимается вопросами воспитания и обучения, необходимо знать, что сами принципы являются закономерными требованиями, вытекающими из сущ​ности педагогического процесса и опыта деятельности лучших учителей.

Итак, принципы обучения - это основополагающие идеи, требования, которыми следует руководствоваться каждому учи​телю в учебном процессе, чтобы добиться успеха.

Рекомендуемые по теме источники содержат, в основном, много общего в толковании самого понятия принципов дидак​тики, хотя перечень, номенклатура и количество их предлага​ются разные.

Устоявшимися и принятыми в работах почти всех специа​листов по данной проблеме, являются следующие: принцип научности и высокой идейности обучения; принцип наглядно​сти; принцип сознательности и активности; принцип система​тичности и последовательности; доступности; принцип проч​ности усвоения знаний, овладения умениями и навыками.

Вместе с тем опыт и специально организованные исследо​вания, направленные на повышение эффективности обучения, выдвинули ряд новых требований к нему. Эти требования по​лучили свое отражение во вновь сформулированных принци​пах дидактики. Это такие как: направленность обучения на все​стороннее и гармоничное развитие личности; сочетание инди​видуальных, групповых и коллективных видов обучения, прин​цип связи обучения с жизнью, практикой социальных преобра​зований; принцип положительного эмоционального фона обу​чения или принцип эмоциональности обучения; принцип кол​лективного характера обучения и учета индивидуальных осо​бенностей учащихся; принцип оперативного контроля за ходом усвоения знаний, умений, навыков учащихся; принцип оптими​зации всех элементов обучения, принцип национального воз​рождения и опоры на народную педагогику и др.

Осведомленность педагога в вопросах традиционных и воз​никающих в связи с требованиями жизни и находящихся в ста-
дии своего становления принципов будет способствовать по​вышению общей грамотности педагога и окажет помощь в ов​ладении практическими педагогическими умениями, научит безошибочно действовать в любой обстановке.

Получившая широкое распространение и признание педа​гогика сотрудничества выдвинула ряд новых интересных прин​ципов, большая часть которых прямо отражает происходящие в жизни нашей страны перемены. Например, В.Ф. Шаталов предлагает семь принципов обучения, которые, по его мнению, обеспечат успех в обучении. По крайней мере, опыт и практика тех учителей, которые приняли его методику, свидетельствуют о больших возможностях. В.Ф.Шаталов предложил следующие принципы:

1. Быстрое движение вперед.

2. Обучение на высоком уровне трудности.

3. Ведущая роль теоретических занятий.

4. Бесконфликтность учебной ситуации.

5. Открытые перспективы.

6. Двукратное изучение нового материала.

7. Гласность.

Можно по-разному оценивать предложенный В.Ф.Шата​ловым выбор общих требований к организации и реализации учебного процесса, но не признать их своевременность и высо​кую эффективность невозможно. Вместе с тем, при вниматель​ном их прочтении можно заметить, что они возникли не на пу​стом месте. Скажем, двукратное повторение можно прямо свя​зать с принципом прочности усвоения знаний и считать его ус​ловием (способом) осуществления уже принятого педагогикой принципа. Бесконфликтность обучения, безусловно, перекли​кается с принципом эмоциональности, опорой на положитель​ные переживания в процессе обучения, предложенный украин​ским дидактом В.В.Помагайба.

По существу знание каждого из перечисленных принципов будущему преподавателю будет полезным, так как поможет ему найти эффективные пути реализации учебного процесса.
2.2.2. Характеристика принципов дидактики
1, Принцип целенаправленности обучения и образования на всестороннее и гармоническое развитие личности в учебном процессе отражает закономерности развития любого цивили​зованного общества.

Развитие этого процесса имеет свою историю. Еще Я. А.Коменский заметил большое воспитательное влияние про​цесса обучения на общий фон формирования учащегося. А К. Д. Ушинский в «Родном слове» написал, что всякое разум​ное обучение готовит ребенка к жизни и что воспитатель дол​жен думать не только о том, чтобы дать ему знания, развить ра​зум, но и зажечь в нем жажду серьезного труда. В становлении нашей страны, как отдельного государства, много противоре​чий. Они влияют на систему образования, формируют общий подход к научным и воспитательным задачам школы.

Руководствуясь в работе этим принципом, можно полагать, что в настоящее время он может помочь найти способы повы​шения» требований к воспитательной работе и реальных усло​вий по ее улучшению, особенно если речь идет о воспитании детей и подростков в стране, которая мирным путем добилась независимости и строит свое суверенное государство.

2. Принцип научности обучения, сформулированный совре​менными учеными, должен рассматриваться как требование на каждом шагу учения предлагать точно установленные в науке положения, используя при этом методы обучения, приближаю​щиеся по своему характеру к методам исследования препода​ваемой науки. Успехи в развитии человеческого общества во многом обязаны науке. Своей теоретической основой этот прин​цип имеет идею возможности познания мира с целью поиска в ней своего места. Требование раскрытия истории развития изу​чаемого явления, научных законов является одним из характе​ристик принципа научности.

Принцип научности требует чтобы учащимся сообщались достоверные знания и чтобы весь процесс обучения был на​правлен на формирование у школьников мировоззрения, что​бы в процессе обучения осуществлялось и воспитание, и раз-
витие личности. Научность предусматривает вооружение уча​щихся научными истинами, а также умениями и навыками ис​пользования их в опыте жизни и деятельности. Образователь​ный материал, который дается в нашей школе, должен соот​ветствовать уровню современной науки и последовательно раскрывать возможные перспективы ее развития, если эт<о по​зволяет сделать фактический материал. Преимущества суще​ствования независимой страны, в которой основным законом - Конституцией - защищены права личности, могут рассмат​риваться при изучении истории и других гуманитарных пред​метов, и все это должно преподноситься не в виде лозунгов, назиданий, а на конкретных и убедительных примерам спо​собных наглядно и глубоко раскрыть закономерности разви​тия общества, преимущества альтернативности в выборе спо​собов производства.

Научность обучения требует:

а) обеспечения на всех этапах обучения высокого теорети​ческого и научного уровня преподавания;

б) показа силы знаний, человеческого разума в использо​вании природы и защиты ее от разрушения;

в) раскрытия огромной роли науки в построении цивилизо​ванного общества и удовлетворения возрастающих материаль​ных и духовных потребностей личности и общества в целом;

г) демонстрации связи личности с окружающим миром (при​роды, общества).

3. Принцип сознательности и активности обучения возник в борьбе с догматизмом и механической зубрежкой текстов. Сущность его заключается в том, чтобы в процессе усвоения знаний у учащихся формулировалось сознательное отношение к содержанию изучаемых наук, развивался бы интерес к ним, желание и готовность творчески ими пользоваться.

М.Н. Скаткин называет такие приемы подведения учащих​ся к осознанию и пониманию задач предстоящей работы:
-разъяснение целей и задач науки;

-рассмотрение конкретности задач социального переуст​ройства страны, решение которых возможно только на основе научных знаний;
- раскрытие перспектив дальнейшего развития научного знания;

- рассказ о достижениях ученых и установление связи меж​ду этими достижениями и содержанием знаний, которыми пред​стоит овладеть;

- подготовка учащихся к усвоению знаний через демонст​рацию несложных опытов, решение задач, наблюдение фактов по трудовому обучению и производительному труду, по орга​низации бизнеса и т.п.

Важнейшим элементом в осуществлении этого принципа является самостоятельная работа учащихся. Педагогу необхо​димо овладеть методикой организации и руководства различ​ными видами самостоятельной работы учащихся, а также пси​хологически быть готовым ежедневно исследовать возможные варианты и виды такой работы.

Дидактический принцип сознательности и активности - это такой принцип, который обеспечивает овладение учащимися фактами, глубокое осмысливание ими обобщений, овладение умением правильно выразить усвоенное знание в устной или письменной речи и на этой основе пытаться превратить знания в убеждения, в умение пользоваться полученной информацией на практике.

Понятие сознательности обучения включает в себя актив​ность и самостоятельность. Активность и самостоятельность между собой тесно связаны и являются неизбежными спутни​ками и следствием сознательности обучения.

Особое значение приобретает реализация этого принципа на современном этапе, когда стоит задача воспитания обще​ственной активности широчайших масс трудящиеся как граж​дан независимого государства, осознающим свою историческую личность.

Активность должна пониматься нами как сочетание ум​ственной, волевой и трудовой (физической) активности.

Сознательность обучения достигается организацией всей учебной работы: подбором материала, методов и методических приемов, дидактического материала, выбора целесообразной формы обучения, созданием ситуаций, требующих от учащих-
ся активной мыслительной деятельности. Сознательность обу​чения проявляется в применении знаний в практической дея​тельности, в организации различных видов самостоятель​ной работы. Особо следует подчеркнуть необходимость орга​низации самостоятельной работы учащихся на каждом заня​тии, так как именно в процессе выполнения работы самостоя​тельно максимально активизируются познавательные силы и возможности школьника. Ошибкой молодых учителей являет​ся недооценка большой эффективности самостоятельной рабо​ты учащихся с учебником и справочной литературой, с иллюст​рациями, с наглядными пособиями и т.п.

Стремление и готовность учителя добиться активности уча​щихся на всех этапах обучения и во всех звеньях учебного про​цесса является серьезным требованием к учителю, какой бы предмет он не преподавал.

Глубокое понимание назначения самостоятельной работы демонстрируют известные учителя-новаторы, которые заявили о себе еще в Союзе, это: В.Ф. Шаталов, Н.П. Гузик, Е.Н. Ильин и др. Например, они выстраивают систему классных заданий таким образом, что учащийся бывает поставлен в ситуацию, в которой не может не прочесть текста изучаемого произведения. В.Ф. Шаталов дает задания на выбор, т.е. школьник якобы сам себе ставит задачи, а потому решает их как свои собственные.

Самостоятельная работа как одна из самых верных и на​дежных средств активизации познавательной деятельности уча​щихся входит обязательным элементом в процесс обучения и воспитания.

4. Принцип наглядности обучения является одним из самых древних. Классическая дидактика установила этот принцип, исходя из того очевидного факта, что успешным бывает такое обучение, которое начинается с рассмотрения фактов, предме​тов, процессов окружающего мира с последующим их анали​зом. Студенту - будущему педагогу, как и любому учителю, необходимо научиться отбирать соответствующий наглядный материал, овладевать методикой показа и анализа различных видов наглядных пособий, быть готовым их создавать с учеб​ными целями и с учетом опыта жизни.

Впервые этот принцип был научно обоснован Я. А. Комен-ским в его «Великой дидактике» в первой половине XVII в. В последующие века этот принцип развивался и совершенство​вался многими деятелями педагогической науки: И.Г. Песталоц-ци, А. Дистервегом, Н.Ф. Бунаковым, К.Д. Ушинским, В.П. Вах-теревым и многими другими. В настоящее время этой проблемой занимаются психологи, методисты, педагоги-ученые и практики.

Принцип наглядности требует, чтобы процесс обучения строился на основе живого восприятия, созерцания наглядно​го материала. Показывая учащимся конкретные предметы и явления объективной действительности или же их изображе​ния в виде опосредствованно-образной или схематической на​глядности, учитель способствует созданию чувственной опо​ры мышления.

Основное назначение наглядности в обучении - это создать чувственную опору мышления. Чувственное восприятие учебного материала способствует формированию у учащихся ясных и точ​ных представлений и понятий, активизирует их мыслительную деятельность, разнообразит работу и вызывает повышенный интерес к изучаемому материалу, способствует сознательному и активному усвоению и присвоению знаний. Лучший способ зас​тавить ребенка заговорить - это показывать ему картинку. «Ребенок мыслит звуками, формами, красками» - говорил К.Д. Ушинский. А еще раньше Я. А. Коменский высказался о том, что все, что можно услышать - нужно дать ребенку услышать, что можно увидеть - дать посмотреть, потрогать руками и т.д.

Наглядность в обучении понимается очень широко. Это не только «дать посмотреть», но и обеспечить восприятие мате​риала с помощью максимального количества органов чувств, анализаторов вообще.

Психологами доказано, что чем больше анализаторов при​нимает участие в восприятии учебного материала, тем эффек​тивнее протекает весь процесс усвоения, осмысления, запоми​нания информации.

Наглядность обучения осуществляется в процессе приме​нения различных типов и видов наглядных пособий. Известны такие 3 типа наглядных пособий:
а) натуральные (отбираемые для учебных целей предметы объективного мира в том виде, как они встречаются в действи​тельности);

б) образные (опосредственно-образные), т.е. специально со​зданные художником для учебных целей: учебные картины и др.;

в) схематические (условные, символические), которые пе​редают действительность с помощью условных знаков, симво​лов, давая самое общее (схематическое) представление о явле​ниях действительности, выделяя самое существенное в изучае​мом материале, полностью или почти полностью абстрагиру​ясь при этом от несущественного.

Большое значение при этом играет изготовление нагляд​ных пособий самими учащимися в процессе работы над усвое​нием учебного материала, потому что происходит при этом интенсивная мыслительная и механическая деятельность. По разным источникам воспринимаемый и запоминаемый ма​териал приобретает черты реального знания, которое естествен​ным путем вплетается в уже накопленный опыт, в систему ин​формации, которой к этому времени овладел учащийся.

5. Принцип систематичности в обучении предполагает орга​низацию усвоения понятий в их логической связи, преемственнос​ти. Педагогу важно хорошо осознавать, что систематичность -признак научного знания.

Учебные программы, учебники по школьным курсам состав​ляются с учетом данного принципа. Педагогу необходимо только овладевать умением выстраивать по каждой теме логическую це​почку знаний, чтобы каждое звено было бы продолжением преды​дущего и началом последующего этапа приобщения к знаниям.

Систематичность в обучении предполагает такое препод​несение учебного материала, при котором:

а) учебный предмет сохраняет присущую ему логику и сис​тему знаний;

б) предыдущее пролагает путь последующему;

в) материал определенного класса соответствует развива​ющимся возможностям учащихся;

г) раскрываются связи между отдельными предметами, на​учными понятиями, т.е. осуществляются межпредметные связи.
Систематичность требует, с одной стороны, осуществления преемственности сообщаемого учебного материала с имеющи​мися у учащихся знаниями, умениями и навыками, а с другой -перспективности, т.е. подготовки школьника к переходу на но​вую ступень школьного обучения.

В результате систематичности в обучении в сознании детей формируется целостная цепочка знаний, умений, навыков.

Осуществление принципа систематичности является важ​ным условием приобретения учащимися осознанных знаний. Каждая новая порция знаний - это своеобразное приращива​ние к уже имеющимся в сознании учащихся знаниям, новой информации.

Таким образом, принцип систематичности, который пред​полагает и последовательность, вытекает из сущности обуче​ния, из логики изучаемых предметов и из закономерностей раз​вития мышления ребенка.К.Д. Ушинский говорил, что только система дает нам полную власть над нашими знаниями. Голо​ва, наполненная отрывочными, бессмысленными знаниями, похожа на кладовую, в которой все в беспорядке и где сам хо​зяин ничего не отыщет; голова, где только система без знания, похожа на лавку, в которой на всех ящиках есть надписи, а в ящиках пусто.

Только упорядоченная, стройная система знаний, взаимо​связанных и взаимообусловленных, может принести практиче​скую пользу человеку, может служить хорошим фундаментом для дальнейшего углубления знании в желаемом направлении. Систематичность в обучении помогает осуществлять развитие школьника вообще, так как систематичность постоянства дви​жения ведет к мастерству.

Систематичность в обучении находит место во многих сто​ронах учебного процесса (например, в системе требований учи​теля к учащимся, в системе ведения урока, как опроса и конт​роля знаний, сообщение плана урока, объявление перехода к следующему виду работы и т.д.).

Безусловно, систематичность в работе учителя не означает шаблона и стандарта. Можно бесконечно разнообразить уро​ки, применять разные методы и приемы, различные техниче-
ские и наглядные средства, но при этом придерживаться строй​ной системы требований, последовательности в работе.

Систематичность должна быть и в работе ученика (записи в тетрадях, составлении планов, тезисов, выполнении различ​ных видов работ). Осуществление систематичности и последо​вательности в обучении помогает поддерживать интерес к пред​мету, к занятиям, закрепляет дисциплину, развивает трудоспо​собность, приучает к мысли о необходимости постоянно рабо​тать.

6. Принцип связи обучения с жизнью, практикой соци​альных и экономических преобразований. Студенту важно пом​нить, что методологической основой обучения является теория познания, созданная учеными на основе изучения мира. Учет открытий науки постоянно нуждается в том, чтобы быть про​веренным практикой.

Виды практической учебной деятельности школьников многообразны: лабораторные занятия, работа в живом уголке, на пришкольном участке, изготовление приборов, составление деловых бумаг и т.п. Студенту важно овладевать знаниями этого принципа, его правилами, путями его реализации, в учебно-воспитательной практике, чтобы обезопасить себя от тупико​вых и безысходных ситуаций в будущей работе, общественная и производственная деятельность учащихся - это тоже способ применения знаний на практике.

Важным средством реализации этого принципа является политехническое обучение: оно показывает, как знания теории могут использоваться в реальности и на производстве.

7. Доступность в обучении, как принцип дидактики, имеет чрезвычайно большое значение для успешного умственного развития школьника. Этот принцип предполагает знания учи​телем возрастных особенностей и индивидуальных возможно​стей школьника. В связи с учетом этого принципа происходит отбор содержания, методов и форм образования.

8. Развивающий эффект обучения. Собственно развитие. совершается в процессе обучения на каждом этапе. Между от​дельными возрастными группами нет резких граней, но игно​рировать возрастные особенности и возможности учащихся
предъявлять им завышенные или заниженные требования зна​чило бы заведомо сделать процесс обучения для детей или не​доступным, или мало результативным.

Доступность обучения - это соответствие содержания и объема образования уровню возрастных особенностей учащих​ся, а также имеющимся у них знаниям и представлениям о пред​мете изучения.

Учитывая впечатлительность детей начальной школы, на​пример, их легкую возбудимость, неустойчивость внимания, учи​телю приходится широко разнообразить отбираемый учебный материал, переключать их внимание с одного вида деятельности на другой, использовать наглядные и дидактические средства.

В средних и старших классах решаются уже более серьезные задачи. Однако, преподносимый материал не должен быть ни слишком легким, ни слишком трудным. В обучении обязательно должно иметь место определенное напряжение умственных и фи​зических сил, но вполне доступное для положительного решения.

Проблема допустимого уровня трудности обучения очень сложна. Посильность выдвигаемых перед учеником трудностей является основой развития внутренних побудительных моти​вов познавательной деятельности, которые являются движущей силой учения.

Академия педагогических наук бывшего СССР провела интересный эксперимент по проблеме повышения уровня труд​ностей в учебном процессе. Организованный педагогический эксперимент, руководимый академиком В. Занковым, и полу​ченные при этом результаты позволили наметить более эффек​тивные пути продвижения в учебе детей младших классов на основе отбора задач повышенной степени трудности, но доступных для решения. Этот подход может быть использо​ван в любом звене обучения: от младших до самых старших.

9. Принцип прочности усвоения знаний, умений и навыков означает, что учитель должен добиться такого состояния, что​бы у учащихся были твердо закреплены и длительный период сохранялись осознанные, систематизированные, четкие знания, умения и навыки. Нам не нужно зубрежки, механического зау​чивания, бездушного механического запоминания, но нам нуж-
но развивать и совершенствовать память фактами, научными знаниями как основных положений науки, так и умением ви​деть возможность их применения.

Механическое зазубривание в старой школе готовило слу​жак, людей способных действовать по инструкции. В современ​ной школе прочность знаний достигается на основе сознатель​ного и доступного обучения на базе установления смысловых, логических связей между изучаемыми фактами, способными для их применения в реальном опыте жизни.

Новые программы (хотя они должны совершенствоваться постоянно) как раз рассчитаны на то, что наряду с усвоением дидактических знаний по предмету предполагается усвоение общих закономерностей. Сокращен фактический материал (ус​таревший или такой, который можно найти в справочниках), зато усвоение общих закономерностей повысило роль смысло​вой памяти, что дает возможность для широкого осуществле​ния развивающего обучения.

Психологи пришли к выводу, что повышенная степень труд​ности обеспечивает и прочность усвоения знаний и формирует умения преодолевать трудности.

От чего зависит прочность усвоения знаний?

Существует много ответов. Основными можно считать сле​дующие:

1. От правильного восприятия материала и многообразия методов ознакомления с ним.

2. От осмысления материала в процессе запоминания зна​ний. Чем больше в процессе запоминания учащимися проделы-вается мыслительных операций (сравнение, классификация, анализ, синтез), тем интенсивнее протекает процесс запомина​ния и выше его результаты.

3. Рационально организованной самостоятельной работы. Прочности усвоения знаний содействуют тренировочные

и самостоятельные работы, повторение, осуществление инди​видуализации обучения, использования компьютера, наглядных пособий.

10. Эмоциональность в обучении предполагает такую орга​низацию обучения, при которой постоянно бы вызывались при-
ятные переживания учащихся, чувство удовлетворения, чувство радости, одержимости открытием нового и т.п.

Эмоциональность в переводе из латинского означает: потря​саю, волную. В психологической и педагогической литературе (отечественной и зарубежной) нет единого толкования этого принципа. Часто он употребляется как равнозначный термину чувство. Мы тоже не будем здесь проводить граней между этими двумя понятиями, а будем употреблять их как синонимы.

Принцип эмоциональности в обучении не представлен еще в литературе в полном объеме. Предложен он украинским ди-дактом (В.И. Помагайба, Киев) и содержит требование стре​миться в учебном процессе создавать такие ситуации, которые вызывали бы приятные переживания, положительные эмоции. Весь стиль работы учителя, отношений между учителем и уча​щимися должен быть мажорным. Настроение должно быть хо​рошее и у учителя, и у учащихся в течение всего занятия.

Особенно прочно и полно запоминаются факты, события, поданные в обстановке, которая ассоциируется с приятными переживаниями.

Что может вызвать эти положительные, приятные эмоции?

- яркий по форме материал;

- показ преобразующей и созидающей роли научных   зна-ний;

- осознание своей личной причастности к большим откры​тиям;

- увлеченность, одержимость научными идеями самого учителя;

- применение наглядных и технических средств обучения;

- создание и поддержание стиля приподнятости, празднич​ности, мажорного настроения;

- внесение элементов игры в учебный процесс;

- чувство своей личной значимости.

Учеными доказано, что если человек работает увлечен​но, с интересом, с удовольствием, то работа не тяготит его и дает хороший результат. И наоборот, вызывая отрицатель​ные эмоции, работа утомляет человека, угнетает, порождает чувство своей неполноценности, отвращения к занятиям. На-
спаиваясь, такие чувства вызывают отрицательное отноше​ние к работе, учебе.

Студенту необходимо разобраться в психологических пред​посылках положительного отношения к учению и научиться работать с удовольствием, увлекать учащихся логикой, исто​рией науки, ее огромной преобразующей миссией. Необходи​мо помнить, что хорошее настроение учителя передается уча​щимся, сплачивает коллектив, мобилизует на активную радост​ную работу. Учителю очень важно работать с огоньком, увле​ченно, с верой в большие возможности ребят. История педаго​гики, методика преподавания, опыт педагогов-новаторов де​монстрируют большие возможности искусства, активизации познавательной деятельности учащихся и развития интереса к самому процессу обучения.

Последние годы на Украине и в других странах СНГ уче​ные и практические педагоги много пишут об уроке как театре одного актера, об организации и проведении деловых игр, о режиссерском искусстве учителя и т.п. И есть основание для таких рассуждений, потому что все они завязаны на активиза​ции положительных переживаний, на процессах общения, ком​муникации, межличностных отношениях.

У Е.Н. Ильина, В.Ф. Шаталова, как и у их предшественни​ков (В. А. Сухомлинский, А.С. Макаренко) вопросы эмоцио​нально-приподнятого, заинтересованного отношения к уча​щимся давно стали ведущими в их педагогической доктрине.

Сочетание наглядных, технических и любых иных средств обучения, организация деловых и ролевых игр, актуализация жизненного опыта детей и взрослых формирует устойчивый положительный интерес к предмету, повышает чувство ответ​ственности за выполняемую работу.

Принцип эмоциональности обучения у академика          Ю.К. Бабанского звучит как принцип всемерного стимулиро​вания мотивации положительного отношения школьников к учению, а у М.И. Скаткина - как принцип положительного эмо​ционального фона обучения. В теории методики обучения взрослых он определяется как сочетание эмоционального и ра​ционального в обучении.
Так или иначе, а требования обеспечивать положительный микроклимат в учебной аудитории является обоснованным и обязательным.

11. Нам представляется убедительным выделение в отдель​ное требование и принципа обеспечения оперативного контро​ля и самоконтроля в обучении. Это диктуется рядом важных обстоятельств, а именно:

- потребностью общества иметь информацию о степени, эффективности функционирования школы как общественного института;

- необходимостью обратной связи, без которой трудно обеспечить регулирование и корректирование процесса усвое​ния знаний учащимися;

- повышение результативности обучения;

- возможности коррекции содержания, форм и методов учебной работы.

Контроль, правильно организованный, является важным стимулом в обучении, имеет обучающее и воспитывающее вли​яние,»^, выполняет ряд важнейших функций: обучающую, вос​питывающую, развивающую, кроме своей основной - контро​лирующей.

Опыт безоценочного обучения (Грузия, Ш.А. Амонашви-ли) нам представляется недостаточно убедительным. В то же самое время ежедневный контроль знаний у В.Ф. Шаталова всех учащихся продемонстрирован (разумеется, в сочетании с дру​гими приемами, методами, деятельности) возможность всех «учить победно», «с увлечением» и не только без двоек, но и без троек. Это В.Ф. Шаталов написал книгу о том, «Куда и как ис​чезли тройки», в которой убедительно показал, как ему уда​лось учить детей без двоек, троек, учить весело, «победно», учить отлично.

12. Принцип оптимального сочетания словесных, нагляд​ных и практических методов обучения созвучен в какой-то мере с принципом наглядности и другими требованиями, однако имеет и свои особенности, главная из которых состоит в том, что учитель постоянно должен искать и использовать разнооб​разные приемы сочетания методов, раскрытие достоинства каж-
дого в отдельности и в их совокупности, думать о разнообра​зии применяемых и используемых средств обучения. Этот прин​цип требует поиска такого варианта сочетания разных мето​дов, который обеспечивал бы минимальные затраты сил уча​щихся и учителей при достижении наиболее высоких результа​тов. Оптимальный вариант организации и проведения урока -это безошибочное обучение.

13. Принцип единства и оптимального сочетания обще​классных, групповых и индивидуальных форм занятий исходит, с одной стороны, из необходимости индивидуального подхода к каждому ученику, учета его темпа работы, особенностей вос​приятия, внимания, а с другой - необходимости взаимопомо​щи в учении, организации коллективной работы, чтобы обес​печить и воспитательное воздействие на класс в целом, и сфор​мировать умение работать в коллективе: согласовывать свои действия с потребностями других членов объединения. Обес​печивает реализацию этого принципа индивидуализация рабо​ты на уроке через применение отдельных заданий, карточек, технических средств, компьютеров и т.п.

14. Принцип создания оптимальных условий для функцио​нирования процесса обучения, который предполагает, с одной стороны, учет всех имеющихся возможностей (кабинетная сис​тема, наличие лабораторий), а с другой - улучшение их, созда​ние новых, более удобных для обучения, воспитания и разви​тия школьников, а также выбор форм работы: урок, практи​ческое занятие, экскурсия, встреча, лабораторная работа и т.п.

15. Принцип оптимизации учебно-воспитательного пропес-са, обоснованный акад. Ю.К. Бабанским, требует от учителя умения находить и создавать такие условия, при которых при минимальной затрате усилий, времени учителя и учащихся до​стигался бы максимально высокий уровень в обучении.

Этот принцип представляет собой, с одной стороны, эле​мент, условие, сторону каждого из ранее охарактеризованных, а с другой - имеет и самостоятельное значение.

Принцип оптимизации требует обеспечения максимальных результатов каждым учеником в соответствии со своими спо​собностями и возможностями, нормами времени на урочную и
домашнюю работу, выбор наиболее подходящего темпа рабо​ты, проведение анализа результатов и планирование ближай​ших видов деятельности.

Принцип оптимизации распространяется на все виды и ком​поненты деятельности учителя, учащихся: организацию учеб​ного процесса, отбор содержания, определение форм и мето​дов работы, учет, проверку, оценку знаний и т.д.

Оптимизировать учебный процесс можно лишь при усло​вии и на основе владения педагогическими знаниями, умения​ми, тактическими материалами, а также осведомленностью в психологических вопросах обучения, воспитания, развития уча​щихся разного возраста.
ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОВТОРЕНИЯ
1. Чем отличается принцип от правила дидактики?

2. Сформулируйте понятие «принцип дидактики» и охарактери-зуйте наиболее известные из них.

3. Раскройте сущность таких принципов, как: оптимизация учеб-ного процесса; научность; систематичность и последователь-ность в обучении.
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2.3. СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ
2.3.1. Понятие содержания образования в школах Украины
Едва ли можно назвать другой вопрос в дидактике, вокруг которого на протяжении веков велась бы такая острая теорети​ческая и идейно-политическая борьба, какая ведется вокруг проблемы содержания образования. И это естественно: ведь от содержания образования подрастающего поколения зависит и уровень культуры народа, и характер мировоззрения, и общий уровень развития молодежи, и ее подготовленность к жизни, к труду. Во всех этих вопросах кровно заинтересованы обще​ство, социальные группы в каждом данном государстве, каж​дая личность.

На всех этапах развития цивилизации содержание образо​вания подрастающего поколения обусловливалось потребнос​тями производства и связанными с ними состоянием науки, потребностями и интересами господствующей идеологии.

Образование, как и воспитание, возникло и развивалось с возникновением и развитием общества. Его содержание оп​ределялось и определяется в конечном счете требованиями об​щественного производства. Чтобы существовать, общество дол​жно производить материальные и духовные блага. Но чтобы производить, человечество должно владеть определенными зна​ниями, умениями и навыками. Чем сложнее становилось обще​ственное производство, его техника, технология и организация труда, тем большим запасом знаний, умений и навыков овладе​вали люди.

На всех исторических этапах развития общества образова​ние носило разный характер и имело своей целью формировать у подрастающего поколения идеи, взгляды и убеждения, удоб​ные для господствующих социальных групп, для обслужива​ния производства.

Понимая, что производительность труда народа повыша​ется в связи с распространением грамотности среди него, заин​тересованные группы вынуждены были идти на организацию школ для детей трудящихся.
В дореволюционной России, частью которой была и Укра​ина, где существовало много различных сословных учебных заведений, разным было и образование, которое они давали. Так, образование, получаемое в реальных училищах, мужских и женских гимназиях, духовных семинариях, епархиальных учи​лищах, кадетских корпусах и институтах благородных девиц очень различалось по отбору учебных предметов, по глубине изучения общих предметов, из общей направленности. Разным было содержание обучения.

В современных странах системы народного образования строятся таким образом, что дети одного возраста, но представ​ляющие разные социальные классы, получают неодинаковое образование. В большинстве стран это достигается разделени​ем учащихся по типам (в Англии - «грамматическая», «совре​менная», «техническая»); во многих - путем деления учащихся на потоки по способностям; в некоторых - введением различ​ных отделений, на которых дается различное образование.

В США, например, популярна так называемая эклективная система в старших классах, по которой учащиеся в обязатель​ном порядке изучают лишь очень ограниченный круг предме​тов: все остальные предлагаются по выбору (каждый ученик выбирает предметы, которые, по его мнению, помогут ему в его будущей профессии). Чтобы окончить такую школу, надо только набрать нужное количество очков (чаще всего - 16). Очко - это единица весомости и значимости предмета. В осно​ве ее лежит количество часов, затраченных на изучение физики и счетоводства, ученик получает одинаковое количество очков.

Эти примеры показывают, что вопрос о содержании обра​зования является очень острым политическим вопросом, кото​рый решается в соответствии с общим направлением просвети​тельской политики правящей партии.

В отношении отбора учебных предметов и их содержания в общеобразовательной школе в истории педагогики известны такие два направления.

Многие теоретики считали, что главное внимание школы должно быть направлено не на получение большого количе​ства знаний, а на развитие способностей учащихся, их мышле-
ния, воображения, памяти. Эта теория получила название тео​рии «формального образования». Ее сторонники считали, что самым ценным следует признать не знание основ наук, а то раз​вивающее влияние, которое изучение науки оказывает на со​вершенствование умственных способностей человека. Для этой цели наиболее пригодными считались языки, особенно древ​ние - греческий, латинский, математика. Представители этой теории отстаивали классическое направление в образовании. Задача учителя при этом сводилась к тому, чтобы тренировать ученика с помощью определенных упражнений, направленных на развитие мыслительных способностей.

Представители так называемой теории «формального обра​зования» приносили в жертву во имя развития способностей де​тей их образование, систему научных знаний. Это позволило французскому естествоиспытателю Гексли заявить, что сторон​ники данной теории предлагают давать детям не образование, а только более или менее полезный курс умственной гимнастики.

Школа, построенная на принципах формального образо​вания' не удовлетворяла потребностей общества, особенно в условиях развивающегося капитализма. Поэтому в противовес этой теории в начале XIX века возникла теория «материально​го образования». Основным критерием отбора образователь​ного материала выдвигалась степень его пригодности и полез​ности для жизни.

Сторонники теории материального образования полагали, что развитие способностей происходит без специальных уси​лий в процессе овладения полезными знаниями. Теория мате​риального образования легла в основу реального направления в обучении.

Борьба между этими теориями не носила антагонистиче​ского характера, так как обе они отражали интересы одного общества, опираясь на рационализм и эмпиризм.

Резкой критике обе эти теории подверг К.Д. Ушинский. Он считал, что каждая наука развивает человека своим содержани​ем. Школа должна вооружить учащихся такими знаниями, ко​торые содействовали бы их умственному развитию, а также были бы полезны в их будущей деятельности. Такого же взгляда при-
держивались Н.А. Добролюбов и Н.Г. Чернышевский. Такого мнения придерживается современная педагогическая наука.

Теория общего и политехнического образования отверга​ет односторонность теорий формального и материального об​разования и считает, что содержание образования в современ​ной школе должно дать учащимся знания о закономерностях развития природы, общества, человеческого мышления и вы​работать на их основе научное мировоззрение и понимание все​общей связи между живой и неживой природой.

Под содержанием образования в школе понимается опре​деленная система научных знаний, умений и навыков, которые составляют основу для всестороннего и гармонического разви​тия учащихся, формирования у них научного мировоззрения, устойчивых идейно-нравственных взглядов, убеждений и пове​дения, познавательных интересов, подготовки их к трудовой деятельности, к выбору профессии, к самовоспитанию и само​образованию, к самореализации.

Отмечая зависимость содержания образования от потреб​ностей производства, следует также обратить внимание и на влияние на производство содержания образования.

На основе анализа данных исследований СГ. Струмилин при​шел к выводу о том, что год школьного образования дает пример​но в 2,6 выше производительность труда (см. Струмилин СГ. Хо​зяйственное значение народного образования. - М., 1924, с. 19-29). Расчеты такого плана показали, что каждый миллиард рублей, расходуемый на школьное образование, повышает объем народного дохода на 6 млрд. рублей (Струмилин СГ. Очерки со​циалистической экономики СССР. М., 1959). Подобные исследо​вания ведутся и в Японии. К сожалению, в настоящее время в на​шей стране нет новых исследований по содержанию образования.

Каким же должно быть содержание образования, чтобы обеспечить прочность и процветание суверенной Украины?

Современная педагогика считает, что содержание общего образования должно обеспечить всестороннее и гармоническое развитие личности с опорой на идею национального возрожде​ния. Она должна служить реализации цели построения незави​симой Украины. Наукой доказано, что любой нормальный
ребенок, без особых физических и психических недостатков мо​жет и должен получить общее образование в объеме, определя​емом законом о всеобуче, о средней школе. Общее среднее об​разование не дает специальной подготовки, но является пред​посылкой, основой для последующего специального и профес​сионального обучения.

В настоящее время содержание образования проводится в соответствии с потребностями производства и возможностями детей различного школьного возраста, начиная с 6-летнего воз​раста. Отбор содержания образования производится на основе государственных документов, которыми являются Национальная доктрина, Закон о средней школе, Закон о высшей школе и др.
2.3.2. Требования к общему среднему образованию на современном этапе
Основными требованиями, предъявляемыми к общему сред​нему образованию, являются:

1. Соответствие содержания общей цели построения неза​висимого государства задаче всестороннего и гармонического развития личности. В связи с этим в учебный план включаются различные циклы предметов, дающие знания о законах и зако​номерностях общества, природы, искусства, человеческого мышления, готовящих выпускников к участию в различных отраслях производства материальных и духовных благ, разви​тию науки, культуры. В школе изучаются такие циклы предме​тов, которые в определенной мере обеспечивают всестороннее и гармоническое развитие, а именно:

а) гуманитарные: украинский, родной, иностранные языки и литература, история и обществоведение, экономическая гео​графия, основы государства и права;

б) естественно-математические: математика, физика, химия, биология, физическая география, астрономия;

в) предметы трудового и профильного цикла: трудовое обу​чение, общественно-полезный труд, общественно-производ​ственная практика, производственное обучение, дополнитель​ное изучение языков;
г) искусствоведческие предметы: музыка, изобразительное искусство;

д) уроки физической культуры, валеология.

В связи с переходом на обновленное содержание образования в средней школе значительно возрос удельный вес теоретических знаний, особенно по истории Украины, украиноведения, усили​лась работа по изучению произведений классиков украинской литературы, выдающихся политических и религиозных деятелей.

Расширились возможности в познавательном и воспитатель​ном отношениях уроков музыки. В настоящее время в содержа​ние уроков музыки входит не только хоровое пение и ознаком​ление с элементарной теорией музыки, но и изучение жизни и творчества выдающихся композиторов, различных музыкальных жанров и стилей, расширился репертуар слушанья музыки за счет народного искусства, возросло внимание к содержанию и мето​дике проведения уроков физкультуры, иностранного языка. Все это в значительной мере способствует всестороннему и гармо​ническому развитию подрастающего поколения.

2. В единстве с общим образованием школа осуществляет и политехническое образование.

Технический прогресс нашей страны, непрерывное техни​ческое совершенствование украинской промышленности и сель​ского хозяйства, транспорта и строительства предъявляет но​вые, повышенные требования к квалификации кадров. Двигать вперед, совершенствовать процесс производства и труда могут лишь технически подготовленные люди, обладающие высокой общей и производственной культурой. Трудовой культуры должен закладываться в общеобразовательной школе.

Политехническое образование ставит задачей ознакомле​ние учащихся в теории и на практике:

а) с основными способами получения электрической, тепловой и механической энергии и их применение в народном хозяйстве;

б) общими принципами устройства и работы машин;

в) с основными способами производства химических веществ и наиболее распространенными видами их примене​ния в промышленности и сельском хозяйстве;
г) с основами сельского хозяйства: растениеводством и жи​вотноводством, механизацией и электрификацией сельского хозяйства;

д) системой организации государства,

В процессе политехнического образования учащиеся дол​жны овладевать системой практических умений и навыков: при​обрести навыки обращения с простейшими орудиями труда (молоток, пила, рубанок и др.), научиться работать на некото​рых наиболее распространенных машинах и станках (трактор, автомобиль, токарный станок, двигатель внутреннего сгорания) и уходу за ними, по выполнению простейших монтажных ра​бот в области электро- и радиотехники, по выращиванию рас​тений и уходу за животными.

Политехническое образование основывается на знаниях основ наук (физики, химии, биологии, географии, математики, черчения и др.).

3. Преемственность содержания образования по ступе​ням школьного обучения и согласованность содержания об​щего, политехнического и профессионального образования. Эта особенность содержания вытекает из принципа един​ства школы. 
4. Учет особенностей национальной культуры. Содержание образования является единым для учащихся всех национально​стей. Вместе с тем, в содержание образования национальных школ дополнительно включается изучение национальной куль​туры (язык, литература, история и т.д.) и обеспечивается при​общение всех детей к мировой культуре.

5. Следующим требованием к содержанию образования является систематичность и последовательность содержания образования. Учебный план школы состоит из отдельных учеб​ных предметов, каждый из которых представляет собой систе​матическое изложение основ соответствующей науки. Располо​жение учебного материала отражает систему и логику науки в соответствующей дидактической обработке и с учетом задач образования на различных ступенях обучения.

6. Взаимосвязь между отдельными предметами. Единство объективного мира, взаимосвязь и обусловленность явлений
определяет единство содержания образования в школе, взаи​мосвязь между учебными предметами.

7. Связь теории с практикой. Эта особенность содержания образования вытекает из понимания сущности процесса обуче​ния и задачи подготовки выпускников для участия в производ​стве, единство теории и практики, обучения и познания.

8. Соответствие содержания образования уровню подготов​ки и развития учащихся на каждой ступени обучения.

Содержание обучения на каждой его ступени (I-III, IV-VIII, IX-XI), на каждом уровне обучения и в течение данного учеб​ного года строится с учетом ранее накопленных учащимися знаний, их жизненного опыта, достигнутого на предшествую​щей ступени обучения, уровня общего развития.

9. Связь содержания учебных (классных) и внеклассных за​нятий. В содержание образования (программы, учебники) вклю​чается материал, изучаемый на уроках и в порядке выполнения домашних заданий вне школы.

Целям общего, политехнического и профессионального образования служат также многообразные внешкольные и вне​классные занятия (кружки, участие в работе станции юннатов, техников, железнодорожников, посещение спортивных, музы​кальных школ, секций, студий).

10. В связи с задачей включения большей части выпускни​ков средней школы сразу после ее окончания в трудовую дея​тельность, после окончания школы, в учебный план школы включены занятия, дающие учащимся некоторую сумму специ​альных знаний, умений, навыков. (Основы электротехники, аг​ротехники и т.п., изучаемыми факультативно).

Содержание образования средней школы построено так, что общее, политехническое и профессиональное обучение осуще​ствляется в тесном единстве.
2.3.3. Учебный план
Учебным планом школы называется государственный до​кумент, в котором устанавливается перечень учебных предме​тов, определяется последовательность их изучения по классам,
указывается количество часов, отводимых на каждый предмет и на все предметы в каждом классе. Под учебным предметом следует понимать основы той или иной науки или искусства, отобранные в соответствии с целями воспитания и образова​ния и с учетом возрастных особенностей учащихся.

Больше всего часов в учебном плане отводится на изучение языка и математики, которые составляют основу общего обра​зования. Важное место занимают в плане предметы естествен​ного цикла: физика, химия, биология, астрономия, анатомия и физиология, география; гуманитарного - история, общество​ведение, иностранный язык, экономическая география, основы искусства - музыка, изобразительное искусство. Предусмотре​ны в учебном плане часы на физическую культуру и трудовую подготовку учащихся.

Содержание образования должно обеспечивать воспитание у школьников стремления и умения после окончания школы заниматься самообразованием и самовоспитанием.

Учеными доказано, что в наше время за каждые 10 лет проис​ходит тючти полное обновление существующих машин, орудий и техники труда в ведущих отраслях производства. На наших гла​зах отмирают десятки профессий и рождаются новые. И даже спе​циалистам одной профессии приходится постоянно иметь дело с новым оборудованием, новыми техническими профессиями.

Одновременно идет обновление производства и обогаще​ние фонда научных знаний. Учиться приходится каждому че​ловеку всю жизнь. Поэтому так важно сейчас не только дать образование, но и подготовить к самообразованию.

Учебный план общеобразовательной школы строится та​ким образом, что он обеспечивает подготовку всех учащихся одновременно и к продолжению образования в высших и сред​них специальных учебных заведениях, и к будущей трудовой деятельности. Последнее достигается политехнической направ​ленностью общеобразовательных предметов и включением в учебный план трудового обучения. Такое построение учебного плана обеспечивает подготовку всех учащихся как к умствен​ному, так и к физическому труду, что является важным услови​ем их всестороннего развития.
З.А. Мальков, широко изучив школу США, пишет, что в школе Соединенных Штатов Америки комплексное препода​вание имеет место не только на протяжении всего длительного срока элементарной школы, но и захватывает среднюю. Сама идея комплексности развита до предела. На протяжении более полувека в американской педагогике ведется борьба против предметного построения учебных программ.

В педагогической печати Англии также высказываются мысли о том, что при существенной тенденции к расширению программы и вытекающей из этого опасности перегрузкой, ос​новной упор следует перенести с предметов, как это было рань​ше, на так называемые области исследования. Если, например, решено, что класс должен изучать ферму, находящуюся неда​леко от школы, то с этим можно увязать изучение многих пред​метов. Действительное количество затрагиваемых предметов будет, конечно, зависеть от интересов, проявляемых детьми, а также от влияния учителя. При этом дети будут обсуждать, писать, рисовать, моделировать, проводить простые научные опыты, заниматься математическим вычислением и даже совер​шать экскурсы в прошлое.

В ФРГ с начала 50-х годов получила распространение кон​цепция экземплярного обучения. При таком подходе берется не последовательное изучение событий (например, в истории) или процессов (например, в естественных науках), а интенсив​ное изучение отдельных «экземпляров» - узловых пунктов.

При таком построении программ неизбежно нарушается логическая система знаний.

Попытки строить учебный план школы, сгруппировав зна​ния вокруг отдельных общественно-полезных дел (проектов) или областей жизни (комплексных тем), были в 20-е годы и в совет​ской школе. Однако, опыт показал, что такое построение учебно​го плана не обеспечивает систематическими знаниями основ наук, ведет к снижению общественного уровня в образовании. Учтя этот опыт, учебный план нашей школы имеет предметную структуру, поскольку она лучше обеспечивает возможность формирования у учащихся системы научных знаний и умений, чем какая-либо струк​тура. Сохраняется и в настоящее время предметная структура.

Отбор учебных предметов для включения в учебный план общеобразовательной школы осуществляется в соответствии с концепцией национального образования: отбираются учебные предметы, необходимые для всестороннего развития личнос​ти, для формирования национального сознания.

В результате обучения в сознании учащихся должна быть сформирована современная научная картина мира. Каждая наука отражает какие-то определенные стороны для изучения в общеобразовательной школе, самые необходимые; надо в са​мой действительности выделить ее важнейшие качественно-от​личительные области.

Гармоническое сочетание основ естественно-математиче​ских и гуманитарных наук является важной особенностью учеб​ного плана современной школы.

Естественно-математические дисциплины занимают толь​ко третью часть учебного времени средней школы.

Иногда встречаются попытки противопоставлять естествен​но-научное, политехническое образование, ведущее к эффектив​ности общественного труда, гуманитарному образованию, яко​бы имеющему меньшее значение в развитии нашего общества. Проникновение в среду молодежи недостаточно уважительно​го отношения к гуманитарным наукам или ослабление интере​са к явлениям общественной жизни представляет серьезную опасность для осуществления воспитательных задач школы.

Гуманитарное образование в средней школе имеет огром​ное значение в формировании мировоззрения и морального облика учащихся, понимания ими общественно-политических событий в стране, на международной арене и своей роли в стро​ительстве государства. Для учащихся, желающих углубить свои знания в области искусства, вводятся соответствующие факуль​тативные курсы. Что касается курса литературы, то он всегда занимал в учебном плане школы значительное место.

Задачи эстетического воспитания решаются в каждом учеб​ном предмете в соответствии с его специфическим содержанием. Эстетика вносится и в обучение школьников труду. Преподава​тель каждого предмета имеет большие возможности воспитывать у учащихся чувство прекрасного и влиять на эстетику поведения.

Целям всестороннего развития личности служит и физиче​ское воспитание. Задачи физического воспитания решаются в учебном плане школы, прежде всего, в особом предмете - «фи​зическая культура». Этот предмет дает систему знаний и навы​ков всем школьникам. Главное его назначение - укрепление здо​ровья детей, формирование физической силы и ловкости, ко​ординации движений, сноровки и быстроты в движениях и т.д.

Все отобранные для изучения в школе учебные предметы не могут изучаться одновременно, так как одни из них не могут быть усвоены без предварительного изучения других. Напри​мер, при изучении курса физики необходимы знания по мате​матике. Сложные вопросы физиологии человека не могут быть усвоены без знаний по химии и т.д. Исходя из этих соображе​ний, в прошлом делались предложения изучать предметы в стро​го последовательном порядке.

Расположение учебных предметов в учебном плане таково, что дает возможность изучать новый предмет, не дожидаясь, когда полностью будет изучен предыдущий. Физика, например, только на один год опережает химию, а далее оба предмета изу​чаются параллельно. История изучается не по окончании кур​са географии, а одновременно с ним. При этом содержание внут​ри смежных учебных предметов распределяется по годам обу​чение таким образом, чтобы сведения из данного предмета да​вались, по преимуществу, заблаговременно. Так обеспечивают​ся межпредметные связи, не нарушающие логику предметов.

Межпредметные связи в обучении отражают реальные свя​зи той действительности, которая изучается каждым учебным предметом, тех видов деятельности, которыми должны овла​деть ученики. Поскольку ученики овладевают знаниями о мире, а эти связи отражают и связи между различными объектами действительности, то сами знания содержат в себе связь друг с другом. При этом одни знания легко обнаруживают связь свою с другими, в других связи содержатся в скрытой форме.

Предметное построение учебного плана вызывает опас​ность изоляции в сознании ученика знаний одного предмета от знаний другого, навыков и умений, даваемых в одном учебном предмете, от специфических навыков и умений, формируемых

при изучении другого. Поэтому учебный процесс предполага​ет преднамеренное руководство по усвоению межпредметных связей. Такое руководство осуществляется указаниями програм​мы, содержанием учебника, введением обобщающих учебных предметов (обществоведение) и деятельностью учителя.

Межпредметные связи могут быть разделены на связи меж​ду знаниями и умениями, специфическими для каждого учеб​ного предмета, и на связи между знаниями, навыками и умени​ями, общими для разных предметов. В первом случае необхо​димые связи раскрываются и устанавливаются каждым учеб​ным предметом. Во втором случае возможно разделение труда между учебными предметами. Так, навыки и умения учебной работы (работы с книгой, конспектирование и т.д.) формиру​ются всеми учителями, но в различных учебных предметах им будет уделено больше или меньше времени.

Реализация межпредметных связей затрудняется тем, что различные разделы одного предмета, более всего связанные с соответствующими разделами другого предмета, могут изучать​ся в разное время. Поэтому различают реализацию предшеству​ющих или опережающих и последующих межпредметных свя​зей. Первые реализуются в том случае, когда тема одного пред​мета предшествует (с большим или меньшим временным про​межутком) изучению соответствующей темы другого предме​та. В этом случае подчас приходится привлекать материал из другой темы. Последующие связи реализуются при рассмотре​нии темы, изучаемой позже той, с которой она связана. В этом случае ранее изученный материал становится опорой для но​вой темы из другого предмета.
ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОВТОРЕНИЯ
1. Чему учат в школе?

2. Назовите основные требования к общему среднему образованию в Украине.

3. Что представляют собой учебный план и учебные программы.
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ТЕМЫ ДЛЯ РЕФЕРАТОВ

1. Направленность общего образования на всестороннее и гармоническое развитие личности.

2. Гуманистический характер содержания образования в Украине.

3. Учебный план школы.

4. Анализ учебной программы по родному языку (иностра-нному, по математике).

5. Связь образования с жизнью, опытом деятельности народа, страны.

6. Изучение искусствоведческих предметов общеобразова-тельной школы.

7. Система классического и «материального» образования в России.

8. Содержание образования в передовых странах мира (в США, Франции, Японии, Германии, Великобритании).

2.4. МЕТОДЫ ОБУЧЕНИЯ
2.4.1. Понятие «метода обучения»
Понятие «метод обучения» включает в себя часто встреча​ющееся слово (имеется в виду просто метод), которое применя​ется почти во всех видах деятельности. Как правило, когда надо выяснить, что надо делать, требуется обозначить, как это де​лать. Сущность методов, как правомерно подчеркивает Б.П. Есипов, нужно искать прежде всего в плоскости отноше​ний между категориями цели и средств. Пишут о методах лече​ния болезней, о методах обработки почвы, о методах научного исследования и т.д. и т.п., т.е. речь идет о том, что очень не просто выбрать не только актуальную проблему, но и методы. пути, которыми можно придти к разумному решению постав​ленной задачи. И, как правило, под методами понимаются сред​ства, способы, пути достижения определенных целей, решения конкретных задач.

Если на уроках иностранного языка дидактической целью является овладение письменной и устной речью, вооружение на​выками и умениями пользоваться изучаемым языком в различ​ных житейских, семейных, служебных ситуациях, то и отбор ме​тодов происходит так, чтобы как можно лучше подходить к ре​шению обозначенных задач. Такими методами могут быть раз​личные способы работы с литературой, учебными книгами, спра​вочниками, словарями, устные и письменные упражнения.

Так как термин средства обучения в дидактике применяет​ся обычно для обозначения предметов учебного оборудования (например, наглядные и технические средства: картины, кино, схемы, различные приборы, аппараты), то для обозначения видов деятельности учителя и учащихся он не употребляется. Вместо него употребляется термин метод. В современной педа​гогической литературе большинство авторов греческий термин методос истолковывают как способ.

Для нас представляет известный интерес определение, дан​ное в швейцарской энциклопедии: «Под понятием метод ра​зумеют способ (Art and Weise), как надо поступать при дея-

тельности. Метод в общем смысле, таким образом, заключа​ется в планомерном поведении для достижения определенных целей. Метод служит тому, чтобы давать обоснованные изло​жения установленной истины или указывать путь к отыска​нию новой».

В четырехтомной «Педагогической энциклопедии» и «Педагогическом словаре», выпущенным издательством «Сов. энциклопедия», методы обучения определяются как способы ра​боты учителя и учащихся, при помощи которых достигается овладение знаниями, умениями и навыками, формируется ми​ровоззрение учащихся, развиваются их способности.

Подобное определение дано в «Дидактике» Б.П. Есипова и М.А. Данилова. Они определяют их таким способом: «Методы обучения есть способы работы учителя и руководимых ими учащихся, с помощью которых достигается овладение знания​ми, а также формирование мировоззрения и развитие познава​тельных сил».

Очень близкое к данному определению понятия метод дают проф. И.Г. Огородников и П.Н. Шимбирев. А вот как сущность понятия метод обучения раскрывают Константинов Н.А., А.Л. Савич, М.Т. Смирнов в написанных ими лекциях по педа​гогике для студентов университета.

«Методом обучения называется совокупность приемов учи​теля, при помощи которых он, опираясь на активность и созна​тельность учащихся, вооружает их знаниями, умениями и на​выками и вместе с тем формирует у них научное диалектико-материалистическое мировоззрение и развивают их познава​тельные способности».

Известный в советское время дидакт, проф. Е.Я. Голант методику обучения определяет таким образом: «Способы взаи​мосвязанной деятельности учителя и учащихся, направленные на вооружение учащихся знаниями, умениями и навыками, на формирование их мировоззрения, на развитие их умственных сил и способностей, называются методами обучения».

Как видим, большинством авторов трактовка методов обу​чения как способов работы учителя и учащихся с целью приоб​ретения последними знаний, умений и навыков, формирования

мировоззрения и развития способностей связываются с обще​признанным психологическим законом, выражающимся в том, что человек развивается и формируется в процессе соответству​ющей деятельности. В обучении имеет место познавательная и связанная с нею практическая деятельность учащихся, имею​щая и образовательное и воспитательное значение.

В обширной литературе о методах обучения существует много и других определений этого понятия, отражающих раз​личные позиции авторов в их подходе к выяснению сущности учебного процесса и методов его организации.

Так, в дореволюционной педагогической литературе по дидактике был ярко выражен логичный подход к пониманию метода обучения.

А.И. Анастисиев в книге «Какое обучение считать хорошим» и М.И. Демков в «Курсе педагогики» (1917) называют индуктив​ный и дедуктивный методы преподавания. Освещение М.И. Демковым методов догматического, генетического и сокра​тического идет также в плане логики изложения предмета, а ме​тод определяется им как «искусство направлять мысли и распо​лагать деятельность по известному плану и целесообразно».

Какое-то время в защиту логического подхода к понима​нию методов обучения выступал и видный дидакт, проф. М.А. Данилов. Он определял в то время метод обучения как «применяемый учителем логический способ, посредством ко​торого учащиеся сознательно усваивают знания, овладевают умениями и навыками».

Тот же подход наблюдаем у философа, специалиста по ло​гике Алексеева М.Н., который называет индуктивный, дедук​тивный, аналитический и синтетический методы обучения.

Правомерен ли такой подход к трактовке метода? Однознач​ного ответа нет, хотя можно дать этому некоторые объяснения.

Если считать методом обучения логический путь, каким учитель ведет учеников к познанию изучаемых явлений, тогда дидактическое понятие подменяется логическим. Конечно, в обучении имеют место различные процессы мышления: ана​лиз, синтез, индукция, дедукция. Но они ведь реализуются в оп​ределенных видах деятельности учителя и учащихся.

А М.Н. Алексеев в названной работе подчеркивает, что учащих​ся надо учить доказывать, опровергать, обобщать, анализиро​вать, строить гипотезы и т.п.

Но как учить, какими методами? Очевидно, учитель дол​жен показывать образцы употребления различных логических методов или умственных действий, объяснять их, предлагать учащимся задачи и упражнения; учащимся необходимо выпол​нять разнообразные умственные работы, осознавать порядок действий, операций, закреплять умение, творчески их приме​няя. Вот эти виды деятельности учителя и учащихся относятся к методам обучения как дидактической. Отождествление мето​дов обучения с методами логического мышления является не​правомерным, хотя логическая природа методов обучения очень важна; она, несомненно, имеет место при любом применении.

Неудовлетворенность наименованием методов обучения по внешнему признаку деятельности учителя или ученика, что выражается, например, в терминах: лекция, рассказ, работа с книгой, заставила некоторых педагогов спроектировать новую концепцию по данной проблеме. Так, М.Н. Скаткин, стремясь проникнуть в сущность методов обучения, определил их «как способы организации познавательной деятельности учащихся, обеспечивающих овладение знаниями, методами познания и практической деятельностью, а также воспитание учащихся в процессе обучения».

Исходя из этого определения, они устанавливают, что есть объяснительно-иллюстративный (или репродуктивный) про​блемный, исследовательский и частично-поисковый методы.

Объяснительно-иллюстративный метод авторы понимают как обычный способ работы, при котором учащиеся усваива​ют готовые знания.

Проблемный метод определяется как способ, при котором учитель ставит проблему в виде познавательной задачи и сам же ее решает при активном участии школьников.

При использовании исследовательского метода проблему решают учащиеся под руководством учителя. А при частично-поисковом методе учащиеся самостоятельно исследуют часть учебной проблемы.

В этой концепции проблема методов обучения подменяет​ся проблемой сущности процесса познавательной деятельнос​ти учащихся при обучении. Названием любого из названных методов мы еще не обозначаем виды деятельности учителя и ученика. И при проблемном, равно как и при других видах обу​чения, применяется несколько методов в их сочетании.

В педагогической литературе часто рядом с методами обу​чения называются приемы обучения. Приемы (методические) большинством авторов определяются как элементы, детали метода, его составные части, шаги в той последовательной дея​тельности, которая происходит при применении данного мето​да. Однако вопрос этот не так прост. В процессе обучения как методы, так и приемы переплетаются, сочетания методов раз​нообразны, а потому наблюдаются переходы одних дидакти​ческих способов в другие. Один и тот же вид работы выступает то как метод, то как прием.

В методах обучения, как правило, отражается и характер методики исследования, свойственных соответствующим спе-циалЯным наукам (например, биологии, где основным методом является наблюдение), эксперимент в физике; аналитико-син-тетический метод при изучении искусствоведческих дисциплин. Преподавание литературы связано с методом литературовед​ческой науки и определяется такими ее ведущими идеями как анализ образа с точки зрения единства содержания и формы, изучение литературы творчества писателя в связи с его обще​ственно-политическими взглядами и т.п.

Таким образом, методы обучения имеют своей целью воо​ружить учащихся знаниями основ наук, умениями применять эти знания на практике и вместе с тем создавать условия все​стороннему развитию личности учащихся, выработке у них определенной активности и самостоятельности, формированию мировоззрения и культуры поведения.

2.4.2. Характеристика и выбор методов обучения
Конец XX века для педагогики обозначился конкретикой и высоким уровнем теоретических обобщений по разным темам. Понятие метода обучения стало чаще всего объясняться как способ, взаимосвязанный деятельностью учителя и учащихся по передаче и усвоению знаний, умений и навыков (Н.И. Бол​дырев, Т.А. Ильина, И.Т. Огородников, В.А. Сухомлинский, И.Ф. Харламов, Т.И. Шамова, Г.И. Щукина и др.). В одном из последних учебников, составленном И.П. Подласым, понятие метода определяется как упорядоченная деятельность педаго​га и учащихся, направленная на достижение заданной цели обу​чения (5).

За многовековую историю школы и педагогической мысли накоплено много различных методов. Бурный технический про​гресс и новые открытия науки все более подрывали господство в школах словесных методов обучения, требуя изучения самих вещей, явлений окружающей действительности. В связи с этим в школу широко начало проникать наглядное обучение, нача​ли применяться методы демонстрации, иллюстрации.

Вместе с тем росло требование развития активности уча​щихся, что достигается путем включения школьников в прак​тическую, самостоятельную деятельность.

Таким образом, в школьное обучение постепенно вводи​лись наряду со словесными наглядные и практические методы.

С введением новой группы методов старые не отбрасыва​лись, но изменялись: повышалась активность учащихся в овла​дении новыми приемами, укреплялась связь учебных предме​тов, требовалось применение различных методов в сочетании, изменялись выполняемые ими функции, возникла кабинетная система, проблемное обучение, развивающее обучение и т.д.

В истории школы и педагогики были попытки универси-лизировать какой-либо из методов. Провозглашались в каче​стве единственного то метод исследовательский, то метод про​ектов, в основе которых лежали разрешения какой-либо зада​чи. Всякая такая попытка оказывалась несостоятельной, вред​ной, вела к неудачам. И только в 30-40-х годах было призна-
но, что многообразие учебных и воспитательных задач, раз​личный характер содержания знаний, навыков, умений в учеб​ных предметах с необходимостью требует многообразия ви​дов деятельности учащихся и учителя в процессе обучения. Четко определилась зависимость методов обучения от харак​тера учебных предметов.

Методика преподавания органически связана с самой сущ​ностью преподаваемого предмета. По-одному надо преподавать математику, где на первый план выдвигается логическое мыш​ление; по-другому - естествознание, где самое важное - научить наблюдать, «видеть», обобщать результаты наблюдения; совсем по-иному - обществоведение, где важна особая связь личности с общественными явлениями окружающей жизни, где эмоцио​нальный элемент играет большую роль.

Вместе с тем, будучи направленным на живую личность ре​бенка, подростка, метод применяется с учетом их возрастных особенностей. На этот признак указывали многие авторы. Так, например, Н.К. Крупская писала, что методика органически связана со знанием объекта воздействия, т.е. знание того чело​века, растущего, развивающегося, к которому она применяет​ся. Характер инструмента определяется свойствами того мате​риала, видоизменение которого он должен произвести: чтобы проткнуть полотно - нужна иголка, кожу - шило, камень - лом и т.д. Так и методы обучения, воспитания изменяются, должны изменяться в зависимости от физических сил, жизненного опы​та, запаса знаний и умений учащихся, навыков их к отвлечен​ному мышлению.

Вместе в тем следует признать, что и возрастные особенно​сти не есть нечто, что раз и навсегда данное. Современный ре​бенок меняется, он не живет вне времени и пространства, он вместе со взрослыми переживает изменения в социальной ори​ентации общества.

Приспособление методов обучения к возрасту учащихся за​ключается не в том, чтобы распределять их между начальными, средними и старшими классами. За немногим исключением по​чти все общие методы обучения применимы на всех возрастных ступенях. Лишь лекции и диспуты неприменимы в начальных
классах: первые в силу трудности восприятия; вторые - в силу неподготовленности ума учащихся для принципиальных споров.

Каждый метод приспосабливается к возрастным особенно​стям школьников по его структуре (от простого к сложному), по степени самостоятельности, предоставляемой учащимся, и по продолжительности времени, отводимого для данного вида работы, хотя здесь многое определяется также характером ма​териала.

Педагогической практике и теории известны многообраз​ные методы как по своему характеру, так и по широте решае​мых задач.

Методы обучения... Ведь к ним относятся и методы перво​начального обучения письму и чтению, и лабораторные рабо​ты, и методы обучения грамматическому разбору, решению ма​тематических задач и т.д. Один и тот же метод иногда применя​ется в разных звеньях учебного процесса и служит разным ди​дактическим целям. Иногда одна и та же цель может быть дос​тигнута разными методами.

Это обстоятельство затрудняет успешное решение про​блемы классификации методов. И некоторые авторы, среди которых даже видные теоретики, подвергают сомнению на​добность и возможность такой классификации. Однако боль​шинство авторов не присоединяются к такому мнению. Пе​ред учителем всегда стоит практическая задача: выбор мето​дов обучения и рационального их сочетания на определен​ном этапе процесса обучения. Чем же руководствоваться ему в решении этой задачи?

В последние годы в педагогической литературе авторы чаще группировали методы обучения в зависимости от источников получения знаний учащимися. Одним из таких источников яв​ляется непосредственно познаваемая действительность, и в этом случае учащиеся получают знания в их непосредственной дей​ствительности. Есть и другие, опосредованные источники зна​ний: слово учителя, печатное слово, различные средства опосредственной наглядности. В зависимости от источников зна​ний методы обучения делят на 3 основные группы: словесные, наглядные, практические.
Такого деления придерживаются Е.Я. Голант, Б.П. Есипов и др.

Деление методов на словесные, наглядные, практические привлекает своей простотой и имеет исторические корни. Ими можно удобно пользоваться в практических целях.

При использовании такой классификации необходимо учи​тывать, что:

1) в процессе обучения применяются все эти группы мето​дов в их различных сочетаниях;

2) в современной школе, где во главу угла ставится связь теории с практикой, с задачей социализации учащихся боль​шой удельный вес приобретают практические методы;

3) каждый метод применяется не в застылых формах, а по​стоянно совершенствуясь в соответствии с новыми требовани​ями жизни.

Чем же руководствоваться при выборе методов?

При выборе методов неминуемо приходится исходить из дидактических целей, учебных задач.

Возьмем такую дидактическую цель, как приобретение уча​щимися новых знаний.

Учитель решает вопрос, будет ли он сам излагать эти зна​ния, организует ли сразу приобретение их учащимися путем самостоятельной работы. А если самостоятельно, то каким об​разом: с книгой, в мастерской, на пришкольном участке. В пер​вом случае может понадобиться подготовка учащихся к слуша​нию изложения учителя, и тогда учитель дает им задание или на произведение определенных наблюдений или на предвари​тельное чтение нужного материала.

При изложении новых знаний учитель прибегает к таким мето​дам, как: рассказ, объяснение, лекция, беседа. При этом он обраща​ется к тому материалу, который получили учащиеся в их предвари​тельной подготовительной работе. Изложение сопровождается де​монстрацией натуральных объектов, их образных изображений, опытов. Учащиеся при этом делают те или иные записи (по указа​нию учителя), а иногда, выполняют при этом графические работы.

Если учитель сочтет нужным организовать далее работу по осмысливанию и закреплению содержания темы, изложенной
им, то предлагает провести с этой целью работу по учебнику (или по другой книге). Когда бывает возможным приобрете​ние знаний самостоятельным путем, то для этой цели использу​ются результаты самостоятельных наблюдений, работа над материалом учебника или других книг.

С целью формирования у школьников навыков и умений применяются упражнения в определенных умственных или прак​тических действиях.

Для проверки знаний учащихся применяются устный оп​рос, письменные контрольные работы, практические работы.

Сочетание методов обучения бывает различным. Однако при выборе их дидакты советуют иметь в виду следующие об​стоятельства:

1) Во всех случаях, когда изучаемые предметы и явления могут быть наблюдаемы учащимися непосредственно, учитель сначала организует это наблюдение - или в естественной об​становке, или в лабораторных условиях, или на производ​стве, или в процессе занятий на уроках труда. Источником зна​ний в этих случаях служат сами предметы и явления действи​тельности. Разумеется, при этом не исключается и слово учите​ля: дает задание, инструктирует, консультирует, проверяет, направляет... Данные наблюдений фиксируются, сопоставля​ются, делаются выводы. В последующей беседе с учителем дос​тигается более ясное и точное осознание и усвоение научных формулировок.

2) Если изучаемые предметы и явления недоступны непос​редственному наблюдению, учитель выясняет, какие изобрази​тельные средства могут быть здесь использованы: кино, произ​ведения живописи, рисунки и т.п. На уроках литературы при изучении больших литературных произведений иногда целесо​образно начинать с просмотра кинофильма.

3) При выборе метода нужно всегда иметь в виду уровень предшествующей подготовки учащихся.

Трудно рассчитывать на то, чтобы учащиеся сами извлек​ли достаточно содержательные знания из оперы «Князь Игорь», если у них нет конкретных представлений и знаний о специфи​ке оперного искусства, если они не умеют слушать серьезную
музыку, т.е. нет опорных знаний. В этом случае учитель выби​рает в качестве основного метода свое сообщение (рассказ).

Педагог обращается к картинке, иллюстрируя ею цель сво​его объяснения, свой рассказ.

В заключении данного вопроса следует подчеркнуть, что на использование методов, их выбор имеет влияние и субъек​тивный фактор.

4) Личность педагога, стиль его работы, уровень эрудиции определяют выбор метода обучения. Один учитель добьется большего, если изберет основным методом рассказ в сочетании с методом иллюстрации в виде рисунков на доске, другой -с демонстрацией изучаемого материала с помощью ТСО. Демонстрацию готовой картины с попутным объяснением ос​новных вопросов можно применять на уроках языка, литерату​ры, истории.

Готовых рецептов на все случаи жизни дать нельзя. Выбор метода - это творчество учителя, его уровень компетенции.

2.4.3. Классификация методов обучения. Возможность постановки вопроса о классификации методов
Словесные методы обучения. Источник знаний - слово учи​теля. К этой группе методов относятся следующие:

1) Устное изложение материала учителем. Оно реализуется в таких видах, как: рассказ, объяснение, лекция.

Рассказ учителя представляет собой последовательное из​ложение вопроса, посвященное преимущественно сообщению фактов. Фактический материал раскрывается в форме описа​ния или повествования, в котором события излагаются в их развитии.

Рассказ обычно продолжается до 10 мин. в начальных клас​сах и до 25 минут - в старших.

Вот, например, как пользуется этим методом учительница Украины О.О. Оленкович (СШ №1, г. Городок Хмельницкой области). На уроке по теме «Жизнь и деятельность Л. Украин​ки» она показывает портрет поэтессы, сопровождает его опи​санием: внешность поэтессы, глубокий ум, какая-то тоска в гла-
зах. Дальше рассказывает о жизни и литературной деятельнос​ти писательницы, иллюстрируя свой рассказ литературной кар​той, специально подготовленной учащимися под ее руковод​ством, на которой зелеными кружочками обозначены места, где побывала за свою жизнь Л. Украинка. Болезнь заставляла ее многое изучить, увидеть, но нигде и никогда она не отказыва​лась от работы.

Рассказ сопровождается чтением стихов Л. Украинки учи​телем и 2-мя учащимися класса. Этот рассказ реализовался в форме повествования.

Последнее время учителя часто стали использовать на уро​ках рассказы ветеранов войны, труда, специалистов, журнали​стов, юристов, депутатов, бизнесменов.

Передовые учителя широко иллюстрируют свои рассказы различными наглядными пособиями, записями на магнитофон​ной ленте, рисунками, пользуются различными техническими средствами.

Заканчивается рассказ анализом и обобщением. Рассказ применяется во всех классах, однако в средних (5-8 классы) удельный вес его больше, чем у других.

Объяснением называется такое изложение материала, перед которым ставится задача раскрыть правила, понятия, законы.

Большое место в объяснении занимает анализ фактов, от​бор доказательств правомерности изучаемого закона.

Примером применения метода объяснения может служить наблюдаемый нами урок в украинской классической гимназии № 6 г. Харькова.

Тема: «Обособленные определения». Учитель открывает таблицу и начинает анализировать фактический материал.

Пораженный, я стал оглядываться (Тургенев).

Велик и непобедим народ, отстоявший независимость своей Родины.

Гордые и смелые...

В объяснении учителя широко используются записи, уча​щиеся привлекаются к ответам на вопросы, к выполнению оп​ределенных действий, к участию в рассуждениях и формулиров​ке выводов.

Участие школьников в объяснении нарастает по мере пере​хода в старшие классы. Что касается начальных классов, то там даже урок называется: объяснительное чтение.

Широко применяется метод объяснения на уроках языка, геометрии, естествознания, физики. На уроках языка и матема​тики - это один из основных методов.

В старших классах школы применяется и метод школьной лекции.

В лекции последовательно излагается какой-либо закончен​ный вопрос, в основе которого лежат одна-две ведущие идеи или проблемы. В лекции излагается фактический материал, ко​торый анализируется, а потом обобщается. По сравнению с рассказом и объяснением лекция является более сложной фор​мой изложения по содержанию и более длительной по времени* применения.

Лекция в школе существенно отличается от вузовской.

В школе на лекции излагается весь основной материал, весь материал учебника.

Чтобы обеспечить понимание материала, лекция прерыва​ется иногда вопросами к учащимся, к их ответам привлекается внимание всех. Школьная лекция по времени обычно не превы​шает урока и заканчивается краткой беседой по ее содержанию.

Вузовская лекция иногда содержит вопросы, но это вопро​сы большей частью риторические, т.е. не требующие ответа. Вопросы бывают и в начале, и в конце, и по ходу лекции.

Упомянутые основные виды устного изложения материала должны удовлетворять общим требованиям, предъявляемым к содержанию обучения: научности, идейности, связи с практикой.

Кроме того, к методам устного изложения знаний учите​лем предъявляются и такие требования, как:

1) Материал должен излагаться на уровне новейших дости​жений науки и культуры, с внесением в нужных случаях дан​ных, которые не вошли в учебники.

2) Содержание и методика должны обеспечивать воспита​тельное внимание.

3) Устанавливаться связь с современностью, где это только возможно.
4) Проводить обобщения по изложенному материалу.

5) Обеспечивать эмоциональную окраску материала(в ме-ру).

6) Придерживаться связи излагаемого материала с преды​дущим.

7) Необходимо широко иллюстрировать устное изложение материала демонстрированием наглядных пособий по теме или иллюстрированными рисунками, чертежами, схемами.

Беседа - это такой вид общения, при котором учитель, опи​раясь на имеющиеся у учащихся знания и их практический опыт, пользуясь вопросами, подводит их к пониманию и усвоению новых знаний.

Беседой называется такой метод, при котором учитель за​дает вопросы по определенной теме, а учащиеся отвечают на них, высказываются по их содержанию. В заключение делают​ся выводы учителем.

В процессе беседы сообщаются нередко новые знания. Та​кая беседа называется эвристической (от гр. эврико - откры​ваю). Беседа используется также для закрепления и углубления знаний, повторения.

Беседа является наиболее естественным и наиболее жизненным способом передачи знаний. Получая новые знания в процессе бесе​ды, учащиеся как будто бы сами становятся исследователями, открывателями, что способствует активному усвоению знаний. Но это возможно при определенных условиях. Основным условием при​менения метода беседы является наличие у учащихся определенных знаний по теме. Эти знания могут быть добыты учащимися лич​ным опытом или чтением в предшествующей учебной литературе.

Сущность метода беседы заключается в том, чтобы вызвать активную умственную деятельность всех учащихся класса.

При применении беседы реализуются также вопросы с целью:

1) Выяснения личного опыта по изучаемому вопросу.

2) Воспроизведения прежних знаний.

3) Повторение новых знаний, получаемых в процессе беседы.

4) Применение знаний в процессе формирования умений решения задач, составлении сочинения.
Основным компонентом беседы являются вопросы учите​ля. Они должны соответствовать требованиям, как:

1)Логическая четкость, краткость и простота формулиро-вок.

2)Логическая связь данного вопроса с предыдущими и последующими, как и с темой в целом.

3)Содержательность вопроса и определенность его по фор​ме и содержанию.

Важное место в процессе беседы имеют вопросы учащихся. Учитель учит их при этом формировать и ставить вопросы. Беседа применяется во всех классах, но специфика ее меняется в зависимости от ступени обучения.

Практические методы обучения.

Практические методы обучения применяются для закреп​ления учебного материала, формирования умений и навыков. К ним относятся: составление предложений с грамматическим заданием, грамматический анализ, решение задач, постановка эксперимента и т.д.

Упражнение как метод обучения. Упражнение - это много​кратное, дидактически и психологически обоснованное, рацио​нально организованное повторение целенаправленных действий с целью овладения определенными навыками и умениями.

Различают такие основные виды упражнений: устные, пись​менные, графические, лабораторно-практические, производ​ственно-трудовые.

На уроках иностранного и украинского языков и литера​туры наиболее широко применяются устные и письменные уп​ражнения. На уроках географии - графические упражнения.

Устные упражнения применяются на всех уроках во всех клас​сах при изучении основ наук и связаны с развитием культуры речи, логического мышления познавательной деятельности учащихся. Вообще задачей применения упражне-ния является обеспечение ов​ладения учащимися техникой и культурой чтения, устного счета, умения правильно формулировать свою мысль, двигаться и т.п.

К письменным упражнениям относятся упражнения по кал​лиграфии, по орфографии, стилистике, различные диктанты, изложения, составление деловых бумаг, записей, конспектов прочитанного, тезисов. Именно путем проведения различных
устных и письменных упражнений учитель может добиться вы​сокой грамотности учащихся, соответственного уровня куль​туры письменной и устной речи, устного счета, решения ти​повых задач.

Письменные упражнения различаются по степени самосто​ятельности. По этому признаку делятся на:

1)упражнения, в которых воспроизводится усвоенный материал;

2)работы по применению полученных знаний в новых условиях, т.е. умение делать перенос;

3)творческие работы.

К письменным упражнениям относятся также составление плана, деловых бумаг, таблиц, схем, графиков.

Успех обучения возможен при условии применения учите​лем разнообразных методов и приемов обучения в их системе, в их взаимодействии.
ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОВТОРЕНИЯ
1. Как можно определить метод обучения?
2. Дайте характеристику методов обучения.

3. По каким принципам классифицируются методы обучения?
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РАЗДЕЛ III. ТЕОРИЯ ВОСПИТАНИЯ
3.1. СУЩНОСТЬ ПРОЦЕССА ВОСПИТАНИЯ

3.1.1. Специфика воспитательного процесса

Данная тема является одной из основных составляющих большого и сложного раздела общей педагогики, освещающе​го вопросы сущности, принципов, методов, содержания, форм воспитания. Проблема воспитания является одной из самых сложных, противоречивых и труднорешаемых задач в общей системе образования. Сложность ее определяется многими при​чинами, в том числе:

а) отсутствием критериев объективной оценки результатов воспитательной деятельности;

б) трудностями в организации и протекании воспитания, наличием субъективности во всех вопросах;

в) многоплановостью и многогранностью задач воспита​ния;

г) длительностью воспитательного процесса, который вы​ходит за рамки учебного учреждения;

д) отсроченностью оценки результатов и др.

Так или иначе, но человек по существу воспитывается (или само воспитывается) в течение всей жизни. Результаты органи​зованного процесса воспитания очень часто оцениваются по-разному и в зависимости от конкретной обстановки, уровня конъюнктурное™ тех, кто пытается определить качество и уро​вень воспитанности, выдвижением на первый план определен​ных моральных идеалов и отказ от ранее существовавших.

Если критерием обучения может стать качество знаний, оцениваемое отметкой по пятибалльной или 12-балльной сис​теме, а знания выражают в определении понятий, законов наук, то в воспитании даже один и тот же поступок может оцени​ваться по-разному разными людьми в различных ситуациях. Например, понятия «треугольник», «существительное», «падеж» одинаково определяются представителями разных социальных групп. Но творчество Ф.М. Достоевского или Б.Л. Пастерна​ка, модная одежда или интерьер вызывают самые разные оцен-
ки, равно как и отношение к ним может быть очень неодно​значным, изменяться в зависимости от социально-политичес​ких и общественных приоритетов.

Разность в оценке одного и того же поступка возможна потому, что здесь учитываются мотивы, которыми руководству​ется человек. За внешней формой поступка часто трудно быва​ет сразу увидеть подлинные мотивы, что тоже затрудняет объек​тивность и адекватность оценки.

Трудна практика воспитания. Никто и никогда не станет переучивать человека правилам грамматики, математики, улич​ного движения или давать совершенно иное определение сущ​ности, скажем, треугольника или гипотенузы, зато сколько раз ребенка перевоспитывают иногда одни и те же люди: словами убеждают поступать так, а личным примером предлагают что-то другое.

Опыт перестройки в СССР дал много примеров переоцен​ки и переокраски политических групп и отдельных лидеров, отказывающихся от нравственных идеалов, которые еще вчера были мерилом полноценной личности.

К тому же ребенок, как и взрослый, воспитывается не толь​ко тогда, когда с ним непосредственно разговаривают или при​влекают к выполнению каких-либо мероприятий, поручений, создают ситуации для проявления тех или иных качеств. Он воспитывается в каждый данный момент своей жизни. Воспи​тывает всё: люди, вещи, предметы, природа, улица, товарищи, соседи, кино, радио, спутники по дороге, соседи по квартире и весь тот комплекс влияний, который окружает личность. «Вос​питание, - писал Ленин, - есть длительное и трудное дело. Здесь нельзя отделаться декретом, надо терпеливо и умело подходить. Дело требует быть осторожным и твердым».

Воспитание в самом широком понимании слова - это сово​купность всех влияний, направленных на ребенка, человека. Эти влияния имеют различный характер. Их можно разделить на две группы: объективные и субъективные.

Объективные

1. Определенный государственный строй.

2. Естественно-географическая среда.
3. Характер отношений людей, окружающих нас, тип об​щения, уровень воспитания сотрудников, учащихся. Субъективные

1. Специально организованные государством, правящей партией общественно-государственные институты, деятельно​стью которых является обучение, образование, воспитание, формирование сознания, воли, характера детей, подростков, взрослых людей: учебно-воспитательные учреждения, различ​ные культурно-просветительные и оздоровительные заведения, это радио, кино, телевидение, театр, различные печатные ис​точники и намеренно подобранная информация.

Рассмотрим характер влияния субъективной группы фак​торов, т.е. специально организованного воздействия, которое осуществляет школа во всех звеньях учебно-воспитательного процесса, вуз, профтехучилище, семья. Т. А. Ильина вводит тер​мин широкий педагогический смысл слова воспитания в широ​ком обшепедагогическом плане, т.е. весь процесс формирова​ния личности человека.

И в этом плане воспитание определяется как целенаправ​ленное воздействие воспитателей на воспитуемых с целью при​вития им качеств, желательных воспитателю. Воспитание - это целенаправленный и систематический процесс влияния воспи​тателя на воспитуемых с целью привития им качеств, которые превыше всех других ценятся людьми и обществом.

В последнее время появилось мнение, что воспитание сле​дует определять не как целенаправленное воздействие, а как целенаправленное формирование, т.к. термин «воздействие» не отражает того, что в процессе воспитания сам ребенок, человек становится субъектом, т.е. сам в процессе учебной, внеучебной деятельности изменяет самого себя, осуществляет самовоспи​тание. Но, очевидно, именно в результате целенаправленных влияний педагога, родителей (прямых и косвенных) ребенок может стать субъектом воспитания, превратиться в активную самовоспитывающую среду.

Убедительно эта мысль была сформулирована академиком АПН СССР М.А. Даниловым. Он характеризует воспитание как «процесс руководства педагога деятельностью воспитанников
и влияния его личности на их духовное развитие», подчерки​вая, что «действительным воспитанием является то, которое последовательно вызывает к деятельности собственные силы, задатки и способности ребенка, формирует его идеалы и само​стоятельность суждений, подготавливает к той стадии всесто​роннего развития, когда оно осуществляется главным образом собственными усилиями и когда воспитание перерастает в са​мовоспитание». Эта мысль имеет много общего с толкованием, данным ТА. Ильиной того, что такое процесс обучения, кото​рое она определяет как способы руководства познавательной деятельностью.

Тенденция современной педагогики - найти общие основы и закономерности, лежащие в основе учения, и определить вос​питание как активную деятельность самой личности. А орга​низация этой активности, деятельности учащихся - задача пе​дагога.

И в обучении, и в воспитании не сбрасывается со счетов сама личность школьника (М.А. Данилов, В.А. Сухомлинский, Т.А. Ильина, Б.П. Есипов, М.Н. Скаткин, Ю.К. Бабанский, Т.Н. Мальковская, С.Н. Лысенкова, Е.Н. Ильин, В.Ф. Шаталов и др.).

Основным в формировании личности является правильная организация ее жизни и деятельности, приобретение опыта по​ложительного нравственного, социального, общественного поведения, в процессе которых усваивались бы все правила под руководством воспитателей. Правильное поведение формиру​ется в единстве с вооружением детей системой знаний - есте​ственных, моральных, идейно-нравственных, при определяю​щей роли последних. Только при этом условии у человека фор​мируется мировоззрение как основное выражение личности и стимул поведения.

Правильное поведение, разумная деятельность учащихся определяются положительными мотивами.

Обучение и воспитание имеют много общего. Это единый про​цесс, но в этом процессе различают две стороны: учебную и воспита​тельную. Четкое определение каждой из них помогает реализовать большие и сложные задачи, поставленные сегодня перед школой.
Чем же отличается процесс воспитания от обучения и в чем у них сходство?

Оба процесса строятся на:

1. Основе объективных законов человеческого развития личности, учете биологического (естественного, материально​го) и социального, морального, духовного начал в личности каждого человека.

2. Оба процесса направлены на формирование всесторон​не и гармонически развитой личности - духовно богатой, фи​зически совершенной, нравственно безукоризненной.

3. В обеих процессах руководителем остается педагог, вос​питатель (т.е. старший по возрасту, опытный человек), опира​ясь при этом на активность и самодеятельность воспитанника.

Процессы обучения и воспитания взаимосвязаны и взаимо​обусловлены. Однако воспитание имеет и свою специфику. И специфика его заключается прежде всего в том, что оно раз​вивает все стороны личности: укрепляет здоровье, интеллект, чувотва, волю, поведение, формирует сознательную и интуи​тивную стороны жизнедеятельности, тогда как обучение обес​печивает овладение знаниями, умениями и навыками, т.е. орга​низует влияние на разум, интеллект.

Воспитание же - это влияние и на разум, и на волю, и на чувства, и на развитие познавательных способностей.

Воспитание - процесс длительный, оно совершается всю жизнь.

Результаты воспитания сказываются часто через много лет, а обучение происходит в четких организационных формах. Вос​питание же часто совершается во всех самых разнообразных, подчас невидимых простым глазом формах.

В воспитании велика роль коллектива, тогда как обучение имеет более индивидуализированный характер, а усвоение зна​ний происходит всегда индивидуально и зависит от личных качеств учащегося.
3.1.2 Основные компоненты воспитательного процесса. Закономерности и движущие силы процесса воспитания
При всей сложности воспитательного процесса в нем мож​но выделить такие основные 4 компонента, стороны, грани, эле​менты, как:

1. Формирование сознательности и определенных идейно-нравственных убеждений, т.е. воспитание сознания, выработка идей, которые бы обладали побудительной силой, формирую​щей соответствующее поведение.

Ученые определяют убеждения как взгляды, основанные на научных идеях, в верности и целесообразности которых чело​век не сомневается. Они служат руководством к действию. Сила идейной убежденности заставляла людей идти на смерть, ли​шения (напр. А. Ульянов, С. Перовская, В. Фигнер, В.И. Ленин, Христос, молодогвардейцы, 3. Космодемьянская, герои Брест​ской крепости и т.п.). Убеждения, как принципы, исходные по​зиции поведения человека определяют направленность лич​ности.

Этапы формирования убеждения можно представить таким образом:

- понимание   воспитанником   содержания   знаний о поведении;

- активно-положительное отношение к ним;

- осознание истинности знаний и принятия их в личный опыт;

- готовность действовать в соответствии с принятой иде​ей, знаниями.

Убеждение как черта личности - это единство знаний и по​ступков, это особое отношение к идеям как единственно вер​ным, перспективным. Идейно-нравственная убежденность - это осознанная уверенность в правильности нравственных идеалов, связанная с постоянной готовностью отстаивать их и утверж​дать всей своей жизнью.

На формирование идейно-нравственной сознательности и убежденности влияют различные факторы, но наиболее эффек​тивными являются:
- изучение основ научных знаний о человеке, обществе, ис​тории их возникновения, развития, перспектив;

- усвоение социального опыта предшествующих поколений;

- активное участие в трудовой, учебной, игровой, обще​ственно-политической деятельности, учебном процессе. Боль​шую роль в этом отношении играет искусство, особенно худо​жественная литература. Важно знать и учитывать мотивы, сти​мулы поведения человека.

2. Воспитание чувств, переживаний, отношений к различ​ным явлениям, предстоящим событиям - еще один важный эле​мент в воспитании личности. Воспитание чувств нужно пони​мать очень широко. Это не только специально организован​ные мероприятия, преследующие задачи воспитания чувств -демонстрация фильмов, картин живописи и графики, слушание музыки, приобщение к наблюдению природы. Вся работа с вос​питанниками (учебно-воспитательная) должна опираться на чувства. Сегодня ученые и практики в один голос заявляют, что школьники 90-х годов хотят, чтобы каждый учитель, препода​ет ли он математику или биологию, физику или географию, был увлечен своим предметом. Но эти ожидания, к сожалению, не всегда оправдываются.

Назначение урока сегодня - практически показать детям и подросткам красоту человеческих мыслей и духа, эстетику са​мого поиска истины и красивого поступка. И весь стиль пове​дения и отношения учителя к ученикам должен быть мажор​ным. Известное положение А.С. Макаренко об оптимистиче​ском отношении, об идее перспективной радости в достижении цели, как и «победное» обучение В.Ф. Шаталова является прекрасной иллюстрацией важности этого компонента воспи​тательного процесса.

Основным путем воспитания чувств является такая орга​низация жизни и деятельности воспитанников, которая обес​печивала бы им возможность переживать чувства, цельные с точки зрения задач воспитания: чувства патриотизма, гуманиз​ма, национальной гордости, радости и удовлетворения от хо​рошо выполненной работы, радость успеха товарища, одержи​мость, увлеченность чем-то.
Существенное значение в воспитании чувств имеет отно​шение к своему предмету, к своему учебному труду, к своей пе​дагогической деятельности самого учителя, потому что его от​ношение объективно увлекает слушателей, формирует заинте​ресованное к нему отношение и желание работать, чтобы усво​ить основные знания.

Именно об организации условий для переживания таких чувств писала Н.К. Крупская во многих работах. Например: «С самых ранних лет ребенка необходимо ставить в такие усло​вия, чтобы он жил, играл, работал, делил свои радости и горе​сти с другими детьми. Необходимо, чтобы совместная жизнь была как можно полнее, радостнее, ярче».

И учитель имеет право проявлять свои чувства по отноше​нию к учащимся. Все учащиеся и каждый в отдельности долж​ны переживать радость быть нужным учителю, быть замечен​ным, интересным самим фактом своего присутствия.

Огромна роль искусства в воспитании чувств. А.В. Луна​чарский в 1919 году на I Всероссийском съезде по внешкольно​му образованию говорил: «Основная задача человека - сделать все вокруг себя прекрасным. Труд вообще не дает ощущения жизни вольной. Надо поставить идеалом, дать этой жизни мак​симум радости... Не может быть признан образованным чело​веком тот, кто не в состоянии в форме эскизного чертежа или рисунка дать выражение своей мысли».

Именно поэтому забота об овладении художественной и эстетической культурой преподавателем не должна покидать человека, занятого воспитанием.

Существенное влияние на воспитание чувств имеет отношение учителя к своему предмету, к своему учебному труду, к педагоги​ческой деятельности, потому, что оно объективно увлекает слуша​телей, формирует заинтересованное к нему отношение и желание работать, что и обеспечивает эффективность усвоения знаний.

3. Существенным компонентом в формировании личности является воспитание сильной воли. Сведения о воле, физиоло​гических основах известны из курса психологии.

Напомним, что воля - это психологический процесс, направ​ленный на достижение сознательно поставленных целей. Воля
выражается в сознательных действиях, осуществление которых связано с преодолением препятствий: внешних, внутренних.

Волевого человека характеризует способность сознатель​но управлять своим поведением, ставить перед собой ясно осоз​нанные цели и планомерно их осуществлять.

Воля тесно связана с такими чертами характера, как настой​чивость, решительность, умение владеть собой, принципиаль​ность в конкретных ситуациях, способность не теряться в экст​ремальных условиях.

От чего зависит судьба человека и что влияет на ее фор​мирование? Существует много разных условий. Назовем неко​торые из них.

1. Ясное осознание цели и ближайших жизненных задач. Это связано с формированием мировоззрения вообще. Беседы о режиме дня, лекции о воле и путях ее воспитания с иллюстра​циями и яркими примерами. Установка на полезность воспита​ния сильной воли.

2. Умение преодолевать трудности во имя поставленных целей достигается в основном путем включения в деятельность, требующую преодоления трудностей. При этом следует при​держиваться таких основных правил:

а) трудности должны быть посильными;

б) иногда намеренно организованными с учетом возмож​ностей воспитанников;

в) предусматривать напряжение умственных и физических сил для преодоления трудностей.

3. Существенным компонентом воспитательного процесса является вооружение знаниями о нравственности и привитие умений и навыков культурного поведения. Здесь нужно иметь ввиду две стороны этой задачи:

а) усвоение и выполнение правил и норм общества, приня​того поведения, начиная от выполнения правил поведения уча​щихся в школе и кончая выполнением своих гражданских прав и обязанностей, закрепленных в Конституции Украины: отно​шение к Родине, другим странам, народам, к труду и т.д.;

б) формирование высоконравственных мотивов нравствен​ного поведения и создание устойчивых мотивов.
Процесс воспитания – это сложный, многогранный и про​тиворечивый процесс.

В общем процессе воспитательной деятельности, очевид​но, надо особо выделить заботу о здоровье учащихся и опреде​лить меры, укрепляющие его.

Физическое развитие человека, укрепление здоровья, усво​ение знаний о физических возможностях входят в общий пере​чень сторон и элементов воспитательного процесса.

Сложность воспитательного процесса дает повод некото​рым теоретикам утверждать, что познать его, управлять им -невозможно. Однако, все-таки познаваемый и управляемый, если идти по пути системно-структурного и комплексного под​хода к воспитанию человеческой личности и не отрывать ее от окружающего мира, природы, людей. Разобраться в этом по​может нам рассмотрение основных закономерностей и движу​щих сил воспитательного процесса.

Под закономерностью понимается объективно существую​щая связь педагогических явлений и процессов. Закономернос​ти воспитания определяются всеобщими закономерностями как общественного развития, так и закономерностями развития личности с учетом принципа природосообразности.

Важнейшими из них являются:

- зависимость воспитания как особой формы жизнедеятель​ности человека от совокупных объективных и субъективных факторов общественной среды (макро- и микро-);

- единство и взаимосвязь воспитания и развития личности при ведущей роли воспитания, самовоспитания, самообразования;

- только целесообразно организованная полезная обществу деятельность воспитанников, высокий уровень их общения друг с другом и воспитателями обеспечивают эффективное протека​ние воспитательного процесса.

Основной движущей силой воспитательного процесса выступает главное противоречие: между возникающими у лич​ности новыми потребностями, запросами, стремлениями и до​стигнутым уровнем возможностей их удовлетворения.

Другие противоречия отражают это основное в разных его вариантах: диалектическое соотношение в понимании прав и
обязанностей, противоречие и единство духовных и материаль​ных потребностей, внутренних и внешних и др.
ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОВТОРЕНИЯ
1. В чем сложность воспитательного процесса?

2. Почему такими разными бывают критерии уровня воспи​танности?

3. Как вы оцениваете мотивы поведения? В чем сложность их толкования?
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3.2. ПРИНЦИПЫ ВОСПИТАНИЯ
3.2.1. Понятие о принципах воспитания
Успешное решение задач воспитания подрастающего по​коления в значительной мере зависит от знания и умелого при​менения воспитателем принципов воспитания.

Принципы воспитания - это основные исходные положе​ния, правила, закономерности, выполнение которых позволя​ет воспитателю упорядочить и систематизировать свою рабо​ту, добиться наилучших результатов в формировании личнос​ти воспитанника.

Проблема принципов в теории воспитания является осно​вополагающей. Издавна считалось, каковы принципы, таково воспитание. В Древней Греции главным принципом воспита​ния молодежи было единство «гимнастического» и «мусического», как развитие физического и умственного одновремен​но. Если афиняне стремились к полному, всестороннему рас​крытию способностей человека, то спартанцы заботились глав​ным образом о воспитании физическом, призванном дать госу​дарству защитника - сильного, дисциплинированного воина.

Древние греки в воспитании молодежи придерживались принципа «агонистики», то есть состязательности, благород​ного соревнования отдельных личностей в разных ситуациях, в разных областях жизни.

На основе этих принципов и формировалась программа воспитания молодого афинянина. Но Аристотель упоминал, что в греческих школах не было единой системы воспитания: «В настоящее время существует разногласие по поводу практи​ки воспитания: не все согласны с тем, чему должны учиться мо​лодые люди...» /9,1-3/.

Различное мнение о принципах воспитания было и в Древ​нем Риме. Квинтилиан решительно выступал против обучения детей на дому, подчеркивая воспитательное значение школы. Он говорил, что дома ребенок выучивается от взрослых, слу​шая, как говорят вокруг него, наблюдая моральную распущен​ность и всякие постыдные деяния окружающих, внимая звукам

циничных песенок и грубой брани. Дети запоминают, впиты​вают в себя это, прежде чем узнают, что это зло. А потом, рас​пущенные и испорченные, они не в школе привыкают к таким порокам, но сами заносят их туда.

Во все времена в Риме спорили, каким должно быть воспи​тание: суровым или с послаблениями. Наиболее успешно вос​питывал детей тот, кто придерживался золотой середины.

Некоторые римляне в воспитании рабов внушали им чув​ство собственного достоинства и ценности своей личности, дабы в будущем из них могли выйти свободные граждане, если их отпустят на волю.

В разные эпохи воспитание человека имело свои специфиче​ские принципы. Например, в эпоху феодализма, особенно ранне​го, придерживались религиозных принципов воспитания, а затем с введением на Руси крепостного права в народе складывались неписанные правила и правовые отношения к феодалу и черни.

В XVII веке первые русские просветители В.Н.Татищев, И.Т.Посошков, А.Д.Кантемир и др. провозгласили начало пе​рехода официальной морали от церковной к светской морали. Ее главным принципом была «польза нравственная». В русском обществе с интересом воспринимались широко распространив​шиеся сборники, наставления, касающиеся основных принци​пов поведения. Характерен изданный в 1794 году труд Г.Баже​нова, озаглавленный «Карманная книжка честного человека, или нужные правила во всяком месте и во всякое время». В этой книжке провозглашались, например, такие правила: не будь легкомысленным, но воспитывай у себя решительность; поло​жи пределы своим желаниям и будь благодарным.

В дальнейшем, с развитием капитализма, в обществе роман​тическое рыцарство передовых дворян было потеснено дело​вой хваткой и холодной расчетливостью молодой буржуазии. В воспитании молодежи превалировали принципы прагматиз​ма, эгоизма, внешней учтивости и религиозности. В XIX веке среди либеральной интеллигенции распространялись идеи сла​вянофильства, А.С.Хомяков обосновал принципы «христиан​ского пути совершенствования морали общества и человека». Идеалом общественного воспитания славянофилы считали не-
зыблемые нравственные принципы русской общины. В конце XIX века в России и в Украине были популярны некоторые принципы воспитания молодежи, высказанные Ф.М. Достоев​ским, Л.Н. Толстым, B.C. Соловьевым и др.

Обличая безнравственность господствующих классов, их ханжество и лицемерие, Ф.М. Достоевский считал, что народ нужно воспитывать в духе смирения, покорности, аскетизма. Страдания человека, по мысли Достоевского, высший принцип нравственности и путь к улучшению человека и общества.

Л.Н. Толстой, критикуя буржуазный строй и нравственные уродства русского общества, развивал принципы аскетизма, «всеочищающей любви», непротивлению злу насилием, через кото​рые только и можно усовершенствовать человека и общество.

В.С.Соловьев сформулировал основные принципы христи​анского воспитания: добро и долг, берущие свое реальное со​держание и направленность от постижения Бога.

В начале XX века в Украине начинают распространяться позитивистские идеи. Основной принцип позитивизма состоял в том, что все подлинное /позитивное/ знание может быть по​лучено как результаты, выводы отдельных специальных наук вне философского обобщения. Педагогика должна прежде все​го ответить на вопрос «как», а не «почему». Не исследовать причины, а опираться на факты в воспитании конкретных лю​дей - таков главный принцип позитивизма.

После революции в России и на протяжении 70 лет существо​вания Советской власти в педагогике разрабатывались принци​пы коммунистического воспитания. К ним относились: коммуни​стическая идейность и целеустремленность; связь воспитания с жизнью, трудом, с практикой коммунистического строительства; воспитание личности в коллективе, через коллектив; единство тре​бований и уважение к личности воспитанника; последователь​ность, систематичность и единство воспитательных воздействий; учет возрастных и индивидуальных особенностей учащихся.

После образования независимой Украины начались рефор​мы в системе образования. В 1994 году была предложена Кон​цепция национального воспитания, в которой провозглашались следующие принципы воспитания:
1.Народность – единство общечеловеческого и национального.

2. Естественносообразность восстания - учет многогранно​го и целостного естества человека, возрастных и индивидуаль​ных особенностей детей;

3. Культуросообразность воспитания - органичная связь с историей народа, его языком, традициями.

4. Гуманизация воспитания - создание условий для форми​рования лучших качеств и способностей ребенка.

5. Демократизация воспитания - устранение авторитарно​го стиля воспитания. Сотрудничество воспитателей и воспитан​ников.

6. Непрерывность воспитания - достижение целостности и преемственности в воспитании; единство обучения и воспитания.

7. Этнизация воспитательного процесса - наполнение вос​питания национальным содержанием, направленным на фор​мирование самосознания гражданина.

8. Дифференциация и индивидуализация воспитательного процесса - учет уровней физического, психического, социаль​ного, духовного, интеллектуального развития воспитанников.

9. Последовательность, систематичность и вариативность форм и методов воспитания; связь воспитания с жизнью, тру​довой деятельностью народа и производительным трудом.

10. Интеграция воспитания - единство педагогических тре​бований школы, семьи и общества; обеспечение педагогиче​ского всеобуча родителей.

Анализ представленных принципов показывает, что авто​ры несколько усилили национальный аспект, обратив идею национального воспитания подрастающего поколения не в бу​дущее, а в прошлое народа Украины. Думается, что «этниза​ция воспитательного процесса» только путем всеобщего вне​дрения государственного языка не улучшит результаты воспи​тательной работы среди национальных меньшинств, а суще​ственно затруднит ее.

Безусловно, установить единые принципы воспитания подрас​тающего поколения, которое сегодня испытывает экономические трудности, переживает кризис ценностей, непосредственно сопри​касается с проблемами нищеты, преступности, разрушения семьи,
алкоголизма, наркомании, проституции, самоубийства подростков и плохого отношения к детям, невозможно. Но работа по созда​нию наиболее действенных принципов воспитания молодежи и под​ростков нашей страны является чрезвычайно актуальной.

Исходя из анализа существующих в педагогике принципов воспитания и задач воспитательной работы в современных ус​ловиях, основные педагогические положения можно предста​вить в виде следующей системы:

1. Целеустремленность и идейность воспитания.

2. Учет государственных и национальных интересов в воспитании.

3. Гуманность воспитания.

4. Демократизация воспитания.

5. Воспитание личности в группе, коллективе.

6. Индивидуальный подход в воспитании.

7. Опора на положительное в воспитании.

8. Связь воспитания с обучением.

9. Единство и согласованность воспитательных воздей​ствий,

10. Связь воспитания с жизнью, трудом, реалиями общества. Эти принципы желательно рассматривать не рядоположе-

но, а в тесном взаимодействии. Следует подчеркнуть, что прин​ципы - не догма, а руководство к творчеству, поиску новых, наиболее перспективных решений задач воспитания.

Творчество воспитателя должно быть направлено на реше​ние задач воспитания таким образом, чтобы максимально сгла​дить противоречия между личными и общественными, нацио​нальными и государственными интересами, между возрастаю​щими потребностями личности и возможностями их удовлет​ворения, между строгими требованиями к воспитаннику и ува​жением его личности и т.п.

Творчество воспитателя - это его умение продумывать вза​имосвязь принципов воспитания, исследовать десятки зависи​мостей педагогических воздействий на личность. Любое воз​действие на личность или коллектив теряет свою силу, если от​сутствуют другие воздействия, любой принцип превращается в пустой звук, если не реализуются и другие принципы.
Поэтому основополагающей закономерностью воспитания является гармония педагогических средств и принципов.

Каждому воспитателю свойственна определенная модель поведения с воспитанниками, содержанием которой являются те принципы, которые он применяет чаще всего.
3.2.2. Система принципов воспитания

Принцип целеустремленности и идейности воспитания.

Принцип целеустремленности и идейности воспитания ориентирует воспитателя на конкретную цель в его много​трудной работе. Воспитатель должен быть привержен опре​деленной системе передовых идей, идеалов своего времени. Целесообразно воспитательную работу строить так, чтобы дети и молодежь убеждались в силе и истинности прогрес​сивных идей, стремились к участию в строительстве демок​ратического общества. В процессе воспитания может учиты​ваться многообразие идеологий, но никакая из них не при​знается как обязательная.

Чтобы правильно выбрать приоритеты и определить об​щее направление воспитательного воздействия на разум, чув​ства и волю ребенка или взрослого, нужно быть идейно убеж​денным воспитателем, обладать научными знаниями и быть высокоморальным человеком. К сожалению, отдельные воспи​татели безыдейны, находятся в плену мещанской обывательс​кой ограниченности интересов, не могут понять объективную реальность и объяснить ее воспитанникам.

Выбор цели воспитания зависит от диагноза уровня мораль​ного, политического, правового развитая воспитанника и от оценки важности достижения ее на данном этапе воспитатель​ной работы. Часто воспитателю приходится решать, что необ​ходимо сделать в первую очередь, а что можно перенести на более поздний срок, отделяя таким образом главную цель от второстепенной. Конечно, грубое поведение юноши требует незамедлительного педагогического воздействия, но и здесь идти на поводу своих эмоций нельзя, целесообразно продумать ситуацию и выбрать правильный прием.
Целеустремленность воспитания предполагает планирова​ние. Раньше бывало: план воспитательной работы составлялся наспех и сводился к перечислению однообразных мероприятий, которыми воспитатель «охватывал массу». Но жизнь доказа​ла, что планировать воспитание можно не только для группы, коллектива, но и для одного человека.

К планированию воспитательной работы нельзя подходить формально, бюрократически. Оно должно быть целевым и пред​полагать системность, соподчиненность приемов и средств. Воспитание - сложный процесс, поэтому в его планировании могут быть некоторые отклонения, чаще всего это касается пер​спективных целей, но не первоочередных.

Принцип учета государственных и национальных интересов в воспитании

Принцип учета государственных и национальных интере​сов в воспитании обязывает воспитателя руководствоваться в своего работе Конституцией Украины, которая регламентирует основы государственного, общественного и национального уст​ройства Украины. «Украина - суверенное и независимое, де​мократическое, социальное, правовое государство» Это наибо​лее главное, принципиальное положение, которое закрепляет новый исторический рубеж в строительстве государства и фор​мировании общественного сознания. В школах и других учеб​ных заведениях с принятием Конституции усиливается" работа по ее разъяснению и необходимости точного соблюдения. Вос​питание учащейся молодежи направляется на формирование высокого уважения к Основному Закону Украины и сознатель​ного его исполнения.

Конституция Украины объявляет: «Человек, его жизнь и здоровье, честь и достоинство, неприкосновенность и безопас​ность признаются в Украине наивысшей социальной ценнос​тью». Поэтому воспитание общественного и индивидуального сознания должно быть таким, чтобы люди заботились о здоро​вье и безопасности друг друга, не роняли свою честь и достоин​ство, относились к человеку как наивысшей ценности в мире.

Государство заботится о том, чтобы каждый гражданин Украины был образованным и воспитанным человеком. В Кон-
ституции Украины указывается: «Каждый имеет право на об​разование. Полное общее среднее образование является обяза​тельным». Обязательным также является всесторонняя воспи​танность гражданина Украины.

Конституция Украины гарантирует каждому право на сво​боду мысли и слова, на свободное выражение своих взглядов и убеждений. Это право подразумевает и свободное воспитание, но в допустимых нравственных пределах, когда не нарушаются права и свободы, честь и достоинство других людей, когда не нарушается законодательство.

Государство содействует консолидации и развитию укра​инской нации, ее исторического сознания, традиций и культу​ры, а также развитию этнической, культурной, языковой и ре​лигиозной самобытности национальных меньшинств Украины. Тесная связь национального воспитания всех граждан Украи​ны - залог ее высокой результативности.

Принцип гуманности воспитания

Принцип гуманности воспитания - основополагающая за​кономерность формирования личности как высшей социальной ценности.

Гуманность воспитания реализуется двумя путями: гуманным, человечным отношением воспитателя к воспитаннику и формированием у воспитанника гуманистических качеств личности.

Современные дети испытывают огромную потребность в доброте, любви, заботе, уважении, но социальная среда всячес​ки противодействует этому: ребенок на каждом шагу ощущает зло, зависть, агрессивность, ненависть.

Поэтому воспитатель должен создать все условия для гу​манистического развития воспитанника, искренне желать из​бавить его от порока, эгоизма и несправедливости.

Конституция Украины утверждает: «Каждый имеет право на уважение его достоинства. Никто не может быть подвергнут пыткам, жестокому, нечеловеческому или унижающему его достоинство обращению либо наказанию».

Чтобы воспитать свободного человека в демократической стране, нужно исключить диктат и жестокость воспитателя по отношению к воспитаннику. Воспитатель должен быть чутким,
добрым, любящим детей, человеком, не употребляющим жест​кие меры даже к самому трудному ребенку.

В.А. Сухомлинский призывал «утверждать гуманное нача​ло в воспитании как важнейшую черту педагогической культу​ры каждого учителя».

И далее В. А. Сухомлинский отмечает, что глубоко ошиба​ются те, кто видит гуманность в ровном, сдерживающем тоне учителя, подкрашивающего при этом свои поучения сиропом доброты. Доброта - это не тон и не специально подобранные слова. Подлинный воспитатель - всегда человек широкого эмо​ционального диапазона, он глубоко переживает и радость, и огорчение, и тревогу, и возмущение. Если дети чувствуют в этих человеческих страстях своего наставника правдивость - это и есть настоящая доброта.

Гуманное отношение к воспитаннику рождает у последне​го желание быть хорошим, добрым, чутким, отзывчивым, а за​тем это желание превращается в стойкое нравственное убежде​ние и гуманистические черты личности.

Принцип демократизации воспитания
Принцип демократизации воспитания исключает автори​тарный стиль воспитателя, жесткость требовательности, пред​взятость и чрезмерную резкость в критике недостатков воспи​танника. Этот принцип обязывает воспитателя создавать та​кие условия, при которых воспитанники развивали бы инициа​тиву, гласность, общественное мнение, активно стремились бы к самовоспитанию.
Принцип демократизации отражает сотрудничество в вос​питательной работе, главная роль при котором принадлежит воспитателю, который координирует и направляет воспитатель​ный процесс к заданной цели. Демократизация в воспитании учащихся не дает им права на анархию и вседозволенность, а требует от них большей самостоятельности и творчества.

Демократизация воспитания предполагает такое общение воспитателя с воспитанниками, при котором обе стороны про​цесса являются равноправными субъектами, информирующи​ми и воспитывающими друг друга. Воспитатель организует обмен информацией, анализирует ее и проявляет готовность
перенимать лучшие качества воспитанников. При этом нужно уметь понять самые тонкие духовные струны личности, чтобы ненавязчиво сыграть на них. В таком адекватном понимании заключена тайна педагогического успеха.

Взрослые воспитанники имеют право требовать от воспи​тателя высокой культуры общения и понимания, без которой не может состояться ни отдельная личность, ни демократиче​ское общество.

В демократическом обществе все люди свободны и рав​ны в своем достоинстве и правах. Конституция Украины га​рантирует права и свободы человека и гражданина. Именно воспитание молодежи в духе уважения и расширения демок​ратических свобод в Украине - одно из неоспоримых пре​имуществ демократического государства. Но расширение прав и свобод граждан требует воспитания у них чувства от​ветственности. Иначе демократия останется на бумаге, а в обществе будет произвол и анархия. «Утверждение и обеспе​чение ftpae и свобод человека является главной обязаннос​тью государства» - говорится в Конституции Украины. От​сюда следует, что обязанностью граждан является осознан​ное соблюдение этих прав в жизни и деятельности, повышен​ная требовательность к себе и другим.
Принцип воспитания личности в группе, коллективе
Принцип воспитания личности в группе, коллективе - важ​нейшая закономерность социализации ребенка, подростка, юноши. Любая структура группы (семья, группа детского сада, школьный класс, студенческая группа и др.) играет свою роль в воспитании детей и учащихся лишь тогда, когда они считают себя членами этой группы, осознают себя как единое целое и преломляют свои желания в фокусе групповых интересов. В возрасте 12-15 лет интеллектуальные и эмоциональные по​требности подростка возрастают; одна группа уже не может удовлетворить его запросы, поэтому он включается в различ​ные группировки и компании подростков, влияние которых по-разному сказывается на формировании его характера. Вос-
питателю нужно знать, в какую группу входит воспитанник, какую социальную роль он в ней играет, пользуется ли автори​тетом среди ребят, кому подражает или кому подчиняется. Эти знания позволят воспитателю выбрать правильные педагоги​ческие приемы воздействия на воспитанника, поощрить его дружбу с честными, трудолюбивыми ребятами или, наоборот, отвлечь его внимание от безнравственной компании, вытащить его из болота.

Воспитывать одного человека сложно, но воспитывать груп​пу еще сложнее. В группе действуют различные социально-пси​хологические пружины: симпатии-антипатии, дружбы-вражды, притяжения-отталкивания. В группе зарождается групповое мне​ние, которое иной раз действует сильнее на юношу или девушку, чем цикл лекций о воспитании. С группой нужно работать, ее нужно развивать, воспитывать, чтобы она стала действенным средством в воспитании и перевоспитании личности. Если груп​пу воспитать до уровня социальной зрелости - коллектива, то он становится могучей воспитательной силой и подлинной опо​рой воспитателя, единодушно поддерживает его требования к действиям и поступкам каждого воспитанника.

А.С.Макаренко теоретически обосновал и практически доказал правомерность принципа «Воспитание в коллективе и через коллектив». В.А.Сухомлинский - преемник Макарен​ко, подчеркивал, что «детский коллектив - сильнейшее сред​ство воспитания, такое могучее, что им надо пользоваться с известной осторожностью». «Дети, - говорил он, - очень вну​шаемы, а воспитатель не должен выпускать из-под контроля детские страсти».

Принцип индивидуального подхода в воспитании
Принцип индивидуального подхода в воспитании обязы​вает воспитателя всесторонне знать каждого воспитанника и на этой основе дифференцированно развивать у него личност​ные качества. Каждому ребенку, подростку и юноше присущи неповторимые черты и качества, сложившиеся в ходе его инди​видуального развития. К ним относятся: наследственные и воз​растные особенности, инстинкты и задатки, тип нервной систе​мы и вид темперамента, ощущения и восприятия, представле-
ния и воображения, память и внимание, мышление и речь, эмо​ции и волевые качества.

Часть из этих биологических и психологических особеннос​тей не меняется в процессе воспитания, другая же часть легко приобретает новые формы и качества. Стабильным является тем​перамент ребенка, но в процессе воспитания вокруг него форми​руются определенные черты характера. Наследственные задатки развиваются в способности, а эмоциональность проявляется в виде мотивов, интересов, социальных чувств и настроений.

Конкретный воспитанник имеет свою индивидуальную структуру, содержание которой неодинаково на различных эта​пах его развития и воспитательного воздействия. Чем качествен​нее воспитание, тем в большей мере проявляются у воспитан​ника положительные свойства личности. Деятельность и обще​ние придают личности неповторимую индивидуальность и вно​сят коррективы в индивидуальную воспитательную работу.

В ряде случаев индивидуальный подход вступает в противо​речие с воспитанием личности в группе. И тогда воспитателю бывает трудно понять воспитанника, который положительно реагирует на его требования только тогда, когда не находится в компании сверстников. Чтобы групповое влияние не разрушало индивидуальное воздействие на воспитанника, целесообразно поднять уровень его самосознания и самооценки, развить чув​ство собственного достоинства и независимость суждений.

Таким образом, воспитатель при организации индивидуаль​ной воспитательной работы в каждом конкретном случае реша​ет ряд проблем, общим для которых является: изучение индиви​дуальных особенностей воспитанника; плани-рование индивиду​альной работы; индивидуальное воздействие; организация само​воспитания; проверка и оценка результатов воспитания. 
Принцип опоры на положительное в воспитании

Принцип опоры на положительное в воспитании состоит в том, чтобы использовать лучшие, положительные качества вос​питанника и опираться на них в процессе дальнейшего разви​тия его личности.

Людям всегда свойственно стремление к хорошему, лучшему, но не всегда они его достигают, бывает, что разочаровываются и опускаются на дно зла и несправедливости. Воспитание должно помочь людям не только выбирать правильный путь к добру и спра​ведливости, но и всячески помогать им достигать благородной цели, быть счастливыми в процессе борьбы со злом и насилием.

В.А.Сухомлинский тонко заметил, что бессилие воспита​теля перед трудным ребенком кроется не в том, что этот воспи​танник неисправим, а в том, что «сам процесс воспитания идет по ложному пути: воспитатель стремится только искоренять пороки, в лучшем случае предотвращает их возникновение. Опыт (во многих случаях горький опыт) убедил, что таким пу​тем нельзя воспитать стойких нравственных убеждений... с пер​вого дня пребывания в школе надо уметь увидеть и неустанно укреплять, развивать в ребенке все лучшее". Воспитание нельзя осуществлять только путем борьбы с недостатками. Чтобы вос​питать личность, нужно на каждом этапе ее развития показы​вать ростки достоинств, верить в то, что они станут стержнем характера и определят жизненную позицию человека.

Увидеть и найти лучшее в ребенке, подростке не всегда про​сто. У отдельных ребят в чертополохе негативных качеств вос​питатель не сразу замечает ростки позитивного, доброго, пре​красного. Но искать их нужно, чтобы опереться на них, выпа​лывая сорняки отрицательных качеств.

Д.Карнеги считает, что можно изменить человека, не нано​ся ему обиды, с помощью следующих приемов:

1. Начинайте с похвалы и искреннего признания достоинств человека.

2. Хвалите человека за каждый, даже самый скромный, ус​пех и будьте при этом искренни.

3. Создайте человеку доброе имя, чтобы он стал жить в со​ответствии с ним.

4. Сделайте так, чтобы недостаток, который вы хотите в человеке исправить, выглядел легкоисправимым.

Таким образом, опора на положительное в воспитании имеет глубокий психологический смысл: добрые начала растут быстрее, если о них помнят и хорошо говорят. Доброе слово воспитателя рождает уверенность в собственные силы, и чело​век стремится оправдать высокую оценку. Нельзя бороться с недостатками, не показывая человеку путь, который он должен пройти, чтобы сформировать у себя сильный характер. 
Принцип связи воспитания с обучением

Принцип связи воспитания с обучением отражает важную закономерность образования. Образование в Украине направ​лено на всестороннее развитие человека и осознание его досто​инства, воспитание уважения к правам и свободам человека.

Закон Украины об образовании обязывает каждого педа​гога «наставлением и личным примером утверждать уважение к принципам общечеловеческой морали: правде, справедливо​сти, преданности, патриотизму, гуманизму, доброте, сдержан​ности, трудолюбию, умеренности, другим добродетелям».

Правильно организованный учебный процесс в школе, вузе и других учебных заведениях решает двуединную задачу: «обу​чая - воспитывай, воспитывая - обучай». Учитель на каждом занятии обязан руководствоваться конкретной целью воспита​ния. Он развивает ум и память, формирует мировоззрение и уб|ждения, приучает учащихся к интеллектуальному труду, воспитывает личность.

Среди педагогов пока еще нет единой точки зрения на про​блему: как учить и как воспитывать ребенка. Одни говорят, что главное - знания, другие видят главное в развитии, а третьи утверждают, и не ошибаются при этом, что в ходе обучения нужно прежде всего воспитывать школьника. Без воспитания школьник перестает учиться. Примеров тому - бесчисленное множество в современной школе.

Идея воспитывающего обучения позволяет по-новому по​дойти не только к определению содержания учебногб процес​са, но и ко всей его организации. Преподаватель должен обес​печить учащихся такой информацией, чтобы она вызвала ин​терес, страсть к учебе, чтобы учеба казалась самым увлекатель​ным занятием на свете, чтобы учеба развивала личность, а не сводила бы с ума постоянной зубрежкой.

Программу обучения необходимо связать с программой вос​питания. Е.Н.Ильин, педагог-новатор, говорит, что он давно и с успехом пользуется принципом «гибкой программы», которая по​зволяет, с одной стороны, учитывать интересы предмета, с другой -
возрастные особенности ученика-человека. Каждый предмет - это не только объект преподавания, но и инструмент воспитания. 
Принцип единства и согласованности воспитательных воздействий
Принцип единства и согласованности воспитательных воз​действий предполагает единство требований к воспитанникам и единство педагогических воздействий на них. К.Д.Ушинский отмечал, что многочисленные воспитательные влияния на де​тей, не связанные общим воспитательным направлением, не достигают своей цели. Если один воспитатель, стремясь казаться «добрым» к воспитанникам, проявляет к ним либерализм и по​пустительство, а другой предъявляет к ним повышенную тре​бовательность, то воспитанники это сразу чувствуют и делают соответствующие выводы, но не в пользу объективной требо​вательности. Еще хуже, когда воспитательные воздействия ро​дителей и учителей противоречивы. Подобные нарушения еди​ной линии педагогического воздействия подрывают авторитет воспитателей, приводят к раздвоению личности воспитанника, формируют у него ряд отрицательных качеств в характере.

Единство требований и воздействий на учащихся необхо​димо в рамках учительского коллектива, в работе школы и се​мьи. Школа должна убедить родителей в необходимости еди​ного подхода к учащимся одной и той же возрастной группы со стороны всех взрослых членов семьи.

Опытные учителя - классные руководители как только при​нимают новый класс, сразу же пытаются узнать, что из себя представляют ученики и какие у них родители, как они воспи​тывают своих детей. Если родители правильно воспитывали детей, то учителя иногда перенимают их методы, внося соот​ветствующие коррективы в методику воспитательной работы.

Но, к сожалению, многие родители не интересуются, как воспитывают их детей в школе. Им важно, чтобы ребенок не приносил домой плохие оценки, а плохое поведение он со вре​менем исправит. Подобная позиция часто приводит к тому, что ребенок становится неуправляемым и со стороны школы. Вот и получается, что дома ребенок ест и спит, в школе как-то учит​ся, а воспитывает его улица.
Пока не будет единства и согласованности воспитательных воздействий на детей, подростков, юношей со стороны семьи и школы, учителей и взрослых, общественных организаций, до тех пор по улицам будут бродить трудные дети, представляю​щие собой угрозу обществу.

Принцип связи воспитания с жизнью, трудом, реалиями общества

Принцип связи воспитания с жизнью, трудом, реалиями общества обязывает воспитателя идти в ногу с развитием об​щества, учитывать трудовую деятельность родителей, состав семьи, взаимоотношения в семье, постоянно меняющиеся усло​вия жизни воспитанников.

Человек с детства должен видеть мир в свете добра, красо​ты, истины, чтобы его жизнь была восхождением к вершине идеального. Но реалии современной жизни таковы, что ребе​нок, еще не осознав прекрасное, соприкасается с удивительно безобразным окружением. Так, например, ученики 8-го класса, не посетившие ни разу театр оперы и балета, художественный музей, зал органной музыки и другие учреждения культуры, развивают свои «художественные» вкусы, соревнуясь друг с другом в площадной брани или кто больше выкурит сигарет во время большой перемены в школе.

В некоторых школах для культурного отдыха старшеклас​сников за плату организованы так называемые «дискотеки». Учитель-воспитатель на входе проверяет билеты и контрамар​ки, а два милиционера в зале наводят порядок. Самое безнрав​ственное то, что ребятам нравятся оглушительные звуки «тяже​лого металла», темнота с яркими вспышками и неясные контуры извивающихся фигур. Понять ребят можно, они насмотрелись фильмов, в которых преступники и наркоманы танцуют с улич​ными девками, и тоже хотят вкусить «американского кайфа», почувствовать себя «крутыми» и свободными от какой-либо морали. В подобных школах нужно прежде всего, поднимать культурный уровень директора и учителей, а затем лишь зани​маться нравственным и эстетическим воспитанием школьников.

В.А.Сухомлинокий писал: «Нет и быть не может воспита​ния вне труда и без труда, потому что без труда во всей его
сложности и многогранности человека нельзя воспитывать» /126/. Известно, что если школьник усердно выполняет трудо​вые задания в школьные годы, то с таким же усердием он будет работать и на производстве. Если школьник за время обучения в школе не научился какому-либо ремеслу, был освобожден от хозяйственно-бытовых обязанностей, то его самостоятельная жизнь может превратиться в трагедию. Ребенок должен с ма​лых лет развивать свои мышцы, помогая взрослым, и напря​гать свой разум, решая трудные задачи. Важно в процессе вос​питания соединить труд интеллектуальный с трудом физиче​ским. Гармония обеспечит радость бытия.
ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОВТОРЕНИЯ

1. Как можно охарактеризовать принципы воспитания?

2. Чем отличаются принципы воспитания от принципов ди-дактических?

3. В чем достоинство принципов воспитания, предложе-нных А.С. Макаренко?
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3.3. ОБЩИЕ МЕТОДЫ ВОСПИТАНИЯ
3.3.1. Понятие метода воспитания
Метод от гр. методос - буквально переводится как путь к чему-либо, означает способ достижения цели, определенным образом упорядоченная деятельность. Методом воспитания можно считать упорядоченную взаимосвязанную деятельность воспитателя и вос-питуемого. направленную на формирование научного мировоз​зрения и идейно-нравственных убеждений, черт характера, силь​ной воли, активной жизненной позиции и высокой культуры по-ведения. отношений. По мнению В. А. Сухомлинского, метод - это инструмент в руках учителя, с помощью которого он вводит в умы и сердца своих воспитанников знания, умения и навыки, руково​дит их поведением, формирует чувства.

На страницах журналов неоднократно поднимались воп​росы о методах воспитания, велись дискуссии, но каких-либо продуктивных результатов пока не видно. Проблема методов воспитания и на сегодня остается нерешенной как в отношении определения, так и их классификации, потому что такое слож​ное явление, как воспитание является трудным и в практичес​ком, и в теоретическом отношениях. Сложны и способы его реализации. Задачей данной темы является выяснение сложив​шегося мнения по этому поводу и практики применения отдель​ных методов воспитания, имеющих общий характер при реше​нии разных воспитательных задач.

Очень часто метод воспитания исследователи квалифициру​ют как инструмент в руках учителя. Так определяет метод вос​питания В.А. Сухомлинский. Подобным образом квалифициру​ет метод воспитания и Макаренко А.С.. называя его «инстру​ментом прикосновения к личности», что надо понимать как не​посредственное его обращение к индивидуальности учащегося.

Разносторонность воспитательного процесса, его содержа​ние влекут за собой и разнообразие методов. Так акад. И.Т. Огородников считает правомерным вести разговор о ме​тодах нравственного, эстетического, физического, трудового и т.п. методах воспитания, о методах воспитания в системе учеб-
ной, внеклассной и общественной работы, общественных орга​низаций. Однако, при всем разнообразии методов имеются та​кие, которые применяются при различном содержании воспи​тания. Предметом данных размышлений и является намерение определить общие методы воспитания.

Теория методов воспитания претерпевает существенные изменения в период перестройки всего социально-экономиче​ского преобразования. Ученые и практические работники ищут ответ на многие вопросы, заданные жизнью: как привести в соответствие содержание и методы воспитания, чтобы обеспе​чить формирование активной жизненной позиции каждого; как сочетать традиционные и новые средства воспитания; как реа​лизовать идеи педагогики сотрудничества, охватившие и овла​девшие общественным мнением и т.п.

Таким образом, в разработке проблемы методов воспита​ния идея гуманизации выступает приоритетной, и с ее позиций и следует вести работу по развитию теории и методики.

Гуманизация и демократизация является ведущей в боль​шинстве стран. Официальная политика в области народного образования основывается на доверии, демократии, гуманных отношениях, что является методологической основой для раз​работки теории методов воспитания и практики их примене​ния. Такой подход тем более важный, что он объявлен основ​ным в социальных, общественных и государственных отноше​ниях и зафиксирован во всех документах. Национальное и об​щественное воспитание предполагает учет этнических особен​ностей и возможностей с -учетом требований сотрудничества, согласованных действий в интересах мира и благополучия всех народов.

В теории методов воспитания различают еще и такие поня​тия, как приемы и средства воспитания.

Прием толкуется как элемент метода. По отношению к ме​тоду он имеет частный характер, подчиненный ему. Например, применяя метод лекции или беседы, рассказа часто и оправдан​но используют элемент, конкретизирующий содержание пред​ложенного материала: это ссылки на реальных авторитетных людей или известных литературных героев, это показ картин,
фотографий, отрывков из кинофильмов или слушание литера​турно-музыкальных произведений в исполнении мастеров ис​кусства, педагога, приглашенного актера и т.п.

Средство воспитания - это более широкое понятие. Оно пред​ставляет собой или целесообразно организованную систему ме​тодических элементов для решения воспитательных задач или предметы, виды деятельности, технические возможности, облег​чающие или в определенной мере обеспечивающие решение вос​питательных задач: книги, наглядные и коммуникативные сред​ства, искусство (музыка, живопись). Ученые - философы и педа​гоги считают, что сами по себе предметы, явления, образы, ко​торые используются в воспитательном процессе в качестве средств, сами по себе не выполняют функций познания и преоб​разования действительности, что является главным при опреде​лении метода. Но средствами, способствующими достижению поставленных целей, они являются, т.е. воспитательными сред​ствами они являются потому, что в системе с приемами они спо​собствуют достижению реализации заданной цели.

Определяя понятие метода, приема, средства, иметь в виду, что в реальной жизни они между собой тесно связаны, взаимо​зависимы, развиваются диалектически, что характеризует их подвижность, изменчивость, переходчивый характер.

Понимание сущности метода воспитания для педагога важ​но потому, что дает возможность выбора и сочетания различ​ных средств, приемов, готовность отказываться от неоправдавших его вариантов. Мастерство педагога заключается в спо​собности диалектически мыслить и поступать, в отказе от сте​реотипов, шаблонов, трафаретов.

Читая в различных пособиях по педагогике о методах вос​питания как инструменте, системе воспитательных воздействий, следует помнить об уникальности человеческой личности, и о том, что человек, как разумное существо, является легко рани​мым и уязвимым, нуждающимся в трепетном и внимательном отношении, о тех больших и неиспользованных в полной мере возможностях влияния одного человека на другого, самого себя на свое собственное самочувствие. И еще: ни один метод, взятый сам по себе, не может быть хорошим или плохим. Он может быть
разным при разных условиях, поэтому при выборе методов не​обходимо руководствоваться и своими возможностями и сложив​шимися обстоятельствами, и анализом предыдущего опыта вос​питательных влияний, пережитых учащимися ранее.

При выборе метода воспитания необходимо руководство​ваться знаниями по всем другим темам педагогики, а особенно о личностных и профессиональных способностях и возможно​стях учителя, о направленности личности самого педагога и воспитанника, его индивидуальных особенностях, которые, безусловно, влияют на эффективность применяемого педагоги​ческого средства, приема, метода.

Таким образом, любой метод воспитания содействует эф​фективному протеканию процесса формирования личности лишь вместе с другими, адекватно учитывающими имеющиеся ситуации, точно так же он может оказывать и отрицательное влияние на другую личность или при других условиях.

В качестве главных теоретических посылок при определении одной из главнейших категорий педагогики, каковой являются методы воспитания, является утверждение о том, что всякий ме​тод, а стало быть, и метод воспитания, представляет собой путь познания и преобразования действительности. Подрастающие поколения и взрослые люди как объективная данность нужда​ются в том, чтобы быть познанными и преобразованными в со​ответствии с целями и задачами, выдвигаемыми обществом. Каж​дому, кто занят проблемой воспитания, нельзя забывать о том, что он и сам изменяется при этом, приобретает новые качества и как личность вообще и как педагог в частности.
3.3.2. Классификация методов воспитания
Существует много разных подходов к классификации. На​личие их - свидетельство высокого уровня развития науки с одной стороны, а с другой - показатель сложности и многова​риантности этого процесса. Действительно, воспитание чело​века - деятельность чрезвычайно сложная. Центром ее являет​ся постоянно развивающаяся личность растущего организма с его сознанием, поведением, волей, характером, формирующей
жизненной позицией, отношениями к миру вещей, людей, в природе, со своим собственным внутренним миром (чувства​ми, интересами, потребностями, мотивами, запросами, ценно​стными ориентациями и т.п.), с его возрастными и индивиду​альными особенностями, опытом жизни и деятельности.

Методы воспитания в связи с этими обстоятельствами яв​ляются сложнейшим педагогическим образованием, которое должно отвечать не только целям и задачам, выдвинутым об​ществом, но и отбираемому содержанию, конкретным реаль​ным задачам, выдвигаемым логикой данного процесса. Мето​ды воспитания, будучи тонким и чутким «инструментом при​косновения к личности», нуждаются в том, чтобы при их ис​пользовании учитывались все тонкости объекта влияния: уро​вень воспитанности и образованности, тип нервной системы, характер, условия жизни, реальный статус каждого ребенка и его самооценку.

Учитывая то, что процесс воспитания очень противоречив, как противоречиво становление и развитие каждого ребенка, да и взрослых людей, в системе методов воспитания, очевидно, должны занять определенное место и методы, способные кор​ректировать поведение детей, исправлять черты характера, раз​вивающиеся в нежелательном направлении, поиск таких, кото​рые бы давали возможность исключать нежелательные влия​ния стихийных и непредвиденных обстоятельств или нейтра​лизовать их.

Каковы же основные подходы к классификации, заслужи​вающие внимания?

Во-первых, деление на общие и частные методы воспита​ния, как это делал член-корреспондент АПН СССР И.Т. Ого​родников и его ученики. К общим методам воспитания он от​носит такие две группы:

1. Группа методов убеждения.

2. Методы организации жизнедеятельности детей.

Обе эти группы авторы рассматривают в тесном единстве и обращают внимание на необходимость дифференциации по​нятий методов убеждения и убеждения как высшей формы со​знания. Они складываются под влиянием многих воспитатель-
ных воздействий, в том числе и в результате применения разно​образных методов воспитания.

Проф. Ильина Т.А. выделяет тоже две группы методов вос​питания: методы словесного разъяснения, ставящие своей це​лью формирование убеждений, и методы, формирующие про​ведение через организацию деятельности учащихся.

Акад. Харламов И.Ф. называет три группы методов вос​питания:

1. Методы воспитания положительного опыта поведения учащихся в деятельности и общении.

2. Методы воздействия на сознание учащихся.

3. Методы поощрения и наказания.

Как говорит сам автор, основанием для квалификации он счи​тает направленность метода: на сознание, поведение, отношения.

Наиболее убедительным представляется классификация методов, предпринятая Г.И. Щукиной из Санкт-Петербурга. Она исходит из того, что формирование всех свойств личности происходит в деятельности, что специально организованная, педагогически направленная деятельность создает условия для проявления моральных, трудовых, общественных, эстетических черт личности и для формирования ценных черт характера и индивидуальности человека. Трудовые, моральные, эстетиче​ские и другие действия лежат в основе поступков, закрепляют​ся в устойчивые привычки. В деятельности формируются цен​ные мотивы, общая культура человека.

Основной группой методов воспитания следует считать ту, в которую входят методы, направленные на формирование:

1) положительного опыта поведения, отношений, общения и деятельности. К данной группе методов Г.И. Щукина отно​сит: требование, общественное мнение, приучение, упражнение, специально создаваемые воспитательные ситуации - поручение.

2) Вторую группу автор квалифицирует как методы, фор​мирующие сознание воспитанников: это различного рода бесе​ды - политические, эстетические, этические, беседы, лекции, рас​сказы, диспуты, пример во всех его разновидностях. Обе груп​пы тесно между собой связаны и обеспечивают формирование сознания и поведения.
В третью группу включаются методы поощрения и наказания. Эта группа методов считается корректирующей поведение и отно​шения учащихся: один из них - поощрение - стимулирует положи​тельное поведение, а другой - наказание - тормозит негативное, является сдерживающим. На этой группе методов, по мнению Щу​киной Г.И, отчетливо обнаруживается действие такой закономер​ности воспитательного процесса, как переход внешнего во внут​реннее. Вызывая чувство радости, удовлетворения собственным поведением, поощрение воспитывает чувство собственного досто​инства, оставляет длительное «последствие», закрепляемое в пере​живании и сознании воспитанника, стимулирует его положитель​ные поступки, закрепляет позитивный опыт поведения.

Разумеется, что ни одна из групп не может быть главной. Они все вместе главные и нужные в разных сочетаниях по отно​шению к разным детям, подросткам, взрослым.
3.3.3. Характеристика методов воспитания и их выбор
Если следовать логике психологов, утверждающих, что спе​циальностью учителя является правильное поведение, то следу​ет сразу же отметить, что основной группой методов воспита​ния является такая, которая формирует опыт положительного поведения воспитанников, т.е. такая, которая проявляется в орга​низации жизнедеятельности детей, отношений, общения. Дей​ствительно, ребята, включаясь в разные виды деятельности, вы​полняя конкретные поручения, приобретают и формируют свой опыт правильного решения возникающих задач, овладевают навыками культуры поведения и общения, вырабатывают необ​ходимые черты личности и характера, которые в последующий период позволяют согласовывать свои действия с деятельностью своих сверстников, откликаться на распоряжения и советы стар​ших, быть исполнительным и порядочным человеком. Группа методов, формирующих поведение воспитанников Приучение способствует выработке и закреплению опре​деленных умений и навыков, привычек, формирует правильные поступки, действия. Собственно воспитательное влияние вооб​ще начинается с приучения выполнять определенные обязан-
ности, действия, правила, нормы поведения. Роль приучения высоко оценивал А.С. Макаренко: «Наше поведение должно быть сознательным... но это вовсе не значит, что в вопросах поведения мы всегда должны апеллировать к сознанию... На​стоящая широкая этическая норма становится действительной только тогда, когда ее сознательный период переходит в пери​од общего опыта, традиции, привычки, когда эта норма начи​нает действовать быстро и точно».

Особенно велика роль приучения в воспитании дисципли​нированности. Приучение и упражнения в правильном поведе​нии иногда называют рядом, иногда считают, что приучение -это прием метода упражнения. Очевидно, есть и в этом опреде​ленный смысл, но и не видеть того, что между приучением и упражнением существует разница, тоже не следует.

Приучение - это организация жизни детей, приучающая их к порядку, разумному поведению: организация рабочего места и постоянная поддержка его в нужном порядке, приучение к постоянному выполнению домашних заданий, выполнение ре​жима. Приучение к организованным действиям - основа нрав​ственных привычек. Этим методом широко пользуются роди​тели, педагоги при вовлечении детей в трудовую и обществен​но-полезную, учебную и образовательную деятельность и др.

Приучение к организованным действиям наполняет жизнь ребят полезным содержанием и способствует полноценному физическому, интеллектуальному, духовному развитию.

В основе приучения лежит практическое действие, кото​рому надо научить: показать, формируя положительное к нему отношение, а затем закрепить путем многократного его повторения. Особого внимания заслуживает метод приуче​ния в раннем возрасте, когда происходит согласованность действий сознательного и подсознательного: хочу, могу, надо, нельзя в данной ситуации, никогда нельзя и т.д. Имен​но в возрасте до 5 лет формируются эти важнейшие связи путем регулярного приучения и упражнения в правильном, приемлемом типе поведения.

Упражнением называется специально организованная дея​тельность учащихся, задачей которого является выработка оп-
ределенных умений, навыков поведения, типа отношения, об​щения. Упражнения применяются в самых разных вариантах при решении различных воспитательных задач. Основное на​значение упражнения - это закрепление ценных способов и дей​ствий как фундамента поведения.

Практика применения и теоретические поиски выдвигают ряд требований к использованию этого метода, а именно:

- в процессе применения упражнения для формирования при​вычек и навыков должны повторяться не только действия и по​ступки, но и вызывающие их потребности и мотивы, т.е. те внут​ренние стимулы, которыми и определяется поведение человека;

- осознание учеником полезности и нужности предполага​емого действия;

- количество повторений действий - дело сугубо индиви​дуальное;

- успех воспитанника в приобретении определенных качеств должен быть замечен и адекватно оценен, подкреплен эмоцио​нально;

- не забывать о диалектической закономерности перехода количественных в качественные изменения и др.

К.Д. Ушинский считал, что полезные привычки укореня​ются повторением каких-либо действий до тех пор, пока «в дей​ствии начнет отражаться рефлекторная способность нервной системы и пока в нервной системе не установится наклонность к этому действию. Повторение одних и тех же действий есть, следовательно, необходимое условие установления привычки».

Важным средством упражнения является режим дня. И.П. Павлов показал, что режим есть не что иное, как внешний стереотип. Чем он строже и определеннее, тем он лучше фор​мирует внутренний динамический стереотип, который лежит в основе образования навыков и привычек. В то же самое время навыки и привычки благотворно сказываются на жизнедеятель​ности организма, определяя ритмичность его работы, согласо​ванность биохимических и социальных процессов, переживае​мых индивидуумом.

А.С. Макаренко определил следующие признаки правиль​ного режима:
- целесообразность, т.е. наличие определенного здравого смысла и логики в глазах всего коллектива воспитанников и каждого в отдельности;

- точность выполнения всех заложенных в нем требований;

- всеобщность;

- индивидуализированность в обычной школе (за исклю​чением периода совместной работы).

Немаловажное значение и воспитательное влияние имеет момент анализа выполнения упражнений и учет индивидуаль​ных различий.

Все методы данной группы нуждаются в создании специаль​ных ситуаций, в которых бы формировался опыт правильного поведения воспитанников и ценные мотивы деятельности.

Представляется целесообразным выделение метода созда​ния воспитывающих ситуаций. Они могут быть тем тонким инструментом прикосновения к личности, когда обстоятельства совершенно незаметно и ненасильственно (ненавязчиво) вхо​дят в жизнь человека и влияют на его поведение, мышление, поступки, образ жизни.

Ярким примером эффективности создания таких ситуаций является практика учителей-новаторов: феномены «соленого огурца» у В.Ф. Шаталова, «ведения» у С.Н. Лысенковой, дове​рия у Ш.А. Амонашвили, «детали» у Е.Н. Ильина, «уроки жиз​ни» у Т.И. Гончаровой, «школы радости» В.А. Сухомлинского, «школа полного дня» М.П. Щетинина и др.

Воспитывающая ситуация вмешает в себя все основные ком​поненты воспитательного процесса: постановка задачи, деятель​ности, участие детей (всего коллектива, группы, одного воспи​танника), переживание положительного результата и соответ​ствующей оценки.

Можно назвать следующие, оправдавшие себя воспитатель​ные ситуации:

Ситуация соревнования между школами, классами, района​ми по разным показателям (ситуации, когда школьники бывают связаны общностью задач и вынуждены подчиняться доброволь​но принятым правилам борьбы за право быть впереди). Такие ситуации воспитывают товарищескую спайку, чувство локтя,
взаимопонимание, ответственность за качество выполняемых поручений, желание к согласованности действий и поступков.

Кстати будет обратить внимание на появившиеся в после​днее время рассуждения о якобы противоестественном вовле​чении индивидуумов в коллективные объединения. Никакого научного толкования такие подходы не выдерживают только по той простой причине, что их нет. Человек как разумное су​щество в результате длительной эволюции воплотил в своей сущности наряду (вместе, в комплексе) с биологическим и со​циальное начало. Речь идет о том, что человек по своей приро​де воплощает в себе социальное так же определенно, как и био​логическое. В нем заключено вовлечение к себе подобным че​рез создание важности общности своего «я» с другими такими же «я». Поэтому коллективистическое стремление к общению, к согласованию поведения с иными себе подобными является естественнонаучной предпосылкой необходимости вхождения в группу, в коллектив.

Ситуация длительного общественного поручения или вре​менного.

Ситуация организованного дежурства.

Пример дежурства в колониях им. Горького и Дзержин​ского в практике А. С. Макаренко убедительно свидетельству​ет о его эффективности.

Специальные игровые ситуации: например, вся школа иг​рает в театр, представляет собой корабль, где четко определе​на структура и характер взаимоотношений между отдельными членами.

Игровые ситуации, создаваемые в условиях семьи, ограни​ченные определенными рамками или длительные, когда, напри​мер, жизнь в семье объявляется как служба на корабле дальне​го плавания с соответствующим разделением обязанностей меж​ду всеми членами семьи.

Специальные воспитательные ситуации могут создаваться в любом виде деятельности и для решения самых разнообраз​ных воспитательных задач: учебных, трудовых, по физическо​му воспитанию, нравственному и эстетическому становлению личности, формированию коллективистических и гуманных
отношений. Таким образом, главный стержень воспитывающей ситуации как метода воспитания состоит не только в овладе​нии учащимися нужными способами деятельности (что, разу​меется, тоже очень важно), но и в формировании многочислен​ных отношений между участниками общих дел.

Достоинством воспитывающих ситуаций является то, что педагогу не надо ожидать, когда учащийся избавится от тех или иных неприятных привычек, манер, качеств. Здесь объективно выбирается ситуация, которая требует определенных действий, поступков, поведения, что ведет к решению назревших задач.

Группа методов по формированию сознания.

Методы данной группы могут решить две такие задачи:

- вооружение учащихся теоретическими знаниями по от​дельным вопросам, например, теории морали, отечественного и международного этикета, народных традиций в воспитании, эстетических знаний, вопросов создания хорошей семьи;

- осмысление и обобщение своего собственного опыта, сво​их поступков, отношений, своего физического развития, овладе​ния санитарно-гигиеническими и др. нормами, обеспечивающи​ми нормальную жизнедеятельность человека, коллектива, семьи.

Ведущим началом этой группы методов является слово. Гиппократ называл такие 3 основные лечебные средства, способные одолеть любой недуг: слово, трава, нож. На 1 место великий эску​лап ставил слово. В народе говорят, что словом можно убить чело​века и словом можно вернуть жизнь. И ученые доказали это. В кни​ге К.К. Платонова «Занимательная психология» собраны яркие факты, подтверждающие правомерность этого. Великолепной ил​люстрацией силы слова и силы духа может быть и уникальная кни​га М. Зощенко «Сила разума», подобных примеров можно привес​ти великое множество. Слово в руках педагога - сильное средство, острый инструмент, которым умело и осторожно надо пользовать​ся, постоянно оттачивая его воспитательные возможности.

Слово - это и легкое, на первый взгляд, дело, но именно на первый. Применяемое часто и не подкрепленное делом, оно мо​жет принести вред, может оказаться и просто бесполезным. Что​бы этого не случилось, необходимо хорошо разбираться во всех нюансах и тонкостях методики и психологии его применения.
Группа методов убеждения используется, когда надо убе​дить человека в истинности и жизненной необходимости ов​ладения какими-либо идеями, знаниями, умениями, взгляда​ми, нормами и правилами поведения в личной и общественной жизни.

Воспитание сознания проходит сложный и длительный путь. Оно включает в себя многие элементы, в том числе: усво​ение простейших понятий, осмысление характера действий, овладение системой взглядов, нормами и правилами обществен​ного поведения. Группа методов убеждения наиболее широко применяется в практике высшей и средней школы, в семье, в трудовых коллективах. Сущность методов состоит в воздей​ствии на сознание, волю, чувства, представления человека с целью привития им норм морали. Целесообразность примене​ния метода убеждения определяется ограниченностью опыта молодых людей, потребностью соотнести личную практику поведения и отношений, с опытом других, недостаточной осоз​нанностью всего того, как следует «жить». Убеждение является одним из основных методов воспитания в любом обществе, которое нуждается в гармонизации взаимоотношений между людьми на принципах социальной справедливости, добропо​рядочности, равенства.

Действенность методов убеждения во многом зависит от соотношения и опоры слова на жизненный и познавательный опыт учащихся, от мастерства воспитателя, его личной культу​ры, манеры поведения, стиля общения, психолого-педагогиче​ской зоркости, интуиции.

Убеждение применяют в таких формах: Беседы самого различного характера - познавательные, политические, этические, эстетические. Беседа - один из наибо​лее распространенных методов, посредством которого в живую яркую жизнь привносятся элементы теории, осознания и обоб​щения опыта, оценка разных поступков.

Вопросно-ответная форма беседы позволяет активно от​кликнуться на любое событие жизни, выявить позицию самих учащихся. Какие условия надо соблюдать, чтобы добиться наи​более высокого результата при использовании беседы?
Во-первых, учитывать особенности текущего момента, да​вать немедленную оценку происходящих событий.

Во-вторых, опираться на имеющийся опыт воспитанников и корректировать его в случае необходимости.

В-третьих, тщательно отбирать факты, новые, неизвестные и старые, но с перенесением акцентов, как того требует время.

В-четвертых, выбирать соответствующий темп беседы, что​бы владеть вниманием воспитанников.

В-пятых, ставить вопросы, в основном, проблемного харак​тера, способствовать активному обмену мнениями, создавать оптимальный вариант доверительного отношения между все​ми присутствующими.

В-шестых, формировать положительно эмоциональный фон беседы через располагающую обстановку, доверительный тон, деликатность в корректировке ошибочных суждений, поощре​ние попыток к самостоятельности в оценках и высказываниях.

Очень активизирует участников беседы применение техни​ческих и наглядных средств, использование литературных ис​точников, музыкальных фрагментов.

Диспут в системе методов убеждения используется для фор​мирования суждений и оценок, утверждения прочных убежде​ний в целесообразности или несостоятельности каких-либо пра​вил, норм поведения, типа отношений и т.п. Диспут дает воз​можность самовыразиться и утвердиться в правильных пози​циях участникам обсуждения морально-этических или других вопросов.

Диспут тем и интересен, что в нем нет наблюдателей, а есть только активные, действующие, доказывающие свою позицию, свою правоту молодые люди. Диспут содействует формирова​нию общественного мнения, вносит ясность в определение по​зиций. Источником и содержанием диспута могут стать самые злободневные и актуальные вопросы, в том числе и такие, ко​торые для всех времен и поколнений являются интересными, как: в чем смысл жизни? Сколько должно быть друзей? Что та​кое дружба? Что возьму с собой на Марс? Что может человек? Бесспорно, вопросы политики, перестройки, проблемы правя​щей партии и лозунги «народного руху», как и программа «па-
мяти», могут стать предметом диспута. Воспитателя должно интересовать все, что затрагивает интересы детей.

Экспромт при организации и проведении диспута очень увлекает воспитанников, но нельзя забывать золотое правило, что «лучшим является экспромт, хорошо подготовленный».

Успех диспута зависит от многих причин, но главным об​разом от руководителя. Им может быть не только педагог, но и учащийся, гость или кто-то из родителей.

Беседа, разъяснение, рассказ, диспут, лекция в группе мето​дов убеждения выполняют разные функции, а в общем и целом дополняют друг друга.

Лекция как метод воспитания представляет собой развер​нутое систематизированное изложение сущности той или иной проблемы социально-политического, идейно-эстетического, нравственного или иного характера содержания. Логическим центром лекции является какое-либо теоретическое обобщение, отражающее сферу научного сознания, морали, этики, эстети​ки и пр. В то время, как конкретные факты являются основой рассказа, беседы, в лекции они выступают как иллюстрации исходных позиций, положений.

История знает много примеров, когда даже одна лекция ос​тавляла в сознании людей неизгладимое впечатление. Например, А.П. Чехов сравнивал лекции, которые читал в Московском уни​верситете профессор Григорий Антонович Захарьин, с оперной музыкой. А лекции Д.М. Менделеева его ученики предлагали по​ложить на музыку. Были и такие, которые пытались это сделать.

Воспитательное влияние любой лекции чрезвычайно вели​ко. И определяется оно прежде всего общей культурой, интел​лигентностью лектора. В связи с тем, что и по времени и по содержанию лекция требует от слушателей значительной под​готовки, сам педагог, пользуясь этим методом, должен быть чрезвычайно целенаправленным и внимательным, как при от​боре фактического материала, так и при ее чтении.

Лекция воспитывает как содержанием, так и своей методи​кой, поведением лектора. Большим воспитательным влиянием на слушателей отличались лекции, прочитанные Т.Н. Гранов​ским в Московском университете и курс лекций по истории сред-
них веков В.О. Ключевского, лекции П.Ф. Лесгафта в Петер​бургском университете. В настоящее время публичные лекции учителей-новаторов В.Ф. Шаталова, Е.Н. Ильина, первого Министра образования независимой Украины И.А. Зязюна пользуются большим вниманием слушателей не только пото​му, что в них излагаются совершенно новые подходы к школь​ному образованию вообще и методике преподавания отдель​ных предметов, но и потому, что сам подход к своим выступле​ниям увлекает слушателей, воспитывает их. Таким образом, пользуясь таким методом, как лекции, педагогу необходимо иметь при этом в виду ее социально-политическую направлен​ность, тщательный отбор специальных знаний по теме, а также стремиться отбирать яркие детали, углубляющие педагогиче​ское влияние. Здесь уместно напомнить о красноречии воспи​тателя, которое М.В. Ломоносов понимал как «искусство о вся​кой данной материи красно говорить и тем преклонять других к своему об оной мнению».

«Ценность представляет не сама по себе речь лектора, и не звучность его голоса, а то, насколько он разделяет точку зрения народа и насколько любит тех же людей, как и их отечество».

Истинный патриот проф. И. Куницын остался в памяти лицеистов прежде всего как человек высокого гражданского долга, о чем восторженно и блистательно написал его гениаль​ный ученик А.С. Пушкин:

Он создал нас, он воспитал наш пламень, Поставлен им краеугольный камень, Им чистая лампада возжена. Думается, что сегодня, может быть ранее, необходимо при​лежно учиться у наших великих предшественников, для кото​рых «гражданский» элемент был главнейшим: «думал истори​ей, учился историей и историей впоследствии делал пропаган​ду» - так писал о своем друге профессоре истории Московско​го университета Т.Н. Грановском А.И. Герцен.

Закончить характеристику общих методов воспитания мож​но ссылкой на Н.И. Лобачевского, четко выразившего свое от​ношение к назначению педагога-воспитателя: «Обратимся... к главнейшей способности, уму, которым хотят отличить чело-
века от прочих животных, противополагая в последних ин​стинкт. Я не того мнения, чтобы человек лишен был инстинк​та, который является во многих действиях ума, который в со​единении с умом составляет гений. Замечу только мимоходом, что инстинкт не приобретается. Трудно быть гением тому, кто им не родился. В этом-то и искусство воспитателей: открыть Гения, обогатить его познаниями и дать свободу следовать его внушениям».

Природосообразность требует от воспитателя педагогиче​ского чутья, отбора методов, способствующих свободному раз​витию человеческой личности. Такова ведущая идея всей мето​дики воспитания.

К группе методов, формирующих сознание, многие авторы относят метод положительного примера. Полагаем, что этот метод занимает особое место в формировании личности по многим причинам.

Во-первых, потому что человек склонен выбирать для себя наиболее яркие образцы для подражания, стремиться к идеалу, который может быть воплощен в конкретных реальных фигурах или создан воображением художника (например, «Незнакомка» И.Е. Репина, Татьяна Ларина А.С. Пушкина, Наташа Ростова Л.Н. Толстого, А. Маресьев, П. Корчагин и т.п.). Подражатель​ность - психологическая основа примера в воспитании и есте​ственная потребность выбора чего-то реального, яркого.

Во-вторых, пример, воплощая яркие качества, вызывает невольное восхищение и радость от того, что такой вариант поведения возможен, а стало быть, необходимо искать пути его воплощения в своем собственном конкретном случае.

И вот здесь педагогу и надо проникнуться идеей многомер​ности человеческой личности, которая нуждается в многова​риантности приемов и средств влияния: «человековедение - не набор рецептов и не свод правил, формул, а многомерная ткань, океан, который везде, что человеку не чуждо «ничто человече​ское», что суть всюду».(9)

В воспитательном процессе важно все: слово, образ, дей​ствие, но и не менее важно «как слово наше отзовется», как ска​зано, как организовано действие, как представлен образ.
Педагог должен владеть всем: и словом, и мимикой и пан​томимикой, быть тонким психологом, и политиком, и артис​том. Пример - это не только показ и ссылка на кого-то когда-то жившего, кем-то описанного, но это и живой пример воспи​тателя, родителя, которые, как сказал А. Макаренко, воспиты​вают всегда, «даже тогда, когда их нет дома».

В связи с возрастными изменениями меняется и характер под​ражательной деятельности человека. В.А. Сластении выделяет несколько элементов в механизме подражательности, а именно:

1. Формирование субъективного образа под влиянием примера и желание поступать, как он;

2. Действовать по образцу;

3. Синтез подражательных и самостоятельных действий, на которые активно влияют жизненные и специально создавае​мые воспитательные ситуации.

Таким образом, подражательность и основанный на нем пример могут быть важным инструментом в руках воспитате​ля для влияния на растущего молодого человека. Мысль К.Д. Ушинского, что воспитательная сила изливается только из живого источника человеческой личности, должна пони​маться очень широко: это и живой пример самого учителя, это и характер (стиль) применения им многообразных воспита​тельных средств.

Доступные для. подражания примеры, с точки зрения пе​дагогики, не должны иметь назидательный характер, здесь важно не допустить стирания их остроты и привлекательнос​ти. По этому поводу имеются интересные рекомендации Н.К. Крупской.

Большой воспитательной силой обладают примеры жизни и деятельности ярких героев из классической и современной ху​дожественной литературы, реальные исторические личности, которые своими делами влияли на положительные изменения.

Какие педагогические условия обеспечивают оптимальный характер воспитательного влияния примера?

Во-первых, это яркое раскрытие ответа на вопрос, почему имя и дела реального деятеля, героя вызывают к себе востор​женное отношение?

Во-вторых, кто он как человек?

В-третьих, как лучше постигнуть красоту поступка, величие духа и мысли избранного для изучения и подражания образа?

Пример в воспитании надо понимать очень широко: от де​монстрации непосредственно наблюдаемых, известных носите​лей лучших человеческих качеств, до представляемых, вообра​жаемых возможных совершенных вариантов и типов поведе​ния, отношений, силы, красоты и т.п.

Методы стимулирующего положительного поведения и де​ятельности - включают такие, как: соревнование, поощрение, наказание, общественное мнение. Некоторые авторы обществен​ное мнение относят к группе методов, формирующих сознание.

Стимулирование означает побуждение к действию, поступ​кам определенного характера. Активным и эффективным ме​тодом формирования человеческой личности является сорев​нование.

Соревнование возникло под влиянием общественных отно-шений развития социально-экономических проблем. Как ме​тод воспитания, он строится, несомненно, с учетом социально-психологического феномена: детям, подросткам, юношам в высшей степени свойственно стремление к соперничеству, при​оритету, первенству, самоутверждению, победе, борьбе и т.п. На этом феномене собственно основываются все соревнования в спорте, конкурсы, олимпиады, турниры. Соревнования по самым разным видам деятельности часто помогают учащимся подняться на уровень передовых показателей по какому-либо виду деятельности, после чего возможны переломные ситуации в лучшую сторону и других параметров жизни. Идея соревно​вания стимулирует дух творческой активности, инициативы, коллективной ответственности, желание и готовность взаимо​выручки. В определенной мере соревнование может быть важ​ным способом разрешения многих противоречий, возникающих в жизни ученического коллектива и отдельных его членов. Вме​сте с тем, успех его зависит от творчески соблюдаемых принци​пов соревнования, выдвинутых социально-педагогической на​укой, педагогического чутья воспитателя, и уж обязательным соблюдением таких условий, как гласность, сопоставимость
результатов, конкретность, справедливость при определении мест и наград, принимаемость результатов (решений) подавля​ющим большинством, а лучше - всеми членами коллектива.

Поощрение. Психологический смысл поощрения заключает​ся в том, что вызываемые приятные переживания, удовольствие, связанное с определенным типом поведения, поступков, закреп​ляет в эмоциональной памяти приятные ассоциации: хорошее по​ведение влечет за собой награды, поощрения, а негативное - на​казание, отказ в чем-то. Обычно в таких ситуациях воспитанник невольно для себя принимает решение поступать впредь таким образом, чтобы снова и снова испытать радость, доставляемую поощрением. Подъем творческих и физических сил в таких ситуа​циях действительно способствует расцвету скрытых способностей и возможностей, формирует положительные качества, способству​ет внутреннему раскрепощению личности, и тогда человек обре​тает, как говорят вокалисты, новое мощное дыхание.

Примером эффективности такого метода в его самых раз​ных вариантах является опыт работы А.С. Макаренко, особен​но его принцип опоры на положительное в ребенке, мажорный тон отношений. Школа радости В.А. Сухомлинского и «Шко​ла бодрости» СТ. Шацкого. Открытые перспективы получить отличную оценку в работе В.Ф. Шаталова основываются как раз на стимулировании положительных эмоций, вызываемых результатами хорошо выполненной работы.

Вместе с тем не следует забывать о чувстве меры при при​менении любого метода. Передозировка чревата негативными последствиями.

Поощрение применяется в двух основных формах: мораль​ной и материальной. Каждая из них говорит сама за себя: ,

а) моральная означает поддержку хорошим словом, грамо​той, значком, адресом, благодарностью и т.п.;

б) материальная форма поощрения предполагает награды ценным подарком, путевкой, подпиской на произведение лю​бимого писателя, различными предметами.

Поощрения могут адресоваться отдельным воспитанникам, группе, коллективу. Выбор формы всецело зависит от его педа​гогической грамотности.
Наказание как метод воспитания очень неоднозначно оце​нивается педагогами. Особенно эта неоднозначность характер​на для переходных периодов. Так было после Октябрьской ре​волюции, когда под влиянием негативного отношения к систе​ме мер наказания в старой школе теоретиками и практиками овладела теория «свободного» воспитания. И тогда наказания были отменены вообще и безоговорочно. Отменены были и оценки. В то же самое время А.С. Макаренко выступил с обо​снованием правомерности наказания в школе как одного из методов воспитания: «Разумная система взысканий не только законна, но и необходима, - писал он. - она помогает сформи​роваться крепкому человеческому характеру, воспитывает чув​ство ответственности, тренирует волю, человеческое достоин​ство, умение сопротивляться соблазнам и преодолевать их» (10). А. С. Макаренко несколько раз возвращается к вопросу о вос​питательном влиянии наказания, считая, что безнаказанность ведет к воспитанию хулигана.

Неоднозначное отношение к наказанию и сегодня, в пери​од перестройки всех сфер духовной и экономической жизни, в условиях демократизации и гуманизации всей системы обра​зования, вхождения в мировое сообщество, когда идея педаго​гики сотрудничества овладела всеми прогрессивными педаго​гами. Множество примеров свидетельствуют не в пользу при​менения наказания. Так, сотрудники одного из НИИ педагоги​ки АПН России под руководством доктора педагогических наук СВ. Мягченкова провели исследование по выяснению причин преступности среди несовершеннолетних. Подавляющее боль​шинство обследованных назвали в числе первых причин - не​справедливо примененное к ним наказание со стороны старших, в том числе несправедливо поставленная «2».

Как же следует относиться к методу наказания?

Диалектически, очень осторожно, с большим тактом и со​чувствием к наказанному. В настоящее время метод наказания можно считать правомерным при условии, что воспитанник ви​дит и чувствует, что воспитатель и сам очень страдает, пережи​вает вынужденное применение наказания. Лучше, конечно, от​казаться от него. Но в случаях, когда избежать этого не пред-
ставляется возможным, необходимо помнить, что наказание дол​жно обесценить в глазах человека совершенный им проступок, вызвать желание впредь не допускать подобного. Средствами метода наказания могут быть: замечание, вызов для индивиду​альной беседы, выговор в приказе. Избегать следует коллектив​ных наказаний, наказаний по подозрению. И уж, конечно, нельзя злоупотреблять наказаниями. Лучше всего пусть возможность наказания существует, но не реализуется."Угроза наказания мо​жет способствовать торможению негативных поступков.

В мире известны прекрасные системы воспитания, исклю​чающие наказание вообще, как это имеет место в Японии. В Германии общепризнанным полезным с точки зрения обще​ства считается любое наказание, в том числе - физическое. В Англии только недавно запрещено наказание розгами. В свя​зи с этим можно сказать в пользу любого из подходов, иллюст​рируя каждый из них высокими показателями.

От каких условий зависит эффективность применяемых методов?

Большинство педагогов считает, что методика воспитания всецело зависит от цели, стоящей перед школой. Поскольку цель школы - воспитание всесторонне и гармонически развитых со​знательных активных граждан, то и достижения науки должны быть использованы для того, чтобы научить самостоятельно мыслить, действовать в интересах личных, не ущемляя коллек​тивы, развивая максимум инициативы, самодеятельности.

Метод сам по себе не может быть ни хорош, ни плох. Ника​кое педагогическое средство, даже общепринятое, каким обыч​но у нас считается внушение, объяснение и беседа, обществен​ное воздействие, не может быть признано абсолютно полезным, справедливо считал А.С. Макаренко.

Методы воспитания в практике бесконечно варьируются. Успех применения любого из них зависит от мастерства педа​гога, его общей культуры, богатства его духовности, широты педагогической и человеческой эрудиции, знаний возрастных и психологических особенностей воспитанников, учета конк​ретной ситуации.
ВОПРОСЫ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ
1. Дайте определение метода воспитания.

2. Что лежит в основе классификации методов воспитания?

3. В чем смысл группы методов «убеждение»?

4. Правомерно ли ставить вопрос о применении наказания в воспитании?

5. Каким методам воспитания, по вашему мнению, следует отдать предпочтение и почему?
ЗАДАНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ

1. Посетите школы и проведите наблюдение по вопросу выбора методов воспитания педагогом.

2. Сделайте анализ применяемых методов воспитания в вашей школе.

3. Выборочно познакомьтесь с литературой по теме и сделайте краткие конспекты.
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