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РЕФЕРАТ  

 

Метою кваліфікаційної роботи бакалавра є комплексна суспільно-геог-

рафічна характеристика туристсько-рекреаційних ресурсів Чехії, визначення їх 

структури, територіальних особливостей, сучасного стану використання та ролі 

у розвитку туристичної діяльності країни. 

Об’єктом дослідження є туристсько-рекреаційні ресурси як матеріальна 

основа розвитку туристично-рекреаційної діяльності. Предметом дослідження 

виступають суспільно-географічні особливості туристсько-рекреаційних ресур-

сів Чехії. 

Під час виконання кваліфікаційної роботи були використані загальнонау-

кові та спеціальні методи дослідження, зокрема методи аналізу та синтезу, опи-

совий, історико-географічний, порівняльно-географічний, картографічний, ста-

тистичний, систематизації й узагальнення. 

У роботі досліджено теоретичні аспекти вивчення туристсько-рекреацій-

них ресурсів, проаналізовано основні наукові підходи до їх трактування та кла-

сифікації. Здійснено комплексну характеристику природних, природно-антропо-

генних, суспільно-історичних і подієвих туристсько-рекреаційних ресурсів Че-

хії. Визначено особливості орографічних, кліматичних, водних, біотичних та 

спелеологічних ресурсів країни, охарактеризовано національні парки, природоо-

хоронні території, історичні міста, музеї, курортні центри та об’єкти Світової 

спадщини ЮНЕСКО. 

Установлено, що Чехія має високий рівень забезпеченості різноманітними 

туристсько-рекреаційними ресурсами та належить до провідних туристичних 

країн Центральної Європи. Виявлено територіальну нерівномірність викорис-

тання туристсько-рекреаційного потенціалу країни, домінуючу роль Праги у 

структурі міжнародних туристичних потоків, а також важливе значення Карло-

варського, Південно-Моравського та Південночеського регіонів у розвитку ліку-

вально-оздоровчого, культурно-пізнавального та екологічного туризму. 

Проаналізовано сучасний стан використання туристсько-рекреаційних ре-

сурсів Чехії, визначено основні проблеми їх функціонування, серед яких надмі-

рна концентрація туристичних потоків у найбільших туристичних центрах, рек-

реаційне навантаження на природоохоронні території, сезонність туристичної ді-

яльності та вплив кліматичних змін. Окреслено перспективи розвитку турист-

сько-рекреаційної сфери країни, що пов’язані з диверсифікацією туристичних 

потоків, розвитком сталого туризму, модернізацією туристичної інфраструктури 

та активізацією регіонального туризму. 

Практичне значення результатів дослідження полягає у можливості їх ви-

користання у навчальному процесі, наукових дослідженнях та при розробці ту-

ристично-рекреаційних стратегій і програм розвитку територій. 

Ключові слова: туристсько-рекреаційні ресурси, Чехія, туризм, рекреація, 

природні ресурси, природно-антропогенні ресурси, суспільно-історичні ресурси, 

об’єкти ЮНЕСКО, національні парки, курортно-лікувальний туризм, культурно-

пізнавальний туризм, туристичний потенціал, туристичні потоки. 
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ABSTRACT 

 

The purpose of the bachelor’s qualification thesis is to provide a comprehensive 

socio-geographical characterization of the tourist and recreational resources of the 

Czech Republic, to determine their structure, territorial features, current state of use, 

and role in the development of the country’s tourism activity. 

The object of the research is tourist and recreational resources as the material 

basis for the development of tourism and recreational activities. The subject of the 

research is the socio-geographical features of the tourist and recreational resources of 

the Czech Republic. 

During the preparation of the qualification thesis, both general scientific and 

specialized research methods were used, including comparative-geographical, histor-

ical-geographical, descriptive, cartographic, statistical, as well as methods of analysis 

and synthesis, systematization and generalization. 

The thesis examines the theoretical aspects of studying tourist and recreational 

resources and analyzes the main scientific approaches to their interpretation and clas-

sification. A comprehensive characterization of the natural, natural-anthropogenic, so-

cio-historical, and event tourist and recreational resources of the Czech Republic has 

been carried out. The features of the country’s orographic, climatic, water, biotic, and 

speleological resources have been identified. National parks, protected natural areas, 

historical cities, museums, spa resorts, and UNESCO World Heritage Sites have also 

been characterized. 

It has been established that the Czech Republic possesses a high level of provi-

sion with diverse tourist and recreational resources and belongs to the leading tourist 

destinations of Central Europe. Territorial disparities in the use of the country’s tourist 

and recreational potential have been identified, as well as the dominant role of Prague 

in the structure of international tourist flows. Particular importance of the Karlovy 

Vary, South Moravian, and South Bohemian regions in the development of health and 

wellness, cultural, cognitive, and ecological tourism has been determined. 

The current state of the use of tourist and recreational resources in the Czech 

Republic has been analyzed, and the main problems of their functioning have been 

identified, including excessive concentration of tourist flows in major tourist centers, 

recreational pressure on protected natural areas, seasonality of tourism activity, and the 

impact of climate change. Prospects for the development of the country’s tourism and 

recreational sector have been outlined, particularly in relation to the diversification of 

tourist flows, development of sustainable tourism, modernization of tourism infrastruc-

ture, and intensification of regional tourism development. 

The practical significance of the research results lies in the possibility of their 

application in the educational process, scientific research, and the development of tour-

ism and recreational strategies and territorial development programs. 

Keywords: tourist and recreational resources, Czech Republic, tourism, recrea-

tion, natural resources, natural-anthropogenic resources, socio-historical resources, 

UNESCO sites, national parks, health and wellness tourism, cultural tourism, tourist 

potential, tourist flows.  
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ВСТУП 

 

Актуальність теми дослідження. Туризм у сучасному світі є однією з 

найдинамічніших галузей світового господарства, що суттєво впливає на соціа-

льно-економічний розвиток країн, регіонів і окремих територій. В умовах глоба-

лізації, розвитку транспортної інфраструктури, зростання мобільності населення 

та підвищення ролі сфери послуг туристична діяльність перетворилася на важ-

ливий чинник економічного зростання, міжкультурної взаємодії та збереження 

природної й культурної спадщини. Основою функціонування туристичної сфери 

виступають туристсько-рекреаційні ресурси, які визначають туристичну спеціа-

лізацію території, рівень її конкурентоспроможності та перспективи розвитку ту-

ристичної індустрії. Саме рівень забезпеченості такими ресурсами значною мі-

рою визначає місце держави на міжнародному туристичному ринку. Особливого 

значення набуває комплексне вивчення туристсько-рекреаційних ресурсів євро-

пейських країн, які мають тривалий досвід розвитку туризму, ефективного вико-

ристання природної та культурної спадщини, а також успішно поєднують прин-

ципи економічного розвитку зі збереженням навколишнього середовища. 

Однією з таких держав є Чеська Республіка – країна Центральної Європи, 

яка характеризується значним природним та історико-культурним потенціалом. 

Чехія має вигідне географічне положення, сприятливі природно-кліматичні 

умови, розвинену транспортну інфраструктуру, багату культурну спадщину, зна-

чну кількість архітектурних пам’яток, курортів, природоохоронних територій та 

об’єктів Світової спадщини ЮНЕСКО. На її території сформувалися потужні 

центри культурно-пізнавального, лікувально-оздоровчого, екологічного, гастро-

номічного та подієвого туризму, що забезпечує стабільний розвиток туристичної 

галузі країни. 

Метою кваліфікаційної роботи бакалавра є комплексна суспільно-геог-

рафічна характеристика туристсько-рекреаційних ресурсів Чехії, визначення їх 

структури, територіальних особливостей, сучасного стану використання та ролі 

у розвитку туристичної діяльності країни. 

Для досягнення поставленої мети були сформульовані такі завдання: 
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− дослідити теоретичні аспекти вивчення туристсько-рекреаційних ресурсів, 

зокрема розглянути зміст поняття, основні підходи до трактування, класифі-

каційні схеми та наукові підходи до їх аналізу;  

− здійснити комплексну характеристику туристсько-рекреаційних ресурсів Че-

хії, виявити особливості природних, природно-антропогенних та суспільно-

історичних ресурсів країни;  

− проаналізувати об’єкти Світової спадщини ЮНЕСКО як важливу складову 

туристичного потенціалу Чехії;  

− окреслити основні проблеми та перспективи розвитку туристсько-рекреацій-

ної сфери країни в умовах сучасних трансформацій туристичної діяльності. 

Об’єктом дослідження є туристсько-рекреаційні ресурси як матеріальна 

основа розвитку туристично-рекреаційної діяльності. Предметом дослідження 

виступають суспільно-географічні особливості туристсько-рекреаційних ресур-

сів Чехії. 

Під час виконання кваліфікаційної роботи були використані загальнонау-

кові та спеціальні методи дослідження, зокрема методи аналізу та синтезу, опи-

совий, історико-географічний, порівняльно-географічний, картографічний, ста-

тистичний, систематизації й узагальнення. 

Інформаційну базу дослідження становили наукові праці українських та 

зарубіжних учених у сфері суспільної та рекреаційної географії, туризмознавс-

тва, статистичні матеріали Чеського статистичного управління, дані Всесвітньої 

туристичної організації (UN Tourism), матеріали Національного інституту 

пам’яток Чехії, природоохоронних установ Чехії, а також інформація з офіційних 

туристичних порталів і міжнародних організацій, офіційні сайти національних 

парків Чехії, Центру всесвітньої спадщини ЮНЕСКО, CzechTourism, нормати-

вно-правові акти України, електронні ресурси та сучасні наукові публікації.. 

Структура кваліфікаційної роботи зумовлена метою та завданнями дос-

лідження. Робота складається зі вступу, трьох розділів, висновків, списку вико-

ристаних джерел. Загальний обсяг роботи становить 80 сторінок. Робота містить 

таблиці, картосхеми, діаграми, графіки та рисунки. Список використаних джерел 

налічує 66 найменувань.  
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РОЗДІЛ 1 

ТЕОРЕТИЧНІ ОСНОВИ ДОСЛІДЖЕННЯ  

ТУРИСТСЬКО-РЕКРЕАЦІЙНИХ РЕСУРСІВ 

 

1.1. Турситсько-рекреаційні ресурси: зміст поняття  

 

Незважаючи на широке використання у науковій літературі понять «рекре-

аційні ресурси», «туристичні ресурси», «туристсько-рекреаційні ресурси» та 

«рекреаційно-туристські ресурси», їх трактування досі залишається дискусій-

ним. Це пояснюється складністю та багатогранністю самого явища туризму і ре-

креації, які поєднують природні, соціально-економічні, культурні, історичні та 

інфраструктурні компоненти. Різні наукові школи акцентують увагу на окремих 

аспектах ресурсного забезпечення туристичної діяльності: природно-ресурсному 

потенціалі території, культурній спадщині, оздоровчій функції, економічному 

значенні чи територіальній організації туризму. 

Формування понятійного апарату у сфері туристсько-рекреаційних дослі-

джень відбувалося поступово та було тісно пов’язане із із змінами в економіці та 

суспільними трансформаціями другої половини ХХ століття. Після Другої світо-

вої війни у світі починає активно розвиватися масовий відпочинок, зростає мобі-

льність населення, підвищується роль дозвілля, лікування та оздоровлення. Саме 

ці процеси стали передумовою виникнення нових наукових підходів до оцінки 

природних і культурних об’єктів як ресурсної бази рекреації та туризму [20]. 

Поняття «рекреаційні ресурси» почало активно використовуватися у зару-

біжній науці наприкінці 1950-х – у 1960-х роках у контексті розвитку рекреацій-

ної географії та географії відпочинку. У цей період природні території почина-

ють розглядатися не лише як складові природного середовища, а як важливий 

ресурс для організації дозвілля та відновлення фізичних і психологічних сил на-

селення [19]. 

Одним із перших дослідників, який розглядав природні території через 

призму рекреаційного використання, був Меріон Клоусон. У праці «Статистика 
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відпочинку на природі» (1958 р.) він аналізував рекреаційне використання при-

родних територій для відпочинку населення США [42]. Подальший розвиток 

концепції відображено у спільній роботі Меріон Клоусон та Джек Л. Кнетч «Еко-

номіка відпочинку на природі» (1966 р.), де рекреаційні ресурси розглядалися 

вже як важлива економічна категорія що потребує оцінювання та раціонального 

використання [41]. 

У радянській та українській географічній науці поняття «рекреаційні ресу-

рси» почало активно використовуватися у 1960–1970-х роках у зв’язку з розвит-

ком курортології, ландшафтознавства та територіальної організації відпочинку 

населення. Значний внесок у формування рекреаційно-географічних підходів 

зробили праці радянських географів В. Преображенського, І. Зоріна, Ю. Веденіна 

та інших дослідників рекреаційної географії [20]. В їхніх працях рекреаційні ре-

сурси розглядалися як природні та антропогенні компоненти середовища, що за-

безпечують відновлення життєвих сил людини та створюють передумови для ор-

ганізації рекреаційної діяльності.  

В українських дослідженнях увага акцентувалася передусім на природно-

лікувальних ресурсах, курортних територіях і природно-заповідному фонді [20]. 

У 1970-х роках, на тлі перетворення туризму на одну з найбільш динаміч-

них галузей світової економіки, у науковій літературі поширюється поняття «ту-

ристичні ресурси». На відміну від рекреаційних ресурсів, які переважно пов’язу-

валися з оздоровленням і відпочинком, туристичні ресурси почали розглядатися 

значно ширше – як сукупність природних, історико-культурних та соціально-

економічних об’єктів, що здатні задовольняти пізнавальні, культурні, духовні та 

естетичні потреби туристів [22]. 

Важливу роль у формуванні міжнародних підходів до розуміння туристи-

чних ресурсів відіграла діяльність Всесвітньої туристичної організації (ВТО), 

створеної у 1975 році на основі Міжнародного союзу офіційних туристичних ор-

ганізацій (IUOTO) [66]. Саме у цей період туризм починає розглядатися не лише 

як форма відпочинку, а і як окрема сфера економічної діяльності, що потребує 

комплексного ресурсного забезпечення. 
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Серед фундаментальних праць цього періоду важливе місце посідає книга 

А. Дж. Буркарт та С. Медлік «Туризм: минуле, сьогодення та майбутнє» 

(1974 р.), у якій автори аналізували структуру туристичної системи та роль ресу-

рсів у формуванні та розвитку туристичних територій [39]. 

У сучасній українській науковій літературі рекреаційні ресурси переважно 

трактуються як поєднання природних, соціально-економічних та культурних 

компонентів, що можуть використовуватися для відпочинку, лікування, оздоро-

влення та відновлення фізичних і духовних сил людини. Так, у підручнику С. 

Дорогунцова, К. Коценка та М. Хвесика рекреаційні ресурси визначаються як 

території та окремі об’єкти, придатні для рекреаційної діяльності, лікування й 

оздоровлення населення. Автори також підкреслюють такі їх властивості, як ці-

лісність, динамізм, місткість, стійкість, надійність і привабливість [7].  

В українській суспільно-географічній науці важливий внесок у розвиток 

поняття рекреаційних ресурсів зробили О. Бейдик, П. Масляк, В. Стафійчук та І. 

Мацола, І. Смаль та ін. Зокрема, О. Бейдик визначає рекреаційні ресурси як 

об’єкти та явища природного, природно-антропогенного і соціального похо-

дження, що використовуються для туризму, лікування та оздоровлення і вплива-

ють на територіальну організацію рекреаційної діяльності, формування рекреа-

ційних районів та їх спеціалізацію [3]. П. Масляк наголошує, що рекреаційні ре-

сурси є матеріальною та духовною основою формування туристсько-рекреацій-

них систем різного рівня [20].  

Так, С. Кузик визначає туристичні ресурси як сукупність природних і ство-

рених людиною об’єктів, що використовуються або можуть використовуватися 

для створення туристичного продукту [14]. І. Смаль трактує туристичні ресурси 

як сукупність природних і соціокультурних комплексів, що задовольняють фізі-

ологічні та соціальні потреби людини, сприяють відновленню працездатності та 

можуть використовуватися у туристичній діяльності [25]. Автор також поділяє 

туристичні ресурси на природні, соціокультурні, технологічні та подієві.  

У працях М. Мальської туристичні ресурси визначаються як природні та 

соціокультурні об’єкти й явища, що викликають інтерес у туристів та 
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стимулюють їх до подорожі, забезпечуючи задоволення емоційних, фізичних та 

інтелектуальних потреб [19]. Подібний підхід простежується і в роботах О. Лю-

біцевої, яка розглядає туристичні ресурси як об’єкти природи, історії, культури 

та події, що можуть бути використані у процесі створення та реалізації туристи-

чного продукту і виступають мотиваційною основою для вибору подорожі [17]. 

Таким чином, на відміну від рекреаційних ресурсів, які більшою мірою орі-

єнтовані на оздоровлення та відновлення життєвих сил людини, туристичні ре-

сурси охоплюють ширший спектр функцій, пов’язаних із подорожами, пізнан-

ням, культурною взаємодією, емоційними враженнями та організацією дозвілля. 

Наприкінці ХХ – на початку ХХІ століття у науковій літературі форму-

ється інтегрований підхід до розуміння туристичних і рекреаційних ресурсів. Це 

було пов’язано з усвідомленням того, що туризм і рекреація мають спільну ресу-

рсну основу та часто функціонують у межах єдиного територіального комплексу. 

У сучасній географії туризму дедалі частіше використовується поняття 

«туристсько-рекреаційні ресурси», яке поєднує природні, культурно-історичні, 

соціально-економічні та інфраструктурні компоненти, здатні забезпечувати рек-

реаційні, оздоровчі, пізнавальні й туристичні потреби населення. 

В українській науковій школі вагомий внесок у розвиток інтегрованого 

підходу зробив Олександр Бейдик. У монографії Рекреаційно-туристські ресу-

рси України: методологія та методика аналізу, термінологія, районування 

(2001) автор обґрунтував необхідність комплексного розгляду природних, істо-

рико-культурних і соціально-економічних ресурсів як єдиного туристсько-рек-

реаційного потенціалу території [3]. Саме ця праця стала однією з основ форму-

вання сучасної української школи географії туризму та рекреації. 

У літературі поняття «рекреаційні ресурси» та «туристичні ресурси» нері-

дко ототожнюються, проте вони не є повністю тотожними. Рекреаційні ресурси 

є ширшим поняттям, оскільки охоплюють усі компоненти, що забезпечують від-

новлення життєвих сил людини, тоді як туристичні ресурси більшою мірою 

пов’язані із забезпеченням туристичної діяльності, формуванням туристичного 

продукту та задоволенням пізнавальних і культурних потреб туристів. Водночас 
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у реальній практиці туризму та рекреації ці категорії тісно взаємопов’язані, оскі-

льки використовують спільну природну та культурну основу. 

До туристсько-рекреаційних ресурсів можуть належати природні ландша-

фти, ліси, гори, морські узбережжя, мінеральні води, історико-культурні 

пам’ятки, музеї, архітектурні комплекси, етнокультурні об’єкти, фестивалі, про-

мислові об’єкти, елементи нематеріальної культурної спадщини та інші компо-

ненти, здатні формувати туристичний інтерес і забезпечувати рекреаційну діяль-

ність. 

В англомовній науковій літературі поняття туристичних і рекреаційних ре-

сурсів також поступово еволюціонувало від вузького природоорієнтованого тра-

ктування до комплексного розуміння туристичної дестинації як поєднання при-

родних, культурних, соціально-економічних та інфраструктурних компонентів. 

Одним із перших дослідників, який розглядав природні території через 

призму рекреаційного використання, був Меріон Клоусон. У праці «Статистика 

відпочинку на природі» (1958 р.) він аналізував рекреаційне використання при-

родних територій у США [42]. Подальший розвиток концепції відображено у спі-

льній роботі Меріон Клоусон та Джек Л. Кнетч «Економіка відпочинку на при-

роді» (1966 р.), де рекреаційні ресурси розглядалися вже як важлива економічна 

категорія [41]. 

У працях К. Майкла Холла та Стівена Пейджа туристичні ресурси розгля-

даються як основа формування туристичних дестинацій та розвитку індустрії до-

звілля [47]. Автори наголошують, що туристична привабливість території визна-

чається не лише наявністю природних чи культурних об’єктів, а й рівнем розви-

тку інфраструктури, транспортної доступності, сервісу, безпеки та загального 

іміджу території. 

У сучасних англомовних дослідженнях широко використовуються поняття 

tourism resources, destination resources, tourism assets, tourist attractions та leisure 

resources. Значна увага приділяється не лише наявності ресурсів, а й ефективно-

сті їх менеджменту, маркетингу, брендингу та сталого використання. 
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Важливий внесок у розвиток концепції туристичних дестинацій зробив 

Річард Батлер, який у межах концепції життєвого циклу туристичної дестинації 

розглядав ресурси як основу формування туристичної спеціалізації території та 

її конкурентоспроможності [62]. Значну роль у розвитку системного підходу до 

туризму відіграв також Ніл Лейпер, який включав ресурси до структури турис-

тичної системи поряд із туристами, транспортом та туристичною інфраструкту-

рою [60]. 

У сучасних англомовних працях дедалі більшого значення набуває конце-

пція сталого туризму. Туристичні ресурси розглядаються не лише як економічна 

основа розвитку туризму, а і як важлива складова природної та культурної спад-

щини, що потребує збереження та раціонального використання. Особлива увага 

приділяється екологічній стійкості туристичних територій, допустимому рекре-

аційному навантаженню, збереженню автентичності культурних ландшафтів та 

залученню місцевого населення до управління туристичними ресурсами [41; 42; 

60; 62]. 

Важливе значення для формування сучасних підходів до розуміння тури-

стичних і рекреаційних ресурсів має їх нормативно-правове закріплення. 

У Законі України «Про туризм» зазначено, що туристичними ресурсами 

України є туристичні пропозиції, які створюються на основі або з використанням 

об’єктів державної, комунальної чи приватної власності. Таке трактування підк-

реслює прикладний та економічний характер туристичних ресурсів, орієнтова-

ний на створення туристичного продукту та забезпечення туристичного попиту 

[8]. 

У Законі України «Про курорти» основна увага приділяється природним 

лікувальним ресурсам. До них віднесено мінеральні й термальні води, лікувальні 

грязі, озокерит, ропу лиманів та озер, морську воду, а також природні комплекси 

зі сприятливими кліматичними умовами, придатні для лікування, медичної реа-

білітації та профілактики захворювань. Закон також розмежовує особливо цінні 

та загальнопоширені природні лікувальні ресурси залежно від їх унікальності, 

поширення та запасів [9].  



13 

Туристсько-рекреаційні ресурси функціонують у межах певних територій, 

які формують основу розвитку туристично-рекреаційної діяльності. Під турист-

сько-рекреаційною територією розуміють територію, придатну та використову-

вану для відпочинку, оздоровлення, лікування, туризму та екскурсійної діяльно-

сті [23]. 

Рекреаційні ресурси характеризуються такими ознаками, як комплекс-

ність, динамічність, здатність витримувати певне рекреаційне навантаження, 

стійкість до зовнішніх впливів, надійність у використанні та привабливість для 

населення. До їх складу належать природні території, природно-антропогенні 

комплекси та окремі об’єкти, які можуть використовуватися для організації від-

починку, оздоровлення, лікування й відновлення фізичних, психологічних і ду-

ховних сил людини [7]. 

У науковій літературі також наголошується на необхідності розмежування 

понять «туристсько-рекреаційні ресурси» та «туристсько-рекреаційні умови». 

Якщо ресурси безпосередньо використовуються у туристичній діяльності, то 

умови виступають середовищем, яке сприяє або обмежує їх використання. До 

таких умов належать кліматичні особливості, транспортна доступність, екологі-

чний стан території, рівень інфраструктурного забезпечення, безпекова ситуація, 

рівень сервісу та інші чинники [12].  

Залежно від функціонального призначення туристсько-рекреаційні терито-

рії можуть використовуватися для короткочасної або тривалої рекреації. До те-

риторій короткочасної рекреації належать міські рекреаційні зони, парки, примі-

ські ліси, водні об’єкти та інші території повсякденного відпочинку населення. 

До територій тривалої рекреації відносять туристсько-рекреаційні комплекси, 

курортні та санаторно-лікувальні території, приморські та гірські рекреаційні 

райони [12].  

Отже, еволюція наукових підходів до трактування туристичних, рекреа-

ційних і туристсько-рекреаційних ресурсів свідчить про поступовий перехід від 

вузького природоорієнтованого розуміння до комплексного бачення ресурсного 

потенціалу території. Сучасні підходи розглядають туристсько-рекреаційні 
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ресурси як багатокомпонентну систему природних, культурно-історичних, соці-

ально-економічних та інфраструктурних елементів, що забезпечують розвиток 

туризму, рекреації, оздоровлення та дозвілля населення. Водночас ефективність 

використання туристсько-рекреаційних ресурсів значною мірою залежить від рі-

вня інфраструктурного забезпечення, екологічної стійкості, безпеки території та 

раціонального управління ресурсним потенціалом. 

Таблиця 1.1 

Трактування понять «рекреаційні ресурси», «туристичні ресурси»,  

«туристсько-рекреаційні ресурси» за різними авторами (складено автором) 
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1.2. Класифікація туристсько-рекреаційних ресурсів  

Питання класифікації туристсько-рекреаційних ресурсів є одним із най-

більш дискусійних у географії туризму та рекреації. Це пояснюється складністю 

самої категорії туристсько-рекреаційних ресурсів, які поєднують природні, істо-

рико-культурні, соціально-економічні, інфраструктурні та подієві компоненти. У 

науковій літературі відсутня єдина загальноприйнята класифікація, натомість іс-

нує значна кількість підходів, що відрізняються залежно від наукової школи, 

мети дослідження та методологічної основи. Різноманітність класифікацій зумо-

влена також багатофункціональністю туристсько-рекреаційних ресурсів, адже 

один і той самий об’єкт може одночасно виконувати оздоровчу, пізнавальну, ес-

тетичну, культурну чи економічну функції. Наприклад, гірські ландшафти мо-

жуть використовуватися як для спортивного туризму й рекреації, так і для 
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лікувально-оздоровчої діяльності, екологічного туризму чи культурно-пізнава-

льних подорожей. 

У вітчизняній географії туризму та рекреації найбільш поширеними є сут-

нісний (предметний), функціональний, діяльнісний, еколого-економічний, атра-

ктивний, геосферний підходи до класифікації туристсько-рекреаційних ресурсів 

(рис. 1.1). Кожен із них відображає окремі аспекти використання та оцінювання 

ресурсного потенціалу території. 

 

Рис. 1.1. Підходи щодо класифікації туристсько-рекреаційних ресурсів  

(узагальнено за [3; 5; 6; 7; 18-22; 25]) 

 

Сутнісний або предметний підхід є одним із найпоширеніших у турист-

сько-рекреаційних дослідженнях. Він ґрунтується на класифікації ресурсів за їх 

походженням, змістом та матеріальною природою. У межах цього підходу тури-

стсько-рекреаційні ресурси найчастіше поділяють на природні, природно-антро-

погенні, історико-культурні, соціально-економічні та інфраструктурні. Саме 
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такий підхід представлений у працях О. Бейдика, І. Смаля, О. Любіцевої, М. 

Мальської та інших українських дослідників [3; 18; 19; 25]. Предметна класифі-

кація дозволяє найбільш повно охарактеризувати ресурсний потенціал території 

та визначити структуру туристсько-рекреаційного комплексу. 

У межах предметного підходу особливо деталізованою є класифікація при-

родних туристсько-рекреаційних ресурсів. Природні туристсько-рекреаційні ре-

сурси розглядаються як компоненти природного середовища та природні ком-

плекси, що активно використовуються для відпочинку, лікування, оздоровлення 

та підтримання здоров’я населення. До них можуть належати як окремі компо-

ненти природи, так і цілі природні комплекси [15].  

За походженням природні туристсько-рекреаційні ресурси поділяють на: 

− фізичні, до яких належать компоненти неживої природи такі як геологічні, 

гідрологічні, кліматичні, термальні, ресурси;  

− біологічні – флора, фауна, ґрунтові ресурси;  

− енергоінформаційні – специфічні природні поля та ландшафти, що вико-

нують роль факторів туристичної привабливості [20].  

За видами рекреаційного використання виділяють лікувальні грязі, мінера-

льні води, солярії, бальнеологічні ресурси, ліси, та інші компоненти, що викори-

стовуються у рекреаційній діяльності [7].  

За швидкістю вичерпання природні туристсько-рекреаційні ресурси поді-

ляють на: 

− вичерпні;  

− невичерпні.  

Вичерпні ресурси, своєю чергою, можуть бути: 

− відновлюваними (прісна вода, чисте повітря, тваринний світ рослинність);  

− невідновлюваними (лікувальні грязі, мінеральні води тощо).  

Окремо ресурси класифікують за можливістю самовідновлення: 

− відновлювані;  

− невідновлювані [22].  
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У сучасних дослідженнях природні туристсько-рекреаційні ресурси також 

поділяють на ресурси першого та другого порядку. До ресурсів першого порядку 

належать кліматотерапевтичні, водні, бальнеологічні та ландшафтні ресурси, які 

безпосередньо впливають на розвиток туризму та рекреації. До ресурсів другого 

порядку відносять орографічні, лісові та флоро-фауністичні ресурси, що здійс-

нюють опосередкований вплив на рекреаційно-туристичні процеси [15].  

Особливе місце у структурі природних туристсько-рекреаційних ресурсів 

займають кліматотерапевтичні ресурси. Клімат безпосередньо впливає на сезон-

ність туризму, потужність туристичних потоків та туристичну спеціалізацію те-

риторій. Залежно від ступеня сприятливості для відпочинку та рекреації виділя-

ють комфортні, сезонно комфортні, субкомфортні та дискомфортні погодно-клі-

матичні комплекси [20]. Така класифікація широко використовується у рекреа-

ційній географії та туристичному районуванні. 

Важливу роль серед природних туристсько-рекреаційних ресурсів відігра-

ють водні ресурси, які включають морські й океанічні узбережжя, річки, озера та 

інші водойми, придатні для безпечного відпочинку населення. Саме морські уз-

бережжя концентрують основну частину світових туристичних потоків [23].  

Окрему групу становлять бальнеологічні ресурси, до яких належать дже-

рела мінеральних вод і лікувальних грязей різного походження. Вони формують 

основу розвитку лікувально-оздоровчого та санаторно-курортного туризму [22].  

До природних туристсько-рекреаційних ресурсів також належать фітоліку-

вальні, ландшафтні та пляжні ресурси. Ландшафтні ресурси виконують подвійну 

функцію: з одного боку, вони є середовищем здійснення туристично-рекреацій-

ної діяльності, а з іншого – самостійним об’єктом туристичного споглядання. 

Особливе місце серед ландшафтних ресурсів займають гірські території, які 

створюють умови для розвитку спортивного, екологічного, оздоровчого та гірсь-

колижного туризму [6].  

Поряд із природними важливе місце у структурі туристсько-рекреаційних 

ресурсів займають суспільні туристичні ресурси. Вони являють собою матеріа-

льні об’єкти, що несуть естетичну, історичну, культурну або семантичну 
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інформацію та можуть використовуватися в екскурсійно-туристичній діяльності 

для задоволення пізнавальних і соціокультурних потреб населення [3].  

До суспільних туристичних ресурсів належать: 

− архітектурні;  

− археологічні;  

− паркові;  

− техногенні;  

− культурологічні ресурси.  

Архітектурні ресурси охоплюють громадські, сакральні, фортифікаційні та 

технічні споруди, що мають історичну, культурну чи естетичну цінність. Архео-

логічні ресурси представлені пам’ятками давніх цивілізацій, археологічними 

комплексами та музейними експозиціями. Значне місце займають також літера-

турно-мистецькі, героїко-виховні та науково-пізнавальні ресурси, пов’язані з іс-

торичними подіями та видатними постатями [5].  

Окрему групу становлять подієві туристичні ресурси, які належать до ди-

намічних чинників формування туристичних потоків. Їх особливість полягає в 

тому, що вони пов’язані не стільки з матеріальними об’єктами, скільки з певними 

подіями або явищами, які стимулюють туристичний інтерес та мотивують до по-

дорожі [3].  

Подієві ресурси класифікують за тематикою на: 

− громадські;  

− мистецькі;  

− спортивні;  

− культурно-історичні;  

− економічні та політичні;  

− релігійні.  

До громадських подієвих ресурсів належать гастрономічні фестивалі, ви-

ставки квітів, свята та ярмарки. Мистецькі ресурси охоплюють музичні, театра-

льні та кінофестивалі, фольклорні свята. Спортивні подієві ресурси представлені 

міжнародними спортивними змаганнями, регатами, ралі та спортивними 
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фестивалями. До культурно-історичних відносять карнавали, театралізовані шоу 

та національні фестивалі. Економічні й політичні подієві ресурси включають ви-

ставки, форуми, ярмарки, аукціони та міжнародні салони, тоді як релігійні ресу-

рси охоплюють паломництва, релігійні свята та церемонії [15]. 

Функціональний підхід базується на визначенні ролі та функцій туристсько-

рекреаційних ресурсів у процесі туристичної та рекреаційної діяльності. Відпо-

відно до цього підходу ресурси поділяють на лікувально-оздоровчі, пізнавальні, 

спортивні, екологічні, розважальні, релігійні, культурні та інші. Основна увага 

приділяється тому, які саме потреби людини задовольняє певний ресурс і яку 

спеціалізацію формує територія. Функціональний підхід активно використову-

ється у практиці туристичного районування, планування курортів і визначення 

рекреаційної спеціалізації регіонів [23]. 

Діяльнісний підхід орієнтований на види туристичної діяльності, у яких ви-

користовуються ресурси. У межах цього підходу виділяють ресурси пляжного, 

гірськолижного, екологічного, сільського зеленого, культурно-пізнавального, 

релігійного, ділового, пригодницького та інших видів туризму. Такий підхід ши-

роко застосовується у сучасних прикладних дослідженнях, оскільки дозволяє 

оцінити відповідність ресурсів потребам конкретних видів туристичної діяльно-

сті та визначити перспективи розвитку окремих напрямів туризму [23]. 

Еколого-економічний підхід передбачає оцінювання туристсько-рекреацій-

них ресурсів з позицій екологічної стійкості, економічної ефективності та мож-

ливостей тривалого використання. Особливого значення цей підхід набув у кон-

тексті концепції сталого розвитку туризму. У його межах досліджуються допус-

тиме рекреаційне навантаження на територію, рівень антропогенного впливу, 

ступінь збереженості природних комплексів, економічна доцільність викорис-

тання ресурсів та можливості їх відтворення. Такий підхід активно застосову-

ється у сучасних дослідженнях природоохоронних територій, національних пар-

ків і курортно-рекреаційних зон [7]. 

Атрактивний підхід ґрунтується на оцінці туристичної привабливості ре-

сурсів. Основна увага приділяється естетичним характеристикам, унікальності, 
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екзотичності, популярності та здатності ресурсу викликати туристичний інтерес. 

У межах цього підходу оцінюється рівень туристичної атрактивності об’єкта, 

його конкурентоспроможність на туристичному ринку та потенціал формування 

позитивного іміджу території. Атрактивний підхід широко використовується у 

маркетингу туризму, брендингу туристичних дестинацій та формуванні туристи-

чного продукту [17; 19]. 

В англомовній науковій літературі підходи до класифікації туристсько-ре-

креаційних ресурсів мають багато спільного з українськими, однак значно бі-

льша увага приділяється концепції туристичних дестинацій, туристичних атрак-

цій та сталого розвитку. У працях Майкла Холла, Стівена Пейджа, Річарда Ба-

тлера та Ніла Лейпера туристичні ресурси розглядаються не лише як окремі 

об’єкти чи явища, а як елементи комплексної туристичної системи, що формує 

конкурентоспроможність туристичної дестинації. Значна увага приділяється та-

кож класифікації ресурсів за рівнем туристичної привабливості, автентичності, 

ступенем збереженості та можливостями сталого використання [39; 41; 42; 60; 

62]. 

Узагальнення українських та англомовних досліджень дозволяє виділити 

такі основні класифікаційні ознаки туристсько-рекреаційних ресурсів 

Таблиця 1.2 

Основні класифікаційні ознаки туристсько-рекреаційних ресурсів 

(складено автором) 
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Отже, сучасні підходи до класифікації туристсько-рекреаційних ресурсів 

відображають багатокомпонентний характер туристично-рекреаційної діяльно-

сті та необхідність комплексного аналізу ресурсного потенціалу території. Най-

більш поширеними залишаються предметний і функціональний підходи, однак у 

сучасних дослідженнях дедалі більшого значення набувають системний, еко-

лого-економічний та атрактивний підходи, орієнтовані на забезпечення сталого 

розвитку туризму та підвищення конкурентоспроможності туристичних терито-

рій. 
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РОЗДІЛ 2 

СУЧАСНИЙ СТАН ТА СТРУКТУРА  

ТУРИСТСЬКО-РЕКРЕАЦІЙНИХ РЕСУРСІВ ЧЕХІЇ 

 

2.1. Загальні відомості про країну 

Чехія (офіційна назва – Чеська Республіка) розташована у центральній ча-

стині Європи та займає вигідне географічне положення на перетині важливих 

транспортних і культурних шляхів континенту. Площа держави становить бли-

зько 78,9 тис. км² [28]. Країна не має виходу до Світового океану, однак її розта-

шування між Західною та Східною Європою історично сприяло розвитку міжна-

родних економічних, культурних і туристичних зв’язків. 

Чехія межує з чотирма державами: на заході та північному заході – з Німе-

ччиною (810 км), на північному сході – з Польща (762 км), на сході – зі Словач-

чина (265 км), а на півдні – з Австрія (466 км). Загальна протяжність державного 

кордону перевищує 2,3 тис. км (рис. 2.1). Незважаючи на відсутність морського 

узбережжя, Чехія розташована порівняно близько до морських акваторій: відс-

тань до Балтійського моря становить приблизно 326 км, а до Адріатичного – бли-

зько 322 км [36]. 

 

Рис. 2.1. Географічне положення Чехії 

Сучасна територія Чехії сформувалася в межах трьох історичних земель – 

Богемії, Моравії та Чеської Сілезії. Історико-культурна своєрідність цих регіонів 
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значною мірою вплинула на формування культурного ландшафту країни, її архі-

тектурної спадщини та туристичної спеціалізації [36]. 

Адміністративно Чехія поділяється на 14 самоврядних країв, включаючи 

столицю держави – Прага, яка має окремий адміністративний статус (рис. 2.2). 

Населення країни становить близько 10,9 млн. осіб [34]. Найбільшим містом і 

головним політичним, економічним та туристичним центром є Прага – одне з 

найвідвідуваніших міст Європи. Серед інших важливих міських центрів виділя-

ються Брно, Острава, Пльзень, Ліберець та Оломоуц. 

 

Рис. 2.2. Адміністративно-територіальний поділ Чехії [34] 

За формою державного устрою Чехія є унітарною парламентською респу-

блікою. Главою держави є президент, однак основні виконавчі повноваження на-

лежать уряду на чолі з прем’єр-міністром. Законодавчу владу здійснює двопала-

тний парламент, який складається з Палати депутатів та Сенату [46]. 

Чеська Республіка належить до високорозвинених держав Європи з сучас-

ною соціально орієнтованою ринковою економікою. Країна характеризується ви-

соким рівнем життя населення, стабільною економічною системою, розвиненою 

сферою послуг та значною часткою туризму в структурі національної економіки. 

Важливими рисами соціальної моделі є доступна система охорони здоров’я, ро-

звинений сектор соціального забезпечення та безкоштовна державна вища 

освіта. 
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Таблиця 2.1 

Основні соціально-економічні показники регіонів Чехії (складено за [34]) 
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Чехія активно інтегрована у міжнародний політичний та економічний про-

стір (рис. 2.3). Вона є членом Організація Об'єднаних Націй, Європейський 

Союз, НАТО, Організація економічного співробітництва та розвитку, Світова ор-

ганізація торгівлі, Міжнародний валютний фонд, Світовий банк, Рада Європи, 

Організація з безпеки та співробітництва в Європі та Вишеградська група. Крім 

того, країна входить до Шенгенської зони, що сприяє активному розвитку між-

народного туризму та транскордонної мобільності населення [36]. 

 

Рис. 2.3. Участь Чехії у міжнародному просторі 

Вигідне географічне положення, багата історико-культурна спадщина, різ-

номанітність природних умов, високий рівень розвитку інфраструктури та інте-

грованість у європейський простір формують потужний туристсько-рекреацій-

ний потенціал Чехії та забезпечують її провідні позиції серед туристичних країн 

Центральної Європи. 

 

2.2. Природні туристсько-рекреаційні ресурси  

Орографічні та ресурси земних надр. Орографічні ресурси Чехії є однією 

з найважливіших складових її туристсько-рекреаційного потенціалу. Рельєф 
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країни переважно горбистий і середньовисотний, що створює сприятливі умови 

для розвитку різних видів туризму – гірського, спортивного, екологічного, пішо-

хідного, лижного та оздоровчого. Територія держави розташована в межах Чесь-

кого масиву, оточеного гірськими системами, який є однією з найдавніших гео-

логічних структур Європи. Його основу складають кристалічні породи палеозой-

ського та докембрійського віку, що обумовлює значне геологічне різноманіття 

території [46]. 

Рельєф Чехії формують численні гірські та височинні райони (рис. 2.4). 

Найбільш відомими гірськими системами є Крконоше, Шумава, Єзерські гори, 

Судети, Орлицькі гори, Бескиди та Чеський ліс. Найвищою вершиною країни є 

гора Сніжка (1602 м), розташована в масиві Крконоше на кордоні з Польщею. 

Цей регіон є одним із головних центрів зимового туризму та гірськолижного ві-

дпочинку в Центральній Європі. Найнижча точка розташована поблизу населе-

ного пункту Грженсько, де річка Лаба залишає територію країни; її абсолютна 

висота становить 117 м над рівнем моря [36].  

  

Рис. 2.4. Рельєф Чехії [30] 

Важливим елементом туристсько-рекреаційних ресурсів Чехії є скельні та 

каньйоноподібні ландшафти. Особливою популярністю користується район 
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Національний парк Чеська Швейцарія (рис. 2.5), відомий унікальними піскови-

ковими скелями, природними арками та мальовничими ущелинами. Значний ту-

ристичний інтерес становлять також Адршпашсько-Теплицькі скелі – один із 

найбільших скельних комплексів Центральної Європи [46]. 

 

Рис. 2.5. Національний парк Чеська Швейцарія [32] 

Висока геологічна різноманітність території сприяла формуванню значних 

ресурсів земних надр. Чехія багата на поклади бурого та кам’яного вугілля, као-

ліну, графіту, будівельної сировини, кварцових пісків та поліметалічних руд. 

Значне місце у туристично-рекреаційному використанні мають родовища міне-

ральних вод, що стали основою розвитку всесвітньо відомих курортів [46]. 

Особливе значення серед геологічних ресурсів мають спелеоресурси. На 

території Чехії поширені карстові форми рельєфу, найбільше представлені у рай-

оні Моравського карсту у східній частині Чехії (рис. 2.7) [58]. Тут розташовано 

понад 1100 печер, серед яких особливо відомими є печери Пунква, Катержинська 

печера та Балцарка (рис. 2.6) [24]. Візитівкою регіону є прірва Мацоха – одна з 

найглибших карстових проваль Європи [40]. Значна частина печер використову-

ється як об’єкти екологічного, пізнавального та спелеотуризму. Спелеотуризм є 

важливою складовою туристичної спеціалізації цього району.  

Геологічні та орографічні ресурси Чехії активно використовуються для ро-

звитку гірськолижного туризму, екологічного туризму, пішохідного туризму, 

спелеотуризму, лікувально-оздоровчої рекреації, активного спортивного відпо-

чинку.  
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Рис. 2.6. Картосхема поширення та локалізації основних спелеологічних 

об’єктів Чехії [40] 

 

Рис. 2.7. Карта Моравського карсту [10] 

 

Рис. 2.8. Конєпруська печера [24] 
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Кліматичні ресурси. Кліматичні ресурси Чехії є сприятливими для розви-

тку туризму та рекреації протягом усього року. Територія країни розташована у 

помірному кліматичному поясі, а клімат характеризується як помірно континен-

тальний із певним впливом атлантичних повітряних мас. 

Кліматичні умови суттєво відрізняються залежно від висоти місцевості та 

особливостей рельєфу. У низовинних районах середня температура січня коли-

вається від −1 до −3 °C, а липня – від +18 до +20 °C [11]. У гірських районах 

температури значно нижчі, що створює сприятливі умови для розвитку зимового 

туризму та гірськолижного спорту. Кількість опадів зростає від низовин до гір-

ських районів. У центральних частинах країни випадає в середньому 450–700 мм 

опадів на рік, тоді як у гірських районах – понад 1200 мм. Значна частина опадів 

у зимовий період випадає у вигляді снігу, що забезпечує формування стійкого 

снігового покриву. 

 

Рис. 2.9. Кліматограма Праги (побудовано за [11]) 

 

Рис. 2.10. Кліматограма Брно (побудовано за [11]) 
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Рис. 2.11. Кліматограма Острави (побудовано за [11]) 

Кліматичні ресурси Чехії мають виражену сезонність (рис. 2.9-2.11). У лі-

тній період сприятливі погодні умови стимулюють розвиток екологічного тури-

зму, сільського зеленого туризму, велосипедного туризму, екскурсійно-пізнава-

льного туризму, активного відпочинку.  

У зимовий період кліматичні умови сприяють розвитку гірськолижного ту-

ризму, зимових видів спорту, рекреаційного туризму.  

Особливо сприятливими кліматичними умовами характеризуються курор-

тні райони Західної Чехії, де поєднання м’якого клімату, лісових масивів та мі-

неральних вод створює комфортні умови для санаторно-курортного лікування. 

Водні ресурси. Водні ресурси Чехії мають важливе значення для розвитку 

туризму, рекреації та курортного господарства. Незважаючи на відсутність ви-

ходу до моря, країна характеризується досить густою річковою мережею та зна-

чними запасами підземних вод. 

Територією Чехії проходить головний європейський вододіл між басей-

нами Балтійського, Північного та Чорного морів. Найважливіше значення для 

країни мають річки басейну Ельби та Дунаю – найбільші річки Влтава, Лаба, Мо-

равa, Одра [46].  
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Рис. 2.12. Гідрологічна мережа Чехії [46] 

 

Найдовшою та найважливішою внутрішньою річкою Чехії є Влтава, яка 

одночасно є головною водною артерією країни. Вона має довжину понад 430 км 

і протікає через Прагу, формуючи важливий туристичний та культурний ланд-

шафт столиці. Найбільшу площу басейну в межах Чехії має Ельба – майже 

50 тис. км² [36]. Вона є основною транзитною річкою країни та забезпечує 

зв’язок Чехії з Північним морем. 

Важливе значення для Моравського регіону має річка Морава, яка нале-

жить до басейну Дунаю та є важливим елементом транскордонної річкової сис-

теми Центральної Європи [46]. 

Значна частина річок Чехії активно використовується для рекреації, вод-

ного туризму, рибальства, круїзного туризму, розвитку гідроенергетики, водопо-

стачання, функціонування курортів.  

Особливо популярними серед туристів є круїзи Влтавою у Празі, рекреа-

ційні зони на водосховищах, сплави річками Влтава, Сазава та Отава, екологічні 

маршрути у долинах Морави та Диє.  

Річкові долини Чехії мають також значне природоохоронне та ландшаф-

тно-рекреаційне значення, оскільки саме тут сформувалися численні історичні 

міста, культурні ландшафти та туристичні центри країни. 
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Рис. 2.13. Приклади пропозицій щодо круїзів річками Чехії [43] 

Значне туристичне значення мають річкові набережні, круїзний туризм та 

водні екскурсії. 

Важливе місце у структурі водних ресурсів займають водосховища та шту-

чні озера. Найбільшим водосховищем країни є Ліпно на річці Влтава. Воно акти-

вно використовується для водного туризму, яхтингу, рибальства, рекреації, пля-

жного відпочинку.  

Найціннішими водними ресурсами Чехії є мінеральні та термальні води, 

на базі яких сформувалася всесвітньо відома курортна система країни. Особливе 

місце у структурі лікувально-оздоровчого туризму займає західночеський куро-

ртний трикутник, до складу якого входять Карлові Вари, Маріанські Лазні та 

Франтішкові Лазні. Саме ці міста є найвідомішими бальнеологічними центрами 

країни та одними з найавторитетніших курортів Європи. 



34 

Таблиця 2.2 

Найбільші річки Чехії (побудовано за [46]) 

 

 

Західночеський курортний трикутник сформувався на основі унікальних 

природних ресурсів – численних мінеральних джерел, багатих на вуглекислий 

газ, сірку, натрій, кальцій та інші мінерали, що мають виражені лікувальні влас-

тивості. Курорти цього регіону спеціалізуються на лікуванні захворювань трав-

ної системи, опорно-рухового апарату, серцево-судинної системи, порушень об-

міну речовин тощо. 
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Рис. 2.14. СПА-курорти Чехії на базі термальних вод та кліматичних  

ресурсів [44] 

 

Особливого розвитку курорти Західної Чехії набули у XVIII–XIX століт-

тях, коли бальнеологічне лікування стало надзвичайно популярним серед євро-

пейської аристократії, політичної еліти та представників інтелектуальних кіл. У 

цей період чеські курорти перетворилися не лише на лікувальні центри, а й на 

важливі осередки суспільного та культурного життя Європи. Серед відомих від-

відувачів курортів були Йоганн Вольфганг фон Гете, Фридерик Шопен, Клеменс 

фон Меттерніх, Марк Твен, Едуард VII та Петро I [44]. 

До сьогодні курорти Західної Чехії зберігають архітектурну та культурну 

атмосферу «золотого віку» європейських курортів. Тут поєднуються елегантна 

забудова XIX століття, колонади, парки, санаторії, питні галереї та сучасна 

wellness-інфраструктура. Завдяки цьому регіон приваблює туристів не лише лі-

кувально-оздоровчими можливостями, але й високою культурно-естетичною 

цінністю середовища. 
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Рис. 2.15. Західночеський курортний трикутник  [44] 

Важливою особливістю західночеських курортів є поєднання лікувально-

оздоровчих ресурсів із сприятливими природно-кліматичними умовами. Лісові 

масиви, чисте повітря, помірний клімат та розвинена рекреаційна інфраструк-

тура створюють комфортні умови для тривалого відпочинку, реабілітації та оздо-

ровлення населення. 

Міжнародне значення західночеського курортного регіону підтверджу-

ється тим, що у 2021 році міста Карлові Вари, Маріанські Лазні та Франтішкові 

Лазні були включені до транскордонного об’єкта Світової спадщини ЮНЕСКО 

«Великі курортні міста Європи». Це підкреслює їх виняткову роль у розвитку 

європейської курортної культури та лікувально-оздоровчого туризму [35]. 

Водні ресурси також активно використовуються для розвитку рекреацій-

ного туризму, спортивного рибальства, водних видів спорту, оздоровчої рекреа-

ції, екотуризму.  
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Біотичні ресурси (флористичні та фауністичні). Біотичні ресурси Чехії 

представлені різноманітними лісовими екосистемами, флорою та фауною, які є 

важливою складовою природного туристсько-рекреаційного потенціалу країни. 

Значна частина території вкрита лісами, частка яких становить близько 37,9 % 

площі держави [16 ]. На душу населення припадає 0,27 га лісу [16]. 

Найбільш поширеними є хвойні ліси, у структурі яких переважають ялина 

та сосна. У нижчих висотних поясах значне поширення мають широколистяні 

ліси з дуба, бука, граба та клена. Великі лісові масиви зосереджені у районах 

Шумави, Крконоше, Бескидів та Чеського лісу [46]. 

Біотичні ресурси відіграють важливу роль у розвитку екологічного тури-

зму, природоохоронного туризму, рекреації, лікувально-оздоровчого туризму, 

активного відпочинку. Тваринний світ Чехії типовий для Центральної Європи. У 

лісових районах поширені олені, козулі, кабани, лисиці, рисі, борсуки.  Флорис-

тичні ресурси Чехії представлені також численними луками, альпійською рос-

линністю у гірських районах та заплавними екосистемами. Значна кількість те-

риторій охороняється в межах мережі Natura 2000 [16]. 

Біотичні ресурси країни формують сприятливі умови для розвитку еколо-

гічного туризму, пішохідного туризму, велосипедного туризму, фототуризму, 

природничо-пізнавальної рекреації.  

Поєднання різноманітного рельєфу, сприятливого клімату, густої річкової 

мережі, мінеральних вод і значного біорізноманіття формує потужний природ-

ний туристсько-рекреаційний потенціал Чехії та забезпечує високий рівень роз-

витку туризму й рекреації в країні. 

 

2.3. Природно-антропогенні туристсько-рекреаційні ресурси  

Природно-антропогенні туристсько-рекреаційні ресурси займають важ-

ливе місце у структурі туристичного потенціалу Чехії. Їх специфіка полягає у 

поєднанні природних компонентів із результатами багатовікової господарської, 

культурної та природоохоронної діяльності людини. Саме гармонійне поєднання 

природних ландшафтів, історично сформованого землекористування, 
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архітектурної спадщини та природоохоронних територій створює високий рівень 

туристичної атрактивності країни. 

Одним із найважливіших елементів природно-антропогенних ресурсів Че-

хії є система природоохоронних територій. Вона охоплює національні парки, за-

повідники, природні парки, охоронювані ландшафтні області та об’єкти міжна-

родної природоохоронної мережі Natura 2000. Чехія належить до країн Європи з 

високим рівнем природоохоронного планування та значною часткою територій, 

залучених до екологічного туризму й рекреації. За даними Чеського статистич-

ного управління, у 2024 році загальна площа особливо охоронюваних природних 

територій становила близько 1330,3 тис. га, що дорівнює приблизно 16,9 % тери-

торії Чехії [50 ].  

 

Рис. 2.16. Структура природоохоронних територій Чехії (побудовано за [48]) 

Найбільша кількість невеликих особливо охоронюваних територій харак-

терна для Південно-Моравського та Південночеського краю. У Південно-Морав-

ському краї їх кількість у 2024 році перевищувала 350 об’єктів, тоді як у Півден-

ночеському краї – близько 340 (рис. 2.16) [50]. Високі показники пояснюються 

значною ландшафтною різноманітністю, наявністю великої кількості локальних 

природних комплексів, карстових територій, лісових екосистем, водно-болотних 

угідь та традиційно високим рівнем природоохоронної діяльності. 

Високі показники також характерні для Середньочеського краю, де кіль-

кість малих природоохоронних територій перевищує 300 об’єктів. Це пов’язано 

як із великою площею регіону, так і зі значною концентрацією природних та при-

родно-антропогенних ландшафтів навколо Праги. 
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Середній рівень кількості особливо охоронюваних територій спостеріга-

ється у Злінському, Краї Височина, Пльзенському, Устецькому краї. Тут кіль-

кість об’єктів коливається у межах 180–220 територій [49]. 

Найменші показники характерні для Головного міста Прага, Карловарсь-

кого та Пардубицького краю (рис. 2.17). У цих регіонах кількість невеликих осо-

бливо охоронюваних територій не перевищує 100–120 об’єктів [49]. Для Праги 

це пояснюється високим рівнем урбанізації та обмеженою площею природних 

територій. 

 

Рис. 2.17. Кількість невеликих за площею особливо охоронних територій за ре-

гіонами Чехії [48] 

Загалом просторовий розподіл невеликих особливо охоронюваних терито-

рій у Чехії демонструє високий рівень розвитку природоохоронної системи дер-

жави та значну увагу до збереження локальних природних комплексів, що є ва-

жливою передумовою розвитку екологічного туризму, природничо-пізнавальної 

рекреації та сталого використання туристсько-рекреаційних ресурсів країни. 

Найвищий природоохоронний статус мають національні парки. У Чехії функці-

онує чотири національні парки, які є важливими центрами розвитку екологіч-

ного, пізнавального та активного туризму: Національний парк Крконоше, Націо-

нальний парк Шумава, Національний парк Подиї, Національний парк Чеська 

Швейцарія. Вони є осередками збереження природних ландшафтів, біорізнома-

ніття та розвитку екологічного туризму (табл. 2.3-2.4). 



40 

Таблиця 2.3  

Структура особливо охоронюваних територій за регіонами (складено за [50])  
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Таблиця 2.4  

Національні парки Чехії (узагальнено автором за [48]) 

Назва націо-

нального 

парку 

Рік за-

сну-

вання 

Площа Місцезнахо-

дження 

Основні об’єкти охо-

рони 

Характерні особливості Туристсько-рекреаційне 

значення 

Національ-

ний парк 

Крконоше 

1963 близько 

363 км² 

Північ Чехії, ко-

рдон із Поль-

щею 

Високогірні екосис-

теми, субальпійська та 

альпійська рослин-

ність, льодовикові фо-

рми рельєфу 

Найстаріший і один із найцін-

ніших національних парків 

Чехії; охоплює найвищу час-

тину Судет – масив Крконоше 

з горою Сніжка (1602 м) 

Центр гірського, лижного, 

екологічного та пішохідного 

туризму; один із найпопуля-

рніших рекреаційних райо-

нів Центральної Європи 

Національ-

ний парк 

Шумава 

1991 близько 

680 км² 

Південний захід 

Чехії, кордон із 

Німеччиною та 

Австрією 

Тайгові лісові екосис-

теми, болота, льодови-

кові озера, рідкісні 

види флори і фауни 

Найбільший національний 

парк Чехії; формує єдиний 

природний комплекс із Бавар-

ським лісом у Німеччині 

Розвиток екологічного тури-

зму, велосипедного туризму, 

пішохідної рекреації та при-

родничо-пізнавального тури-

зму 

Національ-

ний парк По-

диї 

1991 близько 

63 км² 

Південна Мо-

равія, долина рі-

чки Диє на кор-

доні з Австрією 

Річкові долини, лісо-

степові ландшафти, 

скельні утворення, рід-

кісні екосистеми 

Найменший національний 

парк Чехії; характеризується 

високою ландшафтною різно-

манітністю та добре збереже-

ними природними комплек-

сами 

Осередок екологічного, сіль-

ського, велосипедного та 

винного туризму 

Національ-

ний парк Че-

ська Швей-

царія 

2000 близько 

79 км² 

Північний захід 

Чехії, кордон із 

Німеччиною 

Пісковикові скелі, ка-

ньйони, лісові екосис-

теми, унікальні гео-

морфологічні форми 

Відомий мальовничими скель-

ними містами та Правчицькою 

брамою – найбільшою природ-

ною пісковиковою аркою Єв-

ропи 

Один із головних центрів 

екологічного, пішохідного, 

фототуризму та активної ре-

креації 
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Рис. 2.17. Національні парки Чехії [48] 

У деяких природоохоронних територіях здійснюються програми віднов-

лення популяцій рідкісних видів тварин. Значний туристичний інтерес становить 

спостереження за дикою природою та екологічні маршрути. 

Одним із найвідоміших є Національний парк Крконоше, розташований у 

північній частині країни на кордоні з Польщею. Він охоплює найвищу гірську 

систему Чехії та характеризується поєднанням високогірних ландшафтів, льодо-

викових форм рельєфу, альпійської рослинності та розвиненої туристичної ін-

фраструктури [57]. Парк є одним із головних центрів гірського туризму, зимо-

вого спорту та екологічної рекреації у Центральній Європі. 

 

Рис. 2.18. Національний парк Крконоше [56 ] 

Важливе місце займає Національний парк Шумава, який формує єдиний 

природний комплекс із Баварським лісом на території Німеччини. Це 
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найбільший національний парк Чехії, відомий великими лісовими масивами, бо-

лотними екосистемами, льодовиковими озерами та високим рівнем біорізнома-

ніття. Парк активно використовується для розвитку екологічного туризму, вело-

сипедних маршрутів, пішохідної рекреації та природничо-пізнавального туризму 

[63]. 

 

Рис. 2.19. Національний парк Шумава [45] 

Значною туристичною привабливістю характеризується Національний 

парк Чеська Швейцарія, створений для охорони унікальних пісковикових ланд-

шафтів. Його візитівкою є Правчицька брама – найбільша природна пісковикова 

арка Європи. Парк спеціалізується на розвитку екотуризму, пішохідного тури-

зму, фототуризму та рекреації. 

 

Рис. 2.20. Територія національного парку Чеська Швейцарія [38] 

Найменшим національним парком країни є Національний парк Подиї, роз-

ташований у долині річки Диє поблизу кордону з Австрією. Територія парку ха-

рактеризується високою ландшафтною різноманітністю, поєднанням лісів, 
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скельних утворень, виноградників та історичних поселень. Тут активно розвива-

ється екологічний і сільський туризм [61]. 

 

Рис. 2.21. Національний парк Подиї [61] 

Особливе місце у структурі природно-антропогенних ресурсів Чехії займа-

ють охоронювані ландшафтні області (Protected Landscape Areas). Вони охоплю-

ють значні території з цінними природними та культурними ландшафтами, де 

природоохоронна діяльність поєднується з традиційним природокористуванням 

і рекреацією. У Чехії функціонує понад 25 охоронюваних ландшафтних облас-

тей. Серед найбільш відомих виділяються Моравський карст, Чеський рай, Білі 

Карпати, Кокоржинсько. Чеський рай є одним із найстаріших туристичних ре-

гіонів країни та характеризується поєднанням скельних міст, лісів, історичних 

замків і традиційного культурного ландшафту [48; 59]. Територія активно вико-

ристовується для пішохідного туризму, скелелазіння та природничо-пізнаваль-

ної рекреації. 

Важливе значення мають також культурні ландшафти, створені внаслідок 

багатовікової взаємодії людини й природи. Особливо відомим є Культурний 

ландшафт Ледніце–Вальтіце – один із найбільших штучно сформованих ландша-

фтних комплексів Європи, внесений до Списку Світової спадщини ЮНЕСКО. 

Територія поєднує палацово-паркові ансамблі, ставки, алеї, ліси та виноград-

ники, формуючи унікальний природно-культурний туристичний комплекс [35]. 

Важливими природно-антропогенними ресурсами Чехії є також міські па-

рки, ботанічні сади, дендропарки та історичні паркові ансамблі. Значна їх час-

тина сформувалася ще у XVIII–XIX ст. і сьогодні активно використовується у 

рекреаційній діяльності. Особливу популярність мають Вальдштейнський сад у 
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Празі, парки Карлових Вар, ботанічні сади Праги та Брно, ландшафтні парки Мо-

равії [45].  

Суттєве значення мають і виноробні ландшафти Південної Моравії, де при-

родні умови поєднуються з традиційним сільськогосподарським використанням 

території. Виноградники, винні підвали, етнографічні села та традиційна куль-

тура регіону формують основу розвитку винного та гастрономічного туризму 

[52]. 

Важливою складовою природно-антропогенних ресурсів Чехії є система 

туристичних маршрутів і рекреаційних територій. Країна має одну з найгустіших 

мереж маркованих туристичних стежок у Європі, загальна протяжність яких пе-

ревищує 40 тис. км. Вони охоплюють національні парки, ландшафтні області, 

історичні території та природні пам’ятки, забезпечуючи високий рівень доступ-

ності туристичних ресурсів [45]. 

Природно-антропогенні ресурси Чехії є основою розвитку екологічного 

туризму, сільського зеленого туризму, пішохідного та велосипедного туризму, 

лікувально-оздоровчої рекреації, природничо-пізнавального туризму та культу-

рно-ландшафтного туризму.  

Поєднання високого рівня природної збереженості територій, багатовіко-

вої культурної трансформації ландшафтів, розвиненої природоохоронної сис-

теми та сучасної туристичної інфраструктури формує потужний природно-ан-

тропогенний туристсько-рекреаційний потенціал Чехії та забезпечує її високу 

конкурентоспроможність на європейському туристичному ринку. 

 

2.4. Суспільно-історичні туристсько-рекреаційні ресурси  

Суспільно-історичні туристсько-рекреаційні ресурси є однією з ключових 

складових туристичного потенціалу Чехії. Вони формувалися протягом багатьох 

століть під впливом історичних, культурних, політичних та соціально-економіч-

них процесів і сьогодні становлять основу розвитку культурно-пізнавального, 

екскурсійного, релігійного, подієвого та освітнього туризму. 
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На території Чехії зосереджена надзвичайно висока концентрація істо-

рико-культурних пам’яток, що формують основу суспільно-історичних турист-

сько-рекреаційних ресурсів країни. У Чехії налічується понад 40 тис. об’єктів не-

рухомої культурної спадщини, які перебувають під державною охороноюv[45]. 

Серед них − середньовічні міста, замки, палаци, фортеці, монастирі, історичні 

палаци, фортифікаційні та сакральні споруди, історичні парки та культурні ланд-

шафти. Важливим показником культурної цінності країни є значна кількість 

об’єктів, включених до Списку Світової спадщини ЮНЕСКО [35]. 

Центральне місце у структурі суспільно-історичних ресурсів Чехії займає 

Прага – столиця держави та один із найбільших туристичних центрів Європи. 

Історичний центр Праги внесений до Списку Світової спадщини ЮНЕСКО та 

характеризується високою концентрацією архітектурних пам’яток різних істори-

чних епох – від романського стилю та готики до бароко, ренесансу й модерну 

[45]. 

Одним із найвизначніших історико-культурних об’єктів країни є Празький 

Град – найбільший замковий комплекс світу, який протягом століть був політи-

чним і духовним центром чеської державності. На його території розташовані 

собор Святого Віта, Старий королівський палац, базиліка Святого Георгія, Зо-

лота вуличка.  Важливими символами Праги є також Карлів міст, Староміська 

площа, Астрономічний годинник Орлой та історичний квартал Мала Страна [45]. 

Важливе місце у структурі культурної спадщини займають історичні мі-

ста. У Чехії збереглося понад 40 історичних міських резерватів та понад 250 мі-

ських пам’яткових зон, де охороняється традиційне історичне середовище та ар-

хітектурна забудова [51]. 

Особливе місце серед них займає Чеський Крумлов – одне з найкраще збе-

режених середньовічних міст Європи. Його історичний центр та замковий ком-

плекс входять до Списку Світової спадщини ЮНЕСКО [35]. Місто характеризу-

ється унікальним поєднанням середньовічного планування, ренесансної та баро-

кової архітектури [45]. 
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Значний туристичний інтерес становить Кутна Гора – важливий історич-

ний центр середньовічного видобутку срібла. Тут розташовані собор Святої Ва-

рвари, Італійський двір, Костниця в Седлеці. Саме розвиток гірничої справи та 

карбування монет у Середньовіччі забезпечив місту важливе економічне зна-

чення у Центральній Європі [1]. 

Серед історичних міст важливу роль у формуванні суспільно-історичних 

туристсько-рекреаційних ресурсів Чехії відіграють Телч, Оломоуц, Брно та 

Пльзень [45]. 

Телч є одним із найкраще збережених ренесансних міст Центральної Єв-

ропи. Його історичний центр внесений до Списку Світової спадщини ЮНЕСКО. 

Головною туристичною домінантою міста є прямокутна центральна площа із су-

цільною ренесансною забудовою XVI століття, аркадними будинками та замко-

вим комплексом. Особливу цінність становить гармонійне поєднання архітекту-

рного середовища з системою ставків і природним ландшафтом, що формує ви-

сокий рівень естетичної привабливості міста [45]. 

 

Рис. 2.22. Історичне місто Телч [45] 

Оломоуц є одним із найдавніших історичних центрів Моравії та важливим 

осередком релігійної й культурної спадщини країни. Місто відоме великою кон-

центрацією пам’яток барокової архітектури, завдяки чому його часто називають 

«бароковою перлиною Чехії». Найвизначнішою пам’яткою є Колона Пресвятої 

Трійці, включена до Списку Світової спадщини ЮНЕСКО. Значний туристич-

ний інтерес також становлять Собор Святого Вацлава, архієпископський палац, 

міська ратуша та численні барокові фонтани. Важливу роль у розвитку міста 
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відіграє Університет Палацького – один із найстаріших університетів Централь-

ної Європи [36]. 

 

Рис. 2.23. Історичне місто Оломоуц [45] 

 

Брно є другим за величиною містом Чехії та головним історичним центром 

Моравії. Місто поєднує багату історико-культурну спадщину з функціями сучас-

ного наукового, освітнього та ділового центру. Серед найважливіших пам’яток 

виділяються замок Шпільберк, собор Святих Петра і Павла, історичний центр 

міста та Вілла Тугендгат – об’єкт Світової спадщини ЮНЕСКО та один із най-

видатніших зразків модерністської архітектури ХХ століття. Брно є важливим 

центром культурного, подієвого та освітнього туризму [45]. 

 

Рис. 2.24. Історичне місто Брно [45] 

 

Пльзень має особливе значення як історичний центр пивоваріння та гаст-

рономічного туризму. Саме тут у XIX столітті виник знаменитий сорт пива 
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Pilsner, який став основою розвитку світової пивної культури. Важливими тури-

стичними об’єктами міста є історичний центр, кафедральний собор Святого Ва-

рфоломія, Велика синагога та історичні пивоварні. Значний інтерес становлять 

підземні ходи та промислова спадщина міста. У 2015 році Пльзень був обраний 

Європейською столицею культури, що сприяло активізації туристичної діяльно-

сті та модернізації культурної інфраструктури міста [65]. 

 

Рис. 2.25. Історичне місто Пльзель [45] 

 

Особливо відомою Чехія є завдяки великій кількості замків, палаців і фор-

тець. За даними Національного інституту пам’яток Чехії, у країні збереглося по-

над 2000 замків, фортець і палацових комплексів, що є одним із найвищих пока-

зників у Європі [59]. Багато з них сьогодні використовуються як музеї, туристи-

чні центри, виставкові комплекси та об’єкти культурного туризму. Найбільш ві-

домими серед них є Замок Карлштейн, Замок Конопіште, Замок Глубока-над-

Влтавою, Замок Ледніце та ін.(рис. 2.27). 

Найбільша концентрація замків спостерігається у: 

− Центральній Богемії;  

− Південній Богемії;  

− Південній Моравії;  

− районі Праги [37].  

Це пов’язано з історичною роллю Чехії як одного з політичних центрів 

Центральної Європи та високою щільністю феодальних володінь у Середньо-

віччі.  
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Рис. 2.26. Просторовий розподіл замків Чехії [59] 

 

Замки виконують не лише екскурсійну функцію, але й активно використо-

вуються як культурні центри, музеї, місця проведення фестивалів, історичних ре-

конструкцій та подієвих заходів. 

Значну роль у структурі суспільно-історичних ресурсів відіграють сакра-

льні об’єкти. Чехія має багату релігійну спадщину, представлену соборами, кос-

телами, монастирями, каплицями та паломницькими центрами. На території кра-

їни функціонують сотні історичних костелів, соборів, монастирів та каплиць, 

значна частина яких належить до пам’яток готичної, барокової та ренесансної 

архітектури. Особливу цінність мають собор Святого Віта у Празі, монастирі 

Страгова та Бржевнова, костел Святого Яна Непомуцького на Зеленій Горі, мо-

настирські комплекси Моравії.  

Одним із найважливіших релігійних центрів є Собор Святого Віта – голо-

вний кафедральний собор країни та символ чеської державності. Значне істо-

рико-культурне значення мають також монастирі у Бржевнові, Страгові та Ви-

шеграді. 
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Рис. 2.27. Замки Чехії 

Важливою складовою суспільно-історичних ресурсів Чехії є промислова та 

технічна спадщина. Особливе місце займають історичні пивоварні, гірничопро-

мислові комплекси, технічні музеї, індустріальні ландшафти.  

Пльзень є всесвітньо відомим центром пивоваріння та гастрономічного ту-

ризму. Саме тут виник знаменитий сорт пива Pilsner, який став основою розвитку 

пивного туризму в країні [65]. 
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Рис. 2.28. Пивоварні та центри пивного туризму у Чехії [45] 

 

Важливу роль у формуванні туристичної привабливості Чехії відіграють 

етнокультурні ресурси. На території країни збереглися традиційні народні реме-

сла, фольклор, народна архітектура, виноробні традиції Моравії та численні ку-

льтурні фестивалі. 

Важливе місце у структурі суспільно-історичних туристсько-рекреаційних 

ресурсів Чехії займають музеї. Вони виконують не лише культурно-освітню фу-

нкцію, але й є важливими об’єктами туристичного інтересу, формують історичну 

пам’ять, популяризують національну культурну спадщину та сприяють розвитку 

культурно-пізнавального туризму. Чехія характеризується високою концентра-

цією музейних установ різного профілю – історичних, художніх, технічних, ет-

нографічних, природничих та спеціалізованих музеїв [45]. 
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Рис. 2.29. Музеї Чехії (складено за [45]) 
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Найбільшим музейним центром країни є Прага, де зосереджена значна ча-

стина провідних музейних установ держави. Одним із найважливіших музеїв є 

Національний музей, заснований у 1818 році. Він є найбільшим музейним ком-

плексом країни та одним із головних центрів збереження історичної, археологі-

чної, природничої та культурної спадщини Чехії. Головна будівля музею, розта-

шована на Вацлавській площі, сама по собі є визначною архітектурною пам’ят-

кою неоренесансного стилю [45]. 

Важливу роль у розвитку культурного туризму відіграє Національна гале-

рея в Празі – один із найбільших художніх музеїв Центральної Європи. Її колек-

ції охоплюють твори середньовічного, ренесансного, барокового та сучасного 

мистецтва. Галерея представлена кількома виставковими комплексами, розташо-

ваними в історичних будівлях Праги. 

Особливе місце серед музейних ресурсів Чехії займає Єврейський музей у 

Празі – один із найстаріших і найцінніших єврейських музеїв Європи. Його екс-

позиції присвячені історії єврейської громади Чехії, культурі, релігії та трагічним 

подіям Голокосту. До музейного комплексу входять історичні синагоги, старе 

єврейське кладовище та численні архівні колекції [1]. 

Значним туристичним інтересом характеризуються технічні та наукові му-

зеї. Одним із найвідоміших є Національний технічний музей, експозиції якого 

висвітлюють розвиток транспорту, промисловості, архітектури, астрономії, фо-

тографії та інженерної думки. Музей активно використовується не лише у тури-

стичній діяльності, а й в освітньому процесі [45]. 

Важливою складовою музейних ресурсів Чехії є музеї, присвячені істори-

чним подіям ХХ століття. Значною популярністю серед туристів користується 

Музей комунізму, експозиції якого демонструють особливості життя в Чехосло-

ваччині у період соціалістичного режиму. Музей виконує важливу меморіальну 

та освітню функцію [45]. 

Окрему групу становлять музеї просто неба та етнографічні музеї, що зна-

йомлять туристів із традиційною народною культурою, архітектурою та побутом 

різних історико-етнографічних регіонів Чехії. Найвідомішими серед них є: 
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− Музей народної архітектури в Рожнові-під-Радгоштем;  

− етнографічні комплекси Моравії;  

− регіональні скансени Богемії [45].  

Вони є важливими центрами розвитку етнографічного та культурно-пізна-

вального туризму. 

Значне місце у структурі музейних ресурсів займають замкові музеї та іс-

торичні експозиції, розташовані у численних фортецях і палацах країни. Багато 

замків Чехії поєднують функції історичних пам’яток, художніх музеїв та культу-

рних центрів. У їхніх експозиціях представлені колекції зброї, старовинні меблі, 

твори мистецтва, історичні архіви, предмети аристократичного побуту.  

Важливу роль відіграють і тематичні музеї, пов’язані з традиційними галу-

зями господарства та культурними особливостями країни. Особливо популяр-

ними серед туристів є музеї пивоваріння, музеї скла та кришталю, музеї ляльок, 

музеї чеського вина, музеї музики та театру.  

Наприклад, Пльзень відомий музеєм пивоваріння та екскурсійними марш-

рутами, присвяченими історії чеського пива [65]. 

Високий рівень збереженості музейних колекцій, сучасні методи експону-

вання, інтерактивні технології та поєднання музеїв з історичним середовищем 

міст забезпечують значну туристичну привабливість музейної сфери Чехії та ро-

блять її однією з найважливіших складових суспільно-історичних туристсько-

рекреаційних ресурсів країни. 

Значна частина суспільно-історичних ресурсів Чехії інтегрована у міжна-

родний туристичний простір та активно використовується у формуванні націо-

нального туристичного бренду країни. 

Суспільно-історичні ресурси Чехії є основою розвитку культурно-пізнава-

льного, екскурсійного, релігійного, гастрономічного, подієвого, освітнього, мі-

ського туризму.  

Поєднання високої концентрації історико-культурної спадщини, добре 

збережених архітектурних ансамблів, багатих культурних традицій та сучасної 

туристичної інфраструктури формує потужний суспільно-історичний 
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туристсько-рекреаційний потенціал Чехії та забезпечує країні провідні позиції 

серед туристичних дестинацій Центральної Європи. 

 

2.5. Подієві туристсько-рекреаційні ресурси  

Подієві туристсько-рекреаційні ресурси є важливою складовою сучасного 

туристичного потенціалу Чехії. Їх значення постійно зростає у зв’язку з розвит-

ком культурного, фестивального, гастрономічного та ділового туризму. На від-

міну від традиційних туристичних ресурсів, подієві ресурси мають динамічний 

характер, оскільки формуються навколо певної події, заходу чи явища, які при-

ваблюють туристів у конкретний час і в певному місці. 

Подієві ресурси Чехії вирізняються значною тематичною різноманітністю 

та високим рівнем міжнародної популярності. Вони охоплюють культурно-мис-

тецькі заходи, музичні фестивалі, кінофестивалі, гастрономічні свята, релігійні 

події, спортивні змагання, історичні реконструкції, ярмарки та виставки.  

Одним із найвідоміших культурних заходів країни є міжнародний музич-

ний фестиваль «Празька весна», який щорічно проводиться у Празі з 1946 року. 

Фестиваль належить до найпрестижніших подій класичної музики у Європі та 

збирає провідні симфонічні оркестри, диригентів і виконавців світу. Він відіграє 

важливу роль у формуванні міжнародного іміджу Чехії як культурного центру 

Центральної Європи [45]. 

 

Рис. 2.30. Міжнародний музичний фестиваль «Празька весна» [54] 
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Важливе місце у структурі подієвих ресурсів займає Міжнародний кінофе-

стиваль у Карлових Варах – один із найстаріших і найавторитетніших кінофес-

тивалів Європи (рис. 2.31). Щороку він приваблює тисячі туристів, представни-

ків кіноіндустрії, журналістів та митців з різних країн світу [45]. Проведення фе-

стивалю значно активізує туристичні потоки до курортного міста Карлові Вари 

та сприяє розвитку готельного, ресторанного й транспортного секторів. 

 

Рис. 2.31. Міжнародний кінофестиваль у Карлових Варах [55] 

 

Чехія широко відома своїми гастрономічними подіями та пивними фести-

валями. Однією з найпопулярніших подій є Чеський пивний фестиваль, який зна-

йомить туристів із традиціями чеського пивоваріння, національною кухнею та 

культурою споживання пива. Подібні заходи активно сприяють розвитку гастро-

номічного туризму та популяризації національного бренду країни. 

Особливою популярністю серед туристів користуються різдвяні ярмарки, 

що проводяться у багатьох містах Чехії. Найвідомішими є різдвяні ярмарки у 

Празі, Брно, Оломоуц (рис. 2.32).  

Вони поєднують елементи народної культури, гастрономії, ремесел, му-

зики та святкових традицій. Різдвяні ярмарки формують значні сезонні туристи-

чні потоки та є важливим елементом зимового міського туризму. 
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Рис. 2.32. Різдвяні ярмарки у містах Чехії [2] 

 

Важливу роль у туристичному житті Чехії відіграють історичні фестивалі 

та реконструкції. У багатьох замках і середньовічних містах регулярно прово-

дяться лицарські турніри, театралізовані історичні дійства, фестивалі середньо-

вічної культури, фольклорні свята.  

Особливо популярними є історичні заходи у Чеському Крумлові, Замку 

Карлштейн, Кутній Горі.  

Такі події сприяють популяризації історико-культурної спадщини країни 

та розвитку культурно-пізнавального туризму. 

Важливими подієвими ресурсами є також музичні та мистецькі фестивалі 

сучасної культури. Значною популярністю користуються фестиваль «Кольори 

Острави», музичні фестивалі Брно, міжнародні джазові фестивалі, театральні фо-

руми.  

«Кольори Острави» є одним із найбільших музичних фестивалів Центра-

льної Європи та щороку приваблює десятки тисяч відвідувачів. 
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Рис. 2.33. Музичний фестиваль «Кольори Острави» [53] 

 

Спортивні події також відіграють важливу роль у структурі подієвих ресу-

рсів Чехії. Країна регулярно приймає міжнародні хокейні турніри, легкоатлети-

чні змагання, марафони, велоперегони, зимові спортивні заходи.  

Особливо відомим є Празький міжнародний марафон (рис. 2.34), який на-

лежить до престижних марафонських подій Європи та приваблює тисячі учасни-

ків і туристів [45]. 

 

 

Рис. 2.34. Празький міжнародний марафон [31] 

 



60 

Важливою складовою подієвих ресурсів Чехії є релігійні та паломницькі 

заходи. У країні збереглася значна кількість релігійних свят, процесій та культу-

рно-релігійних традицій, пов’язаних із католицькою спадщиною. 

Подієві ресурси Чехії мають виражений економічний ефект, оскільки спри-

яють збільшенню туристичних потоків, зростанню доходів сфери послуг, розви-

тку транспортної інфраструктури, популяризації регіонів, формуванню міжнаро-

дного туристичного іміджу країни.  

Крім економічної функції, подієві ресурси виконують важливу соціокуль-

турну роль, оскільки забезпечують збереження традицій, розвиток культурного 

середовища, міжкультурну комунікацію та підтримку локальної ідентичності. 

Сучасні подієві туристсько-рекреаційні ресурси Чехії є важливим чинни-

ком диверсифікації туристичного продукту країни та суттєво підвищують її кон-

курентоспроможність на міжнародному туристичному ринку. 

 

2.6. Об’єкти Світової спадщини ЮНЕСКО як складова туристсько-ре-

креаційних ресурсів Чехії 

Об’єкти Світової спадщини ЮНЕСКО є однією з найцінніших складових 

суспільно-історичних та природно-антропогенних туристсько-рекреаційних ре-

сурсів Чехії. Їх наявність свідчить про високу історичну, культурну та природну 

цінність території, а також значно підвищує міжнародну туристичну привабли-

вість країни. Чехія належить до держав Центральної Європи з високою концент-

рацією об’єктів ЮНЕСКО, що формують основу культурно-пізнавального тури-

зму та виступають важливими елементами національного туристичного бренду. 

Станом на сьогодні до Списку Світової спадщини ЮНЕСКО включено 

17 об’єктів Чехії (рис. 2.35), більшість із яких мають культурний характер [35]. 

Вони охоплюють історичні центри міст, архітектурні ансамблі, культурні ланд-

шафти, сакральні споруди та техногенні пам’ятки. 

Найвідомішим об’єктом є історичний центр Праги, внесений до Списку 

ЮНЕСКО у 1992 році. Прага є одним із найбільш відвідуваних туристичних цен-

трів Європи, а її історичне ядро вважається унікальним прикладом 
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безперервного архітектурного розвитку від Середньовіччя до ХХ століття. До 

складу об’єкта входять Празький Град, Карлів міст, Староміська площа, квартали 

Старого Міста та Малої Страни, численні сакральні та палацові споруди [35].  

Історичний центр Праги має виняткове значення для розвитку культурно-

пізнавального, екскурсійного та міського туризму. 

 

Рис. 2.35. Об’єкти всесвітньої спадщини ЮНЕСКО в Чехії [35] 

 

Одним із найцінніших середньовічних міст Європи є історичний центр 

Чеського Крумлова, включений до Списку ЮНЕСКО у 1992 році. Місто зберегло 

унікальне середньовічне планування, ренесансну та барокову забудову, а також 

один із найбільших замкових комплексів Центральної Європи [45]. Туристичну 

привабливість об’єкта підсилює його розташування у мальовничій долині річки 

Влтава. 

Важливим історико-культурним об’єктом є історичний центр Кутної 

Гори з костелом Святої Варвари та собором Успіння Діви Марії у Седлеці. Об’єкт 

був включений до Списку ЮНЕСКО у 1995 році як визначний приклад серед-

ньовічного міста, розвиток якого був пов’язаний із видобутком срібла. Значний 
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туристичний інтерес викликає також Седлецька костниця – один із найвідоміших 

сакральних об’єктів Чехії [35; 45]. 

Особливе місце серед об’єктів ЮНЕСКО займає культурний ландшафт 

Ледніце–Вальтіце, включений до Списку у 1996 році. Це один із найбільших ку-

льтурних ландшафтів Європи, сформований упродовж XVII–XIX століть родом 

Ліхтенштейнів. Комплекс поєднує палацово-паркові ансамблі, декоративні спо-

руди, ставки, ліси, виноградники, історичні алеї.  

Територія активно використовується для розвитку культурно-ландшафт-

ного, велосипедного та винного туризму. 

Важливим об’єктом релігійної спадщини є Паломницький костел Святого 

Яна Непомуцького на Зеленій Горі, внесений до Списку ЮНЕСКО у 1994 році. 

Споруда є видатним прикладом барокової готики та важливим центром релігій-

ного туризму [35]. 

Значну туристичну цінність мають також Історичний центр Телча, Істори-

чне село Голашовіце, Замок Літомишль, Вілла Тугендгат, Єврейський квартал і 

базиліка Святого Прокопа в Тршебичі. Вілла Тугендгат є одним із найвидатні-

ших зразків модерністської архітектури ХХ століття та важливим об’єктом архі-

тектурного туризму [35]. 

Окрему групу становлять техногенні та індустріальні пам’ятки. До них на-

лежить Гірничий регіон Ерцгебірге/Крушногоржі, внесений до Списку 

ЮНЕСКО як приклад багатовікової гірничої діяльності у Центральній Європі 

[35]. 

Таблиця 2.5 

Об’єкти, що включені до списку всесвітньої спадщини ЮНЕСКО в Чехії 

(укладено за [35]) 
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Значний інтерес становлять і природно-антропогенні об’єкти, пов’язані з 

традиційними формами землекористування та культурними ландшафтами. Ба-

гато з них інтегровані до туристичних маршрутів та екологічних програм. 

Наявність значної кількості об’єктів Світової спадщини ЮНЕСКО суттєво 

посилює міжнародну туристичну привабливість Чехії, сприяє зростанню турис-

тичних потоків, розвитку інфраструктури та збереженню історико-культурної 

спадщини країни. 

Водночас висока концентрація туристів у межах об’єктів ЮНЕСКО ство-

рює низку проблем, пов’язаних із надмірним рекреаційним навантаженням, 
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комерціалізацією історичного середовища та необхідністю забезпечення балансу 

між туристичним використанням і збереженням культурної спадщини. Саме 

тому важливого значення набувають принципи сталого туризму, реставрації та 

охорони історико-культурних пам’яток. 

Об’єкти Світової спадщини ЮНЕСКО є не лише важливими елементами 

туристсько-рекреаційного потенціалу Чехії, але й ключовими складовими куль-

турної ідентичності країни та її міжнародного іміджу. 
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РОЗДІЛ 3 

ПРОБЛЕМИ ВИКОРИСТАННЯ ТА ПЕРСПЕКТИВИ  

РОЗВИТКУ ТУРИСТСЬКО-РЕКРЕАЦІЙНИХ РЕСУРСІВ ЧЕХІЇ 

 

3.1. Основні проблеми використання туристсько-рекреаційних ресурсів  

Незважаючи на високий рівень розвитку туристичної сфери, значний тури-

стсько-рекреаційний потенціал та стабільні позиції на міжнародному туристич-

ному ринку, Чехія стикається з низкою проблем, пов’язаних із використанням 

туристсько-рекреаційних ресурсів. Значна концентрація туристичних потоків, 

нерівномірність територіального розвитку туризму, антропогенне навантаження 

на історико-культурні та природні об’єкти, а також виклики сучасного глобаль-

ного розвитку потребують удосконалення підходів до управління туристично-

рекреаційною сферою. 

Однією з найбільш актуальних проблем є надмірна концентрація туристи-

чних потоків у найбільших туристичних центрах країни, насамперед у Прага. 

Столиця Чехії належить до найбільш відвідуваних міст Центральної Європи, що 

спричиняє перевантаження туристичної інфраструктури, підвищення цін на жи-

тло, комерціалізацію історичного середовища та поступову втрату автентичності 

окремих історичних кварталів. Особливо гостро проблема проявляється у цент-

ральних районах міста – поблизу Карлового мосту, Староміської площі та Пра-

зького Граду [28]. 

 

Рис. 3.1. Динаміка чисельності туристів у закладах розміщення в Чехії за 2016-

2025 рр. (побудовано за [34 ]) 
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Надмірне рекреаційне навантаження негативно впливає і на об’єкти Світо-

вої спадщини ЮНЕСКО. Значна кількість туристів прискорює фізичне зношення 

історичних пам’яток, підвищує рівень шумового та екологічного забруднення, 

створює транспортні проблеми та ускладнює процеси збереження культурної 

спадщини. Подібні проблеми характерні не лише для Праги, але й для таких ту-

ристичних центрів, як Чеський Крумлов, Кутна Гора та Карлові Вари. 

Суттєвою проблемою є нерівномірність територіального розвитку тури-

зму. Основна частина туристичних потоків концентрується у кількох найбільш 

популярних регіонах, тоді як значна кількість периферійних територій із висо-

ким рекреаційним потенціалом залишається недостатньо залученою до туристи-

чної діяльності (рис. 3.2, табл. 3.1). Це призводить до територіальних диспропо-

рцій у розвитку інфраструктури, рівні зайнятості населення та економічній акти-

вності регіонів. 

 

 

Рис. 3.2. Ночівлі в колективних закладах розміщення за регіонами Чехії [34] 
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Таблиця 3.1  

Туристичні потоки та середня тривалість перебування туристів у регіонах Чехії у 2025 р.  

(складено за даними Чеського статистичного управління [34]) 
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Рис. 3.3. Проблеми використання туристсько-рекреаційних ресурсів Чехії 

Важливою проблемою є сезонність туристичних потоків. Значна частина 

туристичних ресурсів Чехії використовується нерівномірно протягом року. Для 

гірських районів характерна концентрація туристів у зимовий сезон, тоді як ку-

рортні та культурно-пізнавальні центри найбільш активно функціонують у літній 

період та під час різдвяних свят. Високий рівень сезонності створює нерівномі-

рне навантаження на транспортну, готельну та рекреаційну інфраструктуру. 

Окрему проблему становлять екологічні наслідки туристичної діяльності. 

Зростання туристичних потоків у природоохоронних територіях призводить до 

деградації природних екосистем, витоптування рослинності, ерозії ґрунтів, за-

бруднення водних ресурсів, порушення середовища існування тварин. Особливо 

актуальними ці проблеми є для територій Національний парк Крконоше, Націо-

нальний парк Шумава та Моравський карст. Суттєвий вплив на туристсько-рек-

реаційну сферу Чехії мають і сучасні кліматичні зміни [11; 34]. Підвищення се-

редньорічних температур та скорочення тривалості стійкого снігового покриву 

негативно впливають на розвиток зимового туризму та функціонування гірсько-

лижних курортів. Це особливо актуально для гірських районів Крконоше та 

Шумави. 
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Викликом для туристичної сфери є також зростання антропогенного нава-

нтаження на транспортну систему та історичне середовище міст. Збільшення кі-

лькості автомобільного транспорту, туристичних автобусів та авіаперевезень 

спричиняє підвищення рівня забруднення повітря, шумове навантаження, тран-

спортні затори, погіршення якості міського середовища [27; 28].  

Проблемою залишається і надмірна залежність окремих туристичних цен-

трів від міжнародного туризму. Події пандемії COVID-19 продемонстрували вра-

зливість туристичних регіонів, економіка яких значною мірою орієнтована на 

іноземних туристів. Тимчасове скорочення міжнародних туристичних потоків 

негативно вплинуло на готельний бізнес, сферу послуг, транспорт та культурні 

установи. 

 

3.2. Перспективи розвитку туристсько-рекреаційних ресурсів Чехії 

Попри існуючі проблеми, Чехія має значні перспективи подальшого роз-

витку туристсько-рекреаційної сфери. Поєднання вигідного географічного поло-

ження, високого рівня культурної спадщини, природного різноманіття, розвине-

ної інфраструктури та інтеграції у європейський простір формує сприятливі 

умови для модернізації та диверсифікації туристичного комплексу країни. 

Одним із головних напрямів перспективного розвитку є впровадження 

принципів сталого туризму. У сучасних умовах особливого значення набуває за-

безпечення балансу між туристичним використанням ресурсів та їх збережен-

ням. Це передбачає регулювання туристичних потоків, обмеження рекреацій-

ного навантаження, розвиток екологічного транспорту, впровадження природо-

охоронних заходів, цифровий моніторинг туристичних потоків.  

Перспективним напрямом є розвиток екологічного та природничо-пізнава-

льного туризму. Значний потенціал для цього мають національні парки, охоро-

нювані ландшафтні області, карстові райони, лісові території, культурні ландша-

фти.  Особливо перспективним є розвиток велосипедного туризму та пішохідної 

рекреації, оскільки Чехія має одну з найрозвиненіших мереж туристичних мар-

шрутів у Європі. 

Важливе значення матиме подальший розвиток лікувально-оздоровчого 

туризму. Всесвітньо відомі курорти Західної Чехії, зокрема, Карлові Вари, 



71 

Маріанські Лазні, Франтішкові Лазні, мають значний потенціал модернізації са-

наторно-курортної інфраструктури та розвитку wellness-туризму, медичного ту-

ризму й програм активного довголіття. 

Перспективним напрямом є диверсифікація туристичних потоків та стиму-

лювання розвитку менш відомих регіонів. Це дозволить знизити навантаження 

на Прагу, активізувати економічний розвиток периферійних територій, розши-

рити туристичну пропозицію країни, стимулювати розвиток локального підпри-

ємництва.  

Особливе значення має розвиток цифрових технологій у туристичній 

сфері. Використання цифрових платформ, електронних туристичних сервісів, си-

стем онлайн-бронювання, віртуальних екскурсій та цифрового маркетингу 

сприяє підвищенню конкурентоспроможності туристичної дестинації. 

Перспективним є також розвиток гастрономічного, винного, подієвого ту-

ризму, культурного, індустріального туризму.  

Особливо активно зростає популярність фестивального та гастрономічного 

туризму, пов’язаного з традиціями чеського пивоваріння та регіональної кухні. 

Важливим напрямом розвитку є модернізація транспортної та туристичної 

інфраструктури. Це включає розвиток швидкісного залізничного сполучення, 

удосконалення туристичної навігації, підвищення екологічності транспорту, ро-

звиток безбар’єрного туристичного середовища.  

Суттєві перспективи має і розвиток транскордонного туризму в межах 

співпраці з країнами Європейського Союзу. Вигідне розташування Чехії у центрі 

Європи створює сприятливі умови для формування міжнародних туристичних 

маршрутів та інтеграції до загальноєвропейського туристичного простору. 

Таким чином, Чехія має потужний туристсько-рекреаційний потенціал та 

значні перспективи подальшого розвитку туристичної сфери. Водночас ефекти-

вне використання туристсько-рекреаційних ресурсів потребує впровадження 

принципів сталого розвитку, удосконалення управління туристичними пото-

ками, збереження природної та культурної спадщини, а також модернізації тури-

стичної інфраструктури відповідно до сучасних світових тенденцій розвитку ту-

ризму. 
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ВИСНОВКИ 

 

У кваліфікаційній роботі здійснено комплексну суспільно-географічну ха-

рактеристику туристсько-рекреаційних ресурсів Чехії, визначено їх структуру, 

територіальні особливості, проблеми використання та роль у розвитку туристи-

чної діяльності країни.  

1. У результаті аналізу теоретичних підходів встановлено, що туристсько-ре-

креаційні ресурси є складною багатокомпонентною категорією, яка охоп-

лює природні, природно-антропогенні, суспільно-історичні, інфраструкту-

рні та подієві ресурси. Їх не можна розглядати лише як сукупність окремих 

об’єктів, оскільки вони формують цілісну ресурсну основу туристично-ре-

креаційної діяльності території. У роботі узагальнено підходи О. Бейдика, 

П. Масляка, І. Смаля, О. Любіцевої, М. Мальської, М. Clawson, C. Hall, S. 

Page та інших авторів. В науковій літературі виділяють декілька підходів 

до аналізу туристсько-рекреаційних ресурсів, зокрема, предметний, функ-

ціональний, діяльнісний, еколого-економічний, атрактивний і геосферний 

підходи до класифікації ресурсів.  

2. Встановлено, що природні туристсько-рекреаційні ресурси Чехії мають 

значний потенціал для розвитку екологічного, пішохідного, гірськолиж-

ного, водного, спелеологічного та лікувально-оздоровчого туризму. Оро-

графічну основу туристичної привабливості країни формують Крконоше, 

Шумава, Єзерські гори, Бескиди, Чеський ліс та інші гірські й височинні 

території. Найвищою точкою країни є гора Сніжка висотою 1602 м, що має 

важливе значення для розвитку гірського й зимового туризму. Спелеоре-

сурси Чехії представлені насамперед Моравським карстом, Конєпрусь-

кими, Пунквськими, Катержинськими, Яворжицькими та іншими пече-

рами, які формують основу пізнавального й природничого туризму.  

Кліматичні умови Чехії загалом сприятливі для цілорічного використання 

туристсько-рекреаційних ресурсів. Помірно континентальний клімат за-

безпечує розвиток літнього екскурсійного, велосипедного, екологічного 
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туризму, а в гірських районах – зимового відпочинку. Водночас кліматичні 

зміни поступово впливають на тривалість снігового покриву, що створює 

ризики для гірськолижних курортів Крконоше та Шумави.  

Водні ресурси Чехії відіграють важливу роль у розвитку рекреації, бальне-

ологічного та водного туризму. Найбільше значення мають річки Влтава, 

Ельба, Морава, Огрже, Сазава, Диє, Одра та інші. Влтава є найдовшою вну-

трішньою річкою країни та важливим туристичним символом Праги. Осо-

бливо цінними є мінеральні та термальні води, на основі яких сформувався 

західночеський курортний трикутник: Карлові Вари, Маріанські Лазні та 

Франтішкові Лазні. Ці курорти мають міжнародне значення і входять до 

транснаціонального об’єкта ЮНЕСКО «Великі курортні міста Європи».  

Біотичні ресурси Чехії представлені лісовими, лучними, гірськими та за-

плавними екосистемами. Ліси займають приблизно третину території кра-

їни та є важливою основою екологічного, оздоровчого, пішохідного й ве-

лосипедного туризму. Найбільш цінні природні комплекси охороняються 

у межах національних парків, заповідних ландшафтних зон, природних ре-

зерватів і мережі Natura 2000.  

3. Природно-антропогенні ресурси Чехії мають високий рівень організовано-

сті та охорони. У країні функціонують 4 національні парки: Крконоше, 

Шумава, Подиї та Чеська Швейцарія. Крім того, Чехія має 26 заповідних 

ландшафтних зон, 2680 невеликих за площею особливо охоронюваних те-

риторій, 126 національних пам’яток природи та 109 національних природ-

них заповідників. Загальна площа особливо охоронюваних природних те-

риторій становить близько 16,9 % території країни, що свідчить про висо-

кий рівень розвитку природоохоронної системи.  

4. Суспільно-історичні ресурси Чехії є провідною складовою її туристсько-

рекреаційного потенціалу. На території країни зосереджено понад 40 тис. 

об’єктів нерухомої культурної спадщини, понад 2000 замків, фортець і па-

лацових комплексів, десятки історичних міських резерватів і пам’яткових 

зон. Найбільше значення мають Прага, Чеський Крумлов, Кутна Гора, 
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Телч, Оломоуц, Брно, Пльзень, Карлові Вари та інші історичні міста. Вони 

формують основу культурно-пізнавального, екскурсійного, міського, релі-

гійного, гастрономічного та подієвого туризму.  

5. Об’єкти Світової спадщини ЮНЕСКО є однією з найважливіших складо-

вих міжнародної туристичної привабливості Чехії. У країні налічується 17 

об’єктів ЮНЕСКО, серед яких історичний центр Праги, історичний центр 

Чеського Крумлова, історичний центр Кутної Гори, культурний ландшафт 

Ледніце–Вальтіце, історичний центр Телча, вілла Тугендгат у Брно, Ко-

лона Пресвятої Трійці в Оломоуці, замок Літомишль та інші. Вони не лише 

підвищують туристичну привабливість Чехії, а й потребують особливої си-

стеми охорони через високе рекреаційне навантаження.  

6. Сучасне використання туристсько-рекреаційних ресурсів Чехії характери-

зується високою інтенсивністю та територіальною нерівномірністю. У 

2025 році країну відвідали 23,5 млн гостей, з них 12,6 млн становили меш-

канці Чехії, а 10,9 млн – нерезиденти. Загальна кількість ночівель сягнула 

59,1 млн. Найбільша концентрація туристичних потоків припадає на 

Прагу, яка прийняла понад 8,2 млн гостей і забезпечила майже 19 млн. но-

чівель. Це підтверджує домінуючу роль столиці у туристичній системі кра-

їни. Регіональна структура туризму Чехії є нерівномірною. Прага виступає 

головним центром міжнародного туризму, Карловарський край – провід-

ним регіоном лікувально-оздоровчого туризму, Південно-Моравський 

край – важливим центром гастрономічного, винного та культурного тури-

зму, Південночеський край – територією концентрації природно-культур-

них ресурсів, історичних міст і рекреаційних ландшафтів. Найвища сере-

дня тривалість перебування туристів спостерігається у Карловарському 

краї – 3,8 ночівлі, що пояснюється спеціалізацією регіону на санаторно-

курортному лікуванні.  

Основними проблемами використання туристсько-рекреаційних ресурсів 

Чехії є надмірна концентрація туристів у Празі та окремих історичних цен-

трах, сезонність туристичних потоків, рекреаційне навантаження на 
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природоохоронні території, комерціалізація історичного середовища, тра-

нспортне перевантаження туристичних центрів, а також вплив кліматич-

них змін на зимовий туризм. Особливо гостро проблема надмірного тури-

зму проявляється у Празі, Чеському Крумлові, Карлових Варах та на най-

більш відвідуваних природних територіях.  

Перспективи розвитку туристсько-рекреаційної сфери Чехії пов’язані з ди-

версифікацією туристичних потоків, розвитком менш відомих регіонів, по-

силенням ролі сталого туризму, модернізацією курортної інфраструктури, 

цифровізацією туристичних послуг, розвитком екологічного, велосипед-

ного, гастрономічного, подієвого та wellness-туризму. Особливо перспек-

тивними напрямами є розвантаження Праги через просування регіональ-

них туристичних маршрутів, розвиток природничо-пізнавального туризму 

у національних парках та подальше використання міжнародного бренду 

об’єктів ЮНЕСКО.  

Отже, Чехія має потужний і різноманітний туристсько-рекреаційний поте-

нціал, сформований поєднанням природних, природно-антропогенних, суспі-

льно-історичних, бальнеологічних, подієвих та інфраструктурних ресурсів. Їх те-

риторіальна організація, високий рівень збереженості та ефективне залучення до 

туристичної діяльності забезпечують країні провідні позиції серед туристичних 

дестинацій Центральної Європи. Водночас подальший розвиток туристичної 

сфери Чехії потребує збалансованого управління ресурсами, регулювання тури-

стичних потоків і посилення принципів сталого використання природної та ку-

льтурної спадщини. 
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