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ИСТОРИЯ ВОЗНИКНОВЕНИЯ И РАЗВИТИЯ КОРСЕТНЫХ ИЗДЕЛИЙ ПОЯСНОЙ ГРУППЫ

История корсета неотрывно связана с историей костюма, историей развития человечества. Первые упоминания о корсете относят к 2600-1250гг до н.э. Костюмы жителей Крита и Микен поражают своей сложностью и искусностью. Это прекрасный крой, подчёркивающий все характерные особенности фигуры. Для придания большей прочности в них вставляли металлические и деревянные пластины.
Несмотря на многовековую историю, слово "corset" появилось только в 1834 году от французского "corps", означающего "тело". В русском языке - от немецкого "korsett". В последующие годы корсет менял свой вид и форму в зависимости от силуэта, господствующего в моде, но устройство же по своей сути оставалось одинаковым - каркас, удерживающий фигуру при помощи вшитых в ткань косточек и пластин [1].
В Европе корсет появляется в Средние века, во времена Крестовых походов. Корсеты выполняли в основном защитную функцию и внешне походили на воинские доспехи. К концу XIII века женскую талию охватывал широкий пояс - bandeau, приподнимавший и грудь, этот пояс был в моде и в XV веке.
 В период готики покрой корсета усложнился. Благодаря железным и деревянным каркасам, корсет исправлял естественные недостатки фигуры. Он шнуровался сзади, сбоку и спереди. Со второй половины XV века, женские корсеты начали изготавливать из кожи с металлическими каркасами. 
Корсет - предтеча современному бюстгальтеру появился в эпоху Возрождения. И все же, хотя самостоятельным элементом одежды корсет стал у бургундцев в 14 -15 веках,  в настоящий фетиш дамской моды он превратился с помощью испанских законодателей моды в 16-17 веках. В середине XVI века церковь провозглашает женщин исчадием ада, испанский двор возводит в культ плоскую фигуру.  По утрам несчастных дам отлаженным движением зашнуровывали крепкие служанки, упираясь коленом в хозяйский зад. Белье времен торжества испанской моды сравнимо с орудием пыток. Следствием ношения такого корсета была ранняя смертность женщин. Несмотря на то, что ношение этого аксессуара нередко приводило к смерти, металлический корсет занял прочное место в гардеробах модниц до конца ХVII века.
Знаменитая французская королева мод Екатерина Медичи ввела стандарт обхвата талии, который составлял 33 сантиметра. Женщины, которые старались соответствовать моде, жертвовали здоровьем, так как при ношении корсета происходила сильная нагрузка на внутренние органы, корсет сдавливал печень, желудок, почки и нарушал кровообращение. Врачи говорили, что четверо из пяти женщин умирают из-за ношения корсета [2].


Корсеты одевали не только на Западе, но и на Востоке. Индийские танцовщицы баядеры носили корсеты, которые отвечали потребностям здоровья и одновременно совершенствовали женскую фигуру. Их корсеты были изготовлены из коры мадагаскарского дерева и имели телесный цвет, а эластичность корсета не затрудняла дыхания. 
В начале XVIII в появляются корсеты с китовым усом, с их помощью можно было затянуть талию до 40см, одновременно с помощью корсажа придать груди полукруглую форму. Корсет безжалостно отодвигал назад плечи и руки, заставляя свою хозяйку сильно прогибаться в спине. 
В пушкинские времена в моде была талия 56 сантиметров, а в эпоху модерна у светских львиц существовало негласное правило: объем талии должен равняться объему шеи любовника! Талия в 40 сантиметров была обычной для бального платья. Не удивительно, что на балах дамы то и дело падали в обмороки, однако и это они заставили служить себе на пользу: мол, обмороки случаются от нежных чувств, от тонкой трепетной натуры! 
После Французской буржуазной революции (1789г.) корсет некоторое время не одевали. Революция объявила войну таким аристократическим атрибутам, как корсет, юбка на обручах, припудренные парики, ленты, банты, мушки... Был создан единый стиль одежды, который затушевал классовые различия. Корсет уменьшился до размеров пояса.
Уже с 1810 года мода снова возвращает корсеты слабому полу, на этот раз почти на целое столетие; с 1820 года производство корсетов было поставлено на промышленную основу. В конце XIX века оно сосредоточилось в двух городах - Лионе и Ромилли. И сразу были введены новшества: в 1828 году изобрели блочки, они позволяли плотнее зашнуровывать корсет. Начиная с 1930 года корсет носили не только модницы, но и практически женщины всех слоев общества.
Решительным противником корсетов был Ж.Ж.Руссо, французский писатель и философ, ее взгляды нашли отражение в книге «Вырождение человеческого рода под влиянием корсетов», вышедшей в свет во второй половине 18 века во Франции.
 Запрета на корсеты требовали врачи, реформаторы, философы. Плохое пищеварение, приступы истерии, искривление позвоночника, болезни печени и сердца, рак и ранняя смерть - все свалили теперь на корсет. 
Несмотря на это в течении всего XIX века корсет оставался основой женской одежды. В конце концов корсет сделал женскую фигуру похожей на песочные часы. В 1880 году появился новый сорт корсета - "помпадур". Он был коротким, выше бедер, спереди и сзади заканчивался острым углом. В середине 1880-х годов появились первые резиновые штрипки, к которым прикрепляли чулки, но несмотря на это продолжали носить подвязки. В последнем десятилетии XIX века корсет стал короче и прямее: по бедрам в нем сделали вырезы, бюст же разделили короткие пучки из китового уса, называвшегося divorces.
В 70-80 годах XIX века борьба за изменение женской одежды принимает широкие масштабы. В Англии возникает общество «Эстетическое движение», которое выступает против деформации женского тела. 
И все же в конце XIX века всесильная мода снова затянула женщин в корсет. Весил корсет несколько килограммов. Женщина в нем едва могла дышать и совершенно не могла нагнуться. А лишний тур вальса, игра в волан или катание на велосипеде иной раз заканчивались для дам летальным исходом. Смертельных случаев было так много, что в конце 90-х годов даже пришлось издать указ о запрещении носить корсет во время занятий спортом [3]. 
 В 1902 году изобрели корсет, поддерживающий снизу живот. Передняя часть лифа была абсолютно прямой благодаря корсету. Но и этим стали вскоре злоупотреблять: лиф оказался донельзя утянутым, спина сильно вогнутой, а живота вообще не было, его поднимали вверх. В 1903 году, француженка, женщина-врач Парижской медицинской академии, Гош Саро разделила корсет на две части: верхняя – бюстгальтер и нижняя – пояс. В 1905 году знаменитый парижский модельер Поль Пуаре предложил женское платье без корсета. Корсет Пуаре заменяет бюстгальтером и поясом для чулок.
В 1910 году корсет опустился, сдавив безжалостно живот и бедра. Теперь он меньше стягивал талию, высвободил бюст, но сковал ноги. В 1911 году впервые в истории моды вошли в моду узкие будра и корсет иногда доходил до колен.
Уже в 1911 году некоторые женщины носили резиновый пояс, закрывавший бедра и доходивший до талии. В военные годы получил распространение практичный материал трико. Из него и шили корсеты, дававшие большую свободу работавшим в военное время женщинам. Эти корсеты поддерживали и чулки.
В 20-е годы, во время господства стиля garcone, в Париже открылся первый корсетный магазин — он шокировал обывателей тем, что на его витринах красовались откровенные — в бантах и кружевах — модели. Небывалый взлет популярности корсет пережил в 50-е годы XX века. В эпоху стиля NewLook считалось неприличным выходить из дому без грации или корсажа. Состоятельные дамы покупали корсеты исключительно "от Диора" — из шелковой сетки, укрепленные двадцатью четырьмя китовыми усами, с жестким конусообразным бюстгальтером. Остальные женщины носили так называемый "двойной каркас" — бюстгальтер с остроконечными чашками и эластичный корсаж, который начинался под грудью, а заканчивался у бедер. 
В наше время корсет не исчез окончательно. Он, конечно, не так популярен, как раньше. Благодаря развитию модной индустрии, появлению новых материалов современные корсеты отличаются от своих предшественников. Но корсет сохранил свое главное предназначение - формирование красивого, подтянутого тела.

Список использованных источников:
1. http://www.rastikosa.com/kratkaya-istoriya-korseta-s-drevnosti-do-nashix-dnej.php
2. http://www.liveinternet.ru/users/fox-cub77/post202415839
3. http://ru.wikipedia.org/wiki
___________________________________________________________________
Керівник - доцент каф. ТіД,  канд. пед. н. Дев'ятьярова Т.А.

