Павел Алексеевич Кобылин
МЕСТО ХАРЬКОВСКОЙ ОБЛАСТИ В РЕКРЕАЦИОННОМ КОМПЛЕКСЕ УКРАИНЫ
На современном этапе трансформации общественных отношений в Украине все более актуальным становится здоровье население территории, которое порождает широкий спектр услуг, реализацию которых обеспечивает не только система здравоохранения, но и рекреационный комплекс. Рекреация направлена на воспроизводство рабочей силы, на формирование потребительского спроса как на товары, так и на услуги. Своей деятельностью она ускоряет развитие хозяйства определенной территории, расширяет сферу приложения труда, существенно влияет на структуру баланса денежных доходов и расходов населения, активизирует приток иностранной валюты. Владея значительными рекреационными ресурсами, рекреационный комплекс может стать одним из приоритетных направлений развития экономики страны и ее отделанных регионов, предприятия которых могут предоставлять рекреационные услуги не только для местного населения, но и для потребностей рекреантов из других регионов Украины и других стран.   

Объективно существуют территориальные различия в развитии рекреационного комплекса на уровне государства и отдельного региона. Это относится и к Харьковской области, которая исторически характеризуется высоким уровнем социально-экономического развития. Для оптимизации развития рекреационного комплекса необходимо осуществлять общественно-географические исследования, особенно на региональном и локальном уровне с целью определения роли региона в комплексно-пропорциональном развитии этой системы. Общественно-географические исследования позволяют комплексно, на междисциплинарной основе рассматривать особенности, проблемы, наметить перспективы отрасли. 

Исследования рекреационного комплекса с точки зрения общественной географии отображаются в работах: Я.Д. Атаманюк [1], А.А. Бейдыка [2], Т.Н. Павленко [3], И.В. Смаля [4], Н.П. Стецько [5], А.В. Черновой [6], И.М. Яковенко [7]  и других ученых. Перечисленные авторы исследовали в целом Украину, так и некоторые регионы Украины: Винницкую, Ивано-Франковскую, Полтавскую, Тернопольскую, Черниговскую и другие регионы  Украины. Данный сектор по Харьковской области изучался в работах Н.А. Серокуровой [8], И.А. Скрыль [9], однако существует недостаток литературных источников касательно места Харьковской области в медицинской системе Украины. Поэтому целью статьи является определение места Харьковской области в 
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медицинском комплексе Украины.
По мнению А.Г. Топчиева, «рекреация (отдых) – любая деятельность (в т.ч. состояние бездействия), направленная ​​на восстановление сил человека». Она может осуществляться на территории постоянного проживания человека или за ее пределами. Он также считает, что «рекреационный комплекс (РК) – это совокупность отраслей и видов экономической деятельности, которые обеспечивают рекреационными услугами населения страны, региона, города и создают необходимые предпосылки для нормального функционирования рекреационно-туристического хозяйства» [1]. Первичным звеном рекреационного комплекса, по мнению, О.И. Шаблия являются: санатории и пансионаты с лечением; дома и пансионаты отдыха; санатории-профилактории, базы отдыха; туристские заведения [2]. 
Для оценки места Харьковской области в системе социальной защиты Украины, нами были выбраны 7 показателей: количество санаториев и пансионатов с лечением на 10000 населения, численность мест в них на 1000 населения, количество домов и пансионатов отдыха на 10000 населения, число мест в них на 1000 населения, количество детских учреждений оздоровления и отдыха на 1000 населения, численность мест в них на 1000 населения, количество детей в учреждениях на 1000 населения. Эти показатели были проранжированы методом линейного шкалирования по формуле:
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где Іj – индекс j индикатора (индекс имеет амплитуду от 0 до 1); 

Хi,j – текущее значение j индикатора;

Хмах, j – наибольшее значение j индикатора в ряде наблюдения;

Хміn, j – наименьшее значение j индикатора в ряде наблюдения;

По результатам линейного шкалирования был рассчитан средний индекс развития рекреационного комплекса (рис.3).
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Рис. 1. Уровень развития рекреационного комплекса Украины [1] 
Так, для Харьковской области индекс санаториев и пансионатов с лечением составил 0,04, что соответствует 20 месту, по количеству мест в них – 0,03 (19 место). Такой невысокий рейтинг можно объяснить не очень высоким уровнем обеспеченности региона рекреационными ресурсами. В регионе есть бальнеологический курорт «Березовские минеральные воды», где работает одноименный клинический санаторий «Роща» на базе источ-
[1] Статистичний щорічник України за 2012 рік /  [Під ред. О.Г. Осауленка]. – К.: Державна служба статистики України, 2013. – 552 с.

ников с маломинерализованной, гидрокарбонатной, водой, содержащей кремниевую кислоту и органические вещества. Существуют также противотуберкулезные и другие многопрофильные санатории. При этом первое место в Украине занимает Автономная республика Крым, а 2-е и 3-е – Херсонская и Одесская области. Такое распределение можно объяснить тем, что данные регионы имеют значительные природно-рекреационные ресурсы (морские), а Автономной республике Крым характерно сочетание морских, климатических (регион расположен в субтропическом типе климата) и горных рекреационных ресурсов.  По количеству домов и пансионатов отдыха на 10000 населения регион занимает 15 место (индекс 0,01), численности мест в них – 11 место (0,02), числу детских учреждений оздоровления и отдыха – 21 место (0,36), количеству мест в этих учреждениях на 1000 жителей – 15 место (0,15), численности детей в учреждениях на 1000 населения – 15 место (0,44). Как видно, дома, пансионаты для отдыха, детские учреждения оздоровления и отдыха занимают места выше, чем санатории-профилактории, что объясняется меньшей приуроченностью этих учреждений к особым рекреационным объектам и ресурсам (бальнеологическим, морским, горным). Однако дома отдыха, детские оздоровительные лагеря тяготеют также к рекреационным ресурсам, только более локального значения (водных, лесных). В Харьковской области основными районами их размещения являются боровые террасы р. Северский Донец. Однако за счет значительной численности населения в регионе на душу населения коэффициент невысокий. Такая же ситуация характерна и для других населенных регионов Украины (Донецка, Днепропетровская, Запорожская, Львовская области). Наивысшие коэффициенты характерны для менее населенных, рурализированных районов, (Черкасская, Полтавская, Хмельницкая, Сумская, Волынская области). 
Нами также было рассчитано удельный вес каждого анализируемого показателя и было проведено сравнение с удельным весом населения Харьковской области. Так, удельный вес населения Харьковской области за 2012 г. составил 6,01%. Однако доля санаториев Харьковской области составила 2,95%, домов и пансионатов отдыха – 0,71%, детских оздоровительных учреждений – 4,92%. Таким образом, можно сказать, что  Харьковская область недостаточно обеспечена учреждениями рекреационного комплекса.        
На основе рассчитанных индексов для каждого показателя по регионам Украины был определен и проранжирован средний индекс развития рекреационного комплекса. Выделено на этой основе 4 группы по этому индексу: очень высокий (0,81-1), средний (0,41-0,6), низкий (0,21-0,4), очень низкий (0-0,2). По этой классификации Харьковская область входит в І группу (группы с очень низким средним индексом), равный 0,15, что соответствует 18-му месту.
Таким образом, можно сделать выводы, что Харьковская область входит в группу с низким индексом развития здравоохранения и занимает 18 место. Такой показатель можно объяснить незначительным потенциалом природно-рекреационных ресурсов в Харьковской области. Подобные общественно-географические исследования имеют большое значение, поскольку они позволяют определить приоритеты развития рекреационного комплекса Харьковской области в целом и разработать мероприятия по оптимизации ее территориальной организации.
