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Сталий розвиток є концепцією про встановлення балансу між наявністю сучасних потреб людства та прагненням їх задовольнити і одночасним вираховуванням потреби майбутніх поколінь в безпечному і здоровому довкіллі. Основою концепції сталого розвитку є системний підхід, за допомогою якого методом моделювання створюються різні варіанти розвитку людства. За допомогою інформаційних технологій ці моделі аналізуються й вибирається найбільш оптимальний. Таким чином, сталий розвиток розглядається як такий, що, з одного боку сприяє економічному зростанню, а з другого — відновлює довкілля. 
Проблеми сталого розвитку є актуальними для України, яка на даний час зберігає техногенний тип економічного розвитку. Це природо місткий (природоруйнівний) тип розвитку, який базується на використанні штучних засобів виробництва, створених без урахування екологічних обмежень й веде до нераціонального використання природних ресурсів і деградації середовища існування людей. Характерними ознаками техногенного типу розвитку є швидке і виснажливе використання невідновлюваних видів природних ресурсів (перш за все, корисних копалин), надексплуатація відновлюваних ресурсів (ґрунти, ліси і т.д.) зі швидкістю, яка перевищує можливості їх відтворення і відбудови. Для української економіки характерні диспропорції загальнодержавних і регіональних економічних інтересів, невідповідність між розміщенням природно-ресурсного та соціально-економічного потенціалу, зростаюча науково-технічна і технологічна відсталість.
Наша держава може забезпечити сталий розвиток виключно шляхом ефективного використання усіх видів ресурсів (людських, природних, геополітичних), структурно-технологічної трансформації виробництва та наявних конкурентних можливостей (активізація ролі окремої людини в суспільстві, забезпечення соціальної справедливості й соціальної рівності, ефективна зайнятість, екологічна безпека).
В Україні можливе застосування наступних шляхів сталого розвитку:
- під час будівництва нових будівель громадського призначення у містах, а також під час будівництва нових доріг для збереження стану довкілля супроводжувати ці процеси створенням зон зелених насаджень;
- під час зростання виробництва соняшника звертати увагу на збереження якості ґрунту й, за можливості, обмежувати це виробництво або замінювати його на виробництво іншої сільськогосподарської продукції еквівалентної за потребою споживачами, але менш шкідливою для грунту;
- видобування вугілля супроводжувати зі створенням підприємств, що не залежать від цього видобутку.
Слід відзначити також шляхи сталого розвитку, які вже реалізовані в країні. Це відповідність заробітної плати умовам шкідливості та небезпечності праці завдяки атестації робочих місць; охорона праці жінок, що передбачає надання відпусток для народження дитини та догляду за ним тощо.
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