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ДЕМОГРАФІЧНІ ТРАНСФОРМАЦІЇ В УКРАЇНІ В МІЖПЕРЕПИСНІ 
ПЕРІОДИ

Знання про демографічні трансформації в державі, динаміку та регіональні особливості відтворення населення дають змогу виявляти проблеми демографічного розвитку, передбачати очікувані перспективні зміни потужності трудового потенціалу тощо. Сучасний стан відтворення населення України та його регіональні особливості обумовлюють необхідність визначення ключових тенденцій, факторів, регіональних особливостей демографічних трансформацій за роки незалежності. Україна знаходиться на такому етапі демографічного розвитку, коли народжуваність зменшується, а смертність зростає. Це призводить до зменшення загальної чисельності населення і відсутності навіть простого заміщення одних поколінь людей новими. Таким чином, відтворення населення України є звуженим [1].
Для дослідження демографічних трансформацій в Україні обрані міжпереписні роки (1989 та 2001 рр.) та 2012 р. як показник сучасної ситуації природного відтворення населення України. Станом на 1989 р. в Україні народилось 657202 особи, померло – 629602 особи. Природний приріст населення держави в цей період має додатне значення – 27600 осіб [2].

Регіони України, за показниками природного приросту населення у 1989 р., можна поділити на дві групи: області з додатними показниками природного приросту (народжуваність переважає над смертністю) та області з від’ємними показниками (смертність переважає над народжуваністю). 

До першої групи відносяться переважно регіони західної і південної України: Закарпатська (7,5‰), Рівненська (5,2‰), Івано-Франківська (5,1‰), Волинська (4‰), Чернівецька (3,8‰), Львівська (3,6‰), Тернопільська (1,4‰), Херсонська (2,7‰), АР Крим (2,5‰), Миколаївська (1,7‰), Одеська (0,2‰). Позитивні показники в цих регіонах обумовлені декількома чинниками: по-перше, в західній та південній частинах України структура населення включає переважно населення фертильного віку; по-друге, мала частка населення зайнята в галузях промисловості (незначна частка населення працюють в тяжких умовах праці, які можуть привести до смерті); по-третє, позитивний природний приріст пов’язаний з традиційно більш високою релігійністю населення. До цієї ж групи потрапили Дніпропетровська (0,5‰) та Запорізька області (0,5‰). В 1989 р. в областях збільшилась чисельність населення репродуктивного віку (способом переходу з молодшої вікової групи до репродуктивної), що покращило показник народжуваності. 
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Рис. 1. Динаміка природного руху населення України за період 1991-2013 рр. 
(побудовано автором за даними [3])
До другої групи відносять північну, центральну та східну частини України. Найнижчі показники природного приросту у 1989 р. зафіксовано в Чернігівській (-4‰), Сумській (-3,1‰), Полтавській (-2,5‰) та Черкаській
(-2,1‰) областях. Від’ємні показники природного приросту цих областей обумовлено, великою часткою людей похилого віку (старіння населення); також наслідки аварії Чорнобильської ЧАЕС, призвели не тільки до підвищення смертності, але і до зменшення народжуваності, стосується, переважно Чернігівської та Сумської областей. Також депопуляційні показники зафіксовані у Житомирській, Луганській, Хмельницькій, Київській, Донецькій, Харківській, Кіровоградській та Вінницькій областях.

Одним з найбільш депопуляційних років за всю сучасну історію України був 2001 р. (рік першого Всеукраїнського перепису населення України (рис.1)). Станом на 2001 р. природний приріст населення складав -369474 осіб, чисельність народжених – 376478 осіб, померлих – 745952 осіб [2].

Найвищі показники природного руху населення зафіксовані в Закарпатській (-0,4‰), Рівненській (-1,6‰) областях, найнижчі -Чернігівській 
(-13,1‰), Сумській (-11,2‰), Полтавській (-11,1‰), Луганській (-10,9‰) та Донецькій (-10,3‰) областях. На таку ситуацію в Україні у 2001 році вплинули: відкладання народження дітей через нестабільну економічну ситуацію та зниження рівня благополуччя не тільки сімей, але і держави в цілому; міграції населення (міграція людей працездатного та репродуктивного віку, суттєво, вплинула на процес демографічного відтворення населення України); старіння населення (між переписами 1959  та 2001 рр. частка людей віком 60 років і старіше збільшилась з 12,3 до 25,5%, відповідно зменшується питома вага жінок у репродуктивному віці).

В сучасний час демографічна ситуація України покращилась у порівнянні з 2001 р. Показник природного приросту з -7,6‰ (у 2001 р.) змінився на 3,5‰, і у 2012 р. він складав -3,1‰ [3].

Демографічна ситуація в Україні в 2012 р., обумовлена декількома регіональними особливостями, які сформувались під впливом багатьох факторів. По-перше, Рівненська, Закарпатська, Волинська, Чернівецька, Івано-Франківська області, єдиний ареал на Україні, в якому відносні показники природного руху населення мають додатне значення і протягом значного історичного періоду зберігають позитивний природний приріст населення. Одним з основних факторів стабільного природного приросту населення цього регіону є сприятлива вікова структура населення. Тут найбільш молоде населення в Україні, традиційно найбільші рівні народжуваності та найвищий потенціал демографічного відтворення.
По-друге, Автономна Республіка Крим, Миколаївська, Одеська та Херсонська області мають найменші від’ємні показники природного відтворення населення, бо по-перше на півдні України менша частка людей старшого віку, по-друге менша частка людей зайнятих в небезпечних для життя умовах трудової діяльності. 

По-третє, Хмельницька, Тернопільська та Житомирська області мають  незначні від’ємні показники природного приросту. Це пов’язано з тим, що в цих регіонах майже 50% населення мешкають в сільській місцевості, де показник смертності, значно вищий, ніж в містах. 

До останньої групи регіонів входять: Дніпропетровська, Запорізька, Донецька, Луганська, Кіровоградська, Черкаською, Полтавська, Харківська, Сумська та Чернігівська області. Для цих регіонів характерні найбільші масштаби депопуляції (переважання померлих над народженими). Важливими факторами, що впливають на відтворення населення цих регіонів є соціально-психологічні, економічні та природні умови їх життєдіяльності. Особливо гостро їх дія проявилася в Донецькій, Луганській, Харківській, Дніпропетровській та Запорізькій областях, де сформувалися значні гіперурбанізовані території, зі складними умовами праці, з відсутністю житла та з достатнім рівнем економічного добробуту молодих сімей, з соціальним перерозподілом ролей в суспільстві та змінами життєвих цінностей, з високим рівнем забруднення атмосферного повітря, води, ґрунтів та продуктів харчування. Усе це призводить до зменшення чисельності народжених дітей та до збільшення показника смертності. 
Отже, демографічні трансформації в Україні за останні десятиріччя свідчать про процес депопуляції населення. Таку ситуацію спричинило, перш за все, різке зниження народжуваності, яке не забезпечує навіть простого відтворення населення, причому це стосується як сільської, так і міської місцевості. Різке зниження життєвого рівня більшості населення України, невпевненість у своєму майбутньому серед молоді, бажання жінок фертильного віку спочатку до самореалізації, а потім до народження дітей та ін., все це суттєво вплинуло на процес народжуваності населення. В державі зростають масштаби бездітності та однодітності сімей. Також погіршення природного відтворення, спостерігається і в сільському населенні держави, це пов’язане з деформованою статево-віковою структурою населення. Проте, динаміка природного відтворення населення України за останнє десятиріччя набуває позитивних змін. Рівень народжуваності зростає, смертності – поступово зменшується, але невисокими темпами. Це пов’язано з підвищенням соціальної і державної допомоги сім’ям, в яких народжуються діти. 
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