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Українська інженерно-педагогічна академія, м. Слов’янськ
Постановка проблеми. Оскільки навчання є процесом двостороннім, підвищення його ефективності досягається тільки за умови, якщо висока змістовність і методична майстерність викладацької роботи поєднується з активною й правильно організованою пізнавальною діяльністю самих студентів. Про це, зокрема, свідчить той факт, що, незважаючи на зусилля викладача, успішність студентів іноді залишається низькою. Адже інший раз і лекції читаються добре, і практичні заняття проводяться на належному рівні, і педагогічні вимоги досить високі, а результатів немає. 
Причин цьому багато. Іноді позначається низька навчальна дисципліна студентів, внаслідок чого не завжди старанно виконуються навчальні завдання. Буває й так, що певна дисципліна має серед студентів низький статус у їх науковій і професійній підготовці, і тому вони не прикладають належних зусиль до її вивчення. Однією із причин слабкої успішності є невміння багатьох студентів вчитися, незнання закономірностей пізнавальної діяльності та слабке володіння технологією навчальної роботи. Тому головною задачею сьогодення є навчання студента володіти технологією навчання.
Аналіз останніх досліджень і публікацій, у яких започатковано розв’язання даної проблеми.

Одними із основних положень Болонської декларації є сприяння мобільності в навчанні студентів та забезпечення потреб і прав людей на навчання впродовж всього життя [1]. Вирішення цих завдань можливо лише за умови наявності відповідної кількості навчальних матеріалів для підвищення якості навчання, які повинні базуватися на різних методах навчання та враховувати різноманітні пізнавальні здібності окремих студентів. До уваги повинна братись і мета навчання: здобуття базової освіти, набуття другої освіти і підвищення кваліфікації.
Сучасна освіта ґрунтується на положеннях Національної доктрини розвитку освіти України в XXI столітті [2], яка передбачає широке використання інноваційних засобів процесу навчання і формування умінь студентів працювати в умовах комп'ютерного середовища. 
Сучасні інформаційні технології знаходять дедалі більшого застосування у вищий школі. Завдяки їх використанню в процесі навчання з'явилась можливість знайти шляхи вирішення багатьох дидактичних проблем, зокрема, використання нових методів та організаційних форм самостійного навчання для підвищення мотивації навчальної діяльності та індивідуалізації кожного студента.
На кафедрі хімічної технології неорганічних речовин Української інженерно-педагогічної академії у процесі вивчення фахових хімічних дисциплін застосовують такі форми занять [3], як: лекції, лабораторні та практичні заняття, самостійна робота (зокрема під керівництвом викладача), консультації, заліки, іспити, написання та захист курсових і дипломних робіт, НДР, які можна розглядати як спосіб керування пізнавальною діяльністю студентів для розв'язання певних навчальних завдань [4]. Причому, за словами П.І. Образцова, будь-яка навчальна діяльність завжди керована чи то діями конкретного педагога, чи за допомогою різних технічних або комп'ютерних засобів, чи самостійними діями самого студента по відношенню до себе [5]. 
Під час організації навчального процесу із застосуванням засобів інформаційно-комунікаційних технологій навчальною діяльністю студента керує викладач, який формує зміст і модель роботи навчальних програм, контрольні завдання; відповідне програмне забезпечення, яке здійснює контроль, накопичення та аналіз результатів, а також сам студент через самоконтроль[6, 7].
Метою статті є висвітлення методів роботи зі студентами по оволодінню технологією навчання. 
Виклад основного матеріалу дослідження з обґрунтуванням стриманих наукових результатів.

Більшість першокурсників мають поверхневе уявлення про закономірності навчальної діяльності і їх конкретних прийомів. Вони, як правило, не знають, які пізнавальні дії треба зробити, щоб опанувати лекційним матеріалом, не мають уявлення про сутність концентрованого й зосередженого запам'ятовування, про порядок виконання домашніх завдань. 

У навчанні ж, незважаючи на його більшу складність і труднощі, студенти на перших курсах не звертають належної уваги на оволодіння технологією навчання, знання ними сутності й прийомів осмислення лекційного матеріалу, уміння користуватися різноманітними прийомами запам'ятовування.

Всьому цьому повинна навчати, звичайно, школа. Насамперед вона зобов'язана допомогти своїм учням осмислити сутність навчання як процесу пізнавальної діяльності й навчити їх конкретним прийомам, але школа поки не справляється з цим завданням повною мірою.

Але, неправомірно покладатися в рішенні цього важливого завдання тільки на загальноосвітню школу. Специфікою вузівського навчання студенти можуть опанувати тільки осягаючи її на практиці. Отже, викладачам кафедри потрібно приділяти значну увагу навчанню студентів методам і прийомам вузівського навчання, розширювати й поглиблювати їхні знання й уміння в цій області.

Настійна потреба планомірного проведення цієї роботи обумовлюється й чисто психологічними причинами. Справа в тому, що в школі головним стимулом навчання є повсякденний контроль вчителів за якістю засвоєння шкільного матеріалу, а в вузі ж основою навчальної діяльності є самостійна робота студентів, їхнє вміння проявляти вольові зусилля й самим регламентувати час і порядок виконання навчальних завдань. У цьому випадку потрібно не тільки ламати стереотипи навчання, з якими приходять першокурсники у вуз, але й осмислення на більш високому рівні психолого-педагогічних основ учбово-пізнавальної діяльності.

Кафедра хімічної технології неорганічних речовин Української інженерно-педагогічної академії проводить велику роботу з наданням діючої допомоги студентам в осмисленні специфіки вузівського навчання і його вдосконалюванні. 

Аналіз знань і практичних умінь студентів-першокурсників в області учбово-пізнавальної діяльності виявив у ній і недоліки. Встало завдання допомогти студентам опанувати науковими основами навчальної роботи і її специфікою у вузі. Із цією метою викладачі систематично проводять роботу з першокурсниками з питань організації учбово-пізнавальної діяльності.

Ця робота приносить певну користь, оскільки допомагає формувати суспільну думку з питань сумлінного відношення до навчання й осмислювати її специфіку стосовно до кожної навчальної дисципліни. Були в цій роботі й певні недоліки, зокрема студенти не завжди одержували чітке уявлення про загальні психолого-педагогічні основи учбово-пізнавальної діяльності і цілісній системі навчальних умінь і навичок. Тому виникла необхідність включення в цю роботу викладачів з педагогіки й психології, які проводять роботу з першокурсниками з наукових основ учбово-пізнавальної діяльності.

Для цього на кафедрі був введений цикл лекцій «Наукові основи учбово-пізнавальної діяльності студентів», що висвітлює сутність навчального пізнання, систему пізнавальних дій по оволодінню лекційним матеріалом, роль зосередженого запам'ятовування для міцного засвоєння і довгострокового збереження знань, прийоми самоконтролю за якістю засвоєння лекційного матеріалу та ін.

Ціль проведеної роботи полягала в тім, щоб студенти осмислили й засвоїли структуру навчальної діяльності й глибоко усвідомили, що для оволодіння знаннями необхідно робити повний цикл пізнавальних дій, вивчати матеріал не за один раз, як це буває, а поступово, обов'язково застосовувати прийоми самоконтролю. Дотримання зазначених вимог створює умови для підвищення успішності.

Важливим напрямком цих лекцій є розкриття методики самостійної роботи над навчальною й науковою літературою, що також висвітлюється з погляду закономірностей пізнавальної діяльності по оволодінню знаннями. Робота з вивчення навчальної й наукової літератури тільки тоді виявляється продуктивною, коли вона включає сприйняття й первинне осмислення використаного джерела, наступну діяльність по його більш глибокому осмисленню й засвоєнню, а також повторення й зміцнення знань. 
Розширення й збагачення знань студентів за технологією навчальної діяльності не обмежується тільки читанням лекцій. Велику роботу в цьому напрямку проводять провідні викладачі спеціальних фахових дисциплін. 

Розширення знань студентів про наукові основи навчальної діяльності відбувається і в подальшому навчанні. Значну у цьому грає вивчення на другому і третьому курсах психології та педагогіки. При вивченні цих дисциплін вони знайомляться із процесами пізнавальної діяльності, методами самовиховання та т.д. Викладачі психології і педагогіки при викладі цих питань, як правило, стосуються навчальної роботи студентів, дають ради по її вдосконалюванню, а також по розвитку вольових якостей.

Традиційним стало проведення на кафедрі студентських наукових конференцій з питань професійної підготовки, навчальної роботи й удосконалювання пізнавальної діяльності, які стали гарною формою позааудіторної роботи студентів. 

Досвід проведення подібних конференцій показує, що при достатній підготовці вони викликають у студентів великий інтерес і служать важливим джерелом знань про закономірності, методи і прийоми учбово-пізнавальної діяльності.

Однак чисто просвітительський підхід до осмислення студентами наукових основ навчання не завжди впливає на вдосконалювання і активізацію їхньої пізнавальної діяльності. Знання технології навчання найчастіше допомагає їм чітко бачити й усвідомлювати ті недоліки, які вони допускають у своїй роботі, але не забезпечує практичного оволодіння більше зробленими навчальними вміннями і навичками. 
З метою показу прикладного характеру психолого-педагогічної теорії учбово-пізнавальної діяльності на кафедрі розроблена методика дослідної роботи зі студентами. Вона дозволяє переконатися в тому, що для оволодіння лекційним матеріалом необхідно здійснювати повний цикл пізнавальних дій, усвідомити роль концентрованого й розосередженого запам'ятовування, а також способи перекладу знань із оперативної пам'яті в довгострокову.

Однак найбільш діючим засобом спонукання студентів до оволодіння технологією пізнавальної діяльності є сама організація їхньої навчальної роботи. Багато недоліків у вузівському навчанні були б усунуті, якби по кожній лекційній темі (відразу слідом за прочитаною лекцією) були передбачені практичні заняття. У цьому випадку був би ліквідований розрив між сприйняттям лекції й роботою з її засвоєння, що досить негативно позначається на якості знань студентів. Разом з тим, процес оволодіння досліджуваним матеріалом сам по собі придбав би розосереджений характер, що сприяло б поглибленню и зміцненню знань.

Вирішити цю проблему можна лише за допомогою колоквіумів по основних розділах фахових хімічних дисциплін. 
Колоквіуми проводяться в такий спосіб: кожний студент письмово відповідає на одне з питань вивченого розділу, а потім проводиться усна співбесіда з метою з'ясування й уточнення знань по пройденому матеріалі, після чого виставляється диференційована оцінка.

Перший час, коли проведення колоквіумів ще не ввійшло в традицію, студенти здавали їх неохоче. Але користь від них стала очевидної відразу. Якість знань і оцінки на іспитах помітно покращилися. Після іспитів практикувалося анонімне письмове анкетування студентів по питанню про роль колоквіумів в оволодінні вивченого матеріалом. Таке опитування показало, що більшість студентів колоквіуми змусили працювати протягом усього семестру й тому вони були добре підготовлені до іспиту.

Практика показала, що проведення колоквіумів не тільки стимулює навчальну активність студентів, але й надає їхній роботі розосереджений характер, а процес оволодіння досліджуваним матеріалом іде по лінії його більше глибокого осмислення й засвоєння. Колоквіуми привчають студентів дотримувати закономірностей учбово-пізнавальної діяльності, спонукують їх до вдосконалювання навчальних умінь і навичок.

В останні роки на кафедрі вживають спроби активізації пізнавальної діяльності студентів і спонукання їх до оволодіння технікою навчальної роботи безпосередньо в процесі лекційних занять. Зокрема, багато викладачів перед початком лекції практикують коротке фронтальне опитування студентів по темі попередніх занять. Ідея даного прийому полягає в тому, щоб спонукувати студентів до роботи з подальшого осмислення й засвоєння раніше викладеного матеріалу. Однак ця ідея не завжди правильно сприймається студентами. Багато хто з них виходять із того, що оскільки при великій чисельності однокурсників у по струму ймовірність опитування саме його зводиться до мінімуму, те можна й не проявляти особливого старання й відкласти вивчення лекційного матеріалу на більше пізніше час. Тому фронтальне опитування студентів на початку лекції по раніше викладеному матеріалі найчастіше лише констатує його незнання.

Однак, незважаючи на зазначений недолік, даний прийом приносить певну користь; ігнорувати його не треба, а можна замінити іншою методикою. Для активізації пізнавальної діяльності студентів не менш ефективним засобом може бути швидке опитування по матеріалі тільки що прочитаної лекції. З погляду закономірностей навчання подібне опитування є не зовсім правомірним, оскільки пізнавальна діяльність студентів під час лекції обмежена головним чином її первинним сприйняттям і осмисленням. Тому викладач насамперед прагне до більше компактного й стислого викладу матеріалу. За рахунок зекономленого в такий спосіб часу наприкінці лекції вивільняється 10 - 12 хвилин для перегляду студентами конспекту прослуханого матеріалу й короткого опитування по його ключових питаннях. Ці питання звичайно даються на початку лекції.

Даний прийом спонукує студентів більш уважно слухати лекцію, краще її конспектувати. Організація ж міні-самостійної роботи дозволяє тією чи іншою мірою направити їхнього зусилля на засвоєння сприйнятого матеріалу. Природно, що повністю засвоїти лекційний матеріал у процесі аудиторних занять не вдається. Тим більше очевидної для студентів стає необхідність наступної роботи з його оволодіння.

У досвідченому порядку зазначена методика була впроваджена на кафедрі хімічної технології неорганічних речовин на лекціях по спецкурсах. Встановлено, що опитування наприкінці лекції докорінно змінює відношення студентів до сприйняття й осмислення матеріалу, що викладається. При опитуванні ж студенти виявляють непогане знання сприйнятого матеріалу, що активізує їх подальшу навчальну роботу. У той же час нерідко виявляються незрозумілі питання, які відразу пояснюються викладачем. У цьому плані даний прийом виявляється особливо корисним для слабковстигаючих студентів: він дозволяє їм глибше розібратися в матеріалі безпосередньо на заняттях.

Безумовно, подібна методика не усуває всі ті труднощі, які зустрічаються у вузівському навчанні. Дехто навіть убачає в ній елементи школярства. Але ніхто не може заперечувати її ефективності як у плані активізації навчальної роботи студентів, так і в справі навчання їхньої технології пізнавальної діяльності. Автори не нав'язують її викладачам, а прагнуть популяризувати, розкривати її наукову сутність, указуючи й на деяку обмеженість її застосування. Наприклад, цю методику важко використовувати при читанні лекцій на великих потоках. Складно застосовувати її також при певному перевантаженні навчального матеріалу. Тому найчастіше вона використовується при читанні спецкурсів.

Такі основні форми й методи роботи з навчання студентів технології навчальної діяльності. Узагальнюючи викладене, підкреслимо, що ця робота містить у собі, по-перше, розкриття психолого-педагогічних основ учбово-пізнавальної діяльності, по-друге, практичне навчання студентів умінню опановувати знаннями й, по-третє, посилення контролю за ходом їхнього навчання. Процес навчання студентів науковим основам пізнавальної діяльності виявляється ефективним тільки за умови, якщо зазначені його структурні компоненти виступають у тісному взаємозв'язку.

Висновки. Для активізації роботи зі студентами по оволодінню технологією навчання здійснюються організаційні та методичні заходи для підвищення якості навчання із застосуванням засобів інформаційно-комунікаційних технологій для керування навчальною діяльністю студентів.
Резюме. Розглядаються методи роботи зі студентами по оволодінню технологією навчання. Наведені приклади активізації пізнавальної діяльності студентів і впровадження інформаційно-комунікаційних технологій навчання. Показана роль лекцій, науково-дослідної роботи, колоквіумів, самостійної роботи у навчальному процесі.

Ключові слова: технологія навчання, активізація, пізнавальна діяльність, новітні технології.

Резюме. Рассматриваются методы работы со студентами по овладению технологией обучения. Приведенные примеры активизации познавательной деятельности студентов и внедрение информационно-коммуникационных технологий обучения. Показана роль лекций, научно-исследовательской работы, коллоквиумов, самостоятельной работы в учебном процессе.
Ключевые слова: технология обучения, активизация, познавательная деятельность, новейшие технологии.
Summary. The methods of work with students during acquiring of educational technology are examined. The examples of activation of students’ cognitive activity, introduction of informative and communication technologies of studies are resulted. The role of lectures, research work, colloquiums, independent work  is shown in an educational process.
Keywords: educational technology, activation, cognitive activity, new technologies.
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