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ÏÎÑÒ²ÉÍÎÃÎ ÅËÅÊÒÐÎÊÀÐÄ²ÎÑÒÈÌÓËßÒÎÐÀ
Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ äåñÿòèð³÷ ðåºñòðóþòü çá³ëüøåííÿ ñìåðòíîñò³ â³ä õðîí³÷íî¿ ñåðöåâî¿
íåäîñòàòíîñò³ (ÕÑÍ), äëÿ ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç ÿêîþ ìîæå çàñòîñîâóâàòèñü ³ìïëàíòàö³ÿ
åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿòîðà. Îïòèì³çîâàíî ìåäèêàìåíòîçíèé ñóïðîâ³ä ïàö³ºíòà ç åëåêòðî-
êàðä³îñòèìóëÿòîðîì çàëåæíî â³ä ôóíêö³îíàëüíîãî êëàñó (ÔÊ) ÕÑÍ. Ïîêàçàíî çá³ëüøåí-
íÿ ÿê ÷àñòîòè ïðèçíà÷åííÿ, òàê ³ äîçè áëîêàòîð³â -àäðåíîðåöåïòîð³â ç³ çá³ëüøåííÿì ÔÊ
ÕÑÍ ó ïàö³ºíò³â ³ç ÕÑÍ ï³ä ÷àñ ñïîñòåðåæåííÿ âïðîäîâæ 1 ðîêó ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ åëåêò-
ðîêàðä³îñòèìóëÿòîðà, ùî íå ò³ëüêè ïîë³ïøóº ñêîðîòëèâ³ñòü ì³îêàðäà, à ³ çíèæóº ðèçèê
óñêëàäíåíü åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿö³¿. Ïàö³ºíòè ç ³ìïëàíòîâàíèìè åëåêòðîêàðä³îñòèìó-
ëÿòîðàìè ïîòðåáóþòü ðåòåëüíîãî òèòðóâàííÿ ìåäèêàìåíòîçíèõ ïðåïàðàò³â ç óðàõóâàí-
íÿì ÔÊ ÕÑÍ, îñîáëèâî öå ñòîñóºòüñÿ ¿¿ âèñîêèõ ÔÊ, íàñàìïåðåä ùîäî òåðàï³¿ ³íã³á³òî-
ðàìè àíã³îòåíçèíïåðåòâîðþþ÷îãî ôåðìåíòó, àíòèàãðåãàíòàìè òà àíòèàðèòì³÷íèìè ïðå-
ïàðàòàìè.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîí³÷íà ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü, ³ìïëàíòàö³ÿ êàðä³îñòèìóëÿòîðà,
ìåäèêàìåíòîçíà òåðàï³ÿ.

Âñòóï

Óâàæàºòüñÿ, ùî â³ä 1 äî 5 % â³ä çàãàëüíî¿
÷èñåëüíîñò³ íàñåëåííÿ (ð³çíîãî â³êó) ó ªâðîï³
ñòðàæäàþòü íà õðîí³÷íó ñåðöåâó íåäîñòàò-
í³ñòü (ÕÑÍ) [1]. Ó ìåæàõ Óêðà¿íè ÕÑÍ â³ä-
ì³÷åíî ó 6 % íàñåëåííÿ êðà¿íè. Çà åï³äåì³î-
ëîã³÷íèìè äàíèìè ï³äòâåðäæåíî, ùî áëèçüêî
60 % ïàö³ºíò³â ³ç ÕÑÍ ñòàíîâëÿòü æ³íêè ³
áëèçüêî 40 % – ÷îëîâ³ê³. ×àñòîòà ÕÑÍ çàëå-
æèòü â³ä â³êó ³ äîð³âíþº â³ä 1 äî 5 % íà 1000
îñ³á ùîðîêó â çàãàëüí³é ÷èñåëüíîñò³ íàñåëåí-
íÿ ³ â³ä 30 äî 40 % íà 1000 îñ³á ùîðîêó ó â³ö³
75 ðîê³â ³ ñòàðøå. Íà æàëü, ïîøèðåí³ñòü öüîãî
çàõâîðþâàííÿ çá³ëüøóºòüñÿ â ñòàð³þ÷îìó
ñóñï³ëüñòâ³, íåçâàæàþ÷è íà çíèæåííÿ ñåðöåâî-
ñóäèííî¿ ñìåðòíîñò³ [1].

Àíàë³ç ë³òåðàòóðíèõ äàíèõ
Äëÿ êîðåêö³¿ òÿæêèõ áðàä³àðèòì³é âñå á³ëü-

øå çâåðòàþòüñÿ ïî äîïîìîãó äî ³íòåðâåíö³é-
íîãî ë³êóâàííÿ, îñîáëèâî ïðè ë³êóâàíí³ ïàö³ºíò³â
³ç ô³áðèëÿö³ºþ ïåðåäñåðäü (ÔÏ), êîëè â³äì³-
÷àºòüñÿ ïîðóøåííÿ ïóëüñó íà òë³ ïðèéîìó àíòè-
àðèòì³÷íèõ ïðåïàðàò³â.

²ìïëàíòîâàí³ åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿòîðè
(ÅÊÑ) ðîçøèðþþòü ìîæëèâîñò³ ìåäèêàìåí-
òîçíî¿ òåðàï³¿, àëå â òîé ñàìèé ÷àñ ç’ÿâëÿþòüñÿ
³ äîäàòêîâ³ âèìîãè äî àìáóëàòîðíîãî ñïîñòå-
ðåæåííÿ ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ [2]. Òàê³
ôàêòè, ÿê ïîãàíå ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íå ñòàíî-
âèùå ³, â³äïîâ³äíî, â³äñóòí³ñòü ðåòåëüíî¿ ìå-
äèêàìåíòîçíî¿ ï³äòðèìêè, ïðèçâîäÿòü äî ïî-
ã³ðøåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ ³ çá³ëüøåííÿ ðèçèêó
ãîñï³òàë³çàö³é òà ñìåðò³ [3].



ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2020. ¹ 3 (88)

22

²ìïëàíòàö³ÿ ÅÊÑ íå ñêàñîâóº ôàðìàêîòå-
ðàï³¿, à ïîòðåáóº ïðîôåñ³éíîãî ìîí³òîðèíãó é
òèòðóâàííÿ âèêîðèñòîâóâàíèõ ë³êàðñüêèõ çà-
ñîá³â [2], ùî ï³äâèùóº ¿õíþ åôåêòèâí³ñòü ³
çíèæóº ðèçèê ãîñï³òàë³çàö³¿ ³ ñìåðò³ â³ä áóäü-
ÿêî¿ ïðè÷èíè [4] çàâäÿêè á³ëüø ðåçóëüòàòèâ-
íîìó çâîðîòíîìó ðåìîäåëþâàííþ êàìåð, ïîë³ï-
øåííþ ¿õí³õ ñèñòîë³÷íî¿ òà ä³àñòîë³÷íî¿ ôóíê-
ö³é, çíèæåííþ ì³òðàëüíî¿ ðåãóðã³òàö³¿ òà ³í. [5]
³ç ïðèïèíåííÿì ïðîãðåñóâàííÿ ÕÑÍ ó áàãàòüîõ
õâîðèõ.

Àëå, íåçâàæàþ÷è íà çíà÷íèé ïðîðèâ â åëåêò-
ðîêàðä³îñòèìóëÿö³¿, º áàãàòî âàæëèâèõ ïèòàíü
³ ïðîáëåì. Ïðè íàêîïè÷åíí³ êë³í³÷íîãî äîñâ³äó
ùîäî ³ìïëàíòàö³¿ àíòèàðèòì³÷íèõ ïðèñòðî¿â
íàäàë³ ïîêàçàííÿ äî çàñòîñóâàííÿ ïîñò³éíî¿
åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿö³¿ áóäóòü ðîçøèðþâàòèñü.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ º îïòèì³çàö³ÿ ìåäè-
êàìåíòîçíîãî ñóïðîâîäó ïàö³ºíòà ç åëåêòðî-
êàðä³îñòèìóëÿòîðîì çàëåæíî â³ä ôóíêö³îíàëü-
íîãî êëàñó õðîí³÷íî¿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îáñòåæåíî 203 õâîðèõ íà ÕÑÍ (çà Ì³æíà-

ðîäíîþ êëàñèô³êàö³ºþ õâîðîá ÕI ïåðåãëÿäó
[6]), ÿê³ ïåðåáóâàëè íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³
òà àìáóëàòîðíîìó îáñòåæåíí³ ó â³ää³ëåíí³
óëüòðàçâóêîâî¿ òà êë³í³êî-³íñòðóìåíòàëüíî¿
ä³àãíîñòèêè ³ ì³í³³íâàçèâíèõ âòðó÷àíü ÄÓ
«²íñòèòóò çàãàëüíî¿ òà íåâ³äêëàäíî¿ õ³ðóðã³¿
³ì. Â.Ò. Çàéöåâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè» ç ëþòîãî
2013 ðîêó ïî ãðóäåíü 2019 ðîêó òà ìàëè îá-
´ðóíòîâàí³ ïîêàçàííÿ äëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ÅÊÑ. Ïî-
êàçàííÿ äëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ÅÊÑ íà òë³ ÕÑÍ ôîð-
ìóëþâàëè çã³äíî ç ä³þ÷èìè ðåêîìåíäàö³ÿìè
ÀÑÑ/ÀÍÀ òà ESC [7].

Ó äîñë³äæåííÿ íå âêëþ÷àëè ïàö³ºíò³â ñòàð-
øå 90 ðîê³â, íåºâðîïåî¿äíîãî ïîõîäæåííÿ òà
îñ³á, ÿê³ íåùîäàâíî (ïðîòÿãîì íàéáëèæ÷èõ
40 ä³á) ïåðåíåñëè ³íôàðêò ì³îêàðäà àáî ìàëè
òÿæêó äåêîìïåíñàö³þ ÑÍ, ñòðàæäàëè íà ÖÄ
1-ãî òèïó àáî ïðèéìàëè ïðåïàðàòè ³íñóë³íó ç
ìåòîþ êîìïåíñàö³¿ ð³âíÿ ãë³êåì³¿ (òàê çâàíèé
âòîðèííèé ³íñóë³íîçàëåæíèé ÖÄ 2-ãî òèïó).

Óñ³ì ïàö³ºíòàì ³ìïëàíòóâàëè äâîêàìåðíèé
ÅÊÑ (Sorin, ²òàë³ÿ; Vitatron, Í³äåðëàíäè;
Medtronic, ²ðëàíä³ÿ; St. Jude Medical, ÑØÀ)
çã³äíî ç³ ñòàíäàðòíîþ ìåòîäèêîþ [5]. Ï³ä ÷àñ
³ìïëàíòàö³¿ ïîëîæåííÿ åëåêòðîä³â ó ïðàâîìó
ïåðåäñåðä³ òà øëóíî÷êó êîíòðîëþâàëè çà äî-
ïîìîãîþ ôëþîðîñêîï³¿. Ñòèìóëÿö³þ ïðîâîäè-
ëè ó äâîõ ðåæèìàõ: âèêîðèñòîâóâàëè äâîêà-
ìåðíó ñòèìóëÿö³þ ïåðåäñåðäü òà øëóíî÷ê³â

³ç äåòåêö³ºþ ¿õíüî¿ ñïîíòàííî¿ àêòèâíîñò³ òà
íàÿâí³ñòþ ³íã³áóþ÷îãî òà êðèòè÷íîãî ìåõàí³ç-
ìó óïðàâë³ííÿ ðîáîòè ÅÊÑ (DDD), à òàêîæ
äâîêàìåðíó ÷àñòîòíî-àäàïòèâíó åëåêòðîêàð-
ä³îñòèìóëÿö³þ (DDDR). Çàçíà÷åí³ ðåæèìè
ñòèìóëÿö³¿ ìàþòü âåëèêèé ñïåêòð ôóíêö³î-
íàëüíèõ ìîæëèâîñòåé, äîçâîëÿþòü ïîñò³éíî
çáåð³ãàòè ïåðåäñåðäíî-øëóíî÷êîâó ñèíõðîí³-
çàö³þ ó ñïîêî¿, ïðè ô³çè÷íèõ íàâàíòàæåííÿõ
ó ïàö³ºíò³â ³ç ïîºäíàíîþ ïàòîëîã³ºþ ïðîâ³äíî¿
ñèñòåìè ñåðöÿ. Âèá³ð ïåðåë³÷åíèõ ðåæèì³â
ÅÊÑ òàêîæ çóìîâëåíèé íàÿâí³ñòþ âåëèêî¿
äîêàçîâî¿ áàçè ùîäî ïåðåâàãè DDD ³ DDDR
ðåæèì³â íàä VVI/R ó äîâãîñòðîêîâ³é ïåðñïåê-
òèâ³ çàâäÿêè çíèæåííþ ðèçèêó ðîçâèòêó ô³áðè-
ëÿö³¿ ïåðåäñåðäü òà/àáî ïðîãðåñóâàííÿ ÕÑÍ [5].

Óñ³ ïàö³ºíòè ç ³ìïëàíòîâàíèìè ÅÊÑ îòðè-
ìóâàëè ìåäèêàìåíòîçíó òåðàï³þ ç ìåòîþ êî-
ðåêö³¿ îñíîâíî¿ é êîìîðá³äíî¿ ïàòîëîã³¿. Âèá³ð
ïðåïàðàòó, ï³äá³ð íåîáõ³äíî¿ äîçè òà òðèâàëîñò³
ôàðìàêîòåðàï³¿ âèçíà÷àëè íà ï³äñòàâ³ ä³þ÷èõ
ºâðîïåéñüêèõ òà â³ò÷èçíÿíèõ ðåêîìåíäàö³é
ùîäî ³ìïëàíòóâàííÿ ÅÊÑ [5], ë³êóâàííÿ ÕÑÍ
[8, 9], àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ [10], ô³áðèëÿö³¿
ïåðåäñåðäü [11].

Îñíîâíèì çàâäàííÿì áóëî âñòàíîâèòè ÷à-
ñòîòó ïðèçíà÷åííÿ ³ äîçè àíòèêîàãóëÿíò³â, àí-
òèàãðåãàíò³â, àíòèàðèòì³÷íèõ ïðåïàðàò³â, ñå-
÷îã³ííèõ ïðåïàðàò³â, áëîêàòîð³â -àäðåíîðå-
öåïòîð³â, àíòàãîí³ñò³â Ñà, ³íã³á³òîð³â àíã³îòåí-
çèíïåðåòâîðþþ÷îãî ôåðìåíòó (ÀÏÔ), áëîêà-
òîð³â ðåöåïòîð³â àíã³îòåíçèíó II (ÁÐÀ), ³íã³-
á³òîð³â ã³äðîêñèìåòèëãëþòàðèë (ÃÌÃ)-ÊîÀ-
ðåäóêòàçè ï³ä ÷àñ ìåäèêàìåíòîçíîãî ñóïðî-
âîäó âïðîäîâæ 1 ðîêó ïàö³ºíò³â ç ³ìïëàíòî-
âàíèìè ÅÊÑ çàëåæíî â³ä ôóíêö³îíàëüíîãî êëàñó
(ÔÊ) ÕÑÍ.

Íà åòàïàõ äîñë³äæåííÿ â êîæí³é ãðóï³ ìå-
äèêàìåíòîçíèõ ïðåïàðàò³â âèçíà÷àëè ÷àñòî-
òó ïðèçíà÷åííÿ ³ êîåô³ö³ºíòè äîç ïðåïàðàò³â.
Êîåô³ö³ºíòè äîç íà åòàïàõ äîñë³äæåííÿ ðîç-
ðàõîâóâàëè ÿê ¿õí³ ñåðåäí³ çíà÷åííÿ äëÿ â³äïî-
â³äíèõ åòàï³â, â³äíåñåí³ äî ñåðåäí³õ òåðàïåâ-
òè÷íèõ äîç.

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ïðîâîäèëè çà äîïî-
ìîãîþ Microsoft Excel 2010 ³ STATISTICA 10
(äëÿ ïàðàìåòðè÷íèõ äàíèõ: Ì – ñåðåäíº çíà-
÷åííÿ, sd – ñòàíäàðòíå â³äõèëåííÿ; äëÿ íåïà-
ðàìåòðè÷íèõ äàíèõ: àáñîëþòí³ (n, ê³ëüê³ñòü) ³
â³äíîñí³ (ð, %) îäèíèö³). Äîñòîâ³ðí³ñòü â³ä-
ì³ííîñòåé ì³æ ãðóïàìè âèçíà÷àëè øëÿõîì
íåïàðàìåòðè÷åñêîãî U-êðèòåð³þ Ìàííà–Ó¿òí³

ÒÅÐÀÏ²ß
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[13]. Î÷³êóâàíèé ðåçóëüòàò âèçíà÷àëè ð³âíåì
äîñòîâ³ðíîñò³ ð<0,05; ð0,01.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Ó îáñòåæåí³é êîãîðò³ õâîðèõ íà ÕÑÍ (n=203)

ïðîâåäåíî ³ìïëàíòàö³þ 203 ÅÊÑ, ³ç íèõ 132
ïðèñòðî¿ ïðàöþâàëè ó ðåæèì³ DDD, 71 ç³ âñòà-
íîâëåíèõ ñòèìóëÿòîð³â ìàëè ðåæèì DDDR.
Îêð³ì ïðîÿâ³â ÕÑÍ ó äåÿêèõ âèïàäêàõ õâîð³
ìàëè êë³í³êî-³íñòðóìåíòàëüí³ îçíàêè ñèíäðî-
ìó ñëàáêîñò³ ñèíóñîâîãî âóçëà (20; 9,8 %), ô³áðè-
ëÿö³¿ ïåðåäñåðäü (64; 31,5 %), ÁËÏÃ (119; 58,6 %).

Îö³íþâàëè ìåäèêàìåíòîçíèé ñóïðîâ³ä
ïàö³ºíò³â çà ÷àñòîòîþ ïðèçíà÷åííÿ ³ êîåô³ö³ºí-
òàìè äîç àíòèêîàãóëÿíò³â, àíòèàãðåãàíò³â, àí-
òèàðèòì³÷íèõ ïðåïàðàò³â, ñå÷îã³ííèõ ïðåïà-
ðàò³â, áëîêàòîð³â -àäðåíîðåöåïòîð³â, àíòà-
ãîí³ñò³â Ñà, ³íã³á³òîð³â ÀÏÔ, ÁÐÀ II, ³íã³á³òîð³â
ÃÌÃ-ÊîÀ-ðåäóêòàçè íà êîæíîìó ç åòàï³â äî-
ñë³äæåííÿ ç óðàõóâàííÿì ÔÊ ÕÑÍ.

Äàí³ ùîäî ÷àñòîòè ïðèçíà÷åííÿ ìåäèêà-
ìåíòîçíèõ ïðåïàðàò³â ïàö³ºíòàì äî ³ìïëàíòàö³¿
ÅÊÑ òà ÷åðåç 1 ð³ê çàëåæíî â³ä ÔÊ ÕÑÍ ïî-
äàíî â òàáëèö³.

Â³äì³÷åíî, ùî ÷àñòîòà ïðèçíà÷åííÿ àíòè-
êîàãóëÿíò³â, ñå÷îã³ííèõ ïðåïàðàò³â, áëîêàòîð³â
-áëîêàòîðè, ÁÐÀ, àíòàãîí³ñò³â Ñà òà ³íã³á³-
òîð³â ÃÌÃ-ÊîÀ-ðåäóêòàçè âèçíà÷àëàñü ÔÊ
ÕÑÍ ³ çá³ëüøóâàëàñü ³ç éîãî çá³ëüøåííÿì.

×åðåç 1 ð³ê ñïîñòåðåæåííÿ ÷àñòîòà ïðèçíà-
÷åííÿ àíòèêîàãóëÿíò³â òðîõè çíèçèëàñü, à ñå-
÷îã³ííèõ ïðåïàðàò³â, áëîêàòîð³â -áëîêàòîðè,
ÁÐÀ II, àíòàãîí³ñò³â Ñà òà ³íã³á³òîð³â ÃÌÃ-
ÊîÀ-ðåäóêòàçè – íàâïàêè, òðîõè çá³ëüøèëàñü.

×àñòîòà ïðèçíà÷åííÿ àíòèàãðåãàíò³â, àíòè-
àðèòì³÷íèõ ïðåïàðàò³â, ³íã³á³òîð³â ÀÏÔ íå
áóëà âèçíà÷åíà ÔÊ ÕÑÍ, ó çâ’ÿçêó ç ÷èì ÷àñ-
òîòà ïðèçíà÷åííÿ àíòèàãðåãàíò³â äî ÅÊÑ áóëà
á³ëüøîþ çà I ³ III ÔÊ ÕÑÍ, ó ðàííüîìó ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ âîíà çá³ëüøèëàñü çà II–
IV ÔÊ ÕÑÍ òà çàëèøèëàñü áåç çì³í çà I ÔÊ
ÕÑÍ. ×åðåç ð³ê â³äáóëîñü ¿¿ çá³ëüøåííÿ çà
I ÔÊ ÕÑÍ ³ çìåíøåííÿ – çà ³íøèõ ÔÊ ÕÑÍ.
×àñòîòà ïðèçíà÷åííÿ àíòèàðèòì³÷íèõ ïðåïà-
ðàò³â áóëà á³ëüøîþ çà I ³ III ÔÊ ÕÑÍ. Ç ³ìïëàí-
òàö³ºþ ÅÊÑ ó ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³ âîíà çá³ëüøóâàëàñü çà óñ³õ ÔÊ ÕÑÍ,
òèì á³ëüøå, ÷èì á³ëüøèì áóâ ÔÊ ÕÑÍ.

Êîåô³ö³ºíò äîçè ³íã³á³òîð³â ÃÌÃ-ÊîÀ-ðå-
äóêòàçè áóâ îäíàêîâî íèæ÷èì õâîðèõ ³ç ïåð-
øèìè òðüîìà ÔÊ ÕÑÍ, í³æ çà IV ÔÊ ÕÑÍ. Ó
ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ â³í
çá³ëüøèâñÿ çà III ³ IV ÔÊ ÕÑÍ ³ çìåíøèâñÿ
çà I ³ II ÔÊ ÕÑÍ. ×åðåç 1 ð³ê ñïîñòåðåæåííÿ
éîãî çì³í ó ïàö³ºíò³â ³ç I ³ II ÔÊ ÕÑÍ íå â³äì³÷à-
ëîñü ³ â ïàö³ºíò³â ³ç III ÔÊ ÕÑÍ â³í ïîâåðíóâ-
ñÿ äî âèõ³äíîãî ð³âíÿ.

×àñòîòà ïðèçíà÷åííÿ ãðóï ìåäèêàìåíòîçíèõ ïðåïàðàò³â ó ïàö³ºíò³â
äî ³ìïëàíòàö³¿ ÅÊÑ òà ÷åðåç 1 ð³ê çàëåæíî â³ä ÔÊ ÕÑÍ, % (P±p)

* ð0,05, ó ïîòî÷íèõ çíà÷åííÿõ ì³æ ãðóïàìè.
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Çàëåæí³ñòü êîåô³ö³ºíòà äîç â³ä ÔÊ ÕÑÍ
ó ïàö³ºíò³â ç ÅÊÑ âèÿâëåíî ò³ëüêè ïðè ïðèçíà-
÷åíí³ -áëîêàòîð³â.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷èëè ïðî
çá³ëüøåííÿ ÿê ÷àñòîòè ïðèçíà÷åííÿ, òàê ³ äîçè
áëîêàòîð³â -àäðåíîðåöåïòîð³â ç³ çá³ëüøåí-
íÿì ÔÊ ÕÑÍ ó ïàö³ºíò³â ³ç ÕÑÍ ï³ä ÷àñ ñïîñ-
òåðåæåííÿ âïðîäîâæ 1 ðîêó ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿
ÅÊÑ, ùî ï³äòâåðäæåíî äàíèìè, îòðèìàíèìè
â äîñë³äæåííÿõ [7]. Äàíèé ôàêò íå ëèøå ïîë³ï-
øóº ñêîðîòëèâ³ñòü ì³îêàðäà, à ³ çíèæóº ðèçèê
óñêëàäíåíü åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿö³¿.

Âèñíîâêè
Ï³ä ÷àñ ñïîñòåðåæåííÿ âïðîäîâæ 1 ðîêó

ó ïàö³ºíò³â ³ç õðîí³÷íîþ ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³-
ñòþ ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿ-
òîðà çá³ëüøèëàñü ÷àñòîòà ïðèçíà÷åííÿ àíòè-
êîàãóëÿíò³â, ñå÷îã³ííèõ ïðåïàðàò³â, áëîêàòîð³â
ðåöåïòîð³â àíã³îòåíçèíó II, áëîêàòîð³â -àä-
ðåíîðåöåïòîð³â, àíòàãîí³ñò³â Ñà ³ ³íã³á³òîð³â
ã³äðîêñèìåòèëãëþòàðèë-ÊîÀ-ðåäóêòàçè ³ çìåí-
øèëàñü ÷àñòîòà ïðèçíà÷åííÿ àíòèàãðåãàíò³â ³ ³í-
ã³á³òîð³â àíã³îòåíçèíïåðåòâîðþþ÷îãî ôåðìåíòó.

×àñòîòà ïðèçíà÷åííÿ é äîçà ìåäèêàìåí-
òîçíèõ ïðåïàðàò³â âèçíà÷àëèñü ôóíêö³îíàëü-
íèì êëàñîì õðîí³÷íî¿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³,
ïðè÷îìó ïðè ñïîñòåðåæåíí³ âïðîäîâæ 1 ðîêó
ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿòîðà
ïðè á³ëüø âèñîêèõ ôóíêö³îíàëüíèõ êëàñàõ õðî-
í³÷íî¿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ðåêîìåíäîâàíî
çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè ïðèçíà÷åííÿ ³ äîç àíòè-
êîàãóëÿíò³â, áëîêàòîð³â -áëîêàòîðè, à òàêîæ
çá³ëüøåííÿ äîçè ³íã³á³òîð³â àíã³îòåíçèíïåðå-
òâîðþþ÷îãî ôåðìåíòó ³ ÷àñòîòè ïðèçíà÷åííÿ
ñå÷îã³ííèõ ïðåïàðàò³â, áëîêàòîð³â ðåöåïòîð³â
àíã³îòåíçèíó II òà ³íã³á³òîð³â ã³äðîêñèìåòèë-
ãëþòàðèë-ÊîÀ-ðåäóêòàçè.

Ïàö³ºíòè ç ³ìïëàíòîâàíèìè åëåêòðîêàðä³î-
ñòèìóëÿòîðàìè ïîòðåáóþòü ðåòåëüíîãî òèò-
ðóâàííÿ ìåäèêàìåíòîçíèõ ïðåïàðàò³â ç óðà-
õóâàííÿì ôóíêö³îíàëüíîãî êëàñó õðîí³÷íî¿
ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³, îñîáëèâî öå ñòîñóºòü-
ñÿ ¿¿ âèñîêèõ ôóíêö³îíàëüíèõ êëàñ³â, íàñàìïå-
ðåä ùîäî òåðàï³¿ ³íã³á³òîðàìè àíã³îòåíçèíïå-
ðåòâîðþþ÷îãî ôåðìåíòó, àíòèàãðåãàíòàìè òà
àíòèàðèòì³÷íèìè ïðåïàðàòàìè.
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Å.Ñ. Âîðîíåíêî
ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÌÅÄÈÊÀÌÅÍÒÎÇÍÎÉ ÔÀÐÌÀÊÎÒÅÐÀÏÈÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ
Ñ ÑÅÐÄÅ×ÍÎÉ ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÑÒÜÞ ÏÎÑËÅ ÈÌÏËÀÍÒÀÖÈÈ ÏÎÑÒÎßÍÍÎÃÎ
ÝËÅÊÒÐÎÊÀÐÄÈÎÑÒÈÌÓËßÒÎÐÀ

Â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ äåñÿòèëåòèé ðåãèñòðèðóþò óâåëè÷åíèå ñìåðòíîñòè îò õðîíè÷åñêîé ñåðäå÷-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòè (ÕÑÍ), äëÿ ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ êîòîðîé ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ èìïëàíòàöèÿ ýëåêò-
ðîêàðäèîñòèìóëÿòîðà. Îïòèìèçèðîâàíî ìåäèêàìåíòîçíîå ñîïðîâîæäåíèå ïàöèåíòà ñ ýëåêòðîêàðäè-
îñòèìóëÿòîðîì â çàâèñèìîñòè îò ôóíêöèîíàëüíîãî êëàññà (ÔÊ) ÕÑÍ. Ïîêàçàíî óâåëè÷åíèå êàê
÷àñòîòû íàçíà÷åíèÿ, òàê è äîçû áëîêàòîðîâ -àäðåíîðåöåïòîðîâ ñ óâåëè÷åíèåì ÔÊ ÕÑÍ ó ïàöèåí-
òîâ ñ ÕÑÍ âî âðåìÿ íàáëþäåíèÿ â òå÷åíèå 1 ãîäà ïîñëå èìïëàíòàöèè ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðà, ÷òî
íå òîëüêî óëó÷øàåò ñîêðàòèòåëüíóþ ñïîñîáíîñòü ì³îêàðäà, íî è ñíèæàåò ðèñê îñëîæíåíèé ýëåêòðî-
êàðäèîñòèìóëÿöèè. Ïàöèåíòû ñ èìïëàíòèðîâàííûìè ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðàìè íóæäàþòüñÿ â
òùàòåëüíîì òèòðîâàíèè ìåäèêàìåíòîçíûõ ïðåïàðàòîâ ñ ó÷åòîì ÔÊ ÕÑÍ, îñîáåííî ýòî êàñàåòñÿ å¸
âûñîêèõ ÔÊ, â ïåðâóþ î÷åðåäü ïî òåðàïèè èíãèáèòîðàìè àíãèîòåíçèíïðåâðàùàþùåãî ôåðìåíòà,
àíòèàãðåãàíòàìè è àíòèàðèòìè÷åñêèìè ïðåïàðàòàìè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, èìïëàíòàöèÿ ýëåêòðîêàðäèî-
ñòèìóëÿòîðà, ìåäèêàìåíòîçíàÿ òåðàïèÿ.

O.S. Voronenko
FEATURES OF DRUG PHARMACOTHERAPY IN PATIENTS WITH HEART FAILURE
AFTER PACEMAKER IMPLANTATION

Over the past decades, an increase in mortality from chronic heart failure (CHF) has been recorded,
for the treatment of which the implantation of an electrocardiostimulator can be used. The medical support
of the patient with a pacemaker was optimized depending on the functional class (FC) of CHF. An
increase in both the frequency of prescription and the dose of -adrenergic receptor blockers with an
increase in the FC of CHF in patients with CHF at a one-year follow-up period after implantation of
pacemakers was shown. This not only improves myocardial contractility, but also reduces the risk of
complications of pacing. Patients with implanted pacemakers require careful titration of medications
taking into account the FC of CHF, especially with regard to its high FC, primarily for therapy with
angiotensin-converting enzyme inhibitors, antiplatelet agents, and antiarrhythmic drugs.
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