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Tema 5. [lep>xaBHi HOpMaTUBHI
OOKYMEHTMH, SKi BigobpaxarTb 3MiCT 3
dopmMyBaHHA MOTUBALiI O 300POBOro
CNOCOOYy XNUTTA

300poB’s AiTen — couianbHa LiHHICTb, HEBig'€éMHA 4YaCTUHa CyChinbHOro
GaratcTBa, a TOMy (QOpPMyBaHHS 300POBOro Crnocoby XuTTH
po3rNsagacTbCs K CnpaBa AepkaBHOI Baru, sik rmobanb- He 3aBOaHHSA
CycninbCTBa, 3aknagiB cucteMm OcCBiTW, CiM'l, camoi OUTUHWN.

MpiopuTeTHUMK Hanpsimkamn MiHiCTepcTBa OCBITU | Hayku, monogi Ta
cnopTy YKpaiHM Ha BUKOHaAHHA 3aranbHOAep)XaBHOI NporpamMmm
«HauioHanbHu NnaH A wopno peanisadii KoneeHuii OOH npo npaBa
ANTNHW» Ha nepiog Ao 2016 poky € nonynapusadis 3qopoBoro  cnocoby
XNTTA, 3abe3neyeHHss MOXINMBOCTI 3000yBaTv BMCOKOSIKICHY OCBITY;
6opoTteba 3 BIJI/CHIOom, Ty6epKkynb030M, HapKOMaHi€eH.

3akoH YkpaiHu «[lpo 3aranbHy cepedHto OCBITY» OAHUM 3 FONTOBHUX
BM3Ha4yae 3aBAaHHA BUXOBAHHS CBIJOMOro CTaBMEHHS YYHIB O CBOrO
300pOB’A Ta 300pOoB’'s iHWKNX, POPMYBaHHSA 3acapg i ririeHiYHMX HaBUYOK
300pOBOro €cnocoby XUTTS, 30epeXeHHA | 3MiLHEHHS TX di3n4yHOro,
ncuxiyHoro 3gopos’s. Lli »x 3aBoaHHS Bu3HadeHi 1y [lepXaBHuUX
cTaHgapTax nodatkoBoi Ta 06a30BOi | MOBHOI cepeagHbLOI OCBITU.

Came ue 3aBOaHHs BUpIWIYE iHTErpoBaHUM HaB4YanbHUA Kypc « OCHOBM
300pOB’A», AKMA Mae 3a MeTy hOpMYyBaHHS 340POBOro CNocoby XuUTTS
BCIX YYaCHWKIB OCBITHbOro npolecy, BUXOBaHHS HOBOIO MOKOSTIHHSA
rpomagsaH  YkpaiHu, ansa dkoro notpeba BecTu 300poBuin | Ge3nedHnn
cnocib »xutta 6Gyna 6 HeBig'€éMHOK CKNagoBOK 3araribHOMACHKOI
KynbeTypu.

300pOoB’st — HEOLIHEHHWI Aap, 3a KUK 0N HECYTb 0COBUCTY
BiANoBiganbHIiCTb. NMOHATTS «300pOB’A» TPAKTYETLCH B Cy4aCHOMY CBITi He
TiNbKN 9K BiACYTHICTb XBOPOO, BOHO TaKOX BKI1HOMAE CNOCOOU MUCIIEHHS |
noBeaiHKK, SKi NiABULLYIOTbL piBEHb 3aranbHOro 6narononyyys, 3abeanevyoTb
camopeanisauito i XUTTEBMI ycniX. TOBTO 340pOBUIA CNOCIO XXNTTA OXONIIHOE
PI3HOMaHITHI chepun XUTTELIANBHOCTI JIIOAUHMU | peani3yeTbCcs Yyepes
NoBeAiHKY, KOHKPETHI Aii, BUMHKW. Besneka KOXHOI NnoanHn, nepL 3a Bee,
3anexuTb Big Hel camol. 3pocTaloumin MacliTab BTpaT CydacHOK OUTUHOKD
3[0pOB’A B HaB4YasribHOMY 3aKkrnagi € NPUYNHOI0 3HUXKEHHSA PIBHA PO3yMOBOI Ta
ni3aHaBarbHOI aKTUBHOCTI, YsIBM, 3MiHM B PO3BUTKY Cy4aCHOrO LLKONsipa
(ncmxiyHi nopyLweHHs Yepes npobnemu couianisauii Ta iHgpopMauinHe
HaBaHTaXXEHHSA).

3akoHoM YkpaiHu «[1po 3aranbHy cepegHo OCBITY» BU3HAYEHO 3aBAAHHAM
LLKOMNWN «BUXOBAHHSA CBIJOMOIO CTaBMNEeHHSA 40 CBOro 340pOB’A Ta 340pOB’S
IHLIMX rpOMafsaH 9K HaMBULLIOI couiaribHOI LLIHHOCTI, POpMYyBaHHS ririeHiYHUX
HaBWYOK i 3aca 300pPOBOro Cnocoby XUTTH, 36epexeHHst i 3MiLHEHHS
i3n4HOro Ta NCUXiYHOro 300POB’A YYHIB (BUXOBAHLIB)», a cepen
NOBHOBaXXEHb 3arafnibHOOCBITHLOIrO HaBYanbHOro 3aknagy — (opmMyBaHHs B
YYHIB 3acaj 340pOBOro Crnocoby XUTTS, MirieHiYHUX HaBUYOK. BUKOHaHHS
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O3Ha4YeHuX 3aBAaHb NOKMageHo, 30KkpemMa, Ha NnpegMeT NMANHOLEHTPUYHOIO
BWUXOBHOIO i pO3BMBaSibHOIo cripsiMmyBaHHs — « OCHOBWM 300pOB’SA».
BucokokoMneTeHTHUIN BYMTENb OCHOB 30POB’A, 9K HannepLumn axiseLb
OCBITHIX NMUTaHb 340POB’A Y HaB4YanNbHOMY 3akriagi, CbOrogHi Moxe
3abe3neunTn He NuLLe SKiCHe BUKIagaHHA npeamera, a h ctatu
CynepBi30pOM OCBITHbOI 340POB’ACMPSAMOBAHOI AiiNbHOCTI HaB4YanNbHOro
3aknagy.

OcHoBM 300pOB’A — iIHTErPOBaHUN NPeaMET, Lo 3a 3MICTOM 06’eAHYE NUTaHHSA
300pOB’s Ta Be3nekn XUTTeaiAnLHOCTI. Moro 3aBaaHHAMM € (OPMYyBaHHS B
YYHIB CBiAOMOrO CTaBMEHHA 4O CBOrO XUTTS | 300POB’sl, ONaHyBaHHSA OCHOB
3[,0pPOBOro CNOCOBY XUTTA, KUTTEBUX HABNYOK BE3Ne4HOI Ta 300pOoBOI
NnoBeAiHKN, OPMYBaHHS B YYHIB 300pOB’A36epexxyBanbHOl KOMNETEHTHOCTI.

3 NpURHATTAM B OCBITY [lepxaBHoro ctaHaapTy 6a30BoI Ta NOBHOI 3arasibHOI
cepeaHbol ocsiTn 2011 poKy BNpOBaaXyETbLCA KOMMETEHTHICHUM Niaxia, KUK
CNpPsIMOBYETLCA Ha (hopMyBaHHA NPeaMETHUX (rany3eBnx) KOMNETEHTHOCTEMN.
HoBi oCBiTHI cTaHOapTH, Ha SKMX I'PYHTYBaTMMETbCA HoBa yKpaiHCbKa LKona,
BpaxoByloTb «PekomeHaauil €sponenicbkoro MNapnameHnTy Ta Pagu €sponu
LWoao hopMyBaHHSA KITHOHOBUX KOMMNETEHTHOCTEW OCBITU BNPOLOBX XUTTHA»
(18.12.2006), Ta cNpsAMOBYBaTUMYTbCSH Ha PO3BUTOK AECATU KIMFOYOBUX
KoMneTeHTHocTen. Lle:

1. CninkyBaHHs gepxaBHoto (i pigHOO y pasi BigMiHHOCTI) MOBaMMu.
. CninkyBaHHs1 IHO3EMHMMW MOBaMW.

. MatemaTtnyHa rpaMoTHICTb.

. KomneTeHTHOCTI B npupogHMYmMX HayKax i TEXHOMOrisX.

. IHdpopmaLinHO-UMd poBa KOMMNETEHTHICTb

. YMIHHA HaBYaTnUCS BMNPOOOBXK XUTTS.

. CouianbHi i rpoMmagsiHCbKi KOMNETEHTHOCTI.

. NignpnemnusicTb.
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. 3aranbHOKYmnTYpHa rpaMoTHICTb.
10. EkonoriyHa rpamoTHICTb | 300pOBe XUTTS.

MeToto 3MiCTy OCBITHBOI ranysi «340opoB’a i pi3ndHa KyneTypa» € «Ppo3BUTOK
300poB’a3bepexxyBanbHOl KOMNETEHTHOCTI LWAAXOM HabyTTS YYHSAMN HABUYOK
30epeXeHHs, 3MiLHEHHS1, BUKOPUCTaHHS 340pOB’S Ta 40anNnMBOro CTaBrneHHs
[0 HbOro, FOTOBHOCTI [0 i B yMOBaX HaA3BUYanHUX cuTyaLin». Ha po3BuTOK
TPbOX i3 KOMMEeTeHTHOoCTeN HOBOI YKpalHCLKOT LLUKOMNWN CpsiMOBaHWU npeamMeT
«OcHOBM 300pOB’A»: couianbHUX i FPOMaAsHCbKMX, NiANPUEMITUBOCTI,
€KOMOoriYHOI rPaMOTHOCTI | 34OPOBOrO XUTTS.

OcHOBHUMUM 0COBNMBOCTAMM NMpOrpamm 3 OCHOB 340POB’S € Te, LLIO BOHA:

po3KpMnBae€e NNTaHHA, WO MaloTb pearibHe 3Ha4eHHA Ond y‘-IHiB;

ypaxoBye ix NoTpebu i piBeHb COLianbHO-MNCUXONOTNYHOrO PO3BUTKY;

Mae BuUNepeaKyBarnbHUN XxapakTep;

cnpsimoBaHa Ha POPMYBaHHS XXUTTEBUX HABUYOK, LLIO MatOTb KITOHOBE
3Ha4YeHHs Ona 340poBOI | 6e3nevHol NoBediHKN.

03.05.2019, 11:41



MHO3: Tema 5. Jlep>aBHi HOpMaTHBHI JOKYMEHTH, SKi BiJOOpaKaror. .. https://dist.karazin.ua/moodle/mod/page/view.php?id=78881
Y CTPYKTYpi 3MICTy nporpaMmun OTPUMaHi NPUHLUMAN CUCTEMHOCTI Ta
HacTynHocTi. NoyaTKoBi 3HaHHS NPO 340POB’S NMOANHN, NOro CKNagoBi,
NO3UTMBHUIN BMNANB 300POBOr0 CNOCOBY XXMUTTSA Ha 3aranbHUN CTaH NIOOMHM,
LLIO X HaBynu y4Hi y NOYaTKOBIN LUKOSI, SIKICHO PO3LUMPIOETHLCS Ta
NOrnNMoETLCA Y OCHOBHIN LWKONi. BogHo4Yac npoaoBXyeTbCa PO3BUTOK
CTINKMX NepeKkoHaHb Woao 6e3neyHol noBeaiHkn, opMyBaHHA XUTTEBUX
HaBMYOK 30epexeHHs Ta 3MiLHEHHS1 340POB 4.

Kopomka aHomauis lNosicHro8aribHOI 3anucKku OHO8JIeHOI npoz2pamu 3
ocHoe 300poe’s 2017 poky. PO3kpuTo:

1. 3aBaaHHA npegmeta «OcHOBM 300pOB’a» 3 peanisauii metn 6a3oBoi
3aranbHol cepeaHbOol OCBITU.

2. KOMNOHEeHTH oYikyBaHUX pe3yrbTaTtiB HaB4yaribHO-Mi3HaBanbHoI
DiSNbHOCTI YYHIB (YMiIHHSA; CTaBNeHHs; HaB4YanbHi pecypcu) y
dpopMyBaHHi KOXHOT 3 10-Tn KNOYOBUX KOMMNETEHTHOCTEN, BU3HAYEHUX
npoektom KoHuenuii «HoBa ykpaiHCbKa LWwKonay) — Tabnmnm4Ho hopmMoto.

3. BuokpemneHo 4 3mictoBi niHii: «EkonoriyHa 6e3neka Ta ctanui
po3BuTok» (T-1); «'pomagsaHckbKa BianosiganeHicTby (T-2); «340poB’s i
6eaneka» (T-3); «lMignpnemnusicTb i piHaHCcoBa rpaMoTHICTbY (T-4).
KoxHy 3 HUX 06rpyHTOBaHO Yepes 3micT npegmeta. Kogm 3aMicToBuX MiHin
(T-1 ToLLO) HAaBOAATLCS Y 3MICTi caMOl NporpamMu Yyepes TeMn, AKUMK
BOHM pearnidyTbca. OTxe, yuuTenb Mae OpieHTyBaTUCh Ha CYTHICTb
KOXHOI 3MICTOBOI iHii Npy BUKNagaHHi NeBHOI TeMW.

4. Mety i 3aBgaHHsa npegmeTta « OCHOBM 300POB’A».

5. KOHKpeTHUI pesyrnbTaT HaBY4aHHSA 3 OCHOB 310POB’Sl — PO3BUTOK B YYHIB
300poB’a36epexyBanbHUX KOMMNETEHLN, NOrMUBNEHHS XUTTEBUX
HaBMYOK, YCBIAOMMNEHHA HeOBXiQHOCTI BignoBigaTn 3a XnUTTs, 300poB’s,
6eaneky Ta 4O6pobyT.

6. CyTHICTb 3MiCTY 3a YoTMpMa po3sginamu: 34opos’s i 6esneka NoanHuy;
®i3nyHa cknagosa 300poB’s; [NcuxiyHa n ayxoBHa CKNagoBsi 300pOB’S;
CouianbHa cknagosa 3gopos’si. [lporpama nobygosaHa 3a
KOHLIEHTPUYHUM NPUHLMNIOM, TOBTO B pi3Hi nepioan HaB4aHHSA
NOBTOPKETLCA BUBYEHHS OKPEMUX TEM i3 POILUMPEHHAM Ta
NOrNUBNEeHHAM X 3MICTY.

7. HaB4anbHuii matepian o6’eaHye B cob6i NMOHATIMHUIA 3MICT (TEOPETUYHUN)
Ta AisanbHiCHUI (NpakTU4Hi BNpaswn). BukoHaHHsA BNpaB € 060B’A3KOBUM.
3HaKoM * Mo3Ha4yeHo BrpaBK, SKi BUKOHYIOTLCS SIK B Kraci, Tak i Baoma 3
aornomoroto 6aTbkiB. 3HAKOM ** MO3HAYEHO BrpaBw, SIKi pPEKOMEH40BAHO
NPOBOAMTU 3@ MeXaMu KNacHol KiMHaTW.

8. Yuutenb Moxe caMOCTIMHO BapitoBaTK 3MICT HaBYarnbHUX 3aHATb 3a
YMOBW LOTPUMaHHS AepXaBHUX BUMOT 40 pe3ynbTaTiB HaBYaHHS.

9. OcobnuBicTb MeToANKM ypokiB npegmeTa « OCHOBU 300pOB’A»: rpynoBa
B3aEMofisl; NO3UTMBHA MOTMBALIA Ta 4ia 3a npaBuiiaMmn 1 BUMOramu
306epexeHHs XUTTS 1 3MILHEHHS 340POB’S; NAPTHEPCTBO BCiX YYaCHUKIB
HaBYasIbHO-BMXOBHOMO MPOLECY.

10. O6’eKT OLiHIOBaHHA HaBYarbHUX AOCATHEHDb YYHIB 3 OCHOB 310POB’'A —
YMiHHSI BAKOPUCTOBYBATM 3HAHHSA; HABYTTS XXUTTEBUX HABUYOK,;
NO3UTUBHE CTaBNEHHS 4O 340POBOro Crnocoby XUTTS.

Mpegomet «OcHOBM 300pOB’AA» BiANOBIgAE MaricTpanbHUM HanpsiMam
po3BuTKY OcBiTU XXI cToniTTi. Cepepn Kno4oBMX ranysen ansa HabyTTa
komneTteHTHocTen (3a KOHECKO) BiH cnpsiMOBY€eTbCS Ha (hisnyHe,
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ncuxonorivyHe i couianbHe 6narononyyysi, PO3BUTOK YMIHHS BUNTUCS 5K
mMeTony HaB4YaHHA. OCHOBW 300pOB’st POPMYIOTh XXUTTEBI HABUYKWU, CIPUSATANBI
Ans 300poB’s, 6e3nekun, ycniwHoI couianisauii Ta camopeanisadii. HaB4yaHHs
XUTTEBUX HABUYOK — HEOBXIAHMIN eneMeHT BUCOKOSAKICHOT OCBITU. BOHM
MiABULLYIOTb KOHKYPEHTOCMPOMOXHICTb BUMYCKHUKIB HA PUHKY npaLi. Im
HeobxigHO HabyTn ncnxocouianbHUX YMiHb: KPUTUYHO | TBOPYO MUCIIUTH,
agekBaTHO cnpummaTti cebe i OTOUEHHS, NPUAMATU BUBAXKEHI PilLIEHHS,
OyayBaTn KOHCTPYKTUBHI MiXKOCOBUCTICHI CTOCYHKM, NpauoBaT B KOMaHAi,
AEeMOHCTpYyBaTK 30aTHICTb ByTK Nigepom, 3auikaBnioBaTh i CTBOpPHOBaTU
MOTMBaLiT AN iHWKX, po3B’aA3yBaTh Npobrnemu i KepyBaTn cTpecamu.

mo6anbHi ctparerii BOO3, KOHECKO, HOHICE® woao 3MiuHEeHH 300poB’|
Aiten i nignitTkie 6a3ytoTbCA Ha LinicHiN 8-KOMMNOHEHTHIN MoAeni APY>XHbOro 40
AVTUHK LKINbHOro cepenoBuLLa: HaBYaHHS YYHIB 340POBOMY CMOCOBY XUTTS;
YPOKM QPi3KyrnbTypu, No3aknacHa Ta nosatukisibHa isndHa akTUBHICTb;
LWKiNbHa MeanyHa cnyx6a; LWKiNbHe XapydyBaHHSA Ta HAsIBHICTb BiANOBIgHOI
iHPPaCTPYKTYPU; KOHCYNLTYBaHHSA | HAAAHHS NCUXOMNOriYHOI Ta couianbHOI
aornomoru; 6eanevHi isanyHe i couianbHO-NCUXONOriYHE CepeaoBULLE;
nigroToBKa nepcoHany LWKoNu 3 NutaHb 36epexXeHHs1 300poB’s Ta 340POBOro
cnocoby XuTTH; 3anyyYeHHss 6aTbkiB Ta rpomagun. B ykpaiHCbKMX LUKOMax Takum
CUCTEMOYTBOPIOKYNM YNHHUKOM Y 3abe3neyveHHi CnpusaTiMBOro aAns 30opos’s
y4HiB cepegoBuLa € npeamet « OCHOBU 300pOB’sI».

IHTerpoBaHui npeameT «OCHOBM 300POB’A» Mae NPUKNagHUA xapakrep, ToMy
pearnisauis Noro 3aBgaHb MOXIIMBA Ha OCHOBI TaKUX KOMMOHEHTIB:

— MomueaujitiHuti (NoegHye B COBi 3HaHHSA OCHOB 306EpPEXEHHS XUTTS |
300pOB’SA 3 UiHHICHUMW OpieHTaLUis MU Ha 3a00BOMEHHS CouianbHO3HAYYLLUUX i
0COBUCTICHO OpieHTOBaHMX NOTPED);

— onepaujtHul (noegHye B cobi 3acobu, meToau i opmMu opraHisawii
AisANbHOCTI, CNOCOBU NNaHyBaHHS | perynioBaHHs il NnepeTBopoBaribHUMMU
npouecamm);

— iHgpopmauitHut (noegHye B cobi 3HaHHA NPO (Pi3NYHY, couianbHy, NCUXIYHY,
AYXOBHY CKMNagoBi 300pOB’A, OCHOBHI YMOBMW i CNOCOBU NOro 36epeXxXeHHs i
3MiLHEHHS, OCHOBHI 3acagu 340p0OBOro cnocoby xuTTs Ta 6esneku
XUTTERIANBHOCTI).

Y npoueci BUKnagaHHA BYNTEMO OCHOB 300POB’S HEOOXIAHO KepyBaTuCS,
Hacamnepen, NpUHLMNaAMN HACTYMHOCTI, NEPCNEKTUBHOCTI, akTUBHOCTI Ta
emMouinHocTi. OcobucTiCHa OPIEHTOBAHICTb Y XO4i BUBYEHHS npeamMeTa
30INCHIOETLCS Yepes 3MICT HaB4anbHOro MaTepiany Ta ocobuUCTiCHY
CNpSAMOBaHICTb HaB4YanbHoro npouecy. Ocobnuey yBary HeobxigHO NpPUAINUTK
NO3NTUBHIN MOTMBALT Y4HIB HE nuLie Ha BUBIp 300pOBOro cnocoby XuTTd, a
aKTUBHY, LLOAEHHY N NOCTynanbHy iX Aito 3a npasunamMu 1 BUMoramu
30epeXeHHS XUTTSA 1 3MiILHEHHS 340POB’S.

Y cTapLuin WwKoni 3 MeTor 3abesneyeHHss HaCTyNHOCTI Y (popMyBaHHi

300poB’a3bepexxyBanbHOl KOMNETEHTHOCTI NIANITKIB 32 paxyHOK BapiaTUBHOI

CKragoBoi poboymx HaB4anbHUX NMNaHIB 3anpoBagXyeTbCs hakynbTaTUBHUN

Kypc «3axucmu cebe 8id BIJT» (Haka3 MiHicTepcTBa OCBITM i Hayku, MONoAi

Ta cnopty YkpaiHu Big 17.08.2011 p. Ne 982) 3a HaB4YanbHOK Nporpamoro

«PopmyBaHHS 300pOoBOro cnocoby XuTTa Ta npodpinaktuka BIJT/CHIAy»

(cxBaneHa KoMmiciero 3 OCHOB 300p0oB’st HaykoBO-MeTOAMYHOI paan 3 NUTaHb

ocsiTM MiHicTepcTBa OCBITM | HAyKM YKpaiHW, NUCT [HCTUTYTY iIHHOBaLIMHNX
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TexHonoriv i 3amicty ocsiTh Big 04.08.2010 p. Ne 14/18-3169). HaB4aHHS y4HiB
30INCHIOETLCS 3a Nigpy4YHMKOM «3axuctu cebe Big BIJ1. TpeHiHMM XnUTTeBnx
HaBu4ok» (BopoHuosa T.B., NoHomapeHko B.C., K. : OcsiTa, 2013).

3BepTaemo yBary, WO B OCHOBY BUKMNagaHHA HaByanbHoro npegmeta « OCHOBU
300poB’A» Ta hakynbsTaTUBHOIO Kypcy «3axmuctu cebe Big BlIJT» noknageHo
OOHY 3 HanedEeKTMBHILLMX CydacCHUX negarorivHUX MeTOAMK — OCBITY Ha
3acajax po3BUTKY XUTTEBUX i crnieuianbHux HaBmnyok (OOXKH), ska
cnpsimoBaHa Ha hopMyBaHHSA 300POBOI | NpocoLianbHOT 0COBUCTOCTI,
rapMOHINHO NOEAHYE PYHKLiI HABYaHHS, BUXOBAHHS | PO3BUTKY coLjiarnbHO-
NCMXONOriYHOI KOMMNETEHTHOCTI Y4HIBCbKOI Monogi. OcBiTa «Ha 3acagax
PO3BUTKY XUTTEBUX HABMYOK» 3anponoHoBaHa BOO3 (BcecBiTHLO
opraHisauieto oxopoHu 3aopos’s), KOHICE® (Outaunm dooHgom OB6’eaHaHnX
Hauin), OHECKO (Opranisauieto O6’egHaHux Hauin 3 nMTaHb OCBITU, HaYKM i
Kynetypu), CeitoBum 6aHkom Ha CeiToBoMy ¢hopymi 3 ocsiTh (JakapTa,
CeHeran, 2000 p.). >Kuttesi HaBnykn (3a BusHavyeHHsam BOO3) — agaTHicTb Ao
afanTMBHOI Ta NO3UTUBHOI MOBEAIHKN, AKa Ja€ MOXIUBICTb €(PEeKTUBHO
cnpaBnaTMcsa 3 BuMoramu i npobnemamu wogeHHoro xutta. BOO3, ouiHiooumn
BNPOBa)KEHHS OCBITHIX MPOEKTIB 3 (OOPMYBaHHS 300POBOro Cnocoby Xntra
Mornogi B €BponencbkoMy perioHi, MepekoHIMBO JOBOAUTb, O OpraHisadis
OCBITW fiTeN Ta MONOAi 340POB’I0 Mae ByTN 0COBNMBOLD, IHAKLLOK, aHiX
HaB4YaHHS OyAb-IKUM iHLIMM HaB4YanbHUM gucuunniHam. JocnigHukn
3a3HavyalTb HEe(PEKTUBHICTb TPaAULIMHUX NigX04iB 40 BUBYEHHSA
3gopos’acnpsamoBaHoro npeameta « OCHOBY 300poB’si». TOMy ANs HaBY4aHHSA
3[0pPOB’I0 AOLIMBHMM € iHWWIA Niaxig, SKnMin PoKyCcyeTbCA Ha 0COBUCTOCTI,
cnocobax i cninkyBaHHS, MOXITMBOCTI 3HAWUTKU CMiflbHY MOBY 3 IHLLMMW
noabMu — «nigxig eMOoLUiNHOIro CNPUMHATTS | PO3BUTKY HaBUYOK». [OHATTS
«nigxig Ha OCHOBI XMUTTEBUX HaBMYok» (aHrn. «life-skills approach») B ocTaHHi
AeCATUNITTA Yy MKHapogHOMY HayKoBOMY 0Biry BU3Ha4Yae cyvacHy KOHLENLio
3abe3nevyeHHs 300pOBOro NCUXocoLiaribHOro PO3BUTKY AiTeN i monoai,
npocinakTnkm couianbHo HebesnevyHmnx xBopob Ha OCHOBI (hopMyBaHHS Ta
PO3BUTKY HaBWUYOK, MNOTPIGHNX Y XKUTTI.

HanBaknuBiLli KOMNOHEHTN HaBYaHHS 34OPOBOMY CNOCOBY XUTTS, sike
30iNCHIOETLCA Ha 3acafax XUTTEBUX HABUYOK, — HABYaTUCA 3[00yBaTn
3HaHHSA, HaBYaTUCA OyTU CO6OI0, HABYATUCA XUTKU pa3oM, HaBYaTUCA Ail
(3a KoHuenTyanbHUMM 3acagamu po3BUTKY negaroriyHol ocBiTM YKpaiHu Ta 1i
iHTerpauii B €Bponencbknin ocBiTHIN NpocTip (Haka3 MiHicTepcTBa OCBITH |
Hayku YkpaiHn Ne 998 Big 31.12.2004). OOXKH peanisye koHuenuito
0COBUCTICHO OPIEHTOBAHOIO KOMMETEHTHICHOIO HaBYaHHS | BUXOBAHHS,
ypaxoBye BiKOBi Ta iHOUBIAyanbHi 0COBNMBOCTI YYHIB i 30iINCHIOETLCS LUIISIXOM
3aCTOCYBaHHS IHTEPAKTUBHUX Ta aKTUBHUX (TPEHIHIOBUX, irPOBUX TOLLO)
TEXHOMOTIN.
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