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Àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ (ÀÃ) – îñíîâ-
íîé êëèíè÷åñêèé ñèíäðîì ó ïàöèåíòîâ ñ èì-
ïëàíòèðóåìûì ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðîì
(ÝÊÑ). Èìïëàíòàöèÿ ÝÊÑ ñóùåñòâåííî óâå-
ëè÷èâàåò ôðàêöèþ âûáðîñà (ÔÂ) ëåâîãî æå-
ëóäî÷êà (ËÆ) [1, 2], òåì ñàìûì âûçûâàÿ íå-
ñòàáèëüíîñòü àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ (ÀÄ) [1],
êàê ñëåäñòâèå – ïðîãðåññèðîâàíèå ÀÃ [3, 4].

Ãåìîäèíàìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè – íàèáî-
ëåå âàæíûé êðèòåðèé ýôôåêòèâíîñòè ðàáîòû
ÝÊÑ è ïîääåðæèâàþùåé òåðàïèè ÀÃ [5].
Èçìåíåíèå ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé â
çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè ÀÃ ó ïàöèåíòîâ ñ èì-
ïëàíòèðîâàííûìè ÝÊÑ ïðåæäå íå áûëè
èçó÷åíû. Â ñâÿçè ñî ñêàçàííûì öåëüþ ðàáîòû
ÿâèëñÿ àíàëèç èçìåíåíèÿ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé â òå÷åíèå ãîäà ïîñëå èìïëàíòà-
öèè ÝÊÑ â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè ÀÃ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Íà áàçå îòäåëåíèÿ
óëüòðàçâóêîâîé è èíñòðóìåíòàëüíîé äèàãíî-
ñòèêè ñ ìàëîèíâàçèâíûìè âìåøàòåëüñòâàìè
â Èíñòèòóòå îáùåé è íåîòëîæíîé õèðóðãèè
áûë îáñëåäîâàí 131 áîëüíîé. Ó 13 ïàöèåíòîâ

áûëà äèàãíîñòèðîâàíà ÀÃ ìÿãêîé ñòåïåíè, ó
73 – ÀÃ óìåðåííîé ñòåïåíè, ó 45 – ÀÃ òÿæåëîé
ñòåïåíè. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè ÀÃ áû-
ëè èñïîëüçîâàíû ðåêîìåíäàöèè Àññîöèàöèè
êàðäèîëîãîâ Óêðàèíû (2008) [6]. Ñðåäè ïî-
êàçàíèé ê èìïëàíòàöèè áûëè: àòðèîâåíòðè-
êóëÿðíàÿ áëîêàäà (ÀÂ) – 87 ÷åëîâåê (62 %),
ñèíäðîì ñëàáîñòè ñèíóñîâîãî óçëà – 34 ÷å-
ëîâåêà (24 %), ïîñòîÿííàÿ ôîðìà ôèáðèë-
ëÿöèè ïðåäñåðäèé (ÔÏ) – 19 ÷åëîâåê (14 %) –
ñ ðåæèìàìè ñòèìóëÿöèè DDD/DDDR, VVI/
VVIR, è äèëàòàöèîííàÿ êàðäèîìèîïàòèÿ –
2 ÷åëîâåêà (2 %) – ñ ðåñèíõðîíèçèðóþùåé
òåðàïèåé (CRT-P).

Äî èìïëàíòàöèè, â ðàííåì ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå (3–5 äíåé), ÷åðåç 6 è ÷åðåç
12 ìåñÿöåâ ïîñëå èìïëàíòàöèè ÝÊÑ â çàâèñè-
ìîñòè îò ñòåïåíè ÀÃ îöåíèâàëè: ñèñòîëè÷åñ-
êîå àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå (ÑÀÄ), äèàñòîëè-
÷åñêîå (ÄÀÄ), êîíå÷íî-ñèñòîëè÷åñêèé îáúåì
ëåâîãî æåëóäî÷êà (ÊÑÎ ËÆ), êîíå÷íî-äèà-
ñòîëè÷åñêèé îáúåì (ÊÄÎ) ËÆ, ÔÂ ËÆ, òîë-
ùèíó çàäíåé ñòåíêè è ìåææåëóäî÷êîâîé ïå-
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Îáñëåäîâàí 131 ïàöèåíò (70 ìóæ÷èí è 61 æåíùèíà) â âîçðàñòå (69,5±11,6) ãîäà,
íàõîäÿùèéñÿ íà ïîääåðæèâàþùåé ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè â òå÷åíèå ãîäà ïîñëå
èìïëàíòàöèè ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðîâ â ðåæèìàõ DDD/DDDR, VVI/VVIR è CRT-
P/CRT-D. Ó÷èòûâàëèñü èçìåíåíèÿ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ñ ó÷åòîì ñòåïåíè
àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè. Ïîêàçàíî, ÷òî ó ïàöèåíòîâ ñ èìïëàíòèðîâàííûìè ýëåê-
òðîêàðäèîñòèìóëÿòîðàìè ïîääåðæèâàþùàÿ ìåäèêàìåíòîçíàÿ òåðàïèÿ ïðè íàáëþäåíèè
â òå÷åíèå îäíîãî ãîäà ïðèâîäèò ê íîðìàëèçàöèè ñèñòîëè÷åñêîãî è äèàñòîëè÷åñêîãî
àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ âíå ñóùåñòâåííûõ ðàçëè÷èé â èçìåíåíèè ãåìîäèíàìè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé ìåæäó àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé 1-é, 2-é è 3-é ñòåïåíè. Èìïëàíòàöèÿ
ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðà íå ïðèâåëà ê çíà÷èìîìó èçìåíåíèþ ÒÇÑ ËÆ, ÒÌÆÏ ËÆ,
ðàçìåðîâ ËÏ, ÏÏ, ÏÆ. Íåïîëíàÿ íîðìàëèçàöèÿ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ó
ïàöèåíòîâ ñ àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé è ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðàìè ñâèäå-
òåëüñòâóåò î íåîáõîäèìîñòè óñèëåíèÿ ìåäèêàìåíòîçíîé ïîääåðæêè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîð, ñèñòî-
ëè÷åñêîå àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå, äèàñòîëè÷åñêîå àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå.
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ðåãîðîäêè (ÒÇÑ è ÒÌÆÏ) ËÆ, ðàçìåðû ëå-
âîãî ïðåäñåðäèÿ (ËÏ), ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ
(ÏÏ) è ïðàâîãî æåëóäî÷êà (ÏÆ). ÑÀÄ è ÄÀÄ
èçìåðÿëè ìåòîäîì Êîðîòêîâà â ñîîòâåòñòâèè
ñ ðåêîìåíäàöèÿìè Àññîöèàöèè êàðäèîëîãîâ
Óêðàèíû ïî ïðîôèëàêòèêå è ëå÷åíèþ ÀÃ
òîíîìåòðîì Microlife BP AG1-20 â êëèíîñòàçå
ïîñëå 5-ìèíóòíîãî îòäûõà. Òî÷íîñòü èçìåðå-
íèÿ – 2 ìì ðò. ñò. Ýõîêàðäèîñêîïèþ ïðîâåëè
ñ ïîìîùüþ óëüòðàçâóêîâûõ àïïàðàòîâ Toshiba
Aplio 400 ³ Siemens Cypress. Èçìåðÿëè ËÏ,
ÏÏ, ÏÆ, ÇÑ ËÆ, ÌÆÏ ËÆ è ÔÂ. ÊÄÎ è ÊÑÎ
ËÆ ðàññ÷èòûâàëè ïî ôîðìóëå Òåéõîëüöà
(Teichholz L.E., 1976). ÊÄÎ = 7·(ÊÄÐ) 3 / (2,4
+ ÊÄÐ), ìë; ÊÑÎ = 7·(ÊÑÐ) 3 / (2,4 + ÊÑÐ) ìë;
ÔÂ ËÆ ðàññ÷èòûâàëè ïî ôîðìóëå ÔÂ =
(ÊÄÎ–ÊÑÎ) / ÊÄÎ·100 %.

Ìåäèêàìåíòîçíîå ñîïðîâîæäåíèå ïàöè-
åíòîâ ñ èìïëàíòèðîâàííûìè ÝÊÑ îñóùå-
ñòâëÿëè èíãèáèòîðàìè ðåíèí-àíãèîòåíçèí-
àëüäîñòåðîíîâîé ñèñòåìû, èíãèáèòîðàìè àí-
ãèîòåíçèíïðåâðàùàþùåãî ôåðìåíòà, àíòàãî-
íèñòàìè ðåöåïòîðîâ àíãèîòåíçèíà II, äèóðå-
òèêàìè, àíòèàðèòìèêàìè (áåòà-áëîêàòîðàìè
è àìèîäàðîíîì), àíòèòðîìáîòè÷åñêèìè ïðå-
ïàðàòàìè (àíòèàãðåãàíòàìè, àöåòèëñàëèöè-

ëîâîé êèñëîòîé, ïåðîðàëüíûìè àíòèêîàãó-
ëÿíòàìè (âàðôàðèíîì/äàáèãàòðàíîì), ñòà-
òèíàìè.

Âñå ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà òðè
ãðóïïû â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè ÀÃ. Â êàæ-
äîé èç ãðóïï ïàöèåíòîâ íà êàæäîì èç ýòàïîâ
èññëåäîâàíèÿ îïðåäåëÿëè ÑÀÄ, ÄÀÄ, ÊÑÎ
ËÆ, ÊÄÎ ËÆ, ÔÂ ËÆ, ÒÇÑ ËÆ, ÒÌÆÏ ËÆ,
ðàçìåðû ËÏ, ÏÏ, ÏÆ. Ïîëó÷åííûå ðåçóëü-
òàòû ñòàòèñòè÷åñêè îáðàáîòàëè ñ èñïîëüçî-
âàíèåì ïàðàìåòðè÷åñêîãî t-êðèòåðèÿ Ñòüþ-
äåíòà. Îæèäàåìûé ðåçóëüòàò îïðåäåëÿëñÿ
óðîâíåì äîñòîâåðíîñòè ð>0,05.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ðåçóëüòàòû
èçìåíåíèÿ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé â
òå÷åíèå îäíîãî ãîäà ïîñëå èìïëàíòàöèè ÝÊÑ
ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå.

Èñõîäíî âî âñåõ ãðóïïàõ ïàöèåíòîâ ñ ÀÃ
×ÑÑ áûëà íèæå íîðìû. Ïîñëå èìïëàíòàöèè
ÝÊÑ ó ïàöèåíòîâ ñ ÀÃ ×ÑÑ âåðíóëàñü ê
íîðìå, áåç ñóùåñòâåííîãî ðàçëè÷èÿ ìåæäó
ãðóïïàìè.

Ó ïàöèåíòîâ ñ ÝÊÑ èñõîäíî âûñîêîå ÑÀÄ
ñíèçèëîñü è ê êîíöó ãîäà äîñòèãëî ôèçèîëîãè-
÷åñêîãî äèàïàçîíà âî âñåõ ãðóïïàõ. ÄÀÄ íà
âñåõ ýòàïàõ íàáëþäåíèé ó ïàöèåíòîâ ñ ìÿãêîé

Èçìåíåíèÿ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé â òå÷åíèå îäíîãî ãîäà ïîñëå èìïëàíòàöèè
ýëåêòðîñòèìóëÿòîðà â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè ÀÃ
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è óìåðåííîé ÀÃ íàõîäèëîñü â ôèçèîëîãè÷åñ-
êîì äèàïàçîíå çíà÷åíèé. Ó ïàöèåíòîâ ñ òÿ-
æåëîé ÀÃ èñõîäíî âûñîêîå ÄÀÄ ñíèçèëîñü
è ê êîíöó ãîäà äîñòèãëî ôèçèîëîãè÷åñêîãî
äèàïàçîíà.

Ó ïàöèåíòîâ ñ ÝÊÑ âî âñåõ ãðóïïàõ èç-çà
óìåíüøåíèÿ èñõîäíî óâåëè÷åííûõ ÊÑÎ è
ÊÄÎ ïðîèñõîäèë ïðèðîñò èçíà÷àëüíî ñíè-
æåííîé ÔÂ ËÆ, îäíàêî ÷åðåç îäèí ãîä ïîñëå
íàáëþäåíèÿ íàáëþäàëàñü òåíäåíöèÿ ê óâåëè-
÷åíèþ ÊÑÎ è ÊÄÎ è óìåíüøåíèþ ÔÂ, áîëåå
âûðàæåííàÿ ïðè óìåðåííîé ÀÃ.

Èìïëàíòàöèÿ ÝÊÑ â âûäåëåííûõ ãðóïïàõ
íå ïðèâåëà ê çíà÷èìîìó óìåíüøåíèþ òîë-
ùèíû ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè è çàä-
íåé ñòåíêè ËÆ. Èñõîäíî óâåëè÷åííûå ðàç-
ìåðû ËÏ, ÏÏ è ÏÆ íà âñåõ ýòàïàõ íàáëþ-
äåíèÿ âî âñåõ ãðóïïàõ ÀÃ íå èçìåíÿëèñü.

Ìåäèêàìåíòîçíûé ìåíåäæìåíò ïàöèåí-
òîâ ñ ÝÊÑ ïîçâîëèë êîíòðîëèðîâàòü ÑÀÄ è
ÄÀÄ íà âñåõ ýòàïàõ íàáëþäåíèÿ âî âñåõ ãðóï-
ïàõ ÀÃ, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ äàííûìè [7, 8].
Èìïëàíòàöèÿ ÝÊÑ ïðè 1-é, 2-é è 3-é ñòåïåíè
ÀÃ íå ïðèâåëà ê çíà÷èìîìó èçìåíåíèþ òîë-
ùèíû çàäíåé ñòåíêè, òîëùèíû ìåææåëóäî÷-
êîâîé ïåðåãîðîäêè ËÆ, ËÏ, ÏÏ, ÏÆ, ÷òî
íàøëî ÷àñòè÷íîå ïîäòâåðæäåíèå â èññëå-
äîâàíèÿõ [9, 10]. Ñóùåñòâåííûõ ðàçëè÷èé â
èçìåíåíèè ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé

ìåæäó ÀÃ 1-é, 2-é è 3-é ñòåïåíè íà ýòàïàõ
òåðàïèè âûÿâëåíî íå áûëî, ÷òî íå íàøëî
îòðàæåíèÿ â ëèòåðàòóðå.

Âûâîäû
1. Ó ïàöèåíòîâ ñ èìïëàíòèðîâàííûìè

ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðàìè ïîääåðæèâà-
þùàÿ ìåäèêàìåíòîçíàÿ òåðàïèÿ ïðè íàáëþ-
äåíèè â òå÷åíèå îäíîãî ãîäà ïðèâîäèò ê
íîðìàëèçàöèè ÑÀÄ è ÄÀÄ âíå ñóùåñòâåííûõ
ðàçëè÷èé â èçìåíåíèè ãåìîäèíàìè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé ìåæäó ïàöèåíòàìè ñ àðòåðèàëü-
íîé ãèïåðòåíçèåé 1-é, 2-é è 3-é ñòåïåíè.

2. Èìïëàíòàöèÿ ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿ-
òîðà íå ïðèâåëà ê çíà÷èìîìó èçìåíåíèþ
çàäíåé ñòåíêè è ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãî-
ðîäêè ËÆ, ðàçìåðîâ ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ, ïðà-
âîãî ïðåäñåðäèÿ, ïðàâîãî æåëóäî÷êà.

3. Íåïîëíàÿ íîðìàëèçàöèÿ ãåìîäèíà-
ìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ó ïàöèåíòîâ ñ àðòåðè-
àëüíîé ãèïåðòåíçèåé è ýëåêòðîêàðäèîñòèìó-
ëÿòîðîì ñâèäåòåëüñòâóåò î íåîáõîäèìîñòè
óñèëåíèÿ ìåäèêàìåíòîçíîé ïîääåðæêè.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâà-
íèé: ïðåäñòàâëÿåòñÿ öåëåñîîáðàçíûì èçó-
÷åíèå ïîääåðæèâàþùåé ìåäèêàìåíòîçíîé
òåðàïèè ó ïàöèåíòîâ ñ èìïëàíòèðîâàííûì
ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðîì â ðàçíûõ ðå-
æèìàõ ñòèìóëÿöèè ïðè íàáëþäåíèè â òå÷åíèå
ãîäà.
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Ò.À. Äåð³ºíêî, Ä.ª. Âîëêîâ, Ä.À. Ëîï³í, Í.². ßáëó÷àíñüêèé
ÑÒÓÏ²ÍÜ ÀÐÒÅÐ²ÀËÜÍÎ¯ Ã²ÏÅÐÒÅÍÇ²¯ ÒÀ ÇÌ²ÍÈ ÃÅÌÎÄÈÍÀÌ²×ÍÈÕ ÏÎÊÀÇÍÈÊ²Â
ÏÐÎÒßÃÎÌ ÐÎÊÓ Ï²ÑËß ²ÌÏËÀÍÒÀÖ²¯ ÅËÅÊÒÐÎÊÀÐÄ²ÎÑÒÈÌÓËßÒÎÐÀ

Îáñòåæåí³ 131 ïàö³ºíò (70 ÷îëîâ³ê³â ³ 61 æ³íêà) ó â³ö³ (69,5±11,6) ðîêó, ÿê³ çíàõîäèëèñÿ íà
ï³äòðèìóþ÷³é òåðàï³¿ ïðîòÿãîì ðîêó ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ åëåêòðîñòèìóëÿòîð³â (ÅÊÑ) ó ðåæèìàõ DDD/
DDDR, VVI /VVIR òà CRT-D. Âðàõîâóâàëèñÿ çì³íè ãåìîäèíàì³÷íèõ ïîêàçíèê³â ç óðàõóâàííÿì
ñòóïåíÿ ÀÃ. Ïîêàçàíî, ùî ó ïàö³ºíò³â ç ³ìïëàíòîâàíèìè ÅÊÑ ï³äòðèìóþ÷à ìåäèêàìåíòîçíà òåðàï³ÿ
ïðè ñïîñòåðåæåíí³ ïðîòÿãîì îäíîãî ðîêó ïðèçâîäèòü äî íîðìàë³çàö³¿ ÑÀÒ ³ ÄÀÒ ïîçà ³ñòîòíèõ
â³äì³ííîñòåé ó çì³í³ ãåìîäèíàì³÷íèõ ïîêàçíèê³â ì³æ àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ 1-ãî, 2-ãî òà 3-ãî
ñòóïåíÿ. ²ìïëàíòàö³ÿ ÅÊÑ íå ïðèâåëà äî ³ñòîòíî¿ çì³íè òîâùèíè çàäíüî¿ ñò³íêè, ì³æøëóíêîâî¿
ïåðåãîðîäêè ËØ, ðîçì³ð³â ë³âîãî ³ ïðàâîãî ïåðåäñåðäÿ, ïðàâîãî øëóíêà. Íåïîâíà íîðìàë³çàö³ÿ
ãåìîäèíàì³÷íèõ ïîêàçíèê³â ó ïàö³ºíò³â ç àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ ³ åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿòîðàìè
ñâ³ä÷èòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü ïîñèëåííÿ ìåäèêàìåíòîçíî¿ ï³äòðèìêè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ, åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿòîð, ñèñòîë³÷íèé àðòåð³àëüíèé
òèñê, ä³àñòîë³÷íèé àðòåð³àëüíèé òèñê.

T.A. Derienko, D.E. Volkov, D.A. Lopyn, N.I. Yabluchansky
DEGREE OF ARTERIAL HYPERTENSION AND CHANGES OF HEMODYNAMIC PARAMETERS
DURING THE YEAR AFTER IMPLANTATION OF THE PACEMAKER

The study included 131 patients (70 men and 61 women) aged (69,5±11,6) years who underwent
permanent pacing (ECS ) about atrioventricular block, permanent atrial fibrillation(AF) and sick sinus
node syndrome with pacing modes DDD/DDDR, VVI /VVIR and CRT-D. We took into account the
changes of hemodynamic parameters with regard to the degree of AH. The results showed that patients
with implanted pacemaker and supportive medical therapy at the annual stage resulted to the normalization
of systolic and diastolic blood pressure without significant differences in changes in hemodynamic
parameters between 1, 2 and 3 degree of AH. Incomplete normalization of hemodynamic parameters in
patients with hypertension and pacemaker indicates the need to strengthen the medical support.

Key words: arterial hypertension, pacemaker, systolic blood pressure, diastolic blood pressure.
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